294.3 
พ 367 ค ว 
ฉ. 2 


# 


คำ บรรยาย เกี่ยว กบ พระ พุทธ ศาสนา 


พระ ราช ช0 ยก วี  (พุทธ ทาส  อิน ทฺบฌุ โ ญ) 


พิมพ ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

พล โท  พระ วิชํย ยุทธ เด ชา คน 
(เด ๆ? า บุณย คุป ต) 


ณ เมรุ หนา พล0 บพ ลา อิสริยาภรณ์ 
ว0 ด เทพ สิริ นทรา' วา ส 

วน ท ๒๒  กุม ภา พ่น ธ พุทธ ศํก ราช  ๒๕๑0 


คา บรรยาย เกย วก บ พระ พุทธ ศาสนา 

โดย 

พระ ราช ชไเ กวี  (พุทธ ทาส  อิน ทุบ ฌฺโ ญ) 


พิมพ ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

พล โท  พระ วิชํย ยทธ เดช าคนื 
(เด ชา  บุณย คุป ต) 


ณ เมรุ หนา พล บ พ ลา อิสริยาภรณ์ 
ว0 ด เทพ สิริ นทรา วา ส 

วน ท ๒๒  กุม ภาพ นธ  พุทธ ศก ราช  ๒๕๑0 


เฟึช VI ป' 


31,3  ^ 


*9จท ะ 1นึษ น 


พล โท  พระ วิชัย ยุฑธ เดช าคนี  (เด ชา  บุ ณยคุ ปด์) 


ประวัติ 


พล โท  พระ วิชํย ยุทธ เดช าคนื  (เด ชา  บุณย คุป ต)  เบน บุตร นาย บุญ เลฺ ยง  และ นาง ผิว 
เกิด เมือ วน ท ๒๙  เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๓๓  ตรง กิ บวํ นอง คา ร บ1 ขาล  ขน  ๑๑  คา  ท ตำบล บาน 
ทา จน  อำเภอ ท่า จืน  จ็งห ว ‘ด สม ทร สาคร  พระ บาท สมเด็จ พระ มงกุฎ เกลา เจ2 าอยู่ หว  พระ ราช- 
ทาน นาม สกุล  “บุ ณยคุ ปด”  เมือ วัน ทํ  ๑๔  ตุลาคม  พ. ศ.  ๒๔๔๗ 

การ ศก ษา 

สำเร็จ จาก โรงเรียน นาย รอย ทหาร บก ชนม่ ธยม  พ. ศ.  ๒๔๕๓ 

สำเร็จ จาก โรงเรียน แม่น บน และ การ บน เล็ก  บน กล  กรม จเร ทหาร บก  ได้ รบ 

ประกาศ นยบ ดร ชน ท ๑ ของ โรงเรียน  พ. ศ.  ๒๔๕๙ 


๑๓  พ. ค.  ๒๔๔๙ 
๑ ม. ย.  ๒๔๕๓ 
๓ เม. ย. ๒๔๕๔ 
๑ ด. ก.  ๒๔๕๔ 
๓ ม. ก.  ๒๔๕๔ 
๑ เม. ย.  ๒๔๕๕ 
๔ ม. ก.  ๒๔๕๕ 
๑๓  ด. ก.  ๒๔๕๖ 
๒๗  เม. ย. ๒๔๕๗ 
๑๗  ม. ก.  ๒๔๕๗ 
๒๗  ม. ก.  ๒๔๕๗ 
๓ ม. ย.  ๒๔๕๙ 
๒๔  พ. ค.  ๒๔๖ อ 
๒ อ เม .ย . ๒๔๖๑ 
๒๕  พ. ก.  ๒๔๖๔ 
๑ ม. ค.  ๒๔๖๔ 
๒๗  พ. ก.  ๒๔๖๖ 
๑ พ. ค.  ๒๔๖๘ 
๘ พ. ค.  ๒๔๖๙ 
๑ ส. ค.  ๒๔๖๙ 


ประวัติ ราชการ 
นก เรียน นาย รอย ทหาร บก 

เบน ผู้ชาย ผู้ บ่ง คบ หมวด  ๑ กอง รอย พิเศษ โรงเรียน นาย รอย ช นม่ธ ยม 
น0 ก เรียน ทำ การ นาย รอย กรม ทหาร บก รา บท  ๓ 
เบน ว่า ทนาย รอย ตรี  ประจำ กรม ทหาร บก รา บท  ๓ 
ประจำ กอง โรงเรียน นาย รอย ชน ม่ธ ยม  (กอง รอย ท ๑) 

เบน นาย รอย ตรี 

เบน นาย ทหาร คน สนิท ของ ผู้บญ ชา การ กอง พล ทหาร บก ท ๓ 
ประจำ โรงเรียน นาย รอย ชน ม่ธ ยม 
เบน นาย รอย โท 

ประจำ กรม ทหาร บก รา บท  ๑๕ 
ผู้' รง ผู้ บ่ง ค0 บก อง รอย ท ๒ กรม ทหาร บก รา บท  ๑๕ 
ผู้ บ่ง กิ บก อง รอย ทฺ  ๒ กรม ทหาร บก ราบ บุ  ๑๕ 
ผู้ บง คบ กอง รอย ท ๔ กรม ทหาร บก รา บท  ๕ 
เบน นาย รอย เอก 

ได้ ริบ พระ ราช ทาน บรรดา ศักด  เบน  ขุน ไล่ พล รบ  มือ ศักดินา  ๖00 
ผู้ บ่ง ศั ชก อง รอย ท ๒ กรม ทหาร พราน  ใน กอง พล ทหาร บก ท ๓ 
ได้ ริบ พระ ราช ทาน บรรดา ศักด เบน หลวง พล หาญ หาว ศก  ศักดินา  ๗00 
เบน ปลด กรม ทหาร บก รา บท  ๑๓ 
เบน นาย พน ตรี 

เบน ผู้ ศังศั บก อง พน ท ๑ กรม ทหาร บก รา บท  ๑๑  รก ษาพ ระ องค์ 


๑ ใ/''!.' โ!.  เ50๔ ๗๐ 

ค (.30 .0 . 150๔ ๗ ๑ 
๗ พ. ค.  150๔ ๗๑ 
๑ 110.0.  150  ๔๗  150 
๑ 130 .0 . 150  ๔๗๔ 
๑ โ โ. โ).  150 ๔๓) ๔ 

๑ 1.30 .0 . I® ๔๓) ๖ 
๑ โ). 0.  150 ๔ (๓) ๖ 

๑ (.10. ย.  ๒๔๓) ๓) 

๔ (.33 .ย . ๒๔๓) ๓) 

๑ (.10. ย.  1© ๔๓) ๙ 

๓)  (.30. ย.  150๔ ๘๐ 

๑ (.30. ย.  150๔ ๘๑ 

ด .โ).  150๔ ๘ น) 

๑๙  30. ย.  150๔๘๔ 
1ฐ0๔  1). ค.  150๔ ๘๔ 

๑ โ). โ).  150๔ ๘๔ 
150๓)  30 .โ).  150๔ ๘๔ 

ใ50๖  โ โ. โ)  . 150๔ ๘๖ 

๑ โ). ย.  150 ๔๘ ๓) 

๑ พ. ย.  150 ๔๘๓) 

๑ 10. โ).  150๔ ๘๙ 

ราชการ พิเศษ 

พ. ศ.  150๔ ๗๖ 

พ. ศ.  150๔ ๗๖, 150๔ ๘๑ 

พ. ศ.  150๔ ๗๘ -150๔ ๙๓ 


เบน ผู้ บ่ง คบ กอง พ่น ท 150  กรม ท ทา รบ กราบ ท ๑ มหา ด เลก รก ษา 
พระ อง ค 

เบน ผู้ ษ0 ง คบ กอง พน ท ๑ กรม ทหาร มหาดเล็ก 

ได ร' บ พระ ราช ทาน บรรดา ศักดิ เบน  พระ วิชํย ยุทธ เด ชา คน  ศักดินา  ๑0๐0 

เบน ผู้' บ่ง ศั ชก อง พ่น ทุ  150  กรม ทหาร รา บท  ๗ 

เบน ผู้ บ0 งศับ กอง พน ท ๑ กรม ทหาร มหาดเล็ก 

เบ็1 นผู้ บ' งศับ กอง พ0 น ทหาร ราบ ทุ  ๗ 

เบุน ผู้ บ' งศับ กอง พน ทหาร ราบ ทฺ  ๔ (พระ นคร) 

เบน ผู้ศัง ค' บก อง] านท หาร รา บท  ๑ มหาดเล็ก ร0 กษา พระ อง ค 
เบุน นาย พน โท 

เบ็ นศัว หน ไ แผนก ท ๑ กรม จเร ทหาร บก 
เบน นาย พน เอก 

ร0 กษา ราชการ แทน' ใน ตำแหน่ง ผู้ บ0 งศับ กอง โรง เร ยนท หาร ราบ อก ตำ- 
แหน่ง  ห นง 

เบน ศัวห น่า แผนก ท ๑ กรม จเร ทหาร บก  แ ละ เบน ผู้ ศังศั บ การ จ' งหว 'ด 

ทหาร บก ลพ บุ รอก ตำแหน่ง ห นง 

ร' กษา ราชการ รอง เสนา ธิกา รท หาร บก 

เบน นาย พล ตรื  และ เบน รอง เสนา ธิกา รท ทา รบ ก 

เบน รอง แม่ ท' พ กอง ท' พ พ า ย' พ 

เบน นาย พล โท 

เบน ท ปรก บา เสนา ธิกา รท หาร บก 
เบน แม่ ท' พก อง ท' พ พ า ย' พ 
ประจำ กรม เสนา ธิกา รท หาร 

ออก  จาก  ประจำ  การ  เบน นาย ทหาร กอง หนุน  สง ศัด  สำ  นก งาน ปศัด 
กระทรวง กลาโหม 

นาย ทหาร นอก ราชการ บำนาญ  สำ น0 ก งาน ปลด กระทรวง กลาโหม 


สมาชิก สภา ผู้ แทน ราษฎร  ประเภท  150 
กรรมการ ศาล พิเศษ 
ราช อง กร' ก ษ เวร 


พ. ศ.  ๒๔๘๓ 


พ. ศ.  ๒๔๘๔ 
พ. ศ.  ๒๔๘๔ 
พ .ศ.  ๒๔๘๔ 
พ. ศ.  ๒๔๙๓ 
พ. ศ.  ๒๔๙๔-๒๔0๘) 

๒ *0. ศ.  ๒๔๔๔ 
๒๔  1) .ศ.  ๒๔๖ ๔ 
๘)  ก. พ. ๒๔๖๔ 
๒๔  ก. พ. ๒๔๖๘ 
๖ 5 .ก.  ๒๔๖ ๙ 
๖ พ .0 . ๒๔๘) 0 
๒ ธ. ค.  ๒๔๗๓ 
๒๘  ก. ค.  ๒๔) ๘) ๔ 
๒๑  ก. ย.  ๒๔๘) ๘) 

๒ อ ค. 0.๒๔๘0 
๑๔  ต. ค.  ๒๔๘๒ 
๑๙  ค. 0.๒๔๘๓ 
๒๑  ก. 0.  ๒๔๘๔ 
๑๖  ก. ค.  ๒๔๘๖ 
๑๙  ค .0 . ๒๔๘๖ 
๔ พ. ค.  ๒๔๙๓ 
๕ ธ. ค.  ๒๔๙๘ 
๔ ธ. ค.  ๒๕ 0๖ 


กรรมการ อำ นว 0ก ารค วบ คุม หน่ว 0อุ ต สา ห กรรม เฉพาะ ท สํงกํ ด 
กระทรวง ก กา โหม 

กรรมการ ศาล พิเศษ  คดืค วาม ผิด ฐาน กบฏ ภา 0น อก พระ ราช อาณา จ กร 
ประธาน ตุลาการ ศาก ทหาร กลาง 
กรรมการ อำ นว 0 การ สโมสร กลาโหม 
เรม เบน ราช อง ครก ษ พิเศษ 

เบน กรรมการ เรี อง ราว รอง ทุก ข สำ นก นา 0 ก รฐ มนตรี 

เครี อง ราช อิส ริ ยา ภร ณ และ เหรียญ 
เหรียญ พระ บรม ราชาภิเษก ริ ชกา ลท  ๖ 
เหรียญ ราช รุ? ทอง 
เบญจ มาก รณ มงกุฎ ไทย 
เหรียญ บรม ราชาภิเษก  ร ชกา ลท  ๘ 
เหรียญ จก ร มาลา 
เบญจ มาก รณ ช่าง เผือก 
จตุร ถา กุ รณ มงกุฎ ไทย 
เหรียญ ทระ ถึก งาน ฉลอง พระ มหา นคร 
เหรียญ พิทก ษร ฐ ธรรมนูญ 
ตริ ตา ภร ณ มงกุฎ ไทย 
ทวติ ยา ภร ณ มงกุฎ ไทย 
ตริ ตาก รณ ซาง เผือก 
เหรียญ ช่วย ราชการ เขต ภาย ใน 
เหรียญ ชํย สมรภูมิ 
ประถม าภ รณ มงกุฎ ไทย 
เหรียญ บรม ราชาภิเษก  (ทอง)  ร ชกา ล ท ๙ 
ประ ถ มาก รณ ช่าง เผือก 
มหา วชิร มงกุฎ 


พล โท  พระ วิช่ย ยุทธ เด ชา คน  สมร สกี บคณ หญิง  กมล วร รณ  บุณย คุป ต มิ บุตร และ 
ธิดา รวม ๔ คน 

ถึง อนิจกรรม ดวย โรค เส้น เถึ อด ใน สมอง  เมิอ ส้น ท ๑๓  พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๔0๙ 


คำ ไว้ อา ล ไ] 


ขา พ เจา เค ย ฌ นผู้ใ ตบ" ง ค" บ บ" ญ ชา ของ  พล โท  พระ วิ ช" ยยุท ธ เด ชา คน  มา ตง แต่ ออก 
รบรา1 ชกา ร เบน นาย ทหาร1 ใหม่  ๆ และ ต่อม าเ มอ สงคราม มหา เอ เซืย บูรพา  ท่าน ได ริบ 

พระ บรม ราช โองการ โปรด เกลา  ฯ แต่ งด" ง เบน แม่ ท พก อง ทพ พาย พ ต่อ จาก  พล โท  หลวง วิชิต 
สงคราม  (ยศ ขณะ น" น)  ข3 าพเ จา ได้ มืโอ กา ส เบน นาย ทหาร คน สนิท ของ ท่าน  ท่าน ผู้น ได้ 
อบรม  สง สอน  และ ให้ แนว ทาง ดำเนิน ชีวิต แก V าพเ จา  จน สามารถ พน ผา อุปสรรค ทงป วง 
และ มืชิวิ ตรา ชกา รก3 าวห น3 ามา ได จน ลง บ่ดน  น" บ ได้ วท่ท ก่น เบน ผู้มีพ ระ คุณ แก่ ข3 าพเ จ3 าฌ็น 

อ" น มาก  การท ท่าน ต3 อง จาก ไป  ฃาพ เจ ก่จง รูสิก เสมือน วิา ได้ สูญ เสืย ญาติ ผู้ใหญ่ ผู้มืพ ระ คุ  ณ ไป 
คน ห นง  ขอ ให้ บุญ กุศล และ คุณ ความ ดทท ก่น  พล โท  พระ วิชิย ยุทธ เด ชา คน  ได้ ส รา ง 

และ ทำ ไว ต" ง แต่ ค รง ยํง ดำรง ชีวิต อยู่  จง ดล บ" น ดาล ให้ วิญญาณ ของ ท่าน จง ไป สู่ สุคติ ใน 

ส" ม ปราย ภพ โน3 น เทอญ. 


รอง ผู้ บ" ญ ชา การท หาร บก 


อา ล ไ) คุณ พ่อ 

ไม1 ว่า ใคร ที่ เคย ใกล้ ชิครู้ จก คุณ พ่อ อย่าง ดี  หรือ เคย ปฏิบัติ ราชการ ร่วม กบ ท่าน  จะ มี 

ความ รู้สึก หรือ ความ เห็น พ่อ งก0 นว่ๅ  คุณ พ่อ  “คุ มาก”  “ระเบียบ วิน ไ] จด”  “เบน คนฅ รง”  และ 
“ชือ สํ ฅย์”  คุณสมบัติ เหล่า นของ ท่าน เบน ที่ เลื่อง สึอจ นก ระท่ งรู้ก น โดย ทว ไป  สำ หรบ ลูก  ๆ น น 
ยี งเสึ ยก ว่า รู้  เพราะ ท่าน นำ มา ใช้ กบ ทุก คน ใน ครอบ ครัว  แด่ เบน สึงที่ พวก ลูก มี ความ ภูมิใจ มาก 
ที่ เรา ได้ รบ การอบรม มา เช่น นน จน เรียก ได้ ว่า ผง อย่ใ นเสึ อด  ถึง แม้' วา' จะ เบน สม่ ย' หรือ เบน ยคที่ 

ความ มี ระเบียบ วินํย  ความ เป็น คนฅ รง  และ ความ ชื่อ สฑัย์ ด่อแผ่น ดิน และ ด่อฅ น เอง  อาจ ท่า ให้ 
ลูก  ๆ ได้ รับ ความ เดือด รัอน อย่าง รุนแรง ได้ ก ดาม  พวก เรา ภูมิใจ เป็น ที่ สด เมื่อ มี คน เก่า  ๆ กล่าว 

ฃว โบ ถึง คุณ พ่อ ใน ระยะ ที่ ท่านออก จากราชการ ไป แล้ว ว่า  ท่าน เป็น ทหาร แท้  ท่าน ไม, เคย ยอม ให้ 
การ เมี อง มาท0 าให้ ท่าน ดอง มี มลทิน  ท่าน ยึด มน ด่อ เกียรติ และ หนำ ที่ ของ ท่านอย่าง แน่ว แน่ ดล อด 
มา  ลูก  ๆ ได้ รับ พง จาก หลาย ด่อห ลาย ท่าน ที่ เคย อยู่ ใน ปง คบบ ญชา ของ คณ พ่อ  และ ด่อ มา ได้ 
เป็น ใหญ่ เป็น โด ใน ราช การ  ปรารภ ความ เข ม งวด กวด ขน ใน หนำ ที่ การ งาน ที่ ท่า ให้ ท่าน เหล่า น น 
ไม1 พอ ใจ ใน ขณะ น น แฅ่กี ยอม รับ ใน ภาย หลง ถึง ผล แห่ง ความ ปรารถนา ดี ของ คุณ พ่อ และ ความ 

ดง ใจ ทำ ประโยชน์ ให้ แก, ปาน พอง ให้ สมบูรณ์ ดาม หนำ ที่ ของ ท่าน  ลูก' ๆ รัง จำ ได้ ว่า คุณ พ่อ มี ความ 
โท มนํสํ เพียง ใด ใน คราว ที่ ยุบ กอง ท พ พาย พ เมื่อ สงคราม โลก ค รง ที่ สอง สน สุด ลงแลว  ปล่อย ให้ 

ทหาร ของ กอง ทพที่ ท่าน เคย ดำรง ดำ แห น่งแม1 ท พก ระ รัด กระจาย ไป ดาม ยถากรรม  ท่าน บ่น 

สงสาร ทหาร ใด้ม่ งก บปญ่ ชา ของ ท่าน  และ เสียใจ ที่ ท่าน ไม่ สามารถ ทำ อะไร ได้ เพราะ การ เมือง ใน 
ก รงน น ได้ บ่ง คบ ให้ ท่า นพ  น ห นำ ที่ เสีย แล ว ลูก  ๆ รู้ดีว่ าคณ พ่อ ไม1 เคย แม้ แด, จะ คิด ที่ จะ ใช้ อำนาจ 
ใน หนำ ที่ หา ประโยชน์ ให้ แก1 ฅนเ อง  หรือ ใช้ ความ สม พน ธ์ที่มี อยู่ กบ ผู้ทรง อำนาจ ใน สม่ย ใด  ๆ 

เพื่อ แสวง หา ผล พิเศษ ให้ แก, ดว หรือ แก1 ลูก  ๆ พวก เรา รัง จำ คำ คุณ พอ ที่ พูด ได้ คร่ง หนึ่ง นาน มาแลว 
ได้ ดี ว่า  “เมื่อ เวลา ผ่าน ไป และ ลูก  ๆ ได้ เติบ โดด' อ ไป ใน การ งาน  พวก เรัา จะ รู้สึก ดีใจ และ ขอบ ใจ 
ที่ พ่อ เป็น คน ซื่อ สฅย์ ไม่ เคย ทุ จริฅ คด โกง  เพราะ เจา จะ มอง หนำ' ใคร กีได้ เติม ดา  จะ พูด อะไร กี 
ได้ เฅม ปาก  ไม1 ดอง กล ว ใคร เขา ชื่ห นำ ว่า เป็น ลูก คน โกง” 

คุณ พ่อ จาก เรา ไป แล้ว  เรา ขาด ความ อบอุ่น ที่ เคย ได้ รับ  ขาด ความ เห็น อก เห็น ใจ ที่ ท่าน 
มีด่อ เรา ใน บัญ หา ด่า งๆ ของ วิถึชี วิด  ขาด ที่พื่ง ที่ เรา เคย ได้ ขอ ปรึกษา ขอ คำ แนะ นำ อยู่ ดล อด มา  แด1 
เรา แน่ ใจ ว่า  ท่าน จาก ลูก  ๆ ไป ดวย ความ พอ ใจ ที่ ได้ เห็น ลูก  ๆ เป็น คน อย่าง ที่ ท่าน ปรารถนา แล้ว 
จาก ความ พยายาม อบรม สง สอน ของ ท่าน  ลกม อง หนำ' ใคร โ [ไค้ ฒ ห ๘ 


ว่า วิญญาณ ของ คุณ พ่อ ได้ ไปส่ สุคติ ภพ แล้ว เป็น แน่ 


อนุโมทนา 

ตาม ทคุณ สมพร  บุณย คุป ต และ คณะ เจา ภาพ' ขอ อนุญาต พิม พ คำ บรรยาย หล ก พุทธ- 
ศาสนา แก่ ผู้ ทจะ เบน ผู้ พิพากษา  บ ๒๕0๑  กบ เ รอง  วิคืแ หง การ บรรเทา ทุก1 ข ความ ตาย ไม่มื 
วิวาท ะ จิต' วาง  สง ทรู้สิ กวิ าย, " น ขา, ใจ ผิด ต่อ ก่น แ ละ ศ นํอยู่  ความ เบน อยู่ ดวย จิต ว่าง  จิต ว่าง 
ได อย่าง ไร  แ ละ ส์งท เรา^ ง สนใจ กิน นอย ไป  ขน แจก ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  พล โท 
พระ วิซัย ยุทธ เดช าคน่  ใน ค รง นนํ้น  อาตมา ยิน ด อนุญาต โดย ความ รู้สิก อนุโมทนา  ใน การ 
กระทำ นดว ย เบน อย่าง สูง 

ส์งท ไม่ ได้ รบ ความ เบน ธรรม ทสุด ใน เวลา น คือ พระ ธรรม  หรือ สง ทเรื ยก ก่น ว่า 

“ศาสนา”  แล ะผู้ท ไม่ ได้ รบ ความ เบน ธรรม ทสุด  ก็ คือ พระ ศาสดา แห่ง ศาสู นาน นๆ นนเ อง 
โลก กำ กิงเ รฺยก หา กิน ติ ภาพ  คืงกิ บท0 าพิธื ทาง ศาสนา กิน ดวย ความ ก ลิว อย่าง ยง  แต่ ไม่ ม่กา ร 
ทำ ตาม กำ สง ของ พระ ศาสดา  กล่าว คือ การ ประพฤติ ธรรม กิ ใ แล ย ม่แต่  “ประพฤติ ธรรม 
จำ เบน”  เพราะ ความ จน ตรอก  ม่แต่ พิธรื ตอง ต่าง  ๆ ใน กิ กิษณ ะทเ บน การ ตบ ตา แก่ ธรรมะ 
หรือ พระ เบน เจา ไป เสย แท บท* งนั้น  แล่ วก็ โทษ ว่า พระ ธรรม ไม่ ช่วย  ศาสนา ไม่ ม่ป ระ โย ชน 

น แหละ คือ ภาวะ แห่ง ความ ไม่ เบน ธรรม  หรือ การ ไร ความ ยุติธรรม ทสุด ใน โลก 

ผู้ ใด เคารพ และ ปรนนิบัติ ธรรม  ธรรม จะ คุ้ม ครอง ผู้นน  ผู้ ใด เห ยยบ ย่า ธรรม  ธรรม 
จะ  “ตบ หน้า”  ผู้น้น ให หก คะ เมน ไป  หรือ ลง ความ พินาศ ใน ทสุด แล9 วแต่ กรณื  โลก กำ ลิง 
กระทำ ก' บสง ทเรื ยก ว่า ธรรม นอ ย่าง ไร ก่น แน่  ฃอใ หล อง วินิจ น้ยน้ น ดูด3 วยค วาม บริสุ ทธ ใจ  จะ 
ไม่ ตอง น้ดก 'น ไป ซัด ก' น มาท หน้ง  ว VI ปบ อก ก' นให่ เข3 าใจ น้า ง ไม่ ตไา เตือน น้า ง ไม่ เมตตา กรุณา 
แก่ กิ ใ 4 แ ละ กิน น้า^ ง และ ทด ทสุด ก็ คือ  จะ ได้ เลิก ตบ ตา พระ ธรรม อย่าง เขลา  ๆ ก' น เสย ท 

ซงไ ม่ม่ ทาง ทจะ ทำ ได้ แม แต่ ประการ ใด เลย 

ใน สถานการณ์ เช่น ทกำ ลง เบน อยู่ ใน โลก น มวล ชน ควร จะ รู้ จ0 กสง ทเรื ยก ว่า  ธรรม 
หรือ  “พระ เจา”  กิ น ให้' ดก^ ว่า ท กำ ลิง เบน อยู่, ใน บด น ให สม กิ มก' วา ม น้าว หน้า  ซงเ ดิน ไป 

ไกล ใน ทาง วิ ตธุ  นิ ฉะน้ น แล9 ว ว' ตถุ จะ ครอบ งำ มวล ชน  ถงฃ นาด ทจะ ไม่ ม่ธร รม ะ เหลอ อยู่ 
ใน โลก เลย  เรือง ก็ จะ กลาย เบน ว่า  ว ตถุ จะ นำ โลก ไป สู่ สงคราม หรือ วิกฤต กาล ถาวร ได้ ตาม 
พอ ใจ  โลก น เอง ก็ จะ กลาย เบน อบายภูมิ  คือ  นรก  เด ร' จ ฉาน  เปรต  และ อสุรกาย ไป ท' นท  น 
คือ การ สูญ สน อา รย ธรรม หรือ มนุษยธรรม อย่าง แท จริง  ทงท โลก กำ ลิง เต็ม อยู่ ด3 ว่ยค วาม 

น้าว หน้า 

การท คน เรา จะ รู้ จก สง ทเรื ยก ว่า  “ธรรม”  กน ให้ ถงท สุด นั้น  เขา จะ ตอง รู้- จิ กิ สง นั้งส 
กล่าว คือ  ธรรมชาติ  กฎ ของ ธรรมชาติ  หน้า ทอน มนุ ษย่ จะ ตอง ทำ ตาม กฎ ของ ธรรมชาติ  และ 
ผล ทจะ ได้ ริบ ตาม กฎ ธรรมชาติ นั้น เอง  รวม เบน  ๔ อย่า งด3 วยน้ น เห่า น 


ธรรมชาติ  คือ สิง ทง ปวง  กฎ ของ ธรรมชาติ  คือ พระ ธรรม  ห น่า ททม นุษย จะ ตอง ทำ 
ตาม กฎ ธรรมชาติ น่น  คือ  ธรรม  ผล ทได รบ จาก การทำ ห น่า ทนํน คือ สิง ท รวม เร ยก ได วา 

มรรค ผล ทุก ชนิด ทุก ระ สับ  และ  นิพพาน ใน ทสุด  สรุป ให้ สน ทสุด ก็ ว่า  ธรรมชาติ  คือ  สภา ว- 
ธรรม  กฎ ธรรมชาติ  คือ  สัจ จ ธรรม  ห น่า ท ตาม ธรรมชาติ  คือ  ปฏิบัติ ธรรม  ผล ทํเกิ ด จาก 
หน้า ทน น คือ ปฏิเ วธ ธรรม  หรอ ความ สุฃท ปรากฏ แก่1 ใจ 

น้า โลก รู จไา สง ทเรื ยก ว่า  “ธรรม,’  สัน ให้ เพื ยง พอ ใน สัก ษณะ ท เบน กุฎ ธรรมชาติ เช่น น่ 
แล, ว โลก ก็ จ0 ก น้าว หน้า ใน ทาง ธรรม  ยง กว่า ท กำสั เบน อยู่ ใน เวลา น ซึง รูสัก สัน แติเ พืยง 

ว่า เบน สิง สัก ติ สิทธิ อะไร อย่าง บนิง  ซึง ตน จะ วง เข9 าหา  ก็ ติอเ มอ จน ตรอก จน ทำ เข9 า จริง  ๆ 

เท่า น้น  หรอ ถงสั บ เห็น ว่า ไม่ ม ประ โย ชน่ อะไร แก่ ตน เสิย เลย ก็ ย0 งม  ไม่ ม่ใค ร สนใจ ท จะ 

ปฏิบัติ ตาม กฎ แห่ง ธรรม ดวย ความ จง ร0 กสั กด  ธรรม ก็ ไม่ ม่อยู่ ใน โลก  โลก กลาย เบน โลก แท่ง 
“อธรรม”  ไป ใน ทสุด  แล วม่ ผล อะไร เกิด ขน  ท่าน ทํงห ลาย ก็ ทราบ สัน ดอ ยู่แน้ ว 

สังน้ น การท ท่าน เจ9 า ภาพ จด ให้ พิมพ์ หน0 งสือ เหล่า น่ขน  เพ์อ ความ เข9 าใจ สัน ดฅ่อ 

ธรรม  อาตมา จง ขอ อนุโมทนา น้วย เบน อย่าง สูง จริง  ๆ 


พุทธ ทาส  กินุท ปญฺโ ญ 
ไชยา 


1๑ (ะ ใ)  มกราคม  1๑๕๑0 
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เร อง  ตวพ ระ พุทธ ศาสนา 


ท่าน ผู้ท จะ เบน ผู้' พิพากษา ท่งห ลาย 


ใน โอกาส แรก แห่ง การ บรรยาย รอ บน  ซึ่ง ว่า ควย หล ก พุทธ ศาสนา  อาฅ มา อยาก จะ ขอ 
ถือ โอกาส กล่าว ถึง ค โว พุทธ ศาสนา  จำ กด ความ เรื่อ งฉัว พุทธ ศาสนา กำ แบน ช่อ แรก  ขอ ความ เกี่ยว 
กบ เรื่อง น อาจ จะ ไม1 ชวน พง ก็ ได้  แค่ ท่อง ขอ ริ อง ให้ ทน พง หรือ ทน กำหนด จค จำ  ทำ ความ เขา ใจ 
เพื่อ เป็น ผลดี ท่อ การ พิง ครื่ง ท่อ  ๆ ไป 

หวข อ การอบรม ของ เรา มี ว่า เรื่อง หล่ก พุทธ ศาสนา  ทีนี่เ รา จะ พิจารณา กำ แบน ขอ แรก ที่ 
สุด ถึง สง ซึ่ง เบน ท่ว่ พุทธ ศาสนา จริง  ๆ ใน บรรดา สืงที่ เรา เรียก กน ว่า พุทธ ศาสนา  พุทธ ศาสนา ทํวๆ 
ไป  อะไร เบน ฉัวแ ท้ฅ ว- จริง ของ พุทธ ศาสนา  นี่ เบน ประเด็น สำ ค ไ! เที่สุ ดที่เ รา จะ ได้ วินิจฉัย กน ใน 

ฉัน นี่ที่ อาด มา กล่าว ว่า  ฉัว พุทธ ศาสนา  ใน บรรดา สืงที่ กำ ล่ง เรียก กน ว่า พุทธ ศาสนา  ขอ ให้ พิง 
ดู ให้ ดี คือ สีงที่ เรา เรียก ฉัน ว่า พุทธ ศาสนา ใน ภาษ! ไทย น นน่ะ พร่า มาก  พรื่า เพรื่อ  กฉัา ง ขวาง มาก 
จน อะไร ก็ เป็น พุทธ ศาสนา  แล วฉัว แท้ ดว จริง ของ สง ที่ เรียก วไ พุทธ ศาสนา ซึ่ง เรา จะ ดอง ศึกษา 

อบรม กน นนน่ ะมํน อยู่ ที่ฅ รง ไหน  อย่าง ชาว บ ไน ท โว ๆ ไป หรือ โดย เฉพาะ คุณ ย่า  คุณ ยาย  แล่ โว ก็ 
พุทธ ศาสนา ไป หมด  แม้ แท่ ชาย ผา เหลือง ก็ เป็น พุทธ ศาสนา  วค วา อาราม  เจดีย์  ด น โพธ  นี่ก็ เป็น 
พุทธ ศาสนา  อย่าง ท่าน จะ พุด ว่า เดี๋ยว นี่ พุทธ ศาสนา แย่ แล ว นนก็ หมาย ถึง วด วา อาราม หรือ พระ- 
เจดีย์ เหล่า นี่ ชำรุด ทรุด โทรม ห ไไ พิง ลง ไม่ มี ใคร ซ่อม แซม  ท่าน ก็ ว่า พุทธ ศาสนา แย่ อย่าง นี่ เป็น ฉัน 
นี่ เป็น ฉัวอ ย่าง ที่ จะฉั อง ฉังเ กด ไว้ ว่า กำ ว่า พุทธ ศาสนา ใน ภาษา ปา กด ลาด  หรือ ปาก ชาว บ่า นนน 

มน มี ความ หมายอย่าง หนึ่ง  และ ส่วน มาก ที่ สุด ก็ม่ก จะ ถือ ความ หมาย เช่น นี่ ฉัน เป็น ส่วน ใหญ่ 

ใน เมื่อ เรา พุด กน ท ว ๆ ไป  ดาม ภาษา ที่ เรียก ฉัน ว่า ปา กด ลาด  ม่น มี มาก เรื่อง ควย กน  ที่ ถก 

เรียก ว่า พุทธ ศาสนา  ฉะ น น อาด มา จึง เห็น ว่า เป็น ความ จำ เป็น อย่าง ยีงที่ เรา จะ ดอง พิจารณา ฉัน ไป 
ที ละ อย่าง ๆ จน ฉับ หล ไไ ให้ ได้ ว่า  ฉัว พุทธ ศาสนา ที่ แท้  ที่ เรา จะฉั อง ศึกษา ฉัน จริง ๆ จํง ๆ ให้ 
แดก ฉาน นนน่ ะ คือ อะไร 


เมื่อ กล่าว ว่า พุทธ ศาสนา ก็ จะ ได้ พิจารณา เห็น ฉัน ทุก คน ว่า  พุทธะ  กำ หนึ่ง  ศาสนา  กำ หนึ่ง 
มี กำ  ๒ กำ รวม ฉัน เป็น  “พุทธ ศาสนา”  ทีนี่ อาด มา จะ ขอ แยก เอา เฉพาะ กำ ว่า ศาสนา มา ก่อน  มา 
วินิจฉัย ก่อน ว่า กำ ว่า ศาสนา น น น่ะ คือ อะไร?  อาด มา ได้ เกย กล่าว เรื่อง นี่ ไว้ อย่าง ละเอียด ใน ที่ บาง 
แห่ง  แท่ ถึง กระ นึ่นก็ ยำ เป็น การ สมควร ที่ จะ นำ มา กล่าว ใน ที่นี่  พอ เป็น หฉัก อีกว่า  สง ที่ เรียก ว่า 
ศาสนา  ๆ น น ฉัา ถือ ดาม หฉัก ใน พระ ฉัมภี รี  ท่าน แบ่ง ออก เป็น  ๓ ส่วน ฉัวย ฉัน  คือ ศาสนา 

ส่วน ที่ เป็น ปริ ย่ฅส่ วน หนึ่ง  ศาสนา สวน ที่ เป็น ป ฎิบัดิ ส่วน หนึ่ง  แล่ วิ ศาสนา ส่วน' ที่ เป็น ป ฎิเ' วธ 

คือ ผล ของ การ ปฏิป้ ฅอีก ส่วน หนึ่ง  เมื่อ รวม ฉัน ท่ง  ๓ ส่วน จึง จะ เป็น ดว ศาสนา ที่ สมบูรณ์ 


ศาสนา ส่วน แรก ที่ เรียก ว่า ปริ ยัฅินํ้ น หมาย ถึง หล ก วิชา ความ รู้ทว  ๆ ไป  ที ปรากฏ อยู่ เบ็น 
ถอย กำ  ถำเ รา จะ เรียก ก ไง, อย่าง เดี๋ยว นี่ก็ คือ นัว พระ ไค รบ ฎก  พร อม ทง กำ อธิบาย ของ พระ ไ ศร 
บฎก  นึ่คือ คว ปริยัติ ศาสนา  หมาย ความ ว่า ศาสนา ใน ส่วน ปริ ย้ฅ  คือ ถอย กำ สำ หรบ บน ทีกจ ค จำ 
ศึกษา เล่า เรียน  และ สอน ค่อ  ๆ นันไ ป นี่ เรียก ว่า ศาสนา ส่วน ที่ เบน ปริ ยัฅิ  โดย เฉพาะ ก็ คือ พระ ได ร 
บฎก  ส่วน กำ อธิบาย ของ พระ ไฅร บิ1 ฎกนี่ นน่ะ ไม่ สํๅคํ ญ เพราะ ว่า ยง ไง  ๆ ก็ ค อง รวม อยู่ ใน ฅวพ ระ 
ไฅร บฎก  มา อธิบาย ถอย กำ ใน พระ ไค รบ ฎกน็ น เอง  ส่วน นี่นัา อยาก จะ ทราบ ละ เอีย คก็ฅ องไว้ บรร- 
ยาย  กน อีก ส่วน' หนึ่ง  แค่ ขอ กล่าว ให้ ทราบ ว่า ที่ เรียก ว่า พระ ไค รบ ฏก  ๆ นี่ ท่าน แบ่ง เบน  ๓ ส่วน 

อีก เหมือน กน  พระ ไค รบ ฎกเ ท่า ที่ ปรากฏ อยู่ ใน บ่จจุ บ่น นี่ ท่าน ได้ แบ่ง ออก เบน  ๓ ส่วน  คือ ส่วน 
แรก  เรียก ว่า วินัย  เบน เรื่อง เกี่ยว นับ กฎ ขอ บง คบ ค่า งๆ  เพื่อ การ เบน อยู่ ของ หมู่ สงฆ์ ที่ จะ เบน ระ- 
เบียบ เรียบ ริ อยนี่ เรียก ว่า วินย  ทีนี่นั วน' ที่ สอง  บิ1 ฎกที่  ๒ เรียก ว่า สุฅฅ น คบีฎ ก คือ นัว ห นัก ธรรม 
พ ห้อม ฑง เรื่อง ราว ที่ ให้ เกิด หล ก ธรรม น น ๆ ขน  เบน ฅวห นักธรรม ที่ แสดง แค่ คน จน คลอ ค คือ 
แสดง คำ แค่ ข ไ] ปฏิบัติ เบอ งนัน จน ถึง นิพพาน  ปรากฏ อยู่ เบน เรื่อง  ๆ เบน สูฅร  ๆ ไป  ท่าน จด ไว้ 
เบน หมวด หมู่ น่า ดู มาก  คือ ว่า สูคร ที่ ยาว ก็ ไว้ หมวด หนึ่ง  สูฅร ที่ เบน ขนาด กลาง เอา ไว้ พวก หนึ่ง 
สูด ร' ที่ เบน สน  ๆ ก็ พวก หนึ่ง  แล ว พวก เบ็ด เคล็ด ก็ อีก พวก ห นง  แนัว พวก ที่ จด ให้ เบน ประเภท  ๆ 
เช่น ว่า นัว ย ของ  ๒ อย่าง  ว่า ควย ของ  ๓ อย่าง  อย่า งนี่ก็ อีก พวก หนึ่ง  ที่งห มด นี่ รวม เรียก ว่า 
“สุ ค คน คบ ฎ ก,’  เหมือน กน ใน ฐานะ ที่ เบน สูฅร  กำ ว่า สูฅร คือ นัว บท  ซึ่ง ถือ ว่า เบน หนัก สำ นัญ 
กำ ว่า สุ ครแปล ว่า เสน นัาย หรีอ เนัน บรร ทด  เพราะ ฉะ น นสง ใด ที่ เรียก ว่า สูด รแ นัว  สงนึ่ นนั อง เบน 
ระเบียบ  หรีอ กำ สอน ซึ่ง เบีน หนัก อ น หนึ่งๆ เสมอ นี่  ส่วน ที่ สอง เรียก ว่า  สุฅนั นฅบี ฎก  ทีนี่ 
ส่วน ที่ สาม เรียก ว่า  อภิธรรม บีฎก  เบน กำ อธิบาย บท ธรรมบท ใด บท หนึ่ง ใน สุฅนั น ฅบฎ ก ที่ ยก 
เอา มา อธิบาย โดย เฉพาะ ให้ ลึก ซึ่ง เบน พิเศษ  ส่วน นี่ เรียก ว่า อภิธรรม บีฎก  ฉะ น นที่ง  ๓ ส่วน หรือ 
๓ บิ' ฎกนี่  เรา เรียก กน ว่า  “พระ ไฅร บิ1 ฎ ก”  เบน นัว ห้ฅถ ส0 าหห้ บ ศึกษา เล่า เรียน และ สำ สอน สืบ 
ค1 อ ๆ นันไ ป เพราะ ฉะ น น นัว พระ ไฅร บิ1 ฎกก็ คาม  การ ศึกษา เล่า เรียน พระ ไฅร บิ1 ฎกก็ คาม  การ 
บอกกล่าว สำ สอน ค่อ  ๆ นัน ไป ก็ คาม  เรา รวม เขา นัว ยก นแ นัว เรียก ว่า ปริ ย่ค ศาสนา  คือ ศาสนา ใน 
ส่วน' ที่ เบน ปริ ยัฅิห้ รือ เกี่ยว นับ ปริ ยัคิ  ศาสนา ประเภท แรก เรา เรียก ว่า ศาสนา ส่วน ที่ เบน ปริ ยัคิ 

โดย เฉพาะ ก็ ได้แก่ คำรบ คำ รา และ การ เล่า เรียน คำรบ คำ รา  คือ เกี่ยว นัว ย คำ รา โดย เฉพาะ 

ทีนี่ ศาสนา ส่วน ที่  ๒ ที่ เรียก ว่า  ปฏิบัติ ศาสนา นึ่น  กลาย มา อยู่ ที่ นัว การ ป ฏิบัฅิ ของ ผู้ ป ฎิบัฅิ 
คือ ที, กาย  ที่ วาจา  ที่จิค ใจ  ที่เนี่ อที่ นัว ของ ผู้ปฏิ บ่ฅ  ไม่ อยู่ เป็น เล่ม หนังสือ  หรือ ไม่ อยู่ ใน รูป ของ กำ 
พูดแ นัว  ศาสนา ส่วน นี่ อยู่ ที่ นัว การ ป ฎิบัฅิ ทาง กาย  ทาง วาจา  ทาง1 ใจ  ชอง นัว ผู้ปฏิ บัด  เป็น ศาสนา 
อยู่ ที่ นัว การ ป ฎิบัฅิ  โดย ทำนอง เดียว กบ ที่ ส่วน แรก มน เป็น นัว ศาสนา อยู่ ที่ นัว พระ ไฅร บิ1 ฎก  หรีอ 
นัว หนังสือ  หรีอ นัว กำ พูด  ที นี่. ศาสนา ส่วน ที่  ๒ มา อยู่ ที่ นัว การ ป ฏิบัคิ  ที่เนี่ อที่ นัว ของ ผู้ปฏิ บัติ 
ใน ส่วน นี่ เรา ชระ บุ ลง ไป ทนัว การ ปฏิบัติ  คิว การ ปฏบ้ ฅํน ก็' จำแนก เบน  ๓ อีก เหมือน กน  เลข  ๓ 
นอ อก จะ คิก ดี้สิท ธื้ใน หมว ค ของ พระ คิมภี ร์หรื อหม วค ธรรมะ ศาสนา ค่าง  ๆ ที่ ว่า การ ปฏิบัติ แยก 

๒ 


ออก เบน  ๓ ส่วน น นก็ คือ  ศีล  สมาธิ  และ บ ญญา  คำ ว่า ศีล  คือ การ ปฏิบัติ ระ ต่บแ ร' ก เนือง 

อยู่ บับ การ ควบ คุม กายวาจา ของ ผู้นน  ให้ ปราศจาก โทษ อย่าง หนึ่ง  แบัว ให้ เหมาะ สม ที่ จะ เกิด 

สมาธิ ต่อ ไป ขาง หน้า อีก ส่วน หนึ่ง  มี ความ มุ่ง หมาย สวน ใหญ่  ๆ เบน  ๒ ส่วน อย่า งนึ่  การ ปฏิบัติ 
ศีล ส่วน แรก เพื่อ ความ ปกติ หรือ ความ บริส ทธิ  ความ เบน ระเบียบ เรียบ รอย ของ ผู้นน  หรือ ของ 
หมู่ คณะ นน มุ่ง เอา ความ ผาสุก  สงบ  ส่วน ผู้ ปฏิบัติ ควย  แส่ ว่มุ่ง ถึง กบ' ว1 า เมื่อ มี ศีล เบน' พน ฐาน แส่ ว 
จะ เกิด สมาธิ ศีอจิ ฅที่ส งบ เบน สมาธิ ขน ไป ขาง หน้า อีก ควย  คำ ว่า ศีล  ๆ นึ่  ขอ ให้ จำ ไว้ ว่า แปล ว่า 

ปกติ  คือ ปกติ หรือ นึ่ง หรือ สงบ  นนแห ละ มน คำๆ เคียว กบั คำ ว่า  ศิลา  จำ กน ง่ายๆ ว่า ส่อน' หิน 
มน นึ่ง หรือ มน ปกติ  ทีนึ่ คำ ว่า ศีล ก็ เหมือน บัน  มี ก' วาม หมาย คลา ยก, บ ก้อน, หิน  คือ ปกติ หรือ สงบ 
ใน ทาง กาย  ทาง วาจา ซึ่ง เรา บัง เกฅ ไค้ จาก ภาย นอก  ภาย ใน ใจ อย่า เพ่อ พูด ถึง  เพราะ บัน เกิน หน้าที่ 
ของ ศีล  บัา ปกติ ภาย นอก สงบ  ปราศจาก โทษ แบัว ก็ พอ จะ เรียก ว่า มี ศีล ไค้แ บัว  แต่ ส่วน ภาย ใน 
ใจ น น ก็ เบน หน้าที่ ของ สมาธิ หรือ ของ บี ญญา ต่อ ไป  ขอ ปฏิบัติ ส่วน แรก ที่ เรียก ว่า ศีล จึง จำ กด วง 

ไว้ ว่า  ปฏิบัติ ใน ส่วน กาย  วาจา  ให้ ปราศจาก โทษ  แส่ โว ก็ พ' รี อม ที่' จะ เบน อยู่  อย่าง อำนวย แก1 การ 
เกิด สมาธิ เกิค บี ญญา  นึ่เรี ยก' ว1 า ขอ ปฏิบัติ1 ใน ส่วน ศีล  ทีนึ่ ใน ขอ ปฏิบัติ ใน ส่วน สมาธิ  ก็มีค วาม 
มุ่ง หมายอย่าง เคียว กน  คือ ว่า  ค องการ ความ สงบ เหมือน บัน  แต่ สงบ ลึก เชัา ไป จาก กาย  วาจา 
ลึก เข ๆไป จน ถึง จิฅ  สมาธิ มี ความ มุ่ง หมา ยเบี นความ สงบ ใน ส่วน จิฅ  ทำนอง เคียว กบัที่ ศีล มุ่ง 

หมาย ความ สงบ  ส่วน กาย  ส่วน วาจา  ทีนึ่เ มึ่อมี สมาธิ ก็ จะ มี ผล เบน ความ สงบ ใน ทาง จิฅอ ย่าง 
หนึ่ง  แล ว อีกอ ย่าง หนึ่ง  ก็มี ผล เบน การส่ง เสริม หรือ อำนวย ความ สะดวก แก, การ เจริญ บี ญญา ต่อ 
ไป  อย่าง แรก บัน มี ผล ให้ บุคคล น น ไค้ รบ ความ สงบ สุข ไป ที ก่อน  และ ไม่ เลีย เปล่า  พอ ทำ ให้ เบน 
สมาธิ ไค้  จน กระ บัง มี ผล เบน ความ สงบ สุข  คบัา ย ๆ กบ รส ของ พระ นิพพาน แต่ ว่า ชวค ราว  นี่ 
เรียก ว่า ไม่ เลีย หลาย  เรา ทำ ลม าธิ ให้ เกิด ขน ไค้  ก็' ไค้' รบ ค' วาม สุข' ใน ส่วน' นึ่  คือ ความ สงบ ทาง จึฅ 
ส่วน ผล ที่ สำ คฌอี กอ ย่าง หนึ่ง ก็ คือ  เมื่อ จิฅเ บีน สมาธิ อย่าง นึ่แ บัว  บัน พร้อม ที่ จะ ส่ง เสริม ให้ เกิค 
บี ญญา  เรา จึง ค อง ปฏิบัติ จิฅ ให้ เบน สมาธิ  เพื่อ ผล  ๒ ประการ นึ่  ทีนึ่ ขอ ปฏิบัติ บัน คบ ที่  ๓ เรียก 
ว่า บี ญญา  นึ่ห มาย ถึง ความ รอบ รู้  รอบ รู้ ใน สง ที่ ควร จะ รู้  เรา ไม่ ไค้ เบค ไว้ กว่า ง จน กร  ะ บัง ถึง ทุก ลีง 
ทุกอย่าง  เพราะ ว่า บัาฅ อง รอบ รู้ ไป เลีย ทุก ลีงทุ กอ ย่าง แล ว ก็ น่า ก บัว ว่า จะ คาย เปล่า คือ ไม่ ทน จะ 
รอบ รู้  เพราะ ฉะ น น จึง เอา เพียง ว่า รอบ รู้ ใน ลีงที่ ควร รู้  สง ที่ ควร รู้นึ่ ท่าน เรียก ว่า  “เญ ย ธรรม” 
แปล วา ธรรม ที่ ควร จะ รู้  อะไร เบน ธรรม ที่ ควร จะ รู้  ทาน ระบุ ไว้ ชัด ที เคียว ว่า  คือ เรื่อง ความ 

ทุกข์  เรื่อง เห คุ ให้ เกิด ความ ทุกข์  เรื่อง ความ คบ สนิท ของ ความ ทุกข์  และ เรื่อง การ ปฏิบัติ เพื่อ 
ให ไค้ มา ซึ่ง ความ คบ สนิท ชอง ความ ทุกข์ น น เบน  ๔ เรื่อง ควย บัน  บัา เรียก อย่าง ภาษา บาลี ก็ 

เรียก ว่า เรื่อง อริ ยบัจ  คือ เรื่อง ของ จริง บัน ประเสริฐ  นึ่คือ ลีงที่ เรียก ว่า  เญย ธรรม  หรือ สง ที่ ควร 
รู้  ลีงนึ่ เบีน ลีงที่ ควร รู้ อย่า งยีง ไม่ มีลีง อื่น จะ ยง ไป กว่า  เพราะ ว่า ถไรู้ แล วสา มารถ จะ คบ กิเลส  และ 
คบ ความ ทุกข์ ได้  เพราะ ฉะ นา ๓ าร ปฏิบัติ ใน ส่วน บ ญญา หรื อช นบ ญญา น ก็ คือ การทำ ให้ เกิด 

ความ รู้ ใน สง ที่ ควร จะ รู้  ซึ่ง เมื่อ รู้ แล่ ว คบ กิเลส  และ คบ ความ ทุกข์ ได้  น เบน การทำ ความ สงบ 


๓ 


เหมือน กน  แณ่ บน การทำ ความ สงบ กิเลส ชั้น ละเอียด  ศีล  สงบ ทาง กาย  ทาง วาจา  สมาธิ สงบ 
ใน ส่วน จิฅ  บ ญญา สงบ ใน ส่วน กิเลส ที่ ครอง สน ดา นอน ลึก ชง  จึง เห็น ไค้ ว่า การ ปฎิบั ฅิที่ง  ๓ ระ คบ 
นนม่ ง ความ สงบ ควย กิน  แด่ ว่า เบน ชั้น ๆๆ ๆ ขน ไป ดาม ลำ คบ  เรา ควร จะ กำหนด เอา จาก 

ถอย กำ ที่ กล่าว ไว้ เบน หล กน ว่า  ศีล ทำ ความ สงบ ทาง กาย  ทาง วาจา  สมาธิ ทำ ความ สงบ ทาง จิฅ 
บ ญญา ทำ ความ สงบ กิเลส ชั้น ละเอียด ที่ นอนอยู่ ใน สน คาน  กาย  วาจา ไม่ สงบ  ก็ เพราะ ว่า กิเลส 
ทะ ลออ ก มา ถึง กาย  วาจา  จิฅไ ม1 สงบ  ก็ เพราะ กิเลส รบกวน อยู่ ภาย ใน  ใน ขอบ เข ฅฃอ งจิฅ ใน 

ขณะ ที รู้สึก ไค้  แม้ ไม1 ทะลุ ออก มา ทาง กายวาจา  สวน สน คาน น นไม่ สะอาด  ไม่ สงบ  เพราะ มี กิเลส 
อน ละเอียด นอน เนื่อง อยู่  ไม่ เบน ความ รู้สึก รบกวน ใจ  แด' มน ไม1 สงบอยู่ ใน ส่วน ลึก  เบน เห ทุ ให้ 
ไม่ สงบ ออก มา ถึง ส่วน กลาง  และ ส่วน นอก  บาง ที เรา ก็ นอน ผนเ บน เรื่อง ความ เหลว แหลก ไม่ 
สงบ  เศร้า หมอง ด่าง  ๆ หรือ ว่า ไม1 เจฅ นา  มน ก็มีค วาม ไม่ สงบ อะไร บางอย่าง  ความ ไม1 บริ สทธื้ 
หรือ ความ เศร้า หมอง อะไร บางอย่างอยู่ ใน ส่วน ลึก  ส่วน น1 น แหละ  แก้ไข ควย ศีล  ควย สมาธิ 
ไม่ ไค้  จะ ดอง แก้ไข ควย ส่วน ที่ เรียก ว่า บ ญญา  นื่ท่า น ท1 ง หลาย พอ จะ สง เกด เห็น ไค้ ว่า ระ คบ ของ 
การ ปฏิบัติ นื่นน่ ะ ท่าน แ จก ไว้ เบน  ๓ ชั้น อย่าง น นัว การ ปฏิบัติ ที่ ง ๓ ชน น ท่าน เรืย กว่า1 “ป ฏิบัติ 
ศาสนา”  หรือ ศาสนา ใน ส่วน การ ปฏิบัติ  ซึ่ง จะ ขอ ยา เสมอ ว่า  มน คน ละ อย่าง  คน ละ กิ น กิน กิ บ 


ปริ ยัดิ ศาสนา  ซึ่ง เบน ศาสนา ส่วน ฅว หนังสือ หรือ ส่วน กำ พูด  หรือ ส่วน ด่วห นัก วิชา  นื่เบ นอน ว่า 
เรา ไค้ นัว พุทธ ศาสนา ขน มา ถึง ชั้น ที่  ๒ คอ ศาสนา ส่วน ที่ เบน นัว การ ปฏิบัติ 

ทีนื่ส่ วน ที่  ๓ เรียก ว่า  “'ป ฏิเว ธ ศาสนา”  หรือ ปฏิเ วธ ศาสนา นื่เ บน นัว ผล ของ การ ปฏิบัติ 
แด่ นัว หนังสือ ว่า  ปฏิเ ว ธน น แปล ว่า การ รู้แ จึง แทง ดล อด  ไม1 ใช่ แปล ว่า ผล คอก  แด1 อาด มา ขอ 

เรียก ว่า ผล ของ การ ปฏิบัติ  กำ ว่า ปฏิเ วธไ ม1 ไค้ แปล ว่า ผล  แปล ว่า การ รู้ แร้ง แทง ดล อด  แดน เอง 
จาก การ รู้ แร้ง แทง ดล อคนื่  คือ มน แทง ดล อด กิเลส  โดย เฉพาะ ก็ คือ อวิชชา  ฉะ น น ผล บัน จึง เกิด 
ขน เบน ความ สว่าง ไสว  แจ่ม แร้ง  สงบ เย็น ถึง ที่ สด  จึง อยู่ ใน ฐานะ ที่ เบน ผล และ เรียก ว่า ปฏิเ วธ 

ฑีนื่ ศาสนา ใน ส่วน ที่ เบน ปฏิเ วธนื่ ก็ เหมือน กน  อาจ จะ แบ่ง ไค้ เบน  ๓ ส่วน อีก  คือ ส่วน ที่ เบน 

มรรค  แล ว ก็ ส่วน ผล  แล รีที่ เรียก ว่า นิพพาน  เรียก กน ง่ายๆ ว่า  มรรค  ผล  นิพพาน  กำ ว่า 
“มรรค”  ส่วน ทีแ รก น น หมาย ถึง นัว บ ญญา  ชนิด ที่ เบน ไป ถึง ที่ สด ที่ ควร จะ เรียก ว่า บ ญญา จริง  ๆ 
คือ สามารถ ที่ จะ ชำแรก กิเลส ให้ เหือด แหง ไป ไค้  ให้ แดก กระจาย และ ให้ เหือด แนัง ไป ไค้  น เรียก 
ว่า  “มรรค”  ความ รู้ที่เ บน นัว บญญ าแ ฑ้ๆที่ เรียก ว่า มรรค นื่ท่า นก็ร้ งแ บ่ง ไว้ เบน ชั้นๆ  เบน ชั้น โสดา 
เบน ชั้น สกิ ทา คา  เบน ชั้น อ นาคา  เป็น ชน อร หน ติ  อย่าง นื่ก็เ บน ๔ ชน  เรียก ว่า โสดา ป๋ดฅิ มรรค 
สกิทาคามี มรรค  อนาคามี มรรค  อร นัด มรรค  แด1 แล วก็ รวม เรียก ว่า  “มรรค”  คือ เบน นัว บ่ ณณา 


หรือ เบน นัว ญาณ  หรือ เบน นัว วิชชา  หรือ เบน นัว จก ชุ  หรือ เบน นัว แสง สว่าง  แล ว แด, จะ เรียก  แด่ 
รวม ความ แล รีด อง เบน นัว ความ รู้ที่ คม  พอ ที่ จะ ชำแรก แทรก แซง กิเลส ให้ กระ ร้ด กระจาย  ให้ 
เหือด หาย ไป ใน ที่ สุด  นื่เรื ยก ว่า มรรค  ทีนส่ วน ที่ เบน ผล น น ก็ คือ ความ สงบ โดย ดร ง ที่ เกิด ขน มา 
จาก มรรค ฟ้ญญ าแท รก แซง ทำลาย กิเลส ให้ กระ ร้ด กระจาย สูญ หาย ไป ไค้ เท่า ไห รี  แล รี เกิด ผล ขน 


ไค้ เท่าไร นี่ เบน ดว ผล  เพราะ ฉะ น1 นม น จึง เบน กู่ กน กบ มรรค  เช่น โ ลดา บฅฅิ มรรค เบน เห ฅให้ เกิด 
โ ลดา บด ฅิ ผล  ลกิ ทา คา มิ มรรค เบน เหตุ ให้ เกิด สกทาคามิผล  อนาคามิมรรค  กิ เบน เหตุ ให้ เกิด 
อนาคามิผล  อร ห้ฅ มรรค กิ เพื่อ อร หด ผล  อย่าง นทง  ๔ ผล น รวม เรียก ว่า  “ผล”  ที, แส่, วน สุด 

พาย พี่ เรียก ว่า  “นิพพาน  ๆ”  นั้น  ใน กรณี เช่น น ท่าน หมาย ถึง ภาวะ ของ ความ ท่ค วาม ทุกข์ หรีอ 

กิเลส ซึ่ง เบน เหตุ ให้ เกิด ทุกข์ กิ ดาม ไม1 ปราก ฎ อยู่  เพราะ ว่า ไค้ มา ถึง ขน น หรีอ ไค้ มา ลุ ถึง สถานะ 
อนนี่  ลุ ถึง ธรรมะ แล ว กิเลส และ ความ ทุกข์ ย่อม ไม่ ปรากฏ  ฉะนั้น  กำ ว่า นิพพาน ๆ แสดง ไป ใน 
ทาง ผล เบน ส่วน ใหญ่  คือ ว่า ภาวะ ที่ ปราศจาก กิเลส และ ความ ทุกข์  แด' ว่า อาจ จะ ให้ มี ความ หมาย 
กว่า ง ไป ไค้ อีก ทาง หนึ่ง  หรีอ  ๒ ทาง  คือ ว่า ธรรมะ กิ ไค้  ธรรมะ ที่ เบน เครื่อง ด บ กิเลส และ ทุกข์ 
กิ ไค้  หรือ เฃด แดน เบน ที่ดบ กิเลส  และ ความ ทุกข์ กิ ไค้  หรือ ภาวะ แห่ง ความ สน สด ของ กิเลส และ 
ความ ทุกข์ กิ ไค้  แด' เรา อย่า เอา ให้ มาก เรื่อง  พระ นิพพาน มี ความ หมาย แด' เพียง ว่า เบน ภาวะ แห่ง 
ความ ที่ ปราศจาก กิเลส และ ความ ทุกข์ เท่า นึ่กิ พอ แล ว ส่วน ลไา ษณะ อาการ ผล จะ เกิด ขน อย่าง ไร 

นั้น  นั่น เ บน เรื่อง เล็ก' น้อย  เบน เรื่อง ที่ ไม่ ใช่ ความ หมา ยอน สำ กํญ่'  เช่น นิพพาน  แปล ว่า ไม่ รอย รัด 
ไม่ เสียบ แทง  ไม' เผา รน  ไม่ ทน ทรมาน  อะไร อย่า งนึ่  มน กิ เบน ลกษ ณะฃ อง ความ ที่ ไม' มี กิเลส และ 
ความ ทุกข์ นั่น เอง  ด ไ นั้น กำ ว่า นิพพาน ซึ่งแปล ว่า ดบ สนิท นั้น  กิ คือ ดบ กิเลส และ ด บ ทุกข์  นี่ เรา 
รวม กนท่ ง ๓ ส่วน  คือ ส่วน ที่ เบน มรรค  ส่วน ที่ เบน ผล  ส่วน ที่ เรียก ว่า นิพพาน  ๓ ส่วน นี่  คือ 
“ปฏิ เวธ ศาสนา”  คือ ฅว ผล ที่ เกิด ขน จาก การ ปฏิ บัด 

เบน อ นว่า เมื่อ เรา ถือ เอา ดาม พระ คม ภีร์  เรา กิ ไค้ พระ ศาสนา หรือ สีงที่ เรียก ว่า ศาสนา เบน 


๓ ส่วน  คือ  ศาสนา ส่วน ที่ เบน ปริ ย่ฅ  ได้แก่ ด โว การ ศึกษา เล่า เรียน  ศาสนา ส่วน' ที่ เบน การ ป ฏิบัดิ 
คือ ป ฏิบัฅิ จริงๆ ที่ กาย  วาจา  ใจ จริงๆ  แลว ศาสนา ฅวส่ วน ที่ เบน ผล ชอง การ ปฏิบั ดิกิ คือ มรรค  ผล 
นิพพาน  นี่เบ นอน ว่า เรา จำ กด ความ ของ กำ ว่า  “ศาสนา”  กน ดาม ที่ ท่าน แสดง ไว้ ใน พระ คม ภีรีฃ อง 
พทธ ศาสนา โดย ดร ง แม้ จะ ไค้ จำแนก ไว้ เบน  ๓ อย่าง เช่น นี่  ท่าน นั้งห ลาย กิจ ะ เห็น ไค้ ว่า นั่น ไม' 
เกย ว ของ มา ถึง นั่ว พิธี รีด อง ด่าง  ๆ ไม่ เกี่ยว มา ถึง ฅวว ควา อาราม  ไม' เกี่ยว มา ถึง นั่วรั ฅถศ กด สิทธี 
ไม่ เกี่ยว มา ถึง ฅว บุคคล  ที่ เบน ที่ เคารพ นบ ถือ  หรือ ศโ กด สิทธื้ อะไร ทำนอง นั้น  นั่น อยู่ ที่ ปริ ยัด 
ฅวป ฏิบัฅ  และ ด วปฏิ เวธ  กำ ว่า  “ศาสนา  ๆ”  ดาม ความ หมาย ใน พระ กํมภี ร์นน หมายอย่าง นี่ 

แด' ที นี่เ' รา พิจารณา กน ด่อ มา ถึง ความ' จริง ที่ เบน อยู่, ใน บจจ บน1 นี่  ว่า ประชาชน ทว  ๆ ไป 

เอา กำ ว่า  “ศาสนา ๆ”  นี่ มา ใช้ แก' พิธี รีด อง ด่าง  ๆที่ม น ไม่ เกี่ยว นั่บฃ อง  ๓ อย่าง ที่ กล่าว มา แล ว 
ช่าง ด น เลย  เช่น พิธี รีด อง สวด มนด่ เย็น' ที่ ป้า, น อย่า งนี่กิ เรียก ว่า พิธี ศาสนา  หรือ การ ป ฏิบัฅิ 

ทาง ศาสนา  ป ฎิบัดิ ศาสนา  จน นั่ว พิธี สวด มน ด เย็น ที่นั่า นกิเ บน ศาสนา  ย็ง มาก ไป กว่า นั้น เช่น พิธี 
รีด อง ที่ ปลีก ย่อยออก ไป อีก  อย่าง ที่ น่า หว เราะ  กิ กลาย เบน ศาสนา  ทีนี่ใ นที่ลุ ด โบสถ์  พระ วิหาร 


ฑ่ ชาย ผา เหลือง  เช่น ว่า ถไมี พระ นอ ยล ง ไม1 ค่อย มี ไป บิณฑ บาด กิ เรียก ว่า ศาสนา เสื่อม แล ว นั่ๅมี 


๕ 


พระ เบน จำนวน มาก  ๆ เหลือง ไป หมก  ก็ เรียก ว่า ศาสนา เจริญ  นี่ ขอ ให้ กำ หน คล กษณ ะ อย่าง นไว้ 
ให้ แม่น ยำ ควย ว่า  เบน การ นำ มา แห่ง ความ ผิกพ ลา ค ท2 งใน ทาง ความ เขา ใจ  และ ทำ ใน ทาง ปฏิบัติ 
เบน อย่า งยีง  ท่าน ลอง เอา คิว บุคคล เบ็นั เกณฑ์ เช่น วำ ล่า พระ เหลือง ไป หมด เมือง  ศาสนา เจริญ 
ละ ก็  ไป คิคคู ต่อ ไป เถิค ว่า มน จะ มืผล อย่าง ไร เกิค ขน  หรีอ ว่า กำ ปลูก คน โพธ  ส ราง พระ เจ ดียล่ น 
ให้เ คม บาน เค็ม เมือง ไป หมค แล ว มน จะ เบน ศาสนา เจริญ อย่าง นี่  ลือ หล กอ ย่าง นีแล ว ผล อะไร 
จะ เกิค ขน  เรา ค ไ] ง ระลึก นึก ถึง ว่า พระ พ ทธเ จำ ท่าน ไม1 ได้ ทรง ม่งห มาย มา ลืงลื ง เหล่า นี่  และ ไม่ 
ค องการ สง เหล่า นี่ ว่า เบน ต่ว่ ศาสนา  เรา จะ คอง จำ กคค วาม ของ คำ ว่า ศาสนา เบน  ๒ อย่าง แล ว คอ 
ว่า ความ หมาย ของ คำ ว่า ศาสนา คาม ที่ กล่าว ไว้ ใน พระ ค' มภีรี  เหมือน ที่ ได้ อธิบาย ไว้ ที แรก  ๓ อย่าง 
ทีนี่ ศาสนา คาม ปาก คลา ค หรือ ภาษา ไทย เรา ใน ชํ้น ปาก คลาด  หมาย ถึง ปรากฏ กา รณ ต่าง  ๆ ที่ เกี่ยว 
เนี่ อง กบ ศาสนา ต่าง หาก ไม่ ใช่ ฅว ศาสนา  แค1 แล วก็ถู กผู้ที่ ไม่มื การ ศึกษา เพียง พอ เหมา ว่า เบน ฅว 

ศาสนา เสีย เอง  เบน ที่ ฅํ้งแห1 ง ความ ยึคม น ลือ มน ใน ท่าน อง ข ล่ง หรือ ศก คื้สิท ธไป  เกาะ กน แจ คิด 
กน แน่น แพน  เลย ทอดที่ งฅว ศาสนา แท้  ฉะ นี่ น คิว ศาสนา แท้ เลย เลือน ไป  เพราะ การ ถูก ทอดที่ ง 
ส่วน ฅว ศาสนา ที่ ไม่ แท้ กลบ ถูก ได้ ริบ การ เอาใจ ใส1  ปรบ ปรุง ขยาย กน ออก ไป ไม1 มืที่สี นสุค  ที่ง พิธี 
รีฅ อง ต่าง  ๆ เช่น พิธี บวช นาค  พิธี ทอด กฐิน  พิธี อะไร ต่าง  ๆ นี่ มน ขยาย ออก ไป ไม่ มืที่ สน สุด  จน 
เบน1 ขำ ศึก แก1 คิว พุทธ ศาสนา เอง  อาคม าจึง ใช้ คำ ว่า ศาสนา  คิว ศาสนา ใน บรรดา สีงที่ เขา เรียก กน 
ว่า ศาสนา น น มนมื มาก จน จำแนก ไม1 ไหว  เพราะ ว่า ถำไ ป จำแนก พิธี ต่างๆ  พิธี สวด มน ติ เย็น 


พิธี บวช นาก  พิธี ทอด กฐิน พิธี รืฅ อง ต่างๆ  หลาย สิบ รอย พิธี รีฅอ ง พิธีกรรม ต่างๆ แล วก็ มา คูฅว 
ว ฅถ เช่น  โบสถ์  วิหาร  วิด วา อาราม  คน โพธื้  พระ เจดีย์  คลอด จน ถึง ใบ ลาน  แล วก็ม าดูฅ ว บุคคล 
ที่ เบน ภิกษุ เบน สามเณร  เบน ชี  เบน เถน  เบน ผู้ ปฏิบัติ ธรรมะ อย่าง น นอ ย่าง นี่  ใน ปรากฏการณ์ 
ต่าง  ๆ กน อย่าง นี่ก็มื มาก  ล วน แค่ ถูก เรียก ว่า ศาสนา  ใน ประ โยก ว่า ศาสนา รุ่งเรือง อย่าง นี่  เขา 
หมาย ถึง' ว่า มืสีง ต่าง  ๆ เหล่า นี่ เติม ไป หมด  นี่ มน ผิด ความ หมาย ของ พระ พุทธ เจำ 

คงน นความ หมาย ของ พระ พุทธ เจำ ที่ แท้ จริง น นสีง ที่ เรียก ว่า ศาสนา ศึอ อะไร?  อาฅ มา 

อยาก จะ ขอ ให้ ค2 งใจ กำหนด กน เบน พิเศษ อีกว่า  แม้ ใน บรรดา สีงที่ ง ๓ คือ  ปริยัติ  ปฏิบัติ  ปฏิเ วธ 
๓ อย่าง นี่  ซึ่ง ล วน แค่ เบน ศาสนา ควย กน ที่ง น น แล ว คาม ความ หมาย ที่ แท้ จริง หมาย ถึง ส่วน ไหน 
ใน  ๓ ส่วน นี่  ล่า เรา' จะ ลือ คาม หล่ก พระ พุทธ ภา ษิฅข อง พระ พุทธ เจำ  มน ระบุ ไป ยํงฅ ว การ ปฏิบัติ 
ไม1 คำนึง ถึงต่ ว ปริยัติ และ ไม่ คำนึง ถึง ฅวป ฏิเว ธ ท่าน ชระ บุ ไป ถึง คิว การ ปฏิบัติ หรือ ฅว พรหมจรรย์ 
น น แหละ ว่า เบน ฅว ศาสนา  เมื่อ พวก เรา เดี๋ยว นี่ พุด กน ว่า  “ศาสนา”  ละ ก็  พระ พุทธ เจำ ท่าน พุด ว่า 
“พรหมจรรย์”  หรือ พุด ว่า  “ธรรม วินัย”  ฅรง กนก บที่เ รา พุด กน เดี๋ยว นี่ ว่า ศาสนา  ฉะนั้น จึง ขอ 
บอกกล่าว ควย ว่า พระ พุทธ เจ ำ ท่าน ไม่ เคย ใช้ คำ ว่า  “ศาสนา”  เหมือน กบ ที่ พวก เรา ใช้ กน ใน นัคนี่ 
ท่าน ใช้ คำ ว่า พรหมจรรย์  ยกฅ วอ ย่าง เช่น  ท่าน ส่ง ภิกษ ไป ประกาศ พระ ศาสนา  ท่าน ฅริ ส' ว่า  “พวก 
เธอ จง ไป ประกาศ พรหมจรรย์”  ที่ เบน บาลี ก็ ว่า  “พุ รหฺม จริยํ  ป กา เส ถ”  พวก เธอ จง ไป ประกาศ 
พรหมจรรย์  เช่น ว่า อย่า ไป ทาง เดียว นันส อง รูป  ไป เพื่อ ประ โยชน์ แก, เทวดา และ มนุษย์ อย่าง นี่ 


๖ 


ท่าน ว่า จง ไป ประกาศ พรหมจรรย์  และ มี ประโยค ว่า  “เธอ จง มา ประ พฤติ พรหมจรรย์’,  นั้น ก็ศึอ 
มา บวช ใน ศาล นา  ท่าน ใช้ กำ ว่า พรหมจรรย์  ถา ไม1 ใช้ กำ ว่า พรหมจรรย์ ท่าน ใช้ กำ ว่า ธรรม วินย 

ธรรม วินไ ณ ท่าน หมาย ถึง บัว ปฏิบัติ  เพราะ วา บัว ศาสนา แท้  ๆ นน อยู่ ที่ บัว การ ปฏิบัติ  เพราะ 

เหตุ ใด?  เพราะ เหตุ ว่า ถา มีแฅ่ ปริยัติ  คือ พระ คม ภีร์ หรือ การ ศึกษา เล่า เรียน แล ว มน ไม่ มี ประ- 
โยชน์ อะไร  ที่ อาฅ มา ใช้ กำ ว่า ไม่ มี ประโยชน์ อะไร ออก จะ มาก ไป สก หน่อย แค่ ความ จริง เบน อย่าง 
นั้น  คือ ว่า ถา เรา เรียน เฉย  ๆ รู้ เรื่อง น์กน เฉย  ๆ ไม1 มี การ ปฏิบัติ แล ว มน ไม1 คบ ทุกข์  มน ไม่ 

มี ประโยชน์ อะไร แก่ ผู้ ศึกษา เล่า เรียน  มน เบน เรื่อง ลำบาก เปล่า  ๆ อัง น น คัว ศ า ส นา แท้  ๆ 

อัอง อยู่ ที่ คัว การ กระทำ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ซึ่ง เป็น การ อับ กิเลส และ อับ ทุกข์  น น แหละ ศึอค่ ว 

ศาสนา แท้ๆ 

ฑีน์ส่ วน ที่ สาม  คือ ส่วน ปฏิเ วธ  หรือ ผล ของ การ ปฏิบัติ นั้น ไม่ ค่อง พูด ถึง เลย ก็ ไค้  เพราะ 
เหตุ ว่า ถา มี การ ปฏิบัติ กน อย่าง ถูก ค อง แท้ จริง แล ว บัว ปฏิเ วธ คือ ผล นั้น  ไม่ ไป ไหน เสีย  นม น 
เบน กฎ ของ ธรรมชาติ  เหมือน กบ ว่า เรา จุค ไฟ ขน อย่าง น เรา ไม่ คอ งคิค ว่า จง สว่าง  หรือ แสง สว่าง 
จง มา อย่าง น เพราะ พอ เรา จุด ไฟ่ข์ น แสง สว่าง มน ก็ เกิด ข์นเ อง  ติง นั้น หนำ ที่ ของ เรา ก็ คือ จุด ไฟ 
ก็แลํ วก น เรา ไม่ ดอง เชอ เชิญ แสง สว่าง จง สว่าง ข์น อะไร ทำนอง น์  เพราะ ว่า แสง สว่าง บัน เบน 

ผล ของ การ จุด ไฟ  แล่ วบัน มา เอง จาก การ จุด ไฟ  การ จุด ไฟ่ก็ เหมือน กบ การ ปฏิบัติ  แสง สว่าง 
ก็ คือ ผล ของ การ ปฏิบัติ 

ฉะนั้น  ขอ ให้ เรา ลง มือ ปฏิบัติ ใน ส่วน ที่ เรียก ว่า ศีล  สมาธิ  บ ฌฌา  หรือ เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง 
ว่า มรรค มี องค์ แปด ประการ  ก็ คาม  ผล กล่าว คือ มรรค  ผล  นิพพาน นั้น จะ มีข์น มา เอง  เหมือน 
กบ การที่ ว่า จุด ไฟ่ข์ น แสง สว่าง ก็ เบัา มา เอง  พระ พทธ เจ4 าทำ น ไค้ ค บัส ว่า  “ถ้า ภิกษุ ทงห ลาย  อัก 
เป็น อยู่ อัน โดย ชอบ ไซร้  โลก นึ่ กา) ะ ไม่ ว่า งา เาก พระ อร หัน ด”  ท่าน ขอ รอง แค1 เพียง ว่า ให้ เบน อยู่ 
บัน โดย ชอบ  คือ ให้ ปฏิบัติ ดี  ปฏิบัติ ชอบ  ใน เรื่อง มรรค มี องค์ ๘ ประการ นั้น แหละ  เรียก ว่า เบน อยู 
ชอบ  บัาพ ระ ภิกษุ บัง มี การ เบน อยู่ โดย ชอบ  โลก ไม่ ว่าง จาก พระ อร หนค์  ท่าน จึง เนั นคร งที่ว่ าให 
ปฏิบัติ  ให้ เบน อยู่ โดย ชอบ  และ นั้น แหละ คือ บัว ศาสนา 

ฉะนั้น คัว ศาสนา แท้ า) ริงเ รา ค้อ ง เา) าะ า) ง ลง ไป ที่อัว การ ป ฎิบัดิ  หรือ คัว การ กระ  ทำ ที่ เป็น 
การ ตับ กิเลส และ ตับ ความ ทุกข์  น้า เรา ไป เพ่ง เล็ง ถึง ฅว ปริยัติ การ ศึกษา เล่า เรียน  ก็ เรียก ว่า เรา ไป 
เจาะจง ที่ ส่วน เปลือก  น้น รา ไป เจาะจง ที่น้ว การ ปฏิบัติ นั่น แหละ จึง จะ ถึง ส่วน เนอ  ทีนน้ ๅจะ 

เจาะจง เลย ไป ถึง ปฏิเ วธห รีอ ผล  มน ก็ เลย ส่วน เนอ เข่า ไป  ซึ่ง ไม่ จำ เบน  เพราะ ว่า เบน สีงที่ มี ไค้ 
เอง  มี มา เอง  ใน การที่ จะ ส่ง เสริม พระ ศาสนา หรือ บำรุง พระ ศาสนา ให้ ก ไว หน้า แท้ จริง  น้ นจึง 
อยู่ ที่ การส่ง เสริม การ ปฏิบัติ  คือ ส่ง เสริม ให้ มี การ ปฏิบัติ ท ถูกฅ อง ขน มา ให้ ไค้  ด' งนน การส่ง เสริม 
การ ปริยัติ  จึง เบน การส่ง เสริม ศาสนา โค ย น้อม  ที่ ว่า ส่ง เสริม ให้ เกิค การ ศึกษา เล่า เรียน  แล วจะ 
ไค้ เอา ไป ปฏิบัติ  แค่ ถ้า ส่ง เสริม ให้ เกิด การ ป ฏิบัฅ โดย ค รง  ก็ คือ การส่ง เสริม พุทธ ศาสนา โดย ค รง 


๗ 


อนฅ ราย ใน ฅอน นมี อยู่ ว่า  ถา ไป หลง บูชา ใน ส่วน ปริยัติ มาก เกิน ไป  กิจ ะ ไป จด ไป ทำ 

กิน ใน ส่วน ปริยัติ มาก เกิน ขอบ เฃฅ  แล ว เลย ทะลุ ไป เบน เรื่อง ลาภ  ฟ้า กา ระ  เลียง สรรเสริญ  ความ 
เม่น ป ราช ญ ความ อี ความ เด่น ใน ทๅง วิชๅ กๆ ๅมรู้ ไม่ มีที่ล นสค  อาย ไป กบ หน งลีอ  ความ ที ว่า หลง 
ใ หล เพ่ง เล็ง ไป ใน ส่วน ปริยัติ มาก เกิน ไป  เลย ไป อีก ทาง หนึ่ง  ไป ใน ทาง เป็น หนอน หนัง ลีอ  แม้ 
จะ แดก ฉาน มาก มาย อย่าง ไร กิ ใน ที่ลุค กิ ไป จุบ อยู่ ฟ้วย การ เป็น หนอน หนังสือ  หนอ นที กอ แทะ 

หนังสือ กิน เบน อาหาร  หมาย ถึง  ลาภ  ฟ้า กา ระ  เลียง สรรเสริญ  อำนาจ วาสนา  บารมี พวก พอง 
อะไร อ่าง  ๆ ที่เกิ อมๅ จาก การ ปริยัติ  เพราะ ฉะ น น การที่ จะ ส่ง เสริม ปริยัติ น น จึง จำ เบน ที จะ ดอง 
เสือก ส่ง เสริม หรือ ว่า ส่ง เลริ มอ ย่าง มี ขอบ เฃอ  ให้ มี การ ปริยัติ ที่ ถูก อ่อง ฅรง ไป อร ง มา  และ ส่ง เสริม 
เท่า ที่ ควร จะ ส่ง เสริม  กิจ ะ เบน หน ทาง หรือ โอกาส ให้ ขยับ มา สู่ การ ปฏิบัติ  แล วกิ ปฏิบัติ ได้ ทน 

แก, เวลา 

ที นี่เ' รา' จะ ส่ง เสริม ศาสนา อ ว' จริง  อีอ การ ปฏิบัติ ได้ อย่าง ไร?  กิอีอ ให้ อำนวย ความ สะดวก 
แก่ การ ปฏิบัติ  ให้ กำ ฟ้งนึ่ าใจ ใน การที่ จะ ปฏิบัติ  เอาใจ ใส่ ให้ ความ สะดวก แกิผู้ ปฏิบัติ อี ปฏิบัติ 

ชอบ โดย แท้ จริง เหล่ านึ่  ฟ้า เรา พิจารณา ภาวะ ที่ ปรากฏ อยู่ ใน บาง ยุค บาง สม ไ]  แม้ สม ไ) น หรือ บาง 
ที่ บาง ถึนเ รา จะ เห็น ว่ๅมี การ นิยม ส่ง เสริม ฟ้น แอ' ใน ส่วน ปริยัติ  สร้าง น น สร้าง นี่  สร้าง อ ว อาคาร 

สร้าง อะไร อ่าง  ๆ ล วน แอ' ใน ส่วน ปริยัติ  ลง ทุน เบน แสน เบน ลา นๆ  แล วกิ เจริญ อยู่ เพียง แค1 ปริยัติ 
แล วกิ เป็น ไป ใน ทำนอง ที่ เหลือ เพีอ  ส่วน การที่ จะ มา เอาใจ ใส่ฟ้ บ การ ปฏิบัติ หรือ ผู้ ปฏิบัติ โดย ดร ง 
นี่ น ไม่ ค่อย จะ มี  แล ว ฟ้า' จะ มี ฟ้า ง กิ ยัง เป็น ไป ใน ทาง งม งาย เลีย อีก  นี่ เพราะ ขาด ความ รู้ที่ ว่า จะ 
ส่ง เสริม การ ปฏิบัติ นี่ ได้ อย่าง ไร  นัน เป็น ที่ น่า สลด ใจ ว่า  การส่ง เสริม การ ปฏิบัติ น1 นมีนั อย  ฟ้า 
มี ฟ้า งกิม่ ก- จะ เป็น' ไป1 ใน ส่วน งม งาย  คือ ว่า ไม' ถูก เสีย อีก  หรือ แทบ' ทงห มด 

ทีนี่ ฟ้อ ที่ น่า พิจารณา อีก ทาง หนึ่ง ว่า  การส่ง เสริม การ ปฏิบัติ หรือ การ ปฏิบัติ นี่ ฟ้า ว่าฟ้ น โดย 
ที่ แท้ แล วไม่ อ อง ลง ทุน เป็น เงิน เป็น ทอง เป็น ของ มาก มาย เหมือน กบ การส่ง เสริม ปริยัติ เลย  เพราะ 
อ องการ เท่า ที่ จำ เป็น เท่า น น และ อ องการ ความ สะดวก หรือ กำ ฟ้ง ใจ มากกว่า  จริง อยู่ ที่ จะ ฟ้อง 

การ ความ รู้ ความ เฟ้า ใจ ในเ บอ งฟ้น ซึ่ง เป็น เรื่อง ของ ปริยัติ  แอ1 เดี๋ยว นี่ เรา กิ เห็น ได้ ว่า  ความ รู้ ใน ทาง 
ปริยัติ นน เหลือ เพีอ  เหลือ ใช้  แล ว เรา ไม่ ได้ ใช้  เรา ควร จะ เอา ปริยัติ ส่วน ที่ ถูก ฟ้อง อีๆนี่ มา ปฏิบัติ 
กน ได้ แล ว แล วส่ง เสริม ให้ เกิด การ ปฏิบัติ โดย แท้ จริง ถูก ฟ้อง ขน มา ให้ ได้  กิจ ะ เรียก ว่า ส่ง เสริม 
ถูก ฟ้ว ศาสนา  แฟ้ว เลีย เงิน ไม, กี่ บาท ไม่ กี่สฅ างค่  เพราะ ว่า ไม่ ฟ้อง สร้าง อาคาร ราคา เรือน ฟ้า น หรือ 
หลา ยฟ้น  โคน ไม้ กิ ได้  ทอง ถา กิ ได้  กลาง สนาม หญ้า กิ ได้  ที่ ไหน กิ ได้  เพราะ ว่า พระ พ ทธเ จำ 
ท่าน ระบุ การ ปฏิบัติ  และ สถาน ที่ สำ หรบ การ ปฏิบัติ ซอง ภิกชุ ไว้  ที่ เรียก' ว' า ส ญญา คา' ร นี่ 1 แน่ะ  ระบุ 
เป็น โคน ไม้  ระบุ ใน ป้า  ระบุ ไว้ ใน ชอก เขา  ระบุ ไว้ ใน ทอง ถา  เป็น ที่ กลาง แฟ้ง ใน กลาง คืน  ที่ ฟ้า ง 
ล อม ฟาง อย่าง นี่ เป็น ฟ้น  แล วอน สด ฟ้า ยกิ คือ เรือน ร้าง ที่เฃ าที่ง ร้าง ไว้ ดาม ป้า ดาม ริม ป้า  ไม' เคย 
ระบุ เป็น โบสถ์ วิหาร หรือ อาคาร  ไม่ เคย' ระบุ เป็น กุฎี วิ บสส นา เป็น ด น จึง เป็น ที่ เห็น ได้ ว่า  ฟ้า เป็น 
เรื่อง ของ การ ปฏิบัติ แล ว ไม่ สู้ จะ ฟ้อง การ สิง ซึ่ง เป็น ร้ฅถู หรือ จะ กล่าว ว่า ไม1 ฟ้อง การ ลีง ซึ่ง เป็น ร้ฅถ 


เลย ก็ย่ง ไค้  จะฅ ไ) ง การบ ห้งก็ เพียง อาหาร เท่า ที่ จะ ไม1 ดาย  เครื่อง นุ่ง ห่ม ที่ จะ ปก บด ร่าง กาย  ที อยู่ 
อา ศยเ ท่า ที่ จะ ไม่ ดาย  หยูกยา เท่า ที่ จะ ไม่ ดาย  ค้อ บิจจ ย เครื่อง ให้ รอด ชีวิฅ อยู่ ไค้  แล วก ความ ละ ด วก 
ล บาย1 ใน การที่' จะ ป ฏิบัค้ ธรรม  ฉะ น นฅว ศาสนา ที่ แท้ จริง ไม่ ดอง การ เหยื่อ อะไร มาก เลย  ไม่ ดอง 
การ บำรุง บำเรอ ล่ง เก ริม อะไร มาก เลย  ไม่ เหมือน กบ ฅว ศาสนา ที่ ไม่ แท้ จริง  ฅว ศาสนา ที่ ยง' ไม่ แท้ 
จริง เท่า ไหร่  มน ยีงฅ องการ วฅถ  เงิน ทอง ขาว ของ ไป ละลาย ละเลง แม่ นาก นม ากยี ง ขน เท่า น น 
ส่วน ฅว ศาสนา ที่ แท้ จริง น นก ลบ จะ ไม1 ดอง การ อะไร เลย  ฉะ น น ถา มี การ ล่ง เสริม ศาสนา ที่ เบน ด0 ว 
จริง ฅว แท้ กน เมื่อ ไหร่ แล ว ก็ จะมื เงิน เหลอ ใช้ อีก แยะ  เงิน ที่ เรา เสีย ไป อ ยาง ใน บด นม นจะ ไม่ ถูก 
ใช้ เลย  นี่ การ ที่มืก วาม รู้ ความ เขา ใจ เรื่อง ฅว ศาสนา ที่แ ท้น นน่ะ  มน มี ประโยชน์ อย่าง นี่  เพราะ ว่า 
นอก จาก จะ เบน การทำ ให้ มี การ บรรลุ ผล ที่ แท้ จริง แล่ ว มน ย่ งิไม่ เปลือง อะไร1 ควย  พระ พุทธ เล่า 
ท่าน จึง ยา ว่า  ล ทธา  มุธา  นิ พฺพุตึ  ภุพฺช มา นา  พระ สาวก เหล่า นน ไค้ พระ นิพพาน มาบริ โภค เปล่า  ๆ 
ประโยค นี่ แปล ว่า อย่าง นี่  ค้อ ว่า นิพพาน นี่ นน่ะ ไค้ มาบริ โภค เปล่า  ๆ ไม่ ดอง ลง ทุน แม้ แด่ สด างค์ 
เคียว  ซึ่ง คลว่ ยก บจะ ยืน ย่น ว่า ถา ดอง ลง ทุนแม้แด่ สด างค์ เคียว แลว  มน ไม่ ใช่ นิพพาน ของ พระ- 

ร^ 


พทธ เจา 


ฉะ นนผู้ ปฏิบัติ เพื่อ นิพพาน  น่า จะ ระลึก นึก ถึง หล่ก เกณฑ์ ขอ นี่ ไว้ ให้ มาก  เพราะ มน ลง 
รอย กน หมด  ค้อ ล่า เบน ศาสนา ดว แท้  ค้อ ศาสนา แท้ แล วก็ แทบ จะ ไม1 มี เรื่อง ลง ทุน  ฉะ นี่ นพ' ระ- 
นิพพาน จึง ถือ เบน ของ ให้ เปล่า แก1 คน ทุก กน  เพื่อ การ ปฏิบัติ เบน ไป อย่าง สมบูรณ์  ผล ของ การ 
ปฏิบัติ  ค้อ มรรค  ผล  นิพพาน  ก็มี ฃํ้น' มา เอง  เหมือน กบ ที่ย กด วอ ย่าง เปรียบ เทียบ ว่า  จด ไฟ ขน 
เถอะ แสง สว่าง มา เอง  อย่าง นี่ จึง ไม1 ดอง การ คำ อธิบาย อะไร มาก นก 

ทีนี่ การ ปฏิบัติ ก็มี แนว ที่ วาง ไว้ อย่าง ที่ ใครๆ  ก็ พอ จะ เขา ใจ ไค้  ค้อ ที่ เรียก ว่า  มรรค มือ งคํ 
แปด  ซึ่ง อาด มา ก็ ไค้ เคย บรรยาย ไว้ บาง แล วใน บี1 ก่อน  ๆ แด่ สรุป แล่ ว่ก็คื อมื สมมา ทิฐิ  มืค วาม รู้ 
ความ เขา ใจ ใน โลก  ใน ชี วิด  ใน ถึง ด่าง  ๆ ที่ เกี่ยว กบ คน เรา ด ว เรา นี่ อย่าง ถูก ดอง  เมื่อ มืก วาม เขา ใจ 
อย่าง ถูก ดอง แล วก็ ปฏิบัติ ไม1 ผิด ใน ถึง ด่าง  ๆ สำ หรบ' หล่ ก' ใหญ่  ๆ ของ พระ พทธ ศาสนา ส่วน ที่ เบน 
การ ปฏิบัติ แล ว อาจ จะ สรุป รวม กน ไค้ ใน มรรค มือ งก แปด ทีงน น แม้ เขา จะ จำแนก เบน แปด 

หมื่น สี่ พน ขอ  แปด หมื่น สี่ พน, พระ ธรรม ขน ธ์นน  อาจ จะ มา รวม ลง ไค้ ใน คำๆ  เคียว ว่า  มรรค มื 
องค์ แปด  เรา ศึกษา เรื่อง มรรค มี องค์ แปด ล่น ให้ เพียง พอ เท่า น น ก็ จะ เบน อน ว่า  เขา ใจ ดว แท้ ของ 
พระ ทุทธ ศาสนา  ใน พระ บาลี หลายๆ แห่ง  หรือ แทบ ทงห มด  เรียก ฅว มรรค มี องค์ แป ค' นี่ ว่า 

“พรหมจรรย์”  ฉะ น น ท่านอย่า เขา ใจ ว่า พรหมจรรย์ น น มืค วาม หมาย จำ กด เหมือน กบ ศีล ขอ สาม 
ค้อ เวน' จาก การ กระทำ ของ บุคคล ที่ อยู่ กน เบน กู่  แล วก็ เรียก ว่า ไค้ ประพฤติ พรหมจรรย์  เท่า นี่ ไม1 
ใช่  เพราะ ว่า พรหมจรรย์ นนมื ความ หมาย กว่า ง ค้อ การ ปฏิปั ฅิทง หมด ที่ เบน กา รด บ กิเลส คบ ทุก ข 
แล่ ว เรียก ว่า พรหมจรรย์  พรหมจรรย์ ที่ เบน การ เวน การ กระทำ ของ คน ที่ อยู่ กน เบน ก่น น แคบ 
ซึ่ง เบน ความ หมาย ของ คำ ว่า พรหมจรรย์ อีก คำ หนึ่ง ด่าง หาก  ไม ใช่ คำ ว่า พรหมจรรย์ คำ นี่  ด่งน น 
เรา จึง เพ่ง เล็ง ที่ จด ไป ย่ง มรรค มือ งค์แ ปด  ซึ่ง เบน ด่ว ศาสนา แท้  ฉะ น น ท่าน ผู้ ใด ดำรง ชี วิด ขอ งด น 


ให้ ดำเนิน อยู่ ใน มรรค มี องค์ แปด  แล วก เบน นันก ล่า ว ไค้' ว1 ไ กน' น นึ่แ' หละ เขา ถึง ฅว ศาสนา  กำ ลง 
อยู่ ใน พระ ศาสนา  กำ ลำ ปฏิบัติ พระ ศาสนา  กำ ลง ไค้ เสวย ผล ของ พระ ศาสนา อยู่ฅ ลอด เวลา  ธร ร ม 
น เบน อก าลิ โก  คือ พอ ลง มือ ปฏิบัติ  ก็ ไค้ รไา ผล ของ การ ปฎิบ ฅทํ นที  เห มีอน กบ ว่า ขด ไม้ ขด ไพ่ 
ขน แ สง สว่าง ก็ เกิด ขนฑ นที ทำนอง น น ฉะ น นข อปฏิ บด ดาม มรรค มี องค์ แปด  พอ ลง มีอป ฏิบัฅิ 
ฑนที  ผล ก็ เกิด ขน ท ไ ห้า  นคือ ฅว่ แท้ ของ ศาสนา ซึ่ง ขอ ให้ สนใจ กํน ไว้ เบน พิเศษ  ว่า มน แดก ด่าง 
จาก คำ วำ ศาสนา ที่ พวก เรา ชาว ไทย พุทธ บริบั ทที่เ ขำ ใจ นัน อยู่ โดย มากอย่าง ไร  แล่ ว โดย เฉพาะ 

อย่าง ยง ขอ ให้ ระลึก ไป ถึง  ซอ อภไ ที่ จะ ยก นัว อ ยำ ง ควย กำ ว่า  ดา แก1 ยาย แก,  ซึ่ง เบน บู่1 ย่า  ดา ยาย 
ของ เรา เอง ว่า  คุณ ยาย  คุณ ดา  เหล่า นํ้นน่ ะ ท่าน เข8 าใจ ใน คำ ว่า  พุทธ ศาสนา หรือ ฅว ศาสนา นํ้ น- 
อ ย่าง ไร  ทำ นม ไ าจะ เขา ใจ ศาสนา เรื่อง พระ เด มเมี อง  เรื่อง พบ นัน โพธ เค็ม เมือง  พระ เจดีย์ เก็ม 
เมือง หรือ ชาย ผา เห ลึอง เดีม เมือง  อย่าง นว่า เบน ด ว พระ ศาสนา  ล่า เบน อย่าง นึ่ละ ก็  มน จะ นำ มา 
ซึ่ง ผล ร้ายอย่าง ไร 

เบน อ นิ ว่า มี สง ที่เรื ยก' ว' า ศาสนา อยู่ เบน  ๒ ผาย  คือ ศาสนา ดาม ที่ กล่าว ไว้ ใน พระ คม ภีรก็ 
ได้แก่  ปริ ย่ฅ  ป ฏิบัดิ  ปฏิเ วธ  นพ วก หนึ่ง  หรือ ผาย หนึ่ง  แล่ วอีก ผาย หนึ่ง ก็ คือ คำ ว่า  ศาสนา ดาม 
ปา กด ลาด  ภาษา ไทย ชน ปา กด ลาด ท วๆ  ไป  แล่ วพิง ระ ร้ง ไว้ เถิด ว่า  เรา มี กจะ เขา ใจ ใน ส่วน ห ล่ง 
กน นึ่เลึ ย เบน ส่วน ใหญ่ ว่า เบน ศาสนา  แม้ แด่ ฅว ท่าน นก ศึกษา ที่ ไค้ เคย เบน นัก เรืย น ผ่าน โว' ง ร้า 
โรง เรียน ถึง วิทยา ล ไ หรือ มหา วิทยา ล่ย มา แล ว ก็ย่ง นัก จะ พลอย ดาม ห ล่ง คุณ ดา คุณ ยาย เหล่า นึ่น 
ไป เข ไ ใจ คำ วา ศาสนา กน ใน ลไษ ณะ เช่น น น ใน ส่วน น น จึง มา เถิด การ กระทบ กน หรือ ขด กน หรือ 
ขวาง กน  กบ เมื่อ จะ ดอง มา ศึกษา กน ใหม่ ว่า ดว ศาสนา ที่ แท้ จริง น นคือ อะไร  นับ ว่า เบน ลึงที่ อาจ จะ 
ใหม่ หรือ ดอง ศึกษา ก่น โหม1  เพื่อ ให้ เขา ใจ หรือ รู้ นัก นัว สง ที่เรื ยก ว่า ศาสนา กน อย่าง ถูกนั อง 

ทีนึ่ เวลา ที่ เหลือ อยู่ อีกเ ลึก นอ ยนึ่  อาด มา อยาก จะ ขอ กล่าว อีก ส่วน หนึ่ง  ซึ่ง ทำ ความ สบ 
สน ให้ มาก เหมือน กน  ว่า เอา นัว พุทธ ศาสนา กน, ที่ นัว ปริ ยัฅิ  ปฏิบัติ  ปฏิเ วธ  ศึอ การ ศึกษา การ 

ปฏิบัติ และ ผล ของ การ ป ฏิบัฅ เบน นัว ศาสนา นันแ ลว  มน ก็นัง มี ทาง ที่ จะ สบ สน  คือ ว่า แล ว แด, เรา 
จะ เพ่ง เล็ง  เพราะ ว่า สิง ที่เรื ยก ว่า ศึกษา ปฏิบัติ และ ผล การ ปฏิบัติ นึ่นัง อยู่ เบน ชน  ๆ อีก  คือ นัาอ ย่าง 
เบน ชั้น ศีลธรรม  พุทธ ศาสนา หรือ ศาสนา ไหน ก็ ดาม เถอะ  นัาเ บน ชั้น ศีลธรรม  มน อยู่ ใน อีก รูป 
หนึ่ง  นัาเ บน ชั้น ส่วน สูง ขน ไป กว่า ศีลธรรม  เบน ดวป รม ฅถ ธรรม หรือ เบน นัว ศาสนา แ ทน น มน 
อยู่ ใน อีก รูป หนึ่ง  ทำ น จึง' วาง ไว้ เบน1 ชั้นๆ 

ศาสนา ส่วน ศีลธรรม  ก็ หมาย ถึง หนัก เบอ งด น ที่ สอน ให้ ละ การ กระทำ ชั้ว  คือ ทำ นัว เอง 
ให้ เดือด ร้อน ทำ ผู้ อื่น ให้ เดือด ร้อน  เช่น การ เบียด เบียน กน และ กน  ดล อด ถึง ธรรม จรรยา ด่า งๆ  ที่ 
จะนั อง ประ พฤติ ปฏิบัติ กน ใน ระหว่าง กน และ กน  หรือ ใน ระหว่าง นัง คม  หรือ ปฏิบัติ ใน โลก  เช่น 
ว่า จะ ดอง เวน จาก ศีล หำ  จะ ดอง เจริญ อยู่ ใน ธรรม  ๕ ธรรม  ๕ ซึ่ง ดร งก น ขำ ม นับ ศีล  ๕ แล่ วย่ง 
จะ ดอง มี กด ฌฌู กด เวที  มี ขน ติ  มี หิริ โอด นัป ปะ  มี อะไร ด่า งๆ  ซึ่ง นัว น แด่ เบน ธรรม จริยา ใน ชั้น 
ด นๆ  ทีงห ม คน ไม่ ไค้ เพ่ง เล็ง ถึง มรรค  ผล  นิพพาน  ฉะ น น เรา จึง เรียก ว่า  ศีลธรรม นัว ไป  และ 


๑๐ 


เบน ระ คบ คน  แม้ ที่มี อยู่ ใน หล ก พระ พุทธ ศาสนา ก็คร งก นก บ ศาสนา อึ่น  เพราะ ฉะ นนเ รา อย่า 
ไป คูห มีน เขา  หรือ อย่า ยกฅ ว เอง ให้ มาก ไป  ถไเ บน ศาสนา ใน ส่วน ศีลธรรม กน แลว  ไม่ มี ทาง ที่ 
ใคร จะ ไค้ เปรียบ ใคร  หรือ ไม1 มี ทาง ที่ ใคร จ ะ อวด เก่ง  ว่า ใคร จะ เก่งกว่า ใคร  มน พอ  ๆ กน ทุก ศาสนา 
แด่ พุทธ ศาล นา เรา ไม ไค้ มี แด่ เพียง ระ ดบ ศีลธรรม  แด่ ย่ ง มี- ระ คบ ที่ เบน นัว ศาล นา แท้  ที่ เบน นัว 
นัจ จ ธรรม หรือ ปรม่ ด่ถ ธรรม  ซึ่ง เบน เรื่อง ของ มรรค  ผล  นิพพาน  อ น หมาย ถึง เรื่อง ท0 าจิฅ ใจ ให้ 

บริล ทธไ ม1 ยึด มน ถึอม่ นใน อะไร ท^ง หมด  ถา เบน ขน ศีลธรรม  ดอง ยึด มน ถึอม่ น คือ ยึด ม VI น ผาย 
ดี  ยึด ม VI นพ ระ พุทธ  ยึด มน ใน พระ ธรรม  ยึด มน ใน พระ ลง ฆ6,  ยึด มน ใน บุญ  ใน กุศล  เพื่อ ให้ ทำ ดี 
เพื่อ ให้ กล วชว เกลียด ชว  แส่ ว่ทำ ดี  อย่าง น เรียก ว่า ดอง ทำ ไป ดวย ความ ยึด มน  ดอง มีด โน หา หรือ 
ดอง มี มานะ บาง สิง บางอย่าง มา เบน เครื่อง มีอ  แด1 ค รื่น มา ถึง ขน สูง คือ ข น ศาล นา แท้  ๆ แล ว ดอง 
ละ ฅณ หา หรอ มานะ แม้ ชนิด น น ไป หมด  เพราะ เรา ไม1 ฅิคม น ไม1 ยึด มน ใน ความ ดี  ดอง การ จะ มี 
จิฅ อยู่ เหนือ ทุก สิง ทุกอย่าง  ซึ่ง เบน การ บรรลุ มรรค  ผล  นิพพาน  โดย ฅรง  น น เบน อีก เรื่อง  พุทธ- 
ศาล นา ใน ส่วน นืที่ จะ แปลก จาก หล ก่ใน ศาสนา อื่น  คง น น ส่า' จะ อวด กบ เขา บ่าง  ก็ ดอง เอา พุทธ- 
ศาสนา สวน ที่ เป็น นัว ศาล นา แท้  หรือ ขน ศาสนา แท้  ไม่ ใช่ ขน ศีลธรรม  เอา นัว พุทธ ศาสนา ขน ที่ 
เบน ศาล นา แท้ คือ ขน ที่ เป็น เรื่อง ของ มรรค  ผล  นิพพาน  ไป เปรียบ เทียบ กบ เขา  จึง จะ เกิด ความ 
แดก ด่าง ขน มา  ฉะ น น จึง หวง ว่า ท่าน นัก ศีกษ าที่ง หลาย จะ ไค้ รู้จโ ได่ว่ พุทธ ศาล นา แท้  โดย นัย ที่ 
กล่าว มา ว่า  ไค้ แก1 การ ป ฏิบัฅิ  เพื่อ กำ จด กิเลส และ ความ ทุก ข6,  แนั วจะ นัอง รู้ จก แบ่ งแ ยก ฅว พุทธ- 
ศาสนา แท้ น นอ อก เป็น  ๒ ระ ด บ คือ ใน ระ ด บ ศีลธรรม  ที่ มน เหมือน กนก บ ใน ศาสนา อื่น ท วไป 
และ ใน ระ ดบที่ เป็น ฅว นัจ จ ธรรม  หรือ ฅว พุทธ ศาสนา ของ เรา จริง  ๆ ดว ศาสนา แท้ น น แหละ เป็น 
เรื่อง ของ มรรค  ผล  นิพพาน  ซึ่ง ไม่ เหมือน นับ ศาล นา ไหน  นี่เป็ นอ นัข ให้ เห็น ไค้ ว่า  “ด ว พุทธ- 
ศาล นา แท้”  ใน บรรดา ลง ด่าง  ๆ หลาย ลิบ หลาย ร้อย อย่าง ที่ เขา เรียก กน ว่า พุทธ ศาล นาน นัน่ะ  มน 
มี อยู่ อย่า งนื  เหมือน กบ เรา เลือก เก็บ เอา เพชร เม็ด หนึ่ง ขน มา จาก พลอย ที่ ปลอม  ๆ หลาย รอย หลาย 
พนั เม็ด  ซึ่ง เกลื่อน กลาด ไป หมด  ก็ จะ ไค้ ชื่อ ว่า รู้ นัก นัว พุทธ ศาสนา สม ดาม ที่ ไค้ ดเง เป็น บญ หา ขอ 
แรก ไว้ ว่า  สิง ที่ เป็น นัว พุทธ ศาล นา ใน บรรดา สิง ที่ เรา กำ นัง เรียก ก นัว1 า พุทธ ศาล นาน น คือ อะไร 

อาด มา ขอ ยุฅิ การ บรรยาย ใน วนันึ่ ลง นัว ย การ หมด เวลา เพียง เท่า นึ่ 


(จบ คำ บรรยาย ครั้ง ที่  ๑) 


เรื่อง  ต0 ว พระ พุทธ ศาสนา  (ต่อ) 


ท าน ผู้ ท' จะ เบน ผู้ พิพากษา ทํ้ ง ทลาย 


วน นอ าฅ มา จะ ได้ บรรยาย ฅ่อใ นหว ขอ เคียว กนก บวน ก่อน  คือ ที่วว่ ฅว พุทธ ศาสนา ที่ แท้ 
น น คือ อะไร  เพราะ ว่า ยง ไม่ จบ  ใน วน ก่อน ไค้ กล่าว ถึง คำ ว่า ศาสนา  ว่า มี ความ หมายอยู่  ๒ 

ประ เภท คือ  เมื่อ กล่าว คาม พระ ก้ม ภีร์  พระ ศาสนา ใน ส่วน ปริ ยัฅิ  พระ ศาสนา ใน ส่วน ปฏิบัติ 
พระ ศาสนา ใน ส่วน ปฏิเ วธ  คือ การ เรียน  การทำ และ การ ไค้ ผล ของ การทำ  ใน พระ คม ภีรี กล่าว ว่า 
คํว ศาสนา เบน อย่าง น น ทีน อีก ทาง หนึ่ง  ฅาม ปาก คลาด ใน ภาษา ไทย เรา  คำ ว่า  ศาสนา น น หมาย 


ถึง ฅวว่ ฅถศ ก่ดสิ ทธื้  บุคคล ชัก คสิท ธ พิธี รีฅ อง  พิธีกรรม ค่า งๆ ที่ เกี่ยว กบ ศก คสิท ธื้ไป  ไม่ ใช่ 
อย่าง เคียว ก่น  และ ไค้ แสดง ให้ เห็น ชัด แล วว่า  ถา ถือ เอา คํว่ พุทธ ศาสนา คาม ภาษา ไทย  ปาก 
คลาด เรา แส่ ว่น่า อ นครา ย มาก  คือ มน ผิคชั ว ศาสนา ที่ แท้ จริง  ยีง่ ถือ ผิด ฅว ศาสนา เท่า ไหร่  จะ ยง 
ทำ ให้ เรา สบ สน อลหม่าน  ยุ่ง ยาก  หมด เปลือง มาก ยีง ขน เท่า น น ถา เรา ถือ พุทธ ศาสนา ถูก ฅว 
พุทธ ศาสนา มาก ขน เท่า ไหร่  จะ ยีง สะดวก  จะ ย็ง ไค้ ผลดี  จะ ยง ไม ค เอง ลง ทุน  มาก ขน เทา น น 
จน กระทำ วา นิพพาน เป็น ของ ให้ เปล่า  ไม1 คํอง ซอ ไม่ ค อง เสีย ส คาง คํแ ละ ฅวแท้ฃ องศา สนาน น 

ค อง เบน ค ว การ ปฏิบัติ  ไม่ ใช่ฅ ว การ เล่า เรียน  ชัอง เป็น ค ว การ ปฏิบัติ  ทำ ลง ไป เพื่อ ให้ เกิด ผล 
คือ  มี กิเลส นอ ยล ง ๆ จน หมด สน  และ ก็ ความ ทุกข์ ก็ดบ สน ไป  นึ่เ บน ขอ ความ ที่ ไค้ กล่าว แล่ ว 
ใน ชัน แรก  ถึง คำ ว่า  “ศาสนา  ๆ,’  นนมี ความ หมายอย่าง ไร บาง 

สำ หชับ ชันนึ่ อาฅ มา อยาก จะ ชให้ เห็น ค1 อ ไป ว่า  แม้ คำ ว่า ศาสนา เรา จะ ไค้ หมาย ถึง ค5 ว การ 
ปฏิบัติ  มน ก็ ชัง มี ทาง ที่ จะ สบ สน  หรือ อาจ จะ แยก ออก ไป ไค้ อีก หลาย ทาง อีก เหมือน กน  ปฏิบัติ 
ใน แง1 ของ ศีลธรรม ก็มี  พวก ธรรมจริยา ค่าง  ๆที่เ บน เบ อง คน ไม1 เกี่ยว ชับ  มรรค  ผล  นิพพาน 
นึ่ก็เ บ นฅว การ ปฏิบัติ เหมือน กน  ที่ เรา เรียก ว่า  “พุทธ ศาสนา ใน ขน ศีลธรรม,,  ซึ่ง รู้ ชัก กน' ทว  ๆ ไป 
แค่ พึง เชัา ใจ วว่ม่ นชัง ไม่ ใช่ ค ว แท้  เพราะ ว่า มน ชัง เหมือน  ๆ กนก, บ ศาสนา อน  ไม่ ผิด ไป จาก 

ศาสนา อนเ ทำ ไร นิก่  ชัา พุด ชัน ใน ขน ศีลธรรม แล วจะ เหมือนๆ กนิ ทุก ศาสนา 

ทีนึ่เ รา เลื่อน สูง ขน มา อีก ขน หนึ่ง  ซึ่ง เรียก ว่า  เบน ข1 นชัจ จ ธรรม  หรีอ เบน ฅว่ ศาสนา 

แท้  “พุทธ ศาสนา ใน ฐานะ ที่ เป็น ตัว ศาสนา แท้  ๆ,,  ชัอนึ่ ไค้ แก, การ ปฏิบัติ ที่ เบน ไป เพื่อ  มรรค  ผล 
นิพพาน โดย ค รง  ซึ่ง คาม ปกติ จะ เห็น ไค้ ว่า เบน ที่ สนใจ ชัน แค่ ใน หมู่ นัก ศึกษา  ผู้ แก่ผู้ เฒ่า หรือ เบน 
ส1 วน' นอ ย หรือ มก จะ เข ไ ใจ กน ว่า มืแค่ คาม บา คาม ดง  นึ่ก็เ บน ความ เชัา ใจ ผิด  เพราะ ว่า โค ยที่ แท้ 
แล ว แม้ พุทธ ศาสนา ใน ขน ซึ่ง เบน การ ปฏิบัติ เพื่อ บรรลุ  มรรค  ผล  นิพพาน  ก็ ควร จะ เป็น พุทธ- 
ศาสนา สำหรับ ทุก คน อยู่ นนเ อง  เพราะ' ว่าน เบน' คว พุทธ ศาสนา แท้  และ เพราะ ว่านึ่ เป็น เครื่อง 

คำ จด กิเลส และ ความ ทุกข์ ชนิด ที่ ศาสนา อื่น  ๆ ไม่มื เหมือน  คือ หา ไม่ พบ ใน ศาสนา อื่น  แค่ จะ หา 


' พบ แต่ ใ1 นพ ระ พุทธ ศาสนา  น เรียก ว่า  “พุทธ ศาสนา ใน ส่วน ที่ เบน ฅว ศาสนา,, 

ที นถิา นอกออก ไป จา กน น ก็ คือ  “พุทธ ศาสนา ใน ส่วน ที่เ ปีน ปรัชญา”  ท่านที ง หลาย 
ย่อม จะ เคย ได้ ยิน ไค้ พง ว่า แม้ แท่ ใน ศาสนา คริส ศง  เขา ก็ยํ งมีล ทธิ ศาสนา ส่วน ที่ เบน ปรัชญา  เรียน 
กน ใน ฐานะ ที่ เบน ปรัชญา  บาท หลวง ได้คี กรี ปรัชญา ใน ทาง  7เา60เ02/  ของ เขา  น แปล ว่า ส่วน ที่ 
เบน ปรัชญา น นม นมี อยู่ อีก แนว หนึ่ง  หรีอ อีก แง1 ท นึ่ง จาก ศีลธรรม หรีอ จาก การ ปฏิบัติ เพื่อ  มรรค 
ผล  นิพพาน  ใน พุทธ ศาสนา เรา ส่วน มาก  ได้แก่ เรื่อง ที่ เรา มก จะ เรียก กน ว่า อภิธรรม บฎก  คือ 
เบน การ กล่าว หรัา พุทธ ศาสนา โดย ใช้ หลฑ์ เหตุผล เบ็น เครื่อง แสดง  และ ไม่ ค่อย เล็ง กง การ ปฏิบัติ 
ถา มีว่า ควย การ ปฏิบัติ ก็ เบน เรื่อง คิด ดาม เหตุผล เลีย เบน ส่วน ใหญ่  พุทธ ศาสนา ใน ส่วน ปรัชญา 

เบน อย่า งนึ่  ถ้า กล่าว โดย ที่ จริง แล ว ก็ ไม่ เบ็น ไป เพื่อ ความ รับ ทุกข์ โดย ตรง เลย  แด่ ว่า คน ก็ ชอบ 
กน มาก  เพราะ มน สนุก ดี  ใน ฐานะ ที่ จะ ได้ มีแง่ ถก เถียง กน มาก และ ลึก ชง  หรือ แสดง ความ เบน 
น ไา ปราชญ์ ได้ ยง กว่า ใน แง1 อื่น  จึง มี พุทธ ศาสนา ใน ส่วน ที่ เบน ปรัชญา อยู่ ส่วน หนึ่ง ด่าง หาก 

ทีนึ่น อก จาก นนก็ รัง มี  “พุทธ ศาสนา ใน แง' ของ วิทยา ศาสตร์”  คือ ว่า ถ้า มี คนที, เบน หววิ ท- 
ยา ศาล ฅรี  หนิก อยู่ ใน เหตุผล ชนิด ท พิสูจน์ ได้ โดย ประ จกษ์  พุทธ ศาสนา ก็มีห รัก วิ ชา และ ดล อ คลึง 
การ ปฏิบัติ ที่ แสดง ได้ โดย ประ จกษ์ ตาม ห รัก เกณฑ์ ทาง วิทยา ศาสตร์  โดย เฉพาะ คำ อธิบาย เรื่อง 

อริ ยรัจ  ๔ นี่ เรา จะ ใช้ กฎเกณฑ์ ของ วิทยา ศาล ฅร์ สม ไ] บจจุ บน ไป จบ ไค้  และ ทน ด่อ การ พิสูจน์ ได้ 
และ พิสูจน์ กน ไค้ ควย เหตุผล ที่ ประ รักษ์  หรือ ความ รู้ที่ป ระ รักษ์  ไม่ ดอง อา รัย การ คาด คะเน 

อย่าง ปรัชญา  ศาสนา ใน ส่วน ที่ เบน วิทยา ศาสตร์  ก็มี อยู่ ส่วน หนึ่ง  แด่ ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า ทีง 
หมด  แด่ พร อม รัน นนฅ อง  เขา ใจ ว่า รัา  เรา จ ะ เล่น แง่ กน  เกี่ยง งอน กน ไม่ ให้ มน เข ๆรับ ห รัก 

วิทยา ศาสตร์  มน ก็มี ทาง ที่ จะ ท่า ได้ เหมือน กน  รัง นนเ รา ไม่ อยาก จะ ยืน รัน ใน ขอน  เบน เรื่อง 
ทะเลาะ รัน เปล่า  ๆ แด่ ว่า โดย ที่ แท้ แล ว เรา มี พุทธ ศาสนา บาง ส่วน ที่ สบ ห รัก วิทยา ศาสตร์  ที่ พิสูจน์ 
ได้ ควย ห รัก วิทยา ศาสตร์  เรา จึง ถีอ ว่า  เรื่อง เช่น เรื่อง อริ ยรัจ  หรือ เรื่อง ปฏิ จ' จ สม ป บาท อย่า งนึ่ 
เบน พุทธ ศาสนา ใน แง1 ของ วิทยา ศาสตร์ ได้ 

ทีนึ่ อีก ทาง หนึ่ง ที่ ฅ อง' ไม่ ลืม ก็ คือ  พุทธ ศาสนา ใน แง1 ของ  ^ เฯ:  หรือ ศิลปะ  ไม่ ใช่ ศิลปะ 
ตกแต่ง  ไม1 ใช่ ศิลปะ ชนิด  /V ■แก! บอ!  อย่าง นน ไม่ ใช่  ^ เฯ:  ใน ที่นึ่ห มาย ถึง สง ที่มีค วาม ประเสริฐ 


หรือ มี ความ งาม  ใน รัก ษณะ ที่ จะ จูง ใจ บุคคล ให้ เลื่อมใส และ ท่า ตาม  รัอนึ่ เพ่ง เล็ง ถึง ว่า  รัา 
เมื่อ เรา ปฏิบัติ ตน บำเพ็ญ ตน อยู่ ใน ห รัก ของ พระ พุทธ ศาสนา  โดย เฉพาะ อย่าง ยืงคื อ อริยมรรค 
มี องค์ แปด ประการ แล ว ชีวิต หรือ ความ เบน อยู่ ของ บุคคล นนจ ะมีค วาม งด งาม  ใน รัก ษณะ ที่ เบน 
/\ ห: ชนิด หนึ่ง  ซึ่ง เรา เรียก กน เดี๋ยว นึ่ว่า  0? นก 6 พวก ฝ รัง ก็ สนใจ พุทธ ศาสนา ใน แง่น กน มาก 

หรือ  ท ธ 0ค  น! VI ก^  การที่ มี ชีวิต เมน อยู่ ใน โลก นึ่อ ย่าง งด งาม  อย่าง น่า รับ อก จบ ใจ  ใคร เห็น 

เช่า แล ว พลอย สบาย ใจ ควย  เลื่อมใส  ยินดี  ปฏิบัติ ตาม อย่า งนึ่  และ ผู้นน ก็มีค วาม สุข  มี 
ความ สด ชื่น เต็ม ที่ที่ มนุษย์ จะ พึง มี ได้  คำ ว่า  มิ ได้ หมาย ถึง แด่ เพียง ภาพ เขียน  หรือ การ 

แกะ ส รัก  หรือ การ บน  มน หมาย ได้ ทุกอย่าง  จะ เบน เรื่อง ของ ความ คิด หรือ การ กระ ท่า ก็ ได้ 


ฉะ นนส่ วน^ เฯ: ที่ เกี่ยว กไา พุทธ ศาสนา นึ่  ถ็าเ บน ของ จริง  หริ อ เบน สืงที่ ฅรง ฅาม หล กพุท ธ ศาสนา 
แล ว ก็ ดพ้) ง เบน เรื่อง ของ การ ปฏิบัติ ที่ ถูก ดด้) ง ทาม ห ชัก พุทธ ศาสนา  มี ความ งามอยู่ ใน น น แฅ่ 
เมือ พูด ถึง ว่า  ใน ทุทธ ศาสนา  คน โดย มาก มก จะ ไป เอา ความ สวย งาม ของ โบสถ์  ของ วิหาร 

ของ พระ ทุทธ รูป  ของ รูป บน อะไร ด่าง  ๆ นึ่ไป เสีย  น นม น ไม1 ถูก  อาด มา เกย ขอ ริ อง หริ อ เคย 

คด กาน ชาว ด่าง ประเทศ ที่ ใช้ คำ ว่า  &บย ย เา; น ^ เฯ:  กบ พระ พุทธ รูป ที่ งาม  ๆ อย่าง น มน เบน 

เรือง ที ไม่ ยุติธรรม  ธน บ บเา เรธ  เฯ:  จะ ดอง หมาย ถึง การ ปฏิบัติ ดำเนิน ชีวิฅ อยู่ ใน อริยมรรค มี องค์ 

แปด  เกิด ความ สด ชื่น  แจ่ม ใส  เบน สุข  มี ความ งด งาม  จ8 บอก จบ ใจ อยู่ ใน น น น น จึง จะ เรียก ว่า 
เบน  ธน ชบ ห! ร-!:  ^ ห:  พุทธ ศาสนา  ส่วน ที่ เบน ความ งาม จบ อก จบ ใจ คน ภาย ใน หริ อ ภาย นอก ก็ ดาม 
เรา เรียก ว่า ศาสนา ใน ส่วน ที่ เบน  ^ ห:  และ เบน ส่วน ที่ ชาว ด่าง ประเทศ กำ ส่ง สนใจ มาก ที่ สุดกว่า 

ส่วน อื่น ที่ เคย เห่อ ใน ส่วน ปริ ชญา หริ อ อะไร ทำนอง น นม าพํก หนึ่ง นน  มน ชัก จะ ซา  ๆ ลง ไป แล ว 
มน มา เหลือ อยู่ ใน ส่วน ที่ เบน  ห:  0ก  แ! V เก ฐ คือ การ เบน อยู่ อย่าง งด งาม ที่ สุด ให้ ดูนี่ 

ทีนึ่ ถา ชัด จาก นั้น ไป อีก ก็มี  พุทธ ศาสนา ส่วน ที่ เป็นๆ1? าวิท ยา  อย่าง ลึก ชง  ก็ ได้แก่ เรื่อง 
ราว ใน ชัมภี ริ อภิธรรม บฎก อีก เหมือน กน  การ จำแนก วิชา หริ อศา สด ริ ทาง ผาย จิดที่ ไม่ ชา แบบ ใคร 
ใน โลก อย่าง น่า อํศจ รรย์ ไม่ แพ้ ใคร ควย  หริ อ ว่า บาง ที จะ ยง กว่า ใคร  ก็ คือ เรื่อง ราว ที่ กล่าว ถึง 

เกี่ยว กบ จิด ใน อภิธรรม บฎก โดย เฉพาะ  แม้1 ใน สุด ชัน ด บฎก ก็มีป กง ประปราย  นึ่เ บน เรื่อง 

ผาย จิฅวิ ทยา  หรือ  กร/ 0เา0เ อฐ/  โดย เฉพาะ  พวก ที่ เบน นิ กจิฅ วิทยา  หริ อบ ไค ส่ง ใน จิฅวิ ทยา 

ก็ สนใจ พุทธ ศาสนา ใน ส่วน นึ่  เห็น' ว' า พุทธ ศาสนา มี ดี แด่1 ใน ส่วน' นึ่ไป เสีย ก็มี  ไม่ ได้ สนใจ ใน ส่วน 
ที่ เบน อริยมรรค มี องค์ แปด 

ทีนึ่ที่ ปลาย  ๆ ออก ไป  หรือ จาง ออก ไป อีก  ก็’ ได้แก่ พุทธ ศาสนา หริ อชัม ภีริฃ อง  พุทธ- 
ศาสนา ผาย ที่ เป็น คร รก วิทยา  หรือ  เ-อฐน  นึ่ก็ ไม่ ดอง บอก ก็ พอ จะ เขา ใจ ไค้ ว่า  มน ส0 าหชั บน กพูค 
มน สำหรับ นิ กถก เถียง วิพากษ์ วิจารณ์ ที่ จะ เอา ชนะ กน ดวย คำ พูด  เมื่อ เรา ยก เอา เรื่อง เกี่ยว กบ 

อด ดา  หริ ออ นิด ดา  คือ ว่า มี บุคคล หรือ ไม1 มี บุคคล  มี สฅริ หรือ ไม่ มี สฅถ์  มา เบน หวข อ สำหรับ 
ถก เถียง แล ว เรื่อง นึ่จะ เบน เรื่อง ดร รก วิทยา ที่ น่า สนใจ  หรือ ว่า มี ความ ลึก ชื่ง ไม่ แพ้ ดร รก วิทยา 
แขนง อื่น ของ ผาย อื่น 

และ ชัง มี ใน แง' อื่นๆ  อีก  ที่ เรา จะ พิจารณา ชัน ไป ก็ ไม่ มีที่ สน สุด  ชัง นั้น อาด มา จึง ยก 

ชัวอ ย่าง มา ให้ เห็น เท่า ที่  เห็น ว่า จำ เบน  ส่วน พุทธ ศาล นา ใน ฐานะ ที่  เบน ส่วน ศีลธรรม ก็มี  ใน ฐานะ 
ส่วน ที่ เบน สจจ ธรรม หรือ การ ปฏิบัติ มรรค  ผล  นิพพาน ก็มี  ใน ฐานะ ที่ เบน ปรัชญา สำหรับ คิด นึก 
กน อย่าง นก ปราชญ์ ก็มื  ใน ฐานะ ที่ เบน วิทยา ศาล ฅริ  คือ ลบ หล ก วิทยา ศาล ดริ  ทน การ พิสูจ นึมื 
เหฅุ ผล โดย ประ ชัก ษ์อ ย่าง นึ่ก็มี  แล ว เบน ศิลปะ ที่ เบน  ^ ห:  ของ การ ครอง ชี วิด ก็มื  เบน จิฅวิ ทยา 
โ [มี  เบน ดร รก วิทยา ก็มี ใน ที่ สุด 

ทีนึ่ ควร ถาม ขน ว่า  แล วอน ไหน เล่า ที่ จะ เบน ชัว แพ้ ของ พุทธ ศาสนา?  ก็ฃอ ระบุ ว่า ใน 

แง1 ที่ ลอง นั้น แหละ คือ ฅ่อ จาก ศีลธรรม  พุทธ ศาสนา ใน แง่ ที่ เบน ศีลธรรม ก็ ชัง ไม่ ใช่ ชัว แพ้  ดอง 


เบน พุทธ ศาสนา ใน แง่ ที่ เรียก ว่า ศาสนา  คือ เรา ไม่ มี คำ อื่น ใช้  เรา ก็ ใช้ คำ ว่า  ภร แฐเอก  นน เหมือน กน 
แต่ เรา เรียก เบน ไทย ว่า  พุทธ ศาสนา ใน ฐานะ ที่เปี นสั ๆๆ ธรรม  ปฏิบัติ เพื่อ  มรรค  ผล  นพ พาน 
เบน เรี๋ อง ปฏิบัติ เพี่อ ทำลาย กิเลส โค ยฅ รง  น, น แหละ เบน ฅว แท้ ของ พุทธ ศาสนา 

ส่วน ศาสนา ใน ฐานะ ที่ เบน ปรัชญา  ใน ฐานะ ที่ เบน วิทยา ศาสตร์  ใน ฐานะ ที่ เบน ศิลปะ 


เบน จิตวิทยา  เบน ฅร รก วิทยา น มน เบน ฝอย ออก ไป ทุก ที่  มน เบน เปลือก ออก ไป ทุกที  ๆ 

สำหรับ อวค กน เล่น บาง  สำหรับ โค้ก น เล่น บาง  สำหรับ ศึกษา ให้ ลึก ชง แต่ ไม่ เกี่ยว รับ การ คบ ทุกข์ 
โค ยฅร งบ ไง  เพราะ ฉะ น น เรา อย่า ไค้ ไป รัว หลง เอา ที่ ส่วน ที่ ไม่ เบน การ รับ ทุกข์ โดย ฅรง นน มา 

เทิดทูน ว่า เบน พุทธ ศาสนา โค ย แท้  นอก จาก จะ ถูก เขา ห้ว่ เราะ เยาะ แล ว รัน รัง เบน การ ไค้ ซอ ว่า 
เรา ขบถ ต่อ พุทธ ศาสนา ของ เรา เอง  หรือ รัาพู คอ  ย่าง สำนวน ใน ภาษา บาลี ก็ ว่า กล่าว คู่ พระ พุทธ เจ ไ 
ควย สง ที่ ไม่ จริง  นี่ รัน เบน การ เลีย หาย มาก  ฉะ นน การที่ มา สนใจ ว่า อะไร เบ็นั้ รัว แท้ ของ พุทธ- 
ศาสนา  นบ ว่า เบน บัญ หา ที่ ควร สนใจ อย่า งยีง  อาตมา จึง ไค้ นำ มา บรรยาย  แม้ จะ เบน เรื่อง ชวน 
ง่วง นอน ก็ ตาม เถอะ  แต่ รัน เบน เรื่อง ที่ จำ เบน ที่ จะ ตอง จบ จุด ให้ ไค้  ว่า ใน บรรดา แง1 ต่าง  ๆ ของ 
พระ พุทธ ศาสนา  ซึ่ง รัน มี หลาย  ๆ แง' รัว  ย รัน นี่  รัน ตอง ม่งไ ปรัง แง, ที่ เบน การ กระทำ ที่' จะ รับ 

กิเลส รับ ทุกข์ โดย ตรง เท่า นั้น  จึง จะ เบน รัว พุทธ ศาสนา แท้  นอก นั้น เบน เครื่อง ประ รับ  เหมือน 
รับ ฅึกห  รัง นี่  มน สำ เรีจ ประโยชน์ อยู่ ที่ ฝา  ห รัง คา  พน  ส่วน เครื่อง ประ รับ เช่น ลีที่ ทา หรือ เครื่อง 
ประคบ อื่นๆ  นี่  รัน เบน เพียง เครื่อง ประ รับ ให้ มน งาม ขน  ให้ มน น่า คู ขน  หรือ อะไร ทำนอง นั้น 
รัว แท้ ของ พุทธ ศาสนา จึง ไม่ ใช่ ใน ส่วน ที่ เบน ปรัชญา หรือ ศิลปะ  หรือ จิตวิทยา เบน ตน 

ตอง เบน รัว การ ประพฤติ ปฏิบัติ กระทำ เพื่อ  มรรค  ผล  นิพพาน โดย ตรง  คือ ศีล  สมาธิ  บ ญญา 

เบน อ น ว่า1 ใน แง่, หลายๆ  แง่น น เรา รัอง จบ เอา แง ทว่า  พุทธ ศาสนา ใน ฐานะ ที่ เบน ศาสนา 
นี่พีง คูก็ขำคี  พุทธ ศาสนา ใน ฐานะ ที่ เบน รัว ศาสนา 

ที่นี่  รัด จาก นี่ เพื่อ ความ เข ไ ใจ ที่ชค เจน  ก็ จะ ไค้ วินิจฉัย กน ถึง คำ ว่า  “พุทธะ,’  เพราะ เรา 
มี คำ ว่า พุทธ ศาสนา  สำหรับ คำ ว่า  “ศาสนา”  เรา ก็ ไค้ วินิจฉัย กน แล วอ ย่าง ละเอียด  ที่นี่ มา ถึง คำ ว่า 


“พุทธะ”  พุทธ ศาสนา  แปล ว่า  ศาสนา ของ พระ พุทธ เจ ไ หรือ ของ พุทธะ น น แหละ  ถไ เรา รู้ 

ความ หมาย ของ คำ ว่า พุทธะ ดี  เรา ก็ จะ รู้ ความ หมาย ของ คำ ว่า พุทธ ศาสนา ชนิด ที่ ถูก ตอง หรือ จำ รัด 
ตรง ใจ ความ ที่ แท้ จริง ยง ขน  เพราะ ฉะ น น เรา จะ ตอง วินิจฉัย คำ ว่า พุทธะ รัน ตาม สมควร  คำ ว่า 

พุทธ ะๆนี่ ตาม รัว หน งสือ แปล ว่า  ผ้รู้  แต่ คำ ว่า พุทธะ นั้น  รัง แบ่ง ออก ไป ไค้ โดย ความ หมาย ของ 
มน ถึง  ๓ ประเภท รัว ยก น ใน เมื่อ เอา มา ใช้ รับ คำ ว่า ศาสนา  พุทธะ โดย รัว ไป  ก็ หมาย ถึง ผู้รู้ รัว ไป 
ใน กรณี เช่น นี่ ท่าน จำแนก เบน พระ รัมม ารัม พุทธ เจ ไ จำแนก เบน พระ บจเ จก พุทธ เจา  จำแนก เบน 
พระ อนุ พุทธ คือ พระ สาวก ของ พระ รัมม ารัม พุทธ เจ ไ และ สุฅ พุทธะ คือ ผู้ที่ม การ ศึกษา  ไค้ ยิน 
ไค้ พีง  มี วิชา ความ รู้ รัว  ๆ ไป  เหล่า นี่เรื ยก ว่า พุทธ บุคคล  คือ บุคคล ที่ เบน พุทธะ  นิยม ตาม ที่มี 
อยู่ ใน พระ รัมภี ร์เ บน  ๔ พวก  คือ พระ รัมม ารัม พุทธ เจ ไ ๑ พระ บจเ จก พุทธ เจ ไ ๑ แล วก็มี พระ 
อนุ พุทธะ คือ บรรดา พระ สาวก ที่, เบน พระ อร หน ฅ์นั้ง หลาย  ๑ แล ว ก็สุฅ บุคคล คือ ผู้ที่มี ความ รู้ ไค้ ยิน 


ไค้ พง มี วิชา ความ รู้ทว  ๆ ไป อีก  ๑ เบน ๔ พวก  น เรา จะ เห็น ได้ ว่า  คำ ว่า พุทธะ นี่  มน ครอบ คลุม 
ลง มา ถึง บุคคล ที่ ได้ ยิน ได้ พง  มี วิชา กวา มรู้ที่ ถูก คอ งทว  ๆ ไป ควย  แม้ เบน ปุถุชน  แม้ ใน สม ยน 
ใน กรณี อย่าง น คำ ว่า พุทธ ศาล นา ใน กรณี อย่าง นี่  จะ หมาย ถึง วิชา ความ รู้ ของ ฝัรู้ท ว ๆ ไป ทุก 

ประเภท  เพราะ ฉะ น นม นจึง คลุม เอา วิชา ความ รู้ ของ พระ พทธ เจา  ของ พระ บจเ จก พุทธ เจา ของ 
พระ อร หน คลา วก ที่งห ลาย และ ของ ปุถุชน คน ธรรม คา ที่มีวิ ชา ความ รู้ ได้ ยิน ได้ พง ทว  ๆ ไป ควย  ถา 
อย่าง นี่ ละ ก็ มน หมด เลย ไม่ ยก เว้น อะไร  บรรดา วิชา ความ รู้ที่คี  ที่มีป ระ โยชน์  ที่ ถูก ฅอง ใน โลก นี่ 
นบ คง คน' คง แค่ ชน คา ที่สุค ขน1 ใ ป- จน ถึง สูง ล. ค คือ เรื่อง นิพพาน  เลยกลาย เบน พุทธ ศาล นา หมค 

ลำ ถือ เอาใจ ความ อย่าง น 

ทีน์ คำ ว่า  พุทธะ ใน แง่ ที่ ๒ หมาย ถึง แค1 พวก พระ พุทธ เจา อย่าง เคียว  ซึ่ง เบน การ ยอม 
รบ ว่า พระ พุทธ เจา ไม่ ใช่ มี องค์ เคียว  มี หลาย องค์ ใน ยุค อื่น  ใน ลม ไ] อื่น  หรือ ใน ที่ อื่น  ลำ มี ความ รู้ 
ข นาค พระ พุทธ เจา แล ว ก็ เรียก ว่า พระ พุทธ เจา ไป หมค  ถำอ ย่าง นี่มีห ฌัายื นยน คาม พระ พุทธ- 
ภา ษิค ว่า  ลำ ผู้ใค มี คำ ลอน โดย หลํ กว่า  ไม่ ทำ ความ ชวฑ ง ปวง  ทำ ถุศล คือ ความ ดี ทุก อย่าง ให้ 
เค็ม เบี่1 ยม  แล วก็ทำจิฅ ให้ บริสุ ทธ โดย สน เชิง  อย่า งน์แลว จด เบน พระ พุทธ เจา ที่งน น จึง สร ป ว่า 
พระ พุทธ เจา ที่งห ลาย ท่าน ลอน อย่า งน์  คือ สอน ไม่ ให้ ทำ ความ ชั่ว โดย ประ การที่ ง ปวง  ทำ ความ ดี 
ให้ เค็ม เบ ยม โดย ประ การที่ ง ปวง  แลว่ ทำ ใจ ให้ บริสุ ทธื้ ถึง ที่ลุค  พุทธ ศาล นา คาม ความ หมาย ของ 
คำ ว่า พุทธะ ใน กรณี เช่น น์แลํ ว ก็ คือ คำ ลอน  ๓ ชั่อน น เอง  คือ ลอน ว่า  อย่า ทำ ความ ช วทก อย่าง 
ทำ ความ ดีทก อย่าง ให้ 'เต็ม  แล้ว ทำ วิฅใ ว ให้ บริ สทธื้ ถึง ที่ สุด  น น เอง คือ ฅว่ พุทธ ศาสนา  กีด กน 
เอา ความ รู้ นอ กน นอ อก ไป หมด  จน เหลือก วาม รู้  ๓ ชั่อน์ เบน พุทธ ศาล นา  น์ก็ แคบ เชั่า มา  ท่าน 
นก ศึกษา จะ เห็น ได้ ว่า เรา จำ กด ความ แคบ เชั่า มา แล ว 

ทีน์  พุทธะ ใน แง่ ที่  ๓ อ น เบน แง1 สุด ทำ ย คำ ว่า พุทธะ เรา ไม่ หมาย ถึง พระ พุทธ เจ4 าทว่ ไป 
แล ว เรา จะ หมาย ถึง เฉพาะ แค1 พระ พุทธ โคฅ มะ  คือ พุทธ เชั่า ที่มีชื่ อฅว่ ว่า  ลิทธ คละ  มี ชื่อ 

สถุล ว่า  โค คม ะ ที่ เกิด ใน ประเทศ อินเดีย เมื่อ  ๒๐๐๐  บี1 มาน์  หมาย เฉพาะ บุคคล คน น์กน เคียว 
เรียก ว่า พระ โค คม พุทธะ  ใน กรณี อย่าง น์เมื่ อ ถาม ว่า  พุทธ ศาล นา ของ พระ โค คม พุทธะ เบน 

อย่าง ไร?  เรา มี ทาง ที่ จะ คอบ ได้ อย่าง จำ กด สน ที่ สุด  ว่า คำ สอน ที่ พระ พุทธ โคฅ มะ ได้ ลอน ควย 

พระองค์ เอง ไม ซา ใคร  น น คือ เรื่อง  อ นัดดา  หรือ เรื่อง  สุญ ญ ดา  คำ อธิบาย หรือ คำ ลอน เรื่อง 

อนฅ คา หรือ เรื่อง สุญ ญ คา  นี่ คือ คำ ลอน ของ พระ พุทธ โค คม ะ ที่ ไม ซา ใคร  ลำ จะ กล่าว เบน 

ภาษา ไทย ก็ คือ คำ ลอน ที่ ว่า  ถึง ทั้ง หลาย ทงป วง ที่ ไม่ ควร ปีด มน ถือ มั่น  น น เอง  เรา อาจ' จะ อวด อำ ง 
ได้ ว่า ใน ประ วัฅิ ศาล ฅรืข อง โลก เท่า ที่ ปรากฏ ชัด อยู่  ด นเค่ ก่อน พุทธกาล มา จน กระ ที่ งบ ค นี่  ไม่ ได้ 
มี ใคร ลอน เรื่อ งอ นัดดา  หรือ เรื่อง สุญ ญ ดา  เหมือน ที่ พระ พุทธ เจ9 าโค ฅมะ ได้ ลอน  คือ ได้ ปฏิเสธ 
ส์งฑ ง ปวง ใน ฐานะ เบน สง ที่' ไม1 ควร, ยึด มน ถือ มน  ว่า เรา  หรือ ว่า ของ เรา  เมื่อ ไม่ ยึด มน ถือ มน ว่า 
เบน ด4 ว เรา  หรือ เบน ของ เรา  ก็ ไม1 มี ความ ของ ฅิด อยู่ ใน ลิง ใด  ๆ จิฅ จึง เบน อิสระ เหนือ สง ที่งป วง 
ไม1 มี ความ ทุก ข นี่ เบน หล ไาส ำคํญ ที่ เบน คำ ลอน ของ พระ พุทธ โก ดม ะ นี่ หมาย ความ ว่า เรา พูคก น 
๑๖ 


อย่า งุสิฑ ธิอํน ชอบ ธรรม ที่ จะ กล่าว อำ ง ว่า  นี่ เบน ของ พุทธ ศาสนา แท้  ไม่ มี ใน ศาสนา อื่น หรือ ของ 
กน อื่น  ฉะ นี่ น เมื่อ ยก เอา  /\น1 [า 0 ก่ I:/  คือ สิทธิ ของ ความ เป็น เจ ไข อง ใน หล ไ วิชา  ขน มาก ล่า วก น 
แล ว ก็มี แต่ เรื่อง  อนัค คา  หรือ เรื่อง  ลญญ คา  เท่า นี่ น ที่ เรา จะ กล่าว ไค้ เฅ็ม ปากว่า  เป็น ของ 
พุทธ โดย บริสุ ทธ  ที่ คน อื่น จะ มา แย่ ง สิทธิ อ นนี่ ไม่ มี ทาง ที่ จะ ทำ ไค้  เพราะ เขา ไม1 ไค้ สอนอย่าง น 
นี่ เป็น ประ การที่  ๓ ซึ่ง ท่าน จะ เห น ไค้ ว่า แคบ ถึง ที่สุค แล่ ว ระบุ ชัด ลง มา ถึง ที่ สุด แล่ ว มี สอน เพียง 
ประโยค เค้ ย- ว' ว่า  ลง ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง เป็น อนัค คา  ว่าง  วาก คัว  ไม่ ควร ยึด มั่น ถือ มั่น  แก' นี่ เอง 
นี่ คือ พุทธ ศาสนา ท1 ง หมก  กำ ที่ กล่าว นี่ ไม่ ใช่ อา ฅมา กล่าว เอา ฅาม ความ รู้ ของ ค ว เอง  ถึง แม้' พระ- 
พุทธ ภา ษิฅถึ ยืน ย่น อย่าง นี่ นี่  พระ บาลี  จูฬฅ ไ]. เหา  ล่ง เขย ยสูฅ ร แห่ง ม่ชฌิ ม' นิกาย  เป็น พระ พุทธ 
ภา ษิฅฅ รส ไ' วิ อย่าง นี่  คือ มี ผู้ มา ทูล ถาม  ขอ รอง ให้ บอกว่า  ให้ กล่าว คำ เคียว สน ที่ สุด  ว่า การ 
คบ ทุกข์ รอน น น ใน พุทธ ศาสนา นี่ ว่าย ไ) ไง?  พระ พุทธ เจา ท่าน กก รส ประ โยก นี่  ส พ. เพ  ธ มฺมา 
นาลํ  อภิ นิเว สาย  สง ทงห ลาย ทงป วง ไม่ ควร ยึด มน  เพราะ ท่าน ยึนย นว่า เมื่อ กล่าว อย่าง นี่ คือ 

กล่าว ที่งห มด  กล่าว หมด ทงฃ อง พระ พุทธ ศาสนา  เมื่อ ใคร ไค้ พี งอ ย่าง นี่ก คือ ไค้ พีงท ง หมด 

ใน พุทธ ศาสนา  เมื่อ ใคร เชัา ใจ ประโยค นี่ก คือ เชัา ใจ ท นี่) หมด ใน พระ พุทธ ศาสนา และ ไม1 มี อะไร อื่น 
นอก ไป จาก นี่  เพราะ ฉะ นี่ น เรา กล่า ที่ จะ อวด อำ ง ว่า  พุทธ ศาล เนา มี ประโยค ลน  ๆ ว่า ถืง ทั้ง หลาย 

ทั้ง ปวง ไม่ ควร ยึด มั่น ถือ มั่น 

ท่า ไม พระ พุทธ เจา ท่าน จึง ทรง ยึนอํ น ว่า  ประโยค เคียว นี่ เป็น ทนี่ห มด ใน พระ พุทธ ศาสนา 
เรา ควร จะ เสีย เวลา วินจ ฉํยึ กน อีก สก เล็ก นิอย  คือ ว่า เมื่อ บุก กลม อง เห็น ความ จริง ว่า  สง ท นี่ หลาย 
ที่ ง ปวง ไม่ ควร ยึด มน ถือ มน  ว่า เรา  หรือ ว่า ของ เรา นี่ แล ว มน หมด จริงๆ  มน หมด  คือ ใน ขณะ 
นี่ น มน เป็น การ สละ หมด  สละ สีงที่ ง ปวง ออก ไป จาก ความ ยึด ถึอ ว่า ของ เรา หมด  นี่ นิ แหละ 
มน คือ การ ให้ ทาน ที่ สูง สุด หมด จด สน เชิง  เป็น โลก ฅฅร ทาน  เป็น การ ให้ ทาน ที่ยึง กว่า ที่ เรา จะ 

ให้ ทาน กน  อย่าง ที่เรื ยก ว่า นิ มนด์ พระ มา ฅงล ไน  แล วก ถวาย อาหาร บณฑ บาด ให้ อีมห นำ สำราญ 
ให้ ที่ อยู่ อา ศ ไ] ทุก องค์  อย่าง นี่ ม, นิ กย่ง ไม1 เท่า ทาน นี่  เพราะ วคถุ ทาน เช่น นี่ นม นกึย ไ) ไม่ เบน 

การ ให้ ท หมด  ย ไ) ให้ ควย ความ ยึด ถือ จะ เอา ผล กอบ แทน บ ไง  ให้ ไป ควย ผล กอบ แทน ปาง 

หรือ ยึด ถึอ ว่าน นนี่ เป็น ของ เรา บ ไง  ถไเ รา ให้ อํวย บญญ า แจ่ม แจ9 งใน ใจ ว่า ไม่ มี อะไร ที่ ควร ยึด ถึอ 

ว่า เป็น เรา  เป็น ของ เรา  มน เป็น การ ให้ ทาน ที่ สูง สุด  ไม่ มี ทาน ไหน จะ ยึงไ ปก ว่าน1 น แล ว 

พร อม กน นี่ แ เมื่อ เรา มี ความ เห็น แจ8 ง เบน หล่ก ชด เจนอยู่ ใน ใจ ว่า ไม่ มี อะไร ที่ ควร ยึด มน ถือ มน 

เป็น ของ เรา  นี่ นม น เกิด เป็น ศีล ขน มา อย่า งบ ริสุท ธิ้บริ บุรณ์ ครบ กวน ทุก ข9 อทุก สิกขาบท  เพราะ 
ว่า คน ที่ เห็น แจ่ม แจ9 งอ ยู่ ว่า ไม1 มี อะไร เป็น เรา เป็น ของ เรา นี่  มน จะ ขาด ศีล ขอ ไหน ไม่ ไค้  การ ขาด 

ศีล ขอ ปา ณากิ บาก  หรือ ชัอล ก ทรัพย์  หรือ ข9 อ กาเม สุมิจฉาจาร  หรือ ขอ ไหน กิ กาม  มน มี มูล มา 
จาก ความ ยึด ถือ ว่า อะไร เป็น เรา หรือ เบน ของ เรา เสมอ ไป ทุก ขอ ที่ เคียว  เช่น เรา จะ ไป ฆ่า เขา ชัง นี่ 

มน กิ เพราะ เกิด จาก ความ ยึด ถือ ว่า เรา  เขา  แล ว โกรธ กน  เกลียด กน  แล่ ว จึง- ฆ่า กิ โน1 ไค้  ถไใ ม, มี 

การ ยึด ถือ ว่า เรา  ว่า เขา  มน ฆ่า กน ไม่ ไค้  หรือ จะ ไป ฆ่า เขา เพื่อ เอา ทรัพย์ มา เป็น ของ เรา อย่าง นี่ 


เอา ประโยชน์ มา เบน ของ เรา อย่าง น เมื่อ เรา ไม่ ยึด มน ถือ มน' โน การที่' จะ เอา อะไร มา เบน ของ เรา 

เพราะ เบน  อนิจ จ ไ}  ทุก ข" ง อน่ฅ ดา  ไป ห มคน์  มน ก็ ฆ่า เขา' ไม' ไอ้  เรื่อง ล่ก็ ขโมย  หรือ เรือ งอ นๆ 
ก็ เหมือน กน  เบน อ" น ว่า ศีล  สิกขาบท ต่าง  ๆ ล่วง ไม่ ไค้  ล่า หรื บผู้ที่ มอง เห นชค เจนอยู่ ว่า สืง 
ท" ง หลาย ฑงป วง ไม่ ควร ยีกม่ นถือ ม่น์ หรือ เบน  อนัค คา  หรือ เบน  สุญ ญ คา  ม" นมี ศีล ขน มา เองอย่าง 
อฅโ นมัฅิ  แล ว เบน ศีล ที่บริ สุทธ ถึง ที่สุค อย่าง ฟ้า โน มัฅิ  แล ว เบน ศีล ที่ ถาวร คลอ คอน นฅ กาล 

ไม ม ต่าง  ไม, มืพ รอย  ไม1 มีกล่ บท รุด  ไม่ มืกล่ บ กำเริบ  เบน ฟ้า โน มัฅิ  ทีน์ เขยิบ ขน ไป ถึง สมาธิ  ผู้ ที 
มืค วาม เพ่ง แน่ว อยู่ ว่า  สง ท ะ ง หลาย ที่งป วง ไม่ ควร ยิคม่ นถึอ ม0 น ไม1 ใช่ ฅํว่ไ ม' ใช่ ฅน  เบน ของ ว่าง 
จาก สาระ ไม่ ควร ยิค ถือ  น่นแ หละ ศีอต่ ว สมาธิ ที่แท้ จริง  สมาธิ ที่ เบน ไป ถึง ที่สุค ที่ แท้ จริง เมื่อ 

เพ่ง เห็น ความ จริง อยู่ อย่าง น์น  หรือ แม้ เพ่ง อยู่ ต่อ ความ จริง ชนิด น์น  น น ก็ เบน ค ว สมาธิ' ที่ สูง สุดกว่า 
สมาธิ' ที่งห ลาย  เพราะ เห ทุ' ว่า เบน สมาธิ' ที่ แนบ คิด อยู่ กบ บ ญญา  เห็น แจ งช่ด ว่า สง ที่งห ลาย ที่งป วง 
เบน  อนัฅ คา  หรือ เบน  สุญ ญ คา  เอา เขา ไม่ ไค้  เบน เขา ไม, ไค้  ไม' ควร ยึด มนิเ ถือ มน  แล่ วิ มน ก็ 
เบน บ ญญา อยู่ ใน ด" ว เอง 

สรุป ว่า  ทาน ก็ ดี  ศีล ก็ศี  สมา ธิศีศี  บญญ าก็คี  บริสุ ทธื้ บริบูรณ์ เคม เบี่1 ยม พร้อม อยู่ ใน 
ประโยค ว่า  ลง ท 'งห ลาย ท ง ปวง ไม่ ควร ปีค มั่น ถี, อ มั่น  เพราะ ฉะ น นพ ระ พุทธ องค์ จึง ฅรื สด อบ ผู้ที่ มา 
ถาม ว่า  ให้ สรุป ความ ให้ สน ที่ สุด ว่า พระ พุทธ ศาสนา เบน อย่าง ไร  พระองค์ ท่าน จึง ฅรื สด อบ อย่า งน์ 
แล วยึน ย่น ว่า นี่ศีอ ความ รู้ที่ง หมด  ไค้ ยิน สืงน์ ก็ เบน ไค้ ยิน ที่งห มด  เข ไ ใจ สิง นก็เ บน เขา ใจ ท1 ง หมด 
เบน ฅว พุทธ ศาสนา ในํ ประโยค เคียว ว่า  สง ทั้ง ห ลาย ทงป วง ไม่ ควร ยึด มั่น ถือ มั่น  เบน ประโยค ส นๆ 
แต่ มน รวบ ไว้ หมด  ทุก ขอ ป ฏิบัดิ  ทุก ขอ ทุก มุม  เพราะ ลำ' ไม่ มี ความ ยึด มน ถือน์ น่ดว ย กิเลส ด' ณ' หา 
อุปาทาน แล่ ว ไม่ มี ทาง ที่ จะ ทำ ผิด ศีล  ผิด วิธ โย  ผิด ธรรมะ  หรือ ผิด อะไร ไค้ เลย  แต่ จะ บริบูรณ์ 
ที่งวิ น ย ที่ง ศีล  ท" ง ธรรมะ อะไร หมด  ด" งนน จึง ฃอรื อง ให้ ท่าน น่โเ ศีกษ าท1 ง หลาย  หรือ ใคร ก็ ดาม 
ที่ สนใจ จะ เขา ถึง ฅว แท้ ของ พระ พุทธ ศาสนา  จง มา สนใจ ใน ประโยค น์ป ระ โย ค เคียว ให้ มาก เบน 

พิเศษ  แล วฟ้น จะ ครอบ คลุม ท1 ง หมด  เหมือน กบ ที่ ไค้ อธิบาย มา แล่ วิ เอง ท่ห ล่ง 

เบน อน ว่า เรา เขา ถึง ห้วิ ใจ จด ที่ เบน ห วใจ ของ พุทธ ศาสนา  แ ละ ที่ มน เบน ถืงฟ้ ไน สาขา น1' น 
ม" น ไม่ ไป ไหน เสีย  เพราะ มน ย่อม มา รวม อยู่ ที่ จุดกลาง น์ห มด  จง พยายาม ศึกษา ประโยค ที่ ว่า 

“สี งที่ง หลาย' ท1 ง ปวง ไม่ ควร ยึด มน ถือ มน เพราะ เบน  อนัค คา หรือ  สุญ ญ คา”  เบน ฅนน์ ให้ มาก ที่ สุด 
ซึ่ง เรา จะ ไค้ วินิจฉัย ฟ้นว นห ล่ง ช่าง หนา ต่อ ไป  และ เมื่อ ท่าน ถูก ถาม  โดย เฉพาะ อย่าง ยง ชาว 

ต่าง ประเทศ  ท่าน ดอง เช่า ใจ หรือ ฉลาด ที่ จะ อธิบาย ประโยค  ๆ น จึง จะ ไค้ ชื่อ ว่า ท่าน ไม่ฅู่ พระ- 
พุทธ เจ ไ ท่าน ไม่ ไป เอา ของ ดา  ๆ ดอย  ๆ เฅย  ๆ มา เบน พุทธ ศาสนา  ท่า ให้ พระ พุทธ เจา เสีย ชื่อ 
ไป เอา สิง ที่มี อยู่ ใน ศาสนา อื่น ใน ที่ทว  ๆ ไป  ว่า อนน์ เบน พุทธ ศาสนา  ๓ ไป ถูก เขา กบ ฝรืง หรือ 
คน คง แก' เรียน  เขา ก็ ดอง ห" ว เราะ ท่าน  ถ้า มี สมบั ฅิผู้คี เขา ก็ห้วิ เราะ อยู่ ใน ใจ  ชง เรา ก็ ควร ละอาย 
เท่า กน  ฉะ น น ควร จะ ศึกษา ประโยค ที่ ว่า  อนัค คา  หรือ  สุญ ญ คา  คือ ไม่ ควร ยึด มน ถือ มน- น ให้ เข้า 
ใจ ให้ ไค้ ใน โอกาส ต่อ ไป ช่าง หน้า  ถา ยิง ไม่ เขา ใจ  แลว อธิบาย ประโยค' น. ให้ ถูก ดอง ที่ สุด' ซึ่ง เบน ต่วิ 


พฑธ ศาสนา โค ย ใจ ความ ที่ แท้ จริง เพียง ประโยค เดียว 

อาฅ มา อยาก จะ ขอ กำชับ ต่อ ไป อีก หน่อย หนึ่ง ว่า  ท่าน ทงห ลาย อย่า ไค้ เข ไ ใจ ว่า  เรื่อง 
อน่ฅ คา  หรือ เรื่อง สุญ ญฅา  เรื่อง อนิจ ชัง  ทุก ชัง  อน่ฅ คา เหล่า นี่  เบน เรื่อง สำ หรบ ผู้ ปฏิ บัคิ เพื่อ 
บรรลุ มรรค  ผล  นิพพาน  โค ย เร็ว  แลว ต่อ งอ อก ไป อผู่ บา อย่าง นน ไม่ ใช่  มน มี เรื่อง ใน พระ ไฅร 
บฎก ใน พระ ค ไง ภีร์เ บน พระ พุทธ วจนะ โค ยฅ รง  คือ มี คน หมู่ หนึ่ง ที่ เบน หว หน ไค รอบ ครืว หมู่ บาน 
พวก คหบดี ไป ทูล ถาม พระ พุทธ เชัๅ ว่า  จง แส คง ขอ ปฏิบัติ ที่ เบน การ คบ ทุกข์ แก่ พวก ขำ พระ พุทธ- 


เชัา ผู้มี เวลา นอ ย มี กิจการ มาก  มี ธุระ มาก  ต่อ งแ ออ คอ ยู่ ควย บุฅร ภรรยา  ชัง ต่อ ง ลูบ ไล้ ของ หอม 
อย่า งนึ่เ บน คน  คือ เบน ฆ รา วาล แท้  แล วจะ ปฏิบัติ อย่าง ไร?  พระ พุทธ เชัา ท่าน ฅชัส ชัอค วาม เรื่อง 
สุญ ญฅา  เรืย กว่า สุญ ญชัป ปฏิ ชัง ยุค คา  คือ ชัอ ปฏิบัติ ที่ ปฏิบัติ เพื่อ ให้ เชัา ถึง  สุญ ญ คา  ว่า เบน ของ 
เหมาะ สำหรับ พวก ท่าน  ใน ที่ อื่น ก็ ชัง มี  ที่ครั ส แก1 ฆราวาส  นี่ เบน เครื่อง พิสูจน์  ถา เ' รา ถือ คาม 
ห ชัก ฐาน ใน พระ บาลี ว่า  เรื่อง สุญ ญฅา  เรื่อ งอน ค คา  ไม่ ใช่ เรื่อง ของ คน ที่ จะ ไป หลบ หู หลบ คา 
อยู่ คาม บา คาม คง  แต่ เบน เรื่อง แม้ สำหรับ ชาว บาน  ที่ ชัง เบน ฆราวาส  ที่ ชัง มี ครอบ ครัว  เพราะ 
วา กำ เขา ศึกษา ความ รู้ เรื่อง นี่  มี ความ เชัา ใจ พอ สมควร แล ว มน จะ ค คบญ หา ที่ เบน ความ ทุกข์ รัอน 
ยุ่ง ยาก สำ บาก ใจ ของ เขา ไค้ หมค สน 

ถา เรา ยอม รับ กน ว่า  ยง เบน โลก  ๆ หรือ เมน บา นๆ  มาก เท่า ไหร่  มน ยง มี เรื่อง ยุ่ง ยาก 

ใจ มาก เท่า น1 น แล วมน ก็ ควร จะ ถือ ว่า เรา จะ ค อง แสวง หา เครื่อง ที่ จะ บ0 าบค ความ ยุ่ง ยาก ใจ นึ่ให้ 

มาก เบน พิเศษ  กำ หนี ไป อยู่ ใน บาแลว มน ก็มี เรื่อง ยุ่ง ยาก ใจ นอ ย ใครๆ ก็ ค อง ทราบ  มน ก็ ไม่ 
จำ เบน อะไร น่ก  ที่ จะ ต่อ ง ขวน ขวา ย หา เครื่อง มา คบ ความ ยุ่ง ยาก หรือ รอน ใจ  มน หมาย ความ ว่า 
คน ผู้ใค หรือ กลุ่ม ไหน จม อยู่ ใน โลก มาก  คน พวก น นก็ ควร จะ ไค้ รบ สง ซึ่ง เบน เครื่อง นำ บค หรือ 

เยียว ยา ความ ทุกข์ รอน ที่ จะ มีฃน ใน โลก นึ่ให้ มาก  ฉะ น นพ วก ฆราวาส จึง สมควร อย่าง ยีงที่ จะ สน 
ใจ เรื่อง  อนิจ ชัง  ทุก ชัง  อนฅ คา  หรือ เรื่อ งอน ฅฅา  หรือ เรื่อง สุญ ญฅา  หรือ ประโยค ที่ ว่า  สํงท ง 
หลาย ทงป วง ไม่ ควร ยึด มั่น ถือ มั่น  เพราะ เหฅุ ว่า มน เบน  อน่ต่ คา  สุญ ญ คา  หรือ อนิจ ชัง  ทุก ชัง 
อน่ฅ คา  จะ เรียก คำ ไหน ก็ ไค้  ความ หมาย มน เหมือน กน หมค 

คน ที่ฅ5 อง เบน ทุกข์ รอน  หรือ ต่อ ง ร้องไห้  หรือ ต่อ ง ฆ่า ฅว คาย1 ใน, ที่ สุ คน  เพราะ มน โง่ 
เกี่ยว กบ เรื่อ งนึ่  เกี่ยว กบ เรื่อง สุญ ญฅา  หรือ อน่ค คา  ชัาเ ขาฉ ลา ค เกี่ยว ชับ เรื่อ งนึ่เ ขา จะ หว เราะ 
ใน ทุก กรณี  คือ ห ว เราะ เยาะ  ไม่ ใช่ หว เราะ จะ ไค้  ห ว เราะ เยาะ เมื่อ ประสบ สืงซึ่ ง ไม1 ปรารถนา 
แล ว ก็หว เราะ เยาะ เท่า กน ใน เมื่อ ประสบ ลีงที่ ปรารถนา  คือ ไค้ มา โ เหว เราะ  เลีย ไป ก็ห้ว่ เราะ 

ห ว เราะ เยาะ โค ย เท่า กน ว่า มน เบน ของ หลอก  ของ เค้ก เล่น  เบน ของ มายา  เบน อนิจ ชัง  ทุก ชัง 
อน่ฅ คา  มี ไว้ หลอก คน  ให้ รอง ไห้ หรือ ให้ ห้ว เราะ  ให้ ไม่ มี ความ สงบ  คงน น กำ หาก ฆราวาส คน 
ใค หรือ หมู่ ใค  เชัา ถึง ความ รู้ อนนึ่  เบน อยู่ ไค้ ควย ความ ร้อน นี่  เขา จะ เบน คน ที่สค ชื่น  หรือ กลาย 
เบน พระ อริ ย เชัา ไป โค ย ไม1 รู้สึก ฅว  ไม1 ต่อ ง บวช เบน นก บวช ครอง ผา เห สึอง หรือ อะไร ก็ ไค้  เบน 
ฆราวาส ก็ เบน พระ อริ ย เจา ไค้  เพราะ คำ ว่า  พระ อริ ย เว้า นน ไม่ ได้ สำ กัด ว่า ค้อ ง เบน นัก บวช  มน 


จำ กด อผู่ที่ ว่า ผู้ใค มีสฅิ บ ญญา รู้แ จุ่ม แจ็ งใน เรื่อง คบ กิเลส  คบ ทุกข์  นึ่ละ ก็  ถึง ขน' ไค ที แน่ ฅ่อ 


เรา ควร จะ ถึอ ว่า มน เบน ของ จำ เบน สำ หรบ ทุก คน  ที่งผู้ หญิง ผู้ชาย  ทง เด็ก ทง ผู้ใหญ่ 

ที่ง คน สูง อายุ  ที่ ง บรรพ ชิฅ  ฑง นัก บวช  ที่ จะ คอ งม ความ รู้ เรื่อง น จึง' จะ มี ความ สงบ สุขมี ความ 
สค ชื่น  หายใจ อยู่ ควย ความ สค ชื่น  ควย ลม หายใจ ที่สค ชื่น ไม่ เร่า รอน  น น แหละ คือ อา นิ สง ส 
อม แบน รัว แท้ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ถึๅเ รา ขา ค ความ รู้ เรื่อง น ขา ค ความ รู้ เรื่อง ว่า อะไร ๆ ก็ ไม่ 

ควร ยืด ม่นถึ อ มน  น ม นก ลบ ค รง กน ขา มหม ค จะ ไป ทำ ทาน ก็ เบน ทาน ที่ ใช้ ไม่ ไค้  คือ มน เบน 
การ ลง ทุน รัาช นิด หนึ่ง  ที่ จะ เอา ผล กำไร คอบ แทน  จะ ไป รักษา ศีล ก็ เพื่อ แรก เอา สวรรค์  เอา 
ความ มี หน้า มีฅา อะไร อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  ซึ่ง หนัก อก หนัก ใจ ยีง ขน ไป กว่า เดิม  ที่ ไป เรียน สมาธิ 
ก็ เพื่อ ลาภ ผล ทาง รัฅลุ  เพื่อ อิทธิ ปาฏิ หา รีย์อ นนำ มา ซึ่ง ผล ทาง ว่ฅถุ  นันผิ ค ไป หมด อย่า งนึ่ 

เพราะ ไป เขา ใจ ว่า สง ที่งห ลาย ที่งป วง น่ายึ คม น น่า' ถือ มน  น่า เอา เบน ของ เรา  มน เลย ผิด พุทธ- 
ศาสนา หมด  เลย กล่าว ไค้ ว่า ทาน  หรือ ศีล หรือ สมาธิ  หรือ แม้ แค1 ญาณ ทศ นะ ของ บุคคล ชนิด น น 
ไม่ ใช่ ค ว พุทธ ศาสนา เลย  ขอ ให้ พื่ง ให้ ดี 

การทำ ทาน ของ บุคคล ที่ยึค มน ถือ มน  ใน ทาง ที่ จะ เอา ผล ทาง ว่ฅถ  เบน สวรรค์ หรือ เบน 
อะไร ทำนอง นึ่  น น ไม่ ใช่ พุทธ ศาสนา  ที่งที่ ทำ อยู่ ใน มือ ของ คน ที่ เรียก ว่า อุบาสก อุบาสิกา  ใน 

พุทธ ศาสนา นึ่มน ไม่ ค รง กบ คำ ล่ง สอน ของ พระ พุทธ เจำ โดย ฅรง  มํนเ บน เรื่อง ที่ฃอ ไป ที  คือ ว่า 
ชก จูง' ให้' ทำ ไป ที ก่อน เท่า นึ่ น เอง  ย ไ) ไม ถงฅ ว พุทธ ศาสนา 

การ รักษา ศีล ก็ เหมือน กน  ถา รักษา ศีล เพื่อ สวรรค์ ของ อุบาสก อุบาสิกา คน ไหน ก็ คาม 

น่น ไม่ ใช่ พุทธ ศาสนา  อา ค มาก ล่า กล่าว ยืน ย นอ อก ไป อย่า งนึ่  ไม่ กลํ ว่ถูก ค่า  ก็ เพราะ มน เบน 
ความ จริง อย่าง น น ทีนึ่อ ย่า ว่า แค่ ศีล เลย  แม้ แค' สมาธิ ของ นักํ สมาธิ วิบส ส นา คน ไหน ก็ คาม  ถา เขา 
เจริญ สมาธิ เพื่อ ให้คี กว่า คน อื่น  เพื่อ ให้ มือ ะ ไร แปลก  ๆ ยืงไ ปก ว่า คน อื่น  โดย ยืด มน ถือ มน ว่า 
ความ ไค้ หน้า ไค้ คา อย่าง นึ่เบ นของ น่า ไค้  เบน ของ ที่ น่า ยืด ถือ  การ เจริญ สมาธิ ริบ สส นา ของ คน น น 
ไม1 ใช่ พุทธ ศาสนา  มน เบน การ เจริญ สมาธิ วิบส สน าที่น อก พุทธ ศาสนา  คือ มี อยู่ นอก วง ของ พระ- 
พุทธ ศาสนา  ใน ศาสนา อื่น หรือ ว่านอก ศาสนา อื่น ไป เสีย อีก  คือ เบน ของ พวก คนที ห รัง ประ โยชน์ 
จะ เล่น กล หรือ ห รัง จะ หา ทรัพย์  หรือ ห รัง จะ หา อะไร ค่าง  ๆ โดย วิธี ของ สมาธิ หรือ ของ ริบ ส สนๅ 

ด' งนน การ เจริญ สมาธิ หรือ ริบ สส นา ชนิด นน ไม่ ใช่ พุทธ ศาสนา 

ทีนึ่ สูง ขน ไป อีก  คือ ผล ของ สมาธิ ที่เรื ยก ว่า  ญาณ ทศ นะ  โดย เฉพาะ ก็ คือ ญาณ ทศ นะ 
ที่ เบน ทิพย์  มืหู ทิพย์  คา ทิพย์  มอง เห้น อะไร ไค้ เบน พิเศษ กว่า มนุษย์ ธรรมดา  มอง ทะลุ ฝา 
กำแพง  มอง อะไร ไค้ อย่า งนึ่  เบน ญาณ ทศ นะ ที่ เบน ทิพย์  ที่ ผก ฝน เจริญ ขน มา รัว ยก วาม ยืด ถือ 
มุ่งมาด ปรารถนา ที่ จะ เอา ผล คอบ แทน เบน รัด ลุ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  รัว ย ความ ยืด มน ถือ มน อย่า งนึ่ 
แม้ ญาณ ทศ นะ ของ บุคคล กลุ่ม นน จะ  ทำ ไค้ คีถง อย่าง น* น ก็ รัง ไม่ ใช่ พุทธ ศาสนา อยู่ นันเ อง 


๒๐ 


นี่ จึง เห็น ไค้ ว่า  ทาน ก็ดี  ศีล ก็ดี  ลม าธิก็ ดี  หรือ ฌาน ลม าบัฅิ  หรือ ญาณ ทํศน ะก็ดี  ของ 
บุคคล ที่มีค วาม ยึด มั่น ถือ มน  แล วทำ ไป ควย ความ ยึด มน ถือ มน  จะ เอา ผล เบน วฅชุ  เพื่อ บำ รง 
ความ สุข สนุก สนาน  ทำนอง นน ละ ก็  ไม่ ใช่ พุทธ ศาสนา เลย  เบน อน ว่า โก้ เรา ขาด ความ รู้ เรื่อง 
นี่ แล ว มน เลีย หาย ถึง อย่าง นี่  เสีย หาย ถึง กบ ทำ ให้ ทาน  ให้ ศีล  ให้ สมาธิ  ให้ ฌาน  ให้ สมา บัฅิ 
ให้ ญาณ ทศ นะ เหล่า นน ไม่ ใช่ พุทธ ศาสนา  กลาย เบน ของ นอก พุทธ ศาสนา ไป หมด  ด่อ เมื่อ ใด 
ทำ ไป ดวย ความ รู้สึก ที่ เบน สมมา ทิฐิ ว่า ไม่ มี อะไร ที่ ควร ยึด มน ถือ มน  หรือ เบน อนิจ จง  ทุก ข ไ) 
อ นิด ดา  ให้ ทาน ไป ควย ความ รู้สึก อย่าง นี่  น น แหละ จึง เบน ทาน ใน พุทธ ศาสนา  ศีอ ให้ ทาน เพื่อ 
จะ ขจ้ค้ ความ ยึด มน ถือ มน  ด4 อง ให้ ทาน เพื่อ จะฃ จด ความ ยึด มน ถือ มน  ไม่ ใช่ ให้ ทาน ด่ว่ย ความ 
ยึด มน ถือ มน ว่า จะ เอา อะไร กลบ มา อีก ให้ มากกว่า ที่ ลง ทน ไป  นี่ม นัด รง กน ขาม อย่าง นี่  ผู้ ที่- รักษา 
ศีล ก็ เหมือน กน  ดอง รักษา ศีล เพื่อ บรรเทา ความ ยึด มน ถือ มน  อย่าง นิ อยก็ เพื่อ บรรเทา ความ 

เห็น แก่ ความ สุข สนุก สบาย  ความ สนุก สนาน สรวลเส เฮฮา ร่าเริง  หรือ การ ดาม ใจ กิเลส  ดอง 
รักษา ศีล เพื่อ ข จ คลี ง เหล่า นี่  ควย เห็น ว่า มน เบน ลีงที่ ไม่ ควร ยึด ถือ เอา มา ใน ฐานะ เบน สง ที่ น่า 

ปรารถนา  มน เบน ขก้ศี ก ม่นิ เบน ศ ด รู  ที่ ทำ ให้ เบน ทุกข์ ดอง ข จด ออก ไป  แล ว เรา ก็ พยายาม 
รักษา ศีล ให้ เคร่ง ค รัด เพื่อ ข จด สง เหล่า นี่  นี่ มน มี มูล มา จาก ความ รู้ที่ ว่า ไม่ ควร ยึด มน ถือ มน  ศีล 
ของ ฝัน นจึง เบน ศีล แท้  เบน ศีล ใน พุทธ ศาสนา  กำ จด กิเลส ไค้  ทินี่ สมาธิ ก็ อย่าง เดียว กน อีก 
ทำ สมาธิ ท0 าจิด ให้ สงบ เพื่อ จะ เพ่ง หา ให้ พบ บ ญญา  คือ เบน ความ รู้ที่ถู กด อง แท้' จริง  ยึง  ๆ ขน ไป 
ที่ เบน บญญ าแ ลวด อง เบน เรื่อง นี่  คือ รู้วก้ ไม, ควร ยึด มน ถือ มน  อย่า หลง อย่า เขลา ไป ยึด มั่น ถือ มน 
สิง ด่าง  ๆ เลย  นี่ จึง เรียก ว่า เบน การ กระทำ ใน พุทธ ศาสนา  เบน ทาน  เบน ศีล  เบน สมาธิ  เบน ฌาน 
เบน สมา บัฅิ ใน พุทธ ศาสนา  เพราะ อา ศ ไ] หล กสำ ค ญที่พ ระ พุทธ เจ ก้ทำ น ไค้ ฅรัส ไว้  เบน ประโยค 
ล นๆ  อย่าง ที่ กล่าว แล ว 

เพราะ ฉะ ม! น เรา จะ เห็น ไค้ ว่า  ใน บรรดา สง ทวๆ  ไป ที่ เรา เรียก ว่า พุทธ ศาสนา นน  มน หลง 
เรียก ก็มี  หลง เรียก ควย ความ เข ก้, ใจ ผิด ก็มี  ทาน ศีล  สมาธิ ฌาน  สมา บด  ญาณ ทศ นะ ที่มิ ใช่ พุทธ- 
ศาสนา ก็มี  แล9 ว่มา หลง เรียก ว่า พุทธ ศาสนา  แลว กำ ลไ หลงใหล กน อยู่ แม้ ใน บจจุ บน นี่ก็มี อยู่ ทว  ๆ 
ไป  นี่ อาด มาด องการ จะ ขยาย ให้ ทราบ ถึง ความ รู้  หรือ ความ จริง  เพราะ ฉะ นี่ นจึง ไม เกรง 
ใจ ใคร  แม้ ว่า ใน ที่นี่ จะ เบน เรื่อง การอบรม ท่าน นัก ศึกษา  ท่าน ที่ จะ เบน ฝั พิพากษา โดย เฉพาะ 
อาด มา ก็ รัง ถือ' ว, า มั่น ด อง เข5 าใจ เรื่อง นี่1 โน ล ไ ไษณ ะ เช่น, นี่  จึง จะ ถือ ว่า เรา รู้ และ เขา ถึง ดว พุทธ ศาสนา 

นี่เบ นอน ว่า เรา ไม่ หลง เอา เนี่อ งอก ของ พุทธ ศาสนา มา เบน พุทธ ศาสนา  คำ วา เนอ งอก นี่ 
หมาย ถึง เรื่อง ใหม่  ๆ เรื่อง ที่, หลง เข าใจ ผิด  ประ ดิษฐ์ กน ข์น มา ใหม่  ๆ หรือ ขยาย เดิบ ออก ไป 

ที่ หล ไ)  นี่ เบน เนี่อ งอก ทุ้ม ของ จริง  เบน อ นว่า สง ชึ่งมิ ใช่ พุทธ ศาสนา ซึ่ง มี อยู่ โดย มาก  ถูก เรียก 
ว่า พุทธ ศาสนา  เรา จะด่ อง รู้ จก เลือก คน  ไฅร่ ดร อง  เลือก เฟ้น เอา มา  ให้ ถูก ฅว พุทธ ศาสนา  แล ว 
ก็ กน เอา สิง ที่ ไม่ ใช่ พุทธ ศาสนา ที่ บด บาย ว่า พุทธ ศาสนา น นอ อก ไป เลีย 

ทีนี่ก็ มา ถึง ขอ ที่ ว่า  มี บาง ลีง บางอย่าง ที่ กลม กลืน กน มาก  กบ สง ที่ เรียก ว่า พุทธ ศาสนา 


ข้ อ, นี่ ได้ แก่ ลํทธิ หรือ ความ รู้ เรื่อง อาด มน  ของ ผา ยล ทธิ ฮินดู  ก ไม่ อด ดา ใน ผาย พุทธ ศาสนา  มี คน 
บาง คน หรือ บาง พวก ได้ เออ มมีอ ไป ดึง เอา ล ทธิ อาด ม่น  ใน ผาย ฮินดู ซึ่ง ไม่ ใช่ พุทธ ศาสนา มา สอน 
อยู่ ใน ฐานะ เบน พุทธ ศาสนา ก็ยํง มี  แม้ ใน ประเทศ ไทย น ได้แก1 คำ สอน ที่ สอน ให้ หา อ ฅฅา ที, แท้ 
จริง  อ ฅฅา หรือ ฅวฅ น หรือ อาฅ มน ซึ่งแปล ว่า คํวฅ นที่แท้ จริง  ใน ล ทธิ ภาย นอก คือ ลทธิ ฮินดู น ะ น 
เขา มีหล้ ก สอน ว่า ให้ ปฏิบัติ ไป ให้ คน หา ไป จน พ บ่อ ๅฅม นที่ แท้ จริง  คือ ให้ เปลือง กิเลส  ฅณ' หา 

ต่างๆ ออก มา เสีย ให้ สน  ให้ เหลือ แต่ อาด มน ที่บริ สุทธ  เมื่อ พบ สีงน นแ ลวก เรียก ว่า  ได้ ถึง ที่ สุด 
ของ การ ปฏิบัติ  เลิก ละ ความ ยึด ลือ ว่า ต่วด น ใน ร่าง กาย  ใน จิฅ ใจ เสีย ได้  แล วไป มี ดวด นที 

อา ดม นอน ใหม่ น น เบน ของ ถาวร  ยืน ยาว ดล อด อนัน ด กาล  นี่ คือ ล8 ทธิ อาด มน1 1น ผาย' นอก พุทธ- 
ศาสนา  ทีนี่ เกิด มี พวก พุทธ บริษัท เรา บาง คน  เคย อธิบาย หลื กล ทธิ ที่ ว่า ให้ ปฏิบัติ  คล  สมาธิ 
บ ญญา  ทำ ให้ เกิด ดวด น ชนิด หนึ่ง ขน มา  เรียก ว่า เบน จิด เติม แท้  หรือ เบน จด อะไร ก็ สุด แท้  ที่ยื1 ง 
ยืน ถาวร ฅลอ ดอน น ด กาล  เบน ดวเ รา ที่ ไม่ รู้จไ าคํบ สูญ  มืค วาม สุขอย่าง ยืง  แล วก็ฅ ลอด อนน ด กาล 
นี่ เบน เรื่อง ที่ ไป ค ว่า เอา ษัทธิ ภาย นอก ของ พราหมณ์ หรือ ของ ฮินดู โดย เฉพาะ  เขา มา บด สลา กว่า 

เบน พุทธ ศาสนา  เพราะ ว่า ที่ สุด จุด จบ ของ การ ปฏิบัติ ใน พุทธ ศาสนา นึ่มน ดอง ดบฅ วดน ให้ สน 

เชิง  ไม่ ให้ มืก วาม รู้สึก นึก ติด ยืด ลือ ว่า ดวด น เหลือ อยู่ แม้ แต่ นิอย  นน จึง จะ เรียก ว่า เบน การ คํบั 
ไม่ มี เชอ เหลือ  ถา ยงมื ความ รู้สึก ยืด ลือ ว่า ดวด น เบน เรา  มี ความ สุขย่ งยืน ถาวร ดล อ ดอน นฅ กาล 
นี่  ก็ ลือ ว่า ย่งเ บน มิจฉาทิฐิ  หรือ ความ เข า ใจ ผิ ดอน สุด ทำ ยอ ยู่นน เอง  จะ ดอง ละ ดวด นนี่ เสีย อีก 
ที หนึ่ง 


ทีนี่ มน มา ถึง บญ หา ที่ ว่า มน พล ด เข้า มา ได้ ยืง ไง  หรือ มน กลม กลืน กน ได้ อย่าง ไร ขอ นี่  ก็ 
เพราะ เห ดว่า ขอ ปฏิษั ติ ต่าง  ๆ นี่ นี่ เหมือน กน  ใน การที่ จะ เปลือง จึฅใ ห้บริ สทธ จาก โลกิ ย ธรรม ท1 ง 

จุ  0^  I จุ 

ปวง  หรือ' ว่า' ใน การที่' จะ เปลือง อาด มน' ให้ บริสุ ท ธ, จาก โลกิ ย ธรรม ทง ป' วง  มน ปฏิบัติ คลาย กน หมด 
ใน ขนด น คือ ปฏิบัติ ใน ส่วน ที่เรื ยก ว่า ศีล ก็ คลาย กน  ใน ส่วน ที่เรื ยก ว่า สมาธิ ก็คลื ายก โน  ใน ส่วน 
ที่ เรียก วาบ ญญา กิ คลำ ยก น ใน ขอ ที่ ว่า ให้ เห็น โลกิ ย ธรรม ท1 ง หลาย นี่ เบน มายา หลอก ลวง  และ 
ไม่ ของ ติด อยู่ โลก หรือ ใน โลกิ ย ธรรม ทงห ลาย  ทีนี่แลว ไป ข้อง ติด อยู่ ใน อะไร ร ไป ข้อง ติด อยู่ ใน 
ความ ยึด ลือ ว่า  นี่ แล วคือ ดวด นที่บ ริ สุทธิ้  คือ จิฅที่ บริสุ ทธื้ จาก โลกิ ย ธรรม แล วนํน แหละ เบน ต่ว 
ฅนที่ บริสุ ท ธฃน มา  แล ว เข้า ใจ ว่า  ษันนี่ จะ ดอง อยู่ ถาวร ดล อ คอน น ด กาล ไม่ ด บสูญ  ส่วน พุทธ- 
ศาสนา ไม่ ดอง การ ให้ ยึด อย่าง น น ต่อ ง การ ให้ มี ความ รู้ที่ถู กด2 อง  คือ ไม่ ใช่ ยึด ลือ แต่มื ความ รู้. 

ความ เข้า ใจ เห็น แจง ที่ ถูก ดอง ว่า  แม้ จิดที่ บริสุ ทธแลวอย่าง นน ไม่ ใช่ ต่วฅ น จะ ต่อ งด บไป ใน ที่ สุด 
และ ด บอ ย่าง ไม่มื เชอ เหลือ มา เกิด ใหม่  จึง จะ เบน ถึง ที่ สุด ที่เรื ยก ว่า นิพพาน  ลำ ยง คบ สนิท ชน ค 
ไม่มื เชอ เหลือ ไม่ ได้ แปล ว่า มน บัง ถูก ผูก พน  บัง ถูก กก ขโ 3อ ยู่1 ใน' ว่ฏ สงสาร' นี่  ออก ไป จาก วฎ สงสาร 
นี่ ไม่ ได้  ต่อ เมื่อ มน ไม่ มี อะไร  คือ ไม่ มี กิเลส ส่วน ใด สวน ไหน มา ผูก พน  ทำ ให็จิ ฅบริ สุทธื้ จาก กิเลส 
เครื่อง ผูก พน โดย ประการ ทงป วงแลว  แล วดบ ความ ยึด ลือ ว่า ดวด น ได้ หมด สน  เมื่อ นั้น แหละ จึง 
จะ เบน นิพพาน  ม นก ลม กลืน กน เรือ ย มา  หรือ เบ่ นอน เด ยว กน เรือ ย มา จน ถึง วาระ สุด ษัๅย คือ พวก 


หนึ่ง ไป ยึคเ อา จิฅบ ริสุฑ ธี้เป็ นอ าฅม น ถาวร  แค่ พุทธ ศาสนา ปฏิเสธ' ว' า แม้ จิฅนึ่ ก็ ดิบ หมด สน เชิง 
แล ว ฅะ งแ ฅ่เมึ่ อมีค วาม รู้ แจ่ม แจ ไ 3 ว่ๅไ ม่มีฅ วไม่ ม้ฅน  จิฅก็ สโไ ว' าจิฅ  ไม่ ใช่ฅ ว ไม1 ใช่ ฅน  แม้ จิดที่ 
บริลุ ท ธก๊สํ กว่า จิคที่ บริสุ ฑธี้  ไม่ ใช่ ดว ไม่ ใช่ คน  จิฅที่ บริสุ ทธช นิด นี่  เบน อิสระ  ไม่ มี ความ ทุกข์ 
โดย เด็ด ขาด  ดไ 3 นนถ ไ ไป มีฅว มีด นที่เ ๓ จริง  ก็ เรียก ว่า ไม' ใช่ พุทธ ศาสนา  จิฅที่ บริสุ ทธื้ไ ม่ดิ อิง 
เบน ดวด นที่ แท้ จริง  จิฅที่ บริสุ ทธ ถึง ที่ สุด  ก็ ย่อม คบ ไป โดย ไม่ มี เชอ เหลือ ด็ง แด่ ใน ขณะ ที่ ได้ รบ 

ความ รู้ อิน นึ่  ผัไม่ ท้น ดาย ก็ ถือ ว่า เบน กา รด บไม่ มี เชอ เหลือ แลว  มน เหลือ แด่ ซาก  ที่ เบน ดวด น 
จริง  ๆ ไม่ มี  เชอ เหลือ สำ หรบ เกิด ใหม่ ก็ ไม่ มี  ขณะ ที่ ย ไ) ไม่ แด กค่ บ ไม่ ท้า ลาย ขน ธ์  ที่ เรียก ว่า 
เหลือ แด่ ซาก  ยง เดิน ได้  พูด ได้  อะไร ได้  ท้า งาน ได้  ก็ เหลือ แด่ ซาก  พอ ถึง วาระ สุด ท้าย ก็ คบ 
หมด  ไม่ อาจ จะ กล่าว ได้ ว่า ไป อยู่ ที่ ไหน  ไป เกิด ที่ ไหน  หรือ ว่า อยู่ ที่นี่  จะ ว1 ามีก็ ไม่ ใช่  จะ ว่า 
สูญ ไป เลย ก็ ไม่ ใช่  มน เบน ความ ดิบ หมด  เพราะ ว่า ดิบ ความ โง1 เสีย ได้  มน มี อยู่ ก็ เพราะ ว่า มน มี 
ความ โง่ ว่า มน มี อยู่  ถา มน ดิบ ความ โง่ เสีย ได้  มน ก็ เบน ความ ดิบ  นึ่เ บน ทุทธ ศาสนา  ที่ กล่าว สอน 
ถึง เรื่อง ว่า  สีง ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง ไม่ ใช่ คัว ไม่ ใช่ ฅน  มี หล โ] ส นๆ อยู่ อย่า งนึ่  เรา ดอง ไม่ เอา ไป ปน 
กบ ล, ทธิ ภาย นอก 

คือ ถา ทุทธ ศาสนา จะ พูด กน เรื่อ งด ว เรื่อ งด น บาง  ก็ เบน ดวด นอ ย่าง สม มฅิ  เช่น ว่า ฅน 

ดอง พึ่ง ฅน  รัก ฅนยี งก ว่า รัก ก นอน  อย่าง น คำ’ ว่า ด' นอ ย่าง นึ่ก็มี กล่าว' ใน' พุทธ ภา ษิฅ  แด' ฅนอ ย่าง 
นึ่ไม่ ใช่ พูด อย่าง ภาษา ธรรมะ  เบน การ พูด อย่าง สม มฅิ  ก็ คือ สีงที่ ยึด ถือ ว่า ดวด น ใน ขณะ นึ่เ รา 
สม มดิ เรียก ว่า ฅน  เรา ที่ เบน ปถช นนึ่เ รา เรียก ดวเ รา ว่า ดวด น ดวด น เบน ที่ พึ่ง แก, ฅวเ อง  ก็ คือ ว่า 
ดอง ศึกษา เอง  ดอง ป ฏิบัดิ เอง  ท้า ฅวใ ห้มีค วาม รู้ ความ สว่าง แจ่ม ใส  แจ่ม แจง เอง  นึ่เรี ยก' ว่า ฅน 
เบน ที่ พึ่ง แก่ ฅน  แด่ โดย ที่ แท้ แล ว สีงที่ เรา เรียก กน ว่า ด น ฅน คือ ร่าง กาย และ จิฅใ จน นน่ะ มน 
ไม่ ใช่ ฅน  ฉะ น น เรา จึง ดอง ป ฏิบัฅิ ไป จน หมด ฅน  เอา ฅนนึ่ มา ปฎิ บด ถอน ฅน  ถอน ฅน  ๆ ๆ ๆ 
ขน มา จน หมด ดน  นี่ จึง เบน พทธ ศาสนา ที่ สมบูรณ์ แด' ดิน จน ดล อด ปลาย  ถา ไป มีด วฅน ถาวร อยู่ 
เบน ผล สุด ท้าย ก็ ไม่ ใช่ พทธ ศาสนา 

เบน อิน ว่า เรา ได้ แยก หล ไาที่ เบน หว ใจ ของ พทธ ศาสนา ออก มา ได้  จาก สีงที่ ไม่ ใช่ ทุท ธ- 

ศาสนา  แด' บด สลาก บด 3 ม่าย บด สลา กว่า พทธ ศาสนา ก่น อยู่ หลาย สีงห ลายอย่าง น นอ อก มา ไค โดย 
ชด เจน หรือ โดย สน เชิง  เบน การ แสดง ให้ เห็น ดิว พทธ ศาสนา แท้ ใน บรรดา สีง ด่าง  ๆ ที่ เรา เรียก ก่น 
ว่า พุทธ ศาสนา  ซึ่ง มน ไม่ ใช่ พุทธ ศาสนา แท้ 

ทีนึ่มี ช่อ ปลีก ย่อย อีก ขอ หนึ่ง  ซึ่ง อาด มา อยาก จะ ให้ ทราบ ไป เสีย เลย  ก็ คือ! ม่ญ หา ด่าง  ๆ 
เรา ชอบ ถาม บญ หา  มี ความ สง สํยอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ดาม แด่ เรา จะ สง สํย  แล่ ว ก็เ' รา ถาม บญ หๅก่ น 
ใน ที่ ทุก แห่ง  แด่! ม่ญ หา ที่ ถาม ก่น ใน นาม ของ พุทธ ศาสนา  หรือ เรียก ว่า บญ หา ทาง พุทธ ศาสนา น น 
ส่วน ใหญ่ อาด มา ได้ พบ ว่า ไม่ ใช่ พุทธ ศาสนา เลย  กี่บ  ๆ มา แล วบญ หา ถูก ถาม มาก ที่ สุด  ก็ คือ 

บญ หา ว่า คน เรา ดาย แล ว เกิด หรือ ไม่  ร นี่ อาด มา ได้ รบ! ม่ญห านึ่ มาก ที่ สุดกว่า บญ หา อื่น  ผู้ ถาม ก็ 
ไม' ยอม  คือ ยืน ยน วาม น เบน บญ หา ทาง พุทธ ศาสนา  จะ ดอง รู้ ให้ ได้  ถา ไม่ รู้ก็ เรียก ว่า ไม่ รู พุทธ- 


ศาสนา  อาฅ มา ก็ ไม่ ยอม  คือ เห็น ว่า บญห ๅนี่ ไม่ ใช่ พุทธ ศาสนา  แล วก็ไ ม1 ยอ มด อบ ดวย  พระ- 
พุทธ เ จำ, ท่าน ก็, ทรง ก็ ออ ย่าง น น ท่าน ไม่ ยอ มด อบ คำ ถาม ของ บญ หา ชนิด นี่  ที่ ว่า  กน ดาย แส่ ว เกิด 
หรือ ไม่  ? ท่าน ไม่ ยอม คอบ ว่า เกิด หรือ ไม1 เกิด  ท่าน กลบ ชวน ให้ พไา บญ หาน ไว้  แล ว หยิบ เอา 
บญ หา ที่, เบน ดว่ พุทธ ศาสนา แท่ ขน มา ถก กน  เลย ดง บญ หา ใหม่ ว่า  แก กำ ลง เบน ทุกข์ อยู่ ควย เรือง 
อะไร  ? แก จะ ด" บ ทุกข์ ของ แก อย่าง ไร อย่าง นี่ ไป เสีย  ไม่ ยอ มด อบ ว่า คน เรา ดาย แล ว เกิด หรือ ไม่ 
ทำไม พระ พุทธ เจา  หรือ พวก เรา ที่ เบน สาวก ของ พระ พุทธ เจา ไม1 ยอ มด อบ บญ หาน ? ก็ เพราะ 

ถือ ว่า มำเ ไม่ ใช่ บญ หา ของ พุทธ ศาสนา  เพราะ เห ฅไร จึง ไม' ใช่ บญ หา ของ พุทธ ศาสนา  ? ก็ เพราะ 
พระ พุทธ ศาสนา ถือ ว่า ไม่ ได้ มี คน  ไม่ ได้ มี เรา  ไม่ ใด้มี คน เรา ที่ คำ ลง เกิด อยู่  กำ ลง พิสูจน์ อยู่ ทุก 
เมื่อ เชื่อ วน,  ทุกอย่าง  ทุก ขอ  ทุกกระทง  ว่า เบน ล นัดดา  ไม1 มี คน เรา  ไม มีด" ว เรา ที่ เกิด อยู่ แล ว 
จะ มี คน เรา ที่ ดาย แล วมา เกิด ใหม่ ได้ อย่าง ไร  ถา จะ ให้ เบน พุทธ ศาสนา ก็ ด2 อง พิจารณา กน ให้ เห็น 

ใน ข้อ ที่- ว่า มีน ไม่ มี คน เรา  มน มีแ ด1 ส่วน ประกอบ ด่าง  ๆ ซึ่ง แด่ ละ ส่วน ไม่ ใช่ เรา  มีน เบน เพียง 

ธรรม ชาคิ ส่วน หนี่ง  ๆ ที่ ประกอบ กน เขา หรือ ปรุง กน เขา  แล วมีค วาม โง1 อยู่ ใน นี่ น เช่า ใจ ด" ว เอง 
ว่า เบน เรา  อย่าง ที่ เรา คำ ลง คิด ว่า เรา เบน เรา อย่าง น เพราะ อวิชชา ช่อน  ทีนี่เ ราฅ อง ปฏิบัติ ถอน 
อวิชชา ช่อน กน เท่า นน  ดอง ป ฎิบัดิ ถอน อวิชชา ช่อน ให้ หมด ให้ ได้  ให้ หมด ไป ให้ ได้  พอ อวิชชา 
น์ห มด ไป  คำ ว่า คน เรา ก็ หมด เลย  นี่บญ หา ว่า กน เรา ดาย แล วจะ ดอง เกิด หรือ ไม1  ร มีน ก็ หมด ไป 
ใน ฅว  มนัเ ไม่ อาจ จะ เบน บญ หา อยู่ ได้  เพราะ ว่า คน เรา ไม่ มี  เพราะ ฉะ น น ห นิาที่ ของ เรา ก็ คือ ศึกษา 
ให้ ทำลาย อวิชชา เสีย  แล8 วิ คน เรา ก็ จะ หมด ไป  แล วบญ หา ที่ ว่า กน เรา ดาย แล วิ เกิด หรือ ไม่  ร ก็ 
หมด ไป เอง ไม่ มีฃน มา ได้  นี่ พระ พุทธ เจา ท่าน จึง เปลี่ยน ว่า เรื่อง นนพิ กไว้ ก่อน  พูด เรื่อง นี่ กน 

ใหม่ ว่า  แก ก0 าล้ง มี ทุกข์ เพราะ อะไร?  คน น น ถาด อบ ใท่ฅ รง  ฅอบ ให้ ถูก  ก็ ดอง ฅอบ ว่า ทุกข์ เพราะ 
ความ อยาก คือ ด" ณ หา  มี กาม ด" ณ หา  ภวฅ "ณ หา  วิภว ด" ณ หา เหมือน อย่าง ที่ ได้ อธิบาย ไว้ แลิวิ ใน 

การอบรม บี1 แรก คือ บ ๙๙  ทีนี่ ถาม ว่า ทำไม มีด" ณ หา?  ทำไม ถืงไ ปอ ยากอย่าง0 แน?  ม" นก็ 

เพราะ โง1 ไม่ รู้ ว่า สีงที่ ง หลาย ที่งป วง เบน อ นัดดา  ไม่ รู้ ว่า สีงที่ ง หลาย ทเง ปวง ไม่ ควร ยึด มีน ถือ มีน 

มน โง่  โง' คือ อวิชชา  ค0 ง นั้น กำ- จะฅ คฅไ ณ' หา เสีย, ให้ ได้  ก็ ดอง ศึกษา ให้ มี ความ รู้ที่เ บน วิชชา ขน มา 
ว่า สีงที่ งห ลาย ท1 ง ปวง ไม1 ควร ยึด มน ถือ มน  คือ ไม่ น่า เอา ไม่ น่า เบน  เมื่อ เห็น ความ จริง ขอ นี่ แล2 วิ 
กาม ด" ณ หา ก็ ด" บ ไป  ภวด "ณ หา ก็ ด" บ ไป  วิภว ด" ณ หา ก็ ด" บ ไป  เมื่อ ด" ณ หาด "บ ไปแลว  ความ ทุกข์ ก็ 
คบ ไป  อวิชชา ด" บ ด" ว เรา  กน เรา ก็ คบ  คน เรา ที่ จะ เปีน่ ผู้ ทุกข์ ก็ กบ  ความ ทุกข์ ก็ คบ  แล วิบญ หา 
เขลา ๆ นอก เรื่อง นอก รีด  นอก รอย  ว่า คน เรา ดาย แล ว เกิด หรือ ไม่?  ม" นก็ ไม่ มี  มน ก็ เบน บญ หา 
ที่ เกิด ขน ไม่ ได้ ใน หมู่ พุทธ บริษ ท หรือ ใน วง ของ พุทธ ศาสนา  ถาม "น เกิด ขน มา ก็ เพราะ ว่า กน 

นนย "ง ไม่ เบน พุทธ บริษ ท ยง ไม่ รู้ ความ จริง ว่า คน เรา นี่นัน เกิด ขน  เบน ความ รู้สึก ว่า คน เรา ขนม ๅ 
เพราะ อวิชชา  เขา ควร จะ ถาม บญ หา ว่า  ทำไม จึง มีด" ว เรา ขน มา  แล วอ ยา กน นอ ยาก นี่  อยาก ได้ 
อย่าง นี่ นอ ย่าง นี่  แล ว เรา เบน ทุกข์  แล ว เรา จะ คบ ทุกข์ อย่าง ไร?  เรื่อง ก็ จะ เช่า เรื่อง ของ พุฑธ- 
ศาสนา  คือ เรื่อ งด บ กิเลส ด ณหา  คบ อวิชชา  แล วคน เรา ก็ หมด ไป  เพราะ ฉะ น นฃอ ให้ ทราบ ไว้ 


ควย ว่า  นไไ ศึกษา หรือ นัก ปฏิบัติ แทบ นัว หมก เสีย เวลา ไป มาก มาย น่า เสียดาย อย่า งยึง  ใน การที่ 

ไป ฅ1 งบญ หา ซึ่ง ไม่ ใช่ พทธ ศาสนา  เสีย เวลา ถก เถียง กน  เสีย เวลา การ งาน เสีย เวลา ประโยชน์ แล ว 
ไม่ พอ  ยง แถม โกรธ ทะเลาะ วิวาท, กน ควย  เบน ศ ครู กู่ อา ฆาฅ กน  เพราะ การ เถียง บญ หา ขอ นี่ 

นี่ มน ไป สนใจ ใน สีงที่ ไม่ ใช่ คว พทธ ศาล นา  นัว ยก วาม เช่กํ จ ผิด ว่า พุทธ ศาสนา  ใม่ใ ช่บญ หา ชอง 
พุทธ บริษัท  เบน บญ หาน อก เรื่อง ของ พุทธ บรืษ ท พุทธ บริษํ ท่มีบ ญ' หา แค่ เรื่อง' จะ คบ กิเลส 

นัณ' หา  คบ อวิชชา  คบ ความ ทุกข์ น น แหละ  แ นัว ไป สรุป อยู่ ที่ หล กที่ส น ที่สุค ที่ พระ พุทธ เจ2 า ท่าน 
ฅรัส ไว้  วาฅ ไ] งมีส ไง มา ทิฐิ กอ ความ รู้ ความ เช่า ใจ ที่ ถูกฅ อง  ว่า สีงที่ ง หลาย ที่งป วง ไม1 ควร ยึคม น 
ถือ มน  นัาผิ ค ไป จาก นี่ก็เ บน มิจฉาทิฐิ  เพราะ ฉะน์ นนัา เรา ย่งไ ม1 สามารถ จะ รู้ นัว ยบญ ญาข องเรา 
เอง ใน ภาย ใน  เรา ก็รู้ ควย การ ไค้ ยิน ไค้ พง หนัก ของ พระ พุทธ เนัา ไป ก่อน ว่า  สึงท ง หลาย ทงป วง 
ไม่ ควร ปีค มั่น ถือ มน  เป็น อ นัดดา  หรือ เป็น สุญ ญ ดา  พิจารณา ไป เท่าไร  จะ ยึง เห็น ว่า สีงนั ง หลาย 
ที่งป วง เบน มายา ไม่ น่า หลงใหล  ไม่ น่า อยาก  ไม1 น่า เอา  ไม่ น่า เบน  ความ อยาก ก็ จะ บรรเทา เบา 
บาง นัอย ลง ไป  ๆ จน กระทิง หมค สน  กอ หมาย ถึง ความ ทุกข์ หมด สน  นี่ศึอ ความ รู้ ใน พุทธ ศาสนา 
การ ปฏิบัติ ใน พุทธ ศาสนา  และ นัาเ บน นัว บญห าก็เ บน บัญ หา ของ พุทธ ศาสนา ที่แทิ จริง 

เรา น่า จะ ระลึก กน นัก อย่าง หนึ่ง ว่า  ใน ส นัย เมื่อ พระ พุทธ เนัา ท่าน ฅรัส รู้ข์น ใน ประเทศ 

อินเดีย ใน แกว น มคธ  ท่าน ไค้ กล่าว ประโยค  ๆ หนึ่ง ที่ น่า สนใจ ว่า จะนั อง ประกาศ ธรรมะ  เพราะ 
ว่า ล ทธิ ค่าง  ๆ มิจฉาทิฐิ ค่าง  ๆ นี่ ก0 านัง ทำ ให้ ประชาชน เวียน หวที่ สุคแ นัว  นี่ เมื่อ พระ พุทธ เนัา ท่าน 
จะ ก นับ พระ ท ไ] ใหม่ ใน การที่ จะ ช่วย โปรด สฅข์ ให้ พน จาก ทุกข์ ท่าน มี ความ รู้สีก อย่าง นี่  ว่านั ทธิ 

ค่าง  ๆ ที่มี อยู่ ใน แคว น มคธ ใน ขณะ น น มาก มาย หลาย สิบ หลาย ร้อย ล ทธิ  นัว น แค่ ทำ ประชาชน 

หรือ มหาชน ใน ที่นน  ให้ งง ไป หมด  จน ไม่ รู้ ว่า อะไร เบน อะไร  ดี อ ว่า เห็น อ ะ ไร ก็ เบน ถูก ไป หมด 
หรือ บาง คน อาจ จะ เห็น ว่า ผิด ไป หมด  จน ไม่ รู้ ว่า อะไร ถูก  ล ทธิ ไหน ถูก เอา เบน ที่ พึ่ง ไค้  กำ ลิง งง 
กน อยู่ อย่าง นี่  ท่าน จึง นัด สิน พระ ท ไ] ว่า เรา จะนั อง ให้ แสง สว่าง แก่ คน ที่ ก0 านัง หลง ทาง เหล่า นี่  จึง 
ไค้ ประกาศ พระ ศาสนา  แม้ ใน ประเทศ ไทย เรา ใน บจจุ บน นี่  นัา พิจารณา ดู ให้ ดี จะ รู้สึก ว่า ก0 านัง งง 
นัน อยู่ ไม่ ใช่ นอ ย เพราะ เห็น ไค้ จาก การถา มบญ หา ที่ ไม่ ใช่ นัว พุทธ ศาสนา นี่ เอง  แล วก็กำนัง ยึด มน 
ถี อม นใน ล ทธิ ค่าง  ๆ ซึ่ง เบน ของ ฅน หรือ เบน ของ สำนัก ของ ครู บา อาจารย์ ของ ฅน  นัว ย กิเลส 

นัณ หา  มานะ  ทิฐิ อย่า งยึง  ถึง ขนาด ที่ จะ ชก ค่อย กน ก็ ไค้  ถึง ขนาด ที่ กนัา เสีย สละ ชีวิฅ เพื่อ ร้า ษา 
หนัา ฅาข อง สำนัก ไว้ ก็ ไค้  หรือ ว่า แม้ แค่ การ ให้ ทาน  การ' ร้า ษาศึ ล การ เจริญ สมาธิ วิบส ส นา  หรือ 
ญาณ ทศ นะ ที่ กำ นังเ บน อยู่ นี่  ก็ นัว น แค่ มุ1 ง ผล ใน ทาง วฅถู  จะ เอา ว ฅถู แลก เปลี่ยน ฅอบ แทน เบน 
น น เบน นี่  เบน การ ไค้  เบน การ มี  อย่าง น นอ ย่าง นี่ ไป หมด  เบน การ ท่า ให้ กน นัว ไป ประชาชน 
ท่ว่ไ ป จบ นัว แท้ ของ พุทธ ศาสนา ไม่ ไค้ ว่า อะไร เมน อย่าง ไร  ฉะ น น เรา ควร จะ ดื่น กน เสีย ที  ช่วย 
กน ร่วม มี อก น เพราะ เห็น แก' ศาสนา ของ พระ นัมม านัม พุทธ เร้า  หรือ' ว่า เห็น แก่ อง ค' พระ นัม ม' านั ม- 
พุทธ เร้า ก็ ไค้  เห็น แก่ ประเทศ ชาติ ของ เรา เอง  เห็น แก่ นัว ของ เรา เอง ใน ที่สุค  พวก เรา เอง ใน ที่ สุด 
ชวย กน คุ้ย เขี่ย นัว ยจิฅ ใจ ที่ เบน อิสระ แค่ ว่า เบน ธรรมะ  ที่ ว่า เบน อิสระ นี่นั อง เบน ธรรมะ นัว ย จึง จะ 


ค้ถำ เบน อิสระ อย่าง ไม่ เบน ธรรมะ อย่าง นม นก็ช วน ออก นอก เรื่อง  เรา ช่วย™ คุ้ย เขี่ย ช่วย กน ถก 
ช่วย ก็ น วิพากษ์ วิจารณ์  ช่วย กน หยิบ ยก ชน วิพากษ์ วิจารณ์  ให้ รู้ ว่า อะไร เบน ฅว แท้ ของ พระ พุทธ- 


ศาสนา ให้ ได้ 

อาฅ มา ได้ กล่าว บรรยาย ไป น เบน เพียง แนว  เมน เพียง หน ทาง หรือ แนว  ซึ่ง ท่าน ทงห ลาย 
ผู้ ปรารถนา ความ เขา ใจ ที่ แอก ฉาน ถึง ที่ สุก  ก็ จะฅ อง ไป วิพากษ์ วิจารณ์ เอา เอง  จะ ค อง ไป ถก ไป 
เถียง ก็ น เอง  แลว จบ ขี่น มา ให้ ได้ ว่า อะไร เบน ก็ ว แท้  สำ หรบ อาด มา ใน ที่นี่ก็ สรุป ความ ได้ ว่า 

ตัว แท้ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ก็ คือ  ตัว การ กระทำ ที่ เป็น การ ตับ กิเลส และ ตับ ความ ทุกข์ นั๋น แหละ 
คือ ก็ว แท้ ของ พุทธ ศาสนา  ถา มน เบน การ หลง ไป ทาง ใด ทาง หนึ่ง  ใน แง่ ใด แง1 หนึ่ง  มมใ ดม ม 
หนึ่ง  นั้น คือ การ เห ออก ไป นอก พุทธ ศาสนา  กลาย เบน เนึ่อ งอก ก็ น, ใหม่  เบน, พุทธ ศาสนา เนึ่อ งอก 
ซึ่ง กำ ลง ถก บด บาย บด สลา กว่า เบน พุทธ ศาสนา เหมือน กน 

เรา อาจ จะ สรุป ได้ ว่า  หลัก แห่ง การ ปฏิบัติ นั้น  ถ้า เรา แบ่ง ก็ แบ่ง เบน ศีล  เป็น สมาธิ 

เป็น บ ญญา  ศีล คือ การ ขูด เกลา กิเลส อย่าง คร่าวๆ  ไป  เพื่อ ให้ มน กระเทือน ถึง ความ ยึด มน ถี อม น 
ที่มื อยู่ ใน สน คาน  สมาธิ เบน การ บีบ ปง คบ กิเลส ยิง ขี่นไ ปก ว1 านํน อีก  มี นก ระ เทือ น ลึก เขา  ไป อีก 
ส่วน บี ญญา นั้น เบน การ ก็ด กิเลส  คือ ก็ คอ วิชชา  ก็ดก็ ณหา นี่ โดย ฅรง  นี่1 ขอ ปฏิบัติ เหล่า นึ่แห ละ 

เบน ด โว แท้ ของ พุทธ ศาสนา  แด่ กำ เรา ไม่ อยาก จะ แยก เรียก เบน  ๓ อย่าง ว่า  ศีล  สมาธิ  บี ญญา 
เรา ก็ เรียก ได้ คำ  ๆ เดียว ว่า  “มรรค”  มรรค ซึ่ง แปล ว่า หน ทาง  ท่านอย่า ได้ คูหมื น คำ ว่า มรรค ซึ่ง แปล 
ว่า ทาง  เพราะ น, นี่ แหละ คือ ตัว พรหมจรรย์  หรือ เบน ก็ วแท้ ของ พุทธ ศาสนา ท1 ง หมด  มรรค นี่ก็ อง 
มีสํมี มา ทิฐิ'  คือ ความ เขา ใจ ที, ถูก ก็ อง  ว่า ไ ม่มื อะไร' ที่ ควร ยึด มน ถือ มน  มา เบน หล ก็ ใหญ่ ก่อน 
มา เบน องค์ แรก ก่อน  เมื่อ มี สมมา ทิฐิ ความ เขา ใจ ถูก ก็ องก็ งนึ่แลว  ไม่ ก็ อง สง ส ไ] อีก  ๗ องค์ ที่ 

เหลือ™ ถูก เอง  ม8 น ถูก ก็ อง ไป เอง  ส ไก บ! โป คือ ความ ใผผ นม นก็ก็ อง ถูก ไป เอง  ดาม ความ รู้ 
ความ เขา ใจ ที่ ถูก ก็ อง ว่า ไม่ มี อะไร ที่ ควร ยึด มน ถือ มน  คือ เมื่อ มน รู้ ช่คเ ห้นช่ คอ ย่าง ถูก ก็ อง ว่า ไม 

มี อะไร ที่ ควร ยึด มน ถือ มน  แลว มน จะ ไป ใ ผผน ใน สง เหล่า นั้น อย่าง ไร ก่น  มีน ก็ อง ใผผ นอ อก 

ไป นอก จาก ความ เกี่ยว ของ ควย สีง เหล่า นั้น  ความ ใผิผ น นั้น จึง เบน ไป ใน ทาง พระ นิพพาน อยู่ โดย 
ไม่ รู้สึก ก็ ว องค์ ที่ สอง ก็ ถูก ขี่น มา เองอย่าง นี่  ถูก ก็ อง ขน มา เองอย่าง นี่  ทืนี่ องค์ ที่ สาม ก็ คือ วาจา 
การ พูด จา มีน จะ ผิด ได้ อย่าง ไร  เมื่อ สมมา ทิฐิ มีน นำ อยู่ ว่า  สง นั้งห ลาย ที่ง่ป วง ไม ควร ยึด มี' นํถือ มีน 
แลว มนก็ พูด ถูก ก็ อง ไป ควย  ไม่ มี ทาง ผิด  องค์ ก็อ ไป คือ  ก่มมี นโฅ  คือ การ กระทำ ก็คูก ก็ อง  องค์ 
ก็อ ไป คือ อา ชี โว  การ เลย ง ชีพ หรือ ดำรง ชี วิด มีน ก็ ถูก ก็ อง  องค์ ถด ไป คือ วา ยา โม  ความ พาก เพียร 
ก็ ถูก ก็ อง  องค์ ก็อ ไป คือ สติ  ความ รำลึก เบน หล ก ประจำ ใจ ก็ ถูก ก็ อง  องค์ ทำ ย คือ สมาธิ มี ความ 
แน่ ว เณ่แหง ใจ หรือ ความ แนํ วแ น่แ หง ใจ นั้น ก็ ถูก ก็ อง  แน่ว แน่ อยู่ ใน ลไา ษณะ ที่ ถูก ก็ อง  มีน ถูก 
ก็ อง ไป หมด อย่าง นี่  รวม เบน ความ ถูก ก็ อง  ๘ ประการ เข ๆ ควย กน แล วเรื ยก ว่า  “มรรค”  คำ เดียว 
เท่า นั้น  นั้น แ' หละ คือ ก็วแท่ ของ พุทธ ศาสนา  ก็ วที่พ ระ พุทธ เจา ท่าน ให้ ชื่อ อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  พรหม- 
จรรย์ บาง  ธรรม วิน ไ] ปาง  หรือ เบน ก็วที่ เรา เรียก กน ใน บด นี่ ว่า ศาสนา  จึง หวง ว่า ท่าน นัก คืกษ าทง 


หลาย จะ ไค้ กำหนด ข็อค วาม เท่า ที่ กล่าว มาท1 ง หม^น ให้ ได้ ใจ ความ ชคเ จน ว่า อะไร กือฅ ว ศาสนา แท้ 
ใน บรรดา สีง ด่าง  ๆ หลาย สิบ หลาย รอย อย่าง ที่ เรา เรียก กน ว่า พุทธ ศาสนา 

เบน อ น ว่า เรา ได้ กล่าว ถึง ฅว แท้ ของ พุทธ ศาสนา มา อย่าง ชัดเจน พอ สมควร แล ว เบน วาระ 
แ' รก เพื่อ ประ กน ความ พน เผอ ด่าง  ๆ นานา  ที่ เคย ๓ ด อยู่ ก่อน ว่าน นก พุทธ ศาสนา  นี่ก็ พุทธ ศาล นา 
อะไร  ๆ ก เรียก ว่า พุทธ ศาสนา  จน เรา ไม่ รู้ ว่า จะ อบรม ห ชัก พุทธ ศ ไส นาก นอ ย1 ไง ไร  เมื่อ อ่า ฅมา มี 
ห นิาที่ ที่ จะชั อง บรรยาย อบรม ความ รู้ เรื่อง ห ชัก พระ พุทธ ศาสนา จึง ได้ รบกวน เวลา ของ ท่าน นํกศ ก- 
บาทง หลาย  และ พุด เรื่อง ชวน ง่วง นอน นี่ เสีย เบน วรรค เบน เวร  ก็ เพื่อ ประ โยชน์ ชัน เดียว ว่า 

ฅว แท้1 ของ พุทธ ศาสนา  คือ  อยู่ ที่ การ ปฏิบัติ เพื่อ คบ กิเลส และ ด บ ความ ทุกข์ ซึ่ง เรา รวม เรียก กน 
สน  ๆ ว่า  มรรค มี องค์ แปด ประการ 


อาด มา ขอ ยุติการ บรรยาย ใน วน นี่ ควย การ หมด เวลา ลง เพียง เท่า นี่ 


เรื่อง  แง, เขว 


ท่าน ผู้ ท จะ เบน ผู้ พิพากษา ท่งห ลาย 

บด น เบน วาระ ที่ สาม ของ การ บรรยาย  ใน ฅอน แรก ที่สุค ขอ ให้ ทบทวน ความ จำ ถึง ขอ ที่ ว่า 
พทธ ศาสนา ซึ่ง เบน ด วแท้ คือ กำ สง สอน ของ พระ พ ทธเ จำ  ที่ มี' นาม' ว่า  โค ดม ะ โดย ฅรง  มี หล กส นๆ 
ใน เรื่อง ความ ที่สืง ท่งห ลาย ท1 ง ปวง ไม1 ควร ยึด มน ถือ มน  แด่ ว่า ถอย กำ ส นๆ  เท่า นึ่มี ทาง ที่ จะ นำ ให้ 
เกิด ความ เขา ใจ ผิด ไค้ หลายอย่าง หลาย ทาง ควย กน  เพราะ ฉะ น น อาด มา จึง อยาก จะ ไค้ ชถึง แง่ 
ที่ อาจ จะ เขา ใจ เขว ออก ไป นอกลู่ นอก ทาง  เพื่อ บอ งก น ไม1 ให้ มี การ เขว เช่น นน  เพราะ ฉะ นน  ใน 
วน นจึง ไค้ ดง ใจ ที่ จะ กล่าว ถึง แง่ ที่ อาจ จะ เขา ใจ ผิด เกี่ยว กบ พระ พทธ ศาสนา ซึ่ง เบน ฅวห ลก  โดย 

เฉพาะ กิ ขอ ที่ ว่า สืงท่ ง หลาย ท1 ง ปวง ไม่ ควร ยึด มน ถือ มน 

ขอ แรก ที่ สุด  กิ คือ เรื่อง ที่ ส0 าคณ ที่ สุด คือ  ที่ เบน อยู่ เอง หรือ เบน ไป เอง ใน หมู่ คน ท่งห ลาย 
รวม ทั่ง พุทธ บริษัท ดวย  ขอน ไค้ แก่ การที่ ประเทศ ไทย เรา ใน ดอน แรก  ๆ ไค้ รบ กำ สง สอนอบรม 

หรือ แนะ นำ ใน ทาง จํฒน ธรรม และ ทาง ศาสนา นนเ บน ไป ใน ผิ ายล่ ทธิ พราหมณ์  หรือ ที่ เรียก ว่า อิน ดู 
ขอ ให้ เขา ใจ ว่า  ใน ราช สำ นไา ไทย เรา สม9 ย โบราณ น น พวก พราหมณ์ เขา มา เบน ครู บา อาจารย์ ใน 
ราช สำ ษัก  แม้ แด, ภาษา ที่ เบน ภาษา พูด ใน ราช สำ นํก  กิ ใช้ ภาษา ที่มี มูล มา จาก สน สก ฤฅ  ไม่ ใช่ มี 
มูล มา จาก บาลี  ขอ ให้ ท่าน ที่งห ลาย พิจารณา ดู ภาษา ไทย ท่งห มด ใน ปทานุกรม  จะ เห้น ไค้ ว่า มี ราก 
มา จาก ภาษา สน สก ฤด  เช่น  มนุษย์  ธรรมะ หรือ ทุก กำ  ไม่ มี ราก เบน ภาษา บาลี เลย  เพราะ เห คุ ว่า 
ราช กรู ประจำ ราช สำนัก หรื อบ ณฑิฅ ด่าง  ๆ ประจำ ราช สำนัก เบน พราหมณ์  ว่ฒน ธรรม ด่าง  ๆ ที่ 
นำ เขา มา ลู่ ราช สำนัก กิ เบน อย่าง พราหมณ์ ย9 ง ไม, ใช่ อย่าง พุทธ  ฉะ น น ล ทธิ ศาสนา ที่ พวก พราหมณ์ 
เห ลำ น! นนำ มา ผง ให้ โดย ไม1 รู้สึก ด ว ใน ราช สำนัก จึง เบน ล ทธิ พราหมณ์  และ เบน ล ทธิ ที่ ไค้ ขยาย 
ด่ว แผ่ กนัา ง ลง มา ถึง ประชาชน ทั่ว ไป  ฉะ นนํ ภาษา พูคกิ ดี  วฌน ธรรม กิดี  ฅวล ทธิ ศาสนา กิดีที่ เบน 
พื่น ฐาน แท้ จริง อยู่ ใน จิด ใจ ของ ประชาชน คน ไทย ดง แด่ ราช สำนัก ลง มา ถึง ราษฎร สาม โ บน  มน มี 

พน แห่ง ศาสนา พราหมณ์ หรือ ศาสนา ฮินดู 

เรื่อง เทวดา หรือ เรื่อง พิธี รีด อง อะไร ด่าง  ๆ นน ไม่ ดอง พูด ถึง  อาด มา อยาก จะ ระบุ เฉพาะ 
เรื่อง ที่ สำษั ญที่สุ ค เรื่อง หนึ่ง คือ  เรื่อง ดวด น กำ พูด เรื่อง ดวด น กำ สอน ที่ สอน ให้ แสวง หาด วฅน ที่ 
แท้ จริง  ประโยค นึ่ท่า น จะ ดอง กำหนด ไว้ ให้ แม่น ยำ  จง แสวง หาด วฅน ที่ แท้ จริง  ขอน เบน 

กำ สอน ผ่าย ฮินดู  หรือ ผ่าย พราหมณ์  โดย เฉพาะ อย่าง ยึงกิ คือ ษัมภี รีอป นิษัท  ๆ คือษั มภีรี ผ่าย 

ฮินดู  หรือ ผ่าย พราหมณ์ ที่ พอง ล นัย กน กบ พระ พุทธ เจา  พวก กรู บา อาจารย์ ผ่าย อุปนิษัท เหล่า น น 
เขา มหล ก ไม1 เห มีอน กบ เรา  คือ เขา มี อาด มน ที่ แท้ จริง ที่ หลุด จาก โลก เบน จุด ม่งห มาย  แล ว เขา 
เรียก ว่า ดวด นที่ แท้ จริง  คน ที่ เบน พราหมณ์ เหล่า นึ่เนั ามา หว่าน พืช แห่ง ล ทธ อุปนิษัท  หรือ 

๒๘ 


ล ทธิ พราหมณ์ ลง ใน พวก เรา  เรา จึง มี คำ พูคแ ละมี กวา มกิค นึก  หรือ มีล ทธิ ที่ คอย แฅ่ จะ แสวง หา 
ฅวฅ นที่ แท้ จริง อยู่ เบน ประจำ  ซึ่ง อนนึ มน ขคก นก บหล กพท ธ ศาสนา ซึ่ง ปฏิเสธ ฅวฅ น 

อีกอ ย่าง หนึ่ง พึง ทราบ ว่า ล ทธิ ที่มี รัว คน และ สอน ให้ แสวง หา รัว ฅนที่ แท้ จริง นึ่  มน ฅรง กบ 
สไบ ชาฅ ญาณ เดิมๆ ของ คน เรา ทวๆ  ไป  และ มี อยู่ ใน แทบ ทุก ล ทธิ หรือ แทบ ทุก ศาสนา  เพราะ มน 
เบน สึงที่ เช่า ใจ ไค้ ง่าย  รับ เอา ไค้ ง่าย  ค รง กบ ความ รัอง การ ใน จึฅ ใจ ของ คน ทุก คน อยู่ แล ว ที่ จะ มี 
ฅว่ฉ น้รัว เรา รัว ช่ าพ เจา  ถไ สงนึ่ ไม่ ใช่ ฅวข าพเ จำที่ แท้ จริง ก็ เขยิบ ไป หา สืงที่ ลึกๆ  เขา ไป  ประ ณ์ฅ 
เขา ไป เบน รัว ขำ พ เจา ที่ แท้ จริง  ฉะ นนจึ งมีคำพูค หรือ ที่ เบน ฅวล ทธิ ที่ ว่า ให้ แสวง หาคํ วฅน ที่ แท้ 

จริง  ฅาม แบบ อุป นิษท แพร่ หลาย ไป ใน ที่ ทุก หน ทุก แห่ง  ที่ พวก พราหมณ์ หรือ ครู บา อาจารย์ ผาย 
อุปนิษัท ไค้ ไป ถึง ที่ ไหน  ล ทธิ นึ่รั อง ไป ถึง ที่นน  ชาว อิน เกีย ไค้ เช่า มา ลู่ แหลม ทอง ฅ งแฅ่ ก่อน พุทธ- 
กาล  ฅงแ ฅ่ ก่อน คน ไทย ลง มา ลู่ ดิน แคน แหลม ทอง  ฉะ น น เขา ไค้ มา หว่าน พึชแห่ งล ทธิ อุปนิษัท 
ที่ ว่า มีฅ วฅน หรือ แสวง หา ฅวฅ นที่ แท้ จริง นึ่ไว้ ก่อน หน้า น น แล ว ฉะ น นพ อ เรา ลง มา ถึง เรา ก็ ไค้ รับ 
พึช เหล่ านึ่  และ ย์ง ใน สม ไ] ที่เมี อง ไทย ฅง่ห ลไไ แหล่ง มี ราช ส0 าน้ก ขน มา แล ว ก็มี ครู บา อาจารย์ ที่ 
เบน พวก พราหมณ์ ที่มีล ทธิ อุปนิษัท เค็ม แน่นอยู่ ใน มน สมอง นนน่ ะ มา เบน ครู บา อาจารย์  ดิง I รา 

จะ เห็น ไค้ ว่าษั มภีรื อย่าง ษัมภี ร่ไฅ ร ภูมิ พระ ร่วง  ซึ่ง เรา ถึ อ กน ว' า เบน คํม่ ภี ร่สำ ค ฌอน หนึ่ง ใน ส ม ไ] 
กรุง สุ โข ท ไ] น น น่ะ  นนก็ ไม่ ใช่ อะไร  เบน เรื่อง ของ ผาย พราหมณ์ ท1 ง ค้น  แม้ จะ บิ' ค บาย สลา กว่า 
เบน พุทธ บาง ส่วน  ษันก็ เบน เรื่อง ของ ผาย พราหมณ์ ท1 งค้น  นึ่เ รา เห็น ไค้ ชด ที เดียว ว่า อิทธิพล ของ 
ผาย พราหมณ์ หรือ อุปนิษัท น นไค้ เช่า ไป ครอบ งำ กน ไทย เรา อย่าง ไร  หน้ก แน่น เพียง ไร 

ฉะ นนเ รา อย่า ไค้ ถึอเ อา ประโยค ที่ ว่า แสวง หา ฅวฅ นที แท้ จริง ที่ดิด อยู่ ใน หู  หรือ ที่ฅิค อยู่ 

ใน ใจ คน ไทย เรา มา คง นมนาน  คง พ่น กว่า บแลว มา เบน' หล กว่า  นึ่มน เบน หล ไไที่ ถูก ค อง หรือ เบน 
หล ไไที่ ค อง ยึด เบน หล่ก่  เรา จะ  คอ งรู้ค วาม จริง คง ที่ ไค้ กล่าว มาแลว ช่าง คน  ทีนึ่เ รา ก็ เช่า ใจ พุฑธ- 
ศาสนา ไค้ ง่าย  ที่ ไค้ สอน เขยิบ ขน ไป อีก ชน หนึ่ง  ว่า แม้ลึ งที่พ วก อุปนิษัท เรืย กว่า ฅวฅ นอน แบ จริง 
อาคม นอน แท้ จริง นนก็ ยง ไม่ ใช่ ควฅ น กือ ไม่ ใช่ ฟ้า คา  มน เบน เพียง จิฅที่ บริสุ ทธ  หรือ เบน เพียง 
ภาวะ ของ จิคที่ บริสุ ทธื้ ปราศจาก กิเลส  แล ว เขา สม มฅิ เรียก มน ว่า อาคม น หรื ออ คฅา ก็ คาม ใจ เขา 

เรา ไม, สม ครที่ จะ เรียก สง น นว่า  อ ฅฅา  หรือ  อาคม น เรา ยอม รับ ว่า ภาวะ เช่น นนมี ไค้  เบน ไค้  แค่ 
มน ก็ สไไ ว่า จิฅที่ บริสุ ทธี้ หรือ ลกิ ว่า ภาวะ แห่ง จิคที่ บริสุ ทธ  เรา ไม่ ยอม เรียก ว่า  อาคม น เพราะ 

ฉะ น น เรา จึง ไม่ มี ประโยค ว่า  จะ แสวง หา ฅวฅ นที แท้ จริง  หรื ออ ฅฅา ที่ แท้ จริง  เรา มี หล ไๅ แค่ เพียง 
จะ ดิบ ความ รู้สึก ว่า ฅวฅ นนึ่ ให้ หมด สิน ไม่ ให้ มี เหลือ  เพราะ ว่า น้า ยง มี ความ รู้สึก ว่า ฅวฅ น ก็ ค อง 
หน้ก ควย ความ คิด รู้สึก' ว่า ดิวฅ น และ รัง คอ งหน้ ก ควย ความ คิด หรือ ความ รู้สึก ว่า ของ ของ คน อีก 
ท เรียก ว่า อ ฟ ง การ'  ม รัง การ  การ กระทำ ยึด ถึอ ว่า  ฅว่เ รา หรือ ฅว่ภู นึ่เรื ยก ว่า  อษัง การ  การ ยึคถึ อ 
ว่า ของ เรา หรือ ของ เขา ก็ฅา ม เรียก ว่า ม รัง การ  สองอย่าง นึ่จะ คบ ไป ไม่ ไค้  น้า หากว่า รัง มี 

ความ รู้สึก ว่า ฅว่ฅ นอ ยู่  และ ท่าน ที่งห ลาย ลอง พิจารณา ดู เถอะ ว่า  น้า รัง มี ความ รู้สึก' ว่า คว่ก หรือ 
ของ กู นม่ นจะ เบน, ความ หมอ กิเลส สิน เชิง ไค้ อย่าง ไร  แม้ จะ ละเอียด ชน ประ ณีฅที่ สุด  มี รัว เรา ที่ 


ละเอียด ประ ณีฅที่ สุด  มน ทีถ้ง หนัก  ชนิด ที่ ละเอียด ประ ณีฅที่ สุด ย ไ) ไ ม1 หลุด พน 

ฉะ น น พุทธ ศาสนา จึง ไม่ มี หล นัที่ จะ กล่าว ว่า  จง แสวง หา ดวด นที, แท้ จริง ทำนอง น เมีอ 
พูด ถึง ความ' จริง ที่เดิ นๆ ไป ดาม หนัก  ส่วน เรื่อง ที่ เบน การ พูด จาก นอ ย่าง ภาษา พน ทำ น ภาษา บาล 
เรียก ว่า  โป ลี  นคือ คำ ที่ ชาว บาน จะ ดอง พูด กน ดาม ธรรมดา หรือ ปา กด ลาด น นน่ะ พูด ได้  พูด ว่า 

มีด ว เรา  มี ของ เรา  แสวง หาด ว เรา  แสวง หา ที่ พึ่ง ใท้แ ก่ฅว เรา นี่ พูด ได้  แม้ ใน วง พุทธ บริษ ทที พูด 
เพราะ ว่า เบน อีก เรื่อง หนึ่ง ไม่ ใช่ เกี่ยว กบ ล ทธิ ศาสนา  ไม่ ใช่ เกี่ยว กบ ล ทธิ ทาง กวา มด บ ทุกข์  มน 
เบน เรื่อง พูด ของ กน ธรรมดา  ที่ พูด ดาม ธรรมดา ภาษา ธรรม คา  อย่า เอา ไป ปน กน เขา  พระ พุทธ เจา 
ท่านที มี คำ ฅรัส ทำนอง นี่  คัว ตน เป็น ที่ พึ่ง แก่ คน  ของ ที่ รัก ปี งก ว่า ตน นน ไม่ มี  อย่าง นี่ เบน ฅน 
กล่า ย ๆ กบ พระ พุทธ เจา จะ ทรง ยอม รับ ว่า มีฅน ที่ แท้ จริง  ให้ เอา มา เบน ที่ พึ่ง แก่ ฅน อะไร ทำนอง นี่ 
ขอ ให้ เขา ใจ ว่า  มน เบน คำ พูด สำหรับ พูด อย่าง คน ธรรม คา อีก ประเภท หนึ่ง ด่าง หาก  และ ก็ มี 

ความ หมาย ดงที่ ได้ กล่าว อธิบาย บาง แล ว เมื่อ วาน นี่ ว่า  มน ดวด น หลอก  ๆ นี่มี อยู่  แล่ ว่ทีใ ช้ถ้ว 
ฅนห ลอก  ๆ นี่ ทำ ที่ พึ่ง ให้ แก่ ฅวม น เอง  จน กระ ทไ ถึง ที่ สุด ที คือ ไม ด โองการ ที่ พึ่ง และ ไม1 มีถ้ว ฅน 

พึง เฃไ ใจ วา ลาย ได อง การที่ พึ่ง อยู่แลว มน ไม่ ใช่ ถึง ที่ สุด  มน ดอง ถึง ขนาด ที่ ไม่ ดอง การ 

ที่ พึ่ง อีก ด่อ ไป  มน ดอง หมด ดวด นม่น จึง จะ ไม่ ดอง การที่ พึ่ง  ถ้า ย ไ] มี ความ รู้สึก' ว่า ดวด' นม0 นัที ยง 
ขลาด กล วถ้ง ดอง การที่ พึ่ง  แด่ เมื่อ มอง เห็น แจง ชด เจน ดาม ที่ เบน จริง ว่า ไม่ มีด วฅน  เมื่อ น นที 
หมด ความ ถ้อง การที่ พึ่ง  และ หมด กวา มอ ยาก  หมด ความ ปรารถนา  และ หมด อะไร ทุกๆ สง 
ทุก  ๆ อย่าง  นี่ คือ ล ทธิ ที่ ไม่ มีด วฅน แด่ ถ้น จน ดล อด โดย แท้ จริง เวน ไว้ แด่ พูด อย่าง สม มฅิ  ถ้วย 
ภาษา ธรรม คา หรือ ปา กด ลาด 

ฉะ นน  จึง นำ มา บรรยาย หรือ แสดง ให้ ทราบ ว่า เรา ถ้อง ไม1 เขว ใน ขอ นี่  เพราะ เห ดผล ถ้ง 

ท ได้ กล่าว มา แล่ ว้ขำ งด9 นัว่า  พึ่นเ พ แห, งจิฅ ใจ ของ คน เรา  ถูกอบรม มา ถ้วย รัฒน ธรรม และ ถ้ทธิ 
พราหมณ์ ให้ แสวง หาด วฅน ให้ พุ่ง หาด วฅน อยู่ เรื่อย  จน กระ ทํง พึง คู, น่า ขำ อย่า งย็ง  อย่าง พวก 

พระ เรา ใช้ คำ แทน ชื่อ ผาย ฅวเ อง ว่า อาด มาน นน่ะ คือ ดวด น อาด มา หรือ อาด มน แปล ว่า คำ ดวด น 
อาด มา ที หมาย ถึง ดวด นที่ แท้ จริง  เอา มา ใช้ เบน ชื่อ ของ พระ ว่า อาด มา  พึ่ง ดูแล วน่า ขยะ แขยง ที่สุค 
ที่ พระ เรา ถ้อง ใช้ คำ  ๆ นี่ แทน ชื่อถ้ ว เอง  แด1 จะ ทำ อย่าง ไร ได้  เพราะ วา ภาษา ไทย น น มี รกราก ถ้วย 
ภาษา สน สก โ] ด ซึ่ง พวก พราหมณ์ ที่มีล ทธิ ถ้วฅ น เถ้า มา ผง ให้  เรา ไม่ รู้สึก ถ้ว ดื่ม คา เถ้า ไป จน ถอน 
ไม่ ออก  จน ใช้ คำ ว่า อาด มา สำหรับ แทน ชื่อ พระ อย่าง นี่  เป็น ด น 

แดก น่า นึก คู ว่า  มี บาง ยุค บาง สม่ย ที่ ไม่ เคย ใช้ คำ ว่า อาด มา  สำหรับ พระ  เรา ใช้ คำ ว่า รูป 
รูป เป็น อย่าง น น รูป เบน อย่าง นี่  แทน คำ ว่า อาด มา เป็น อย่าง น น อาด มา เป็น อย่าง นี่  ทีมี อยู่ สม ย 
หนึ่ง เห มีอน กน  เพราะ พบ ใน หนัง สึอ เก่า  ๆ แด่ แล ว เห ดู ไฉน ยุค นี่ จึง มา ถ้อน ไป ใช้ คำ ว่า อาด มๅถ้ น 
เถ้า ที ไม่ ทราบ  เป็น ที่ น่า ขยะ แขยง  สำหรับ ล่ทํธิ ที จะ ถอน ฅนอ อก ไป เสีย จาก ถ้วฅ น ให้ หมด จด ลน 
เชิง  แด1 มน เป็น เรื่อง ของ ภาษา  เรา ไม่ มี อุปาทาน มาก จน ถึง ถ้บจ ะปฏิ รัฅิ เรื่อง คำ  ๆ นี่ กน ให้ มน 

ยุ่ง ยาก อลเวง  แด1 เรา ที ควร จะ  รู้ ไว้ ว่า มน เบน อย่าง น น เบน ขอ หนึ่ง ที่ ไม่ ควร จ ะ เขว 


๓๐ 


ทีนขิ อฅ่อ ไป  ที อาคม าไค้ ยิน ไค้ พง อยู่ เสมอ  ก็ กอ เรื่อง ความ สน โด ษ พุทธ ศาสนา เรา ใน 
ที่ บาง แห่ง  ดก อยู่ ใน ล ที] ษณะ คลาย  ๆ กบ ว่า ถูก ด่า ว่า โง1 เง่า  สอน คน ให้ สน โด ษ ได้ มา เท่า ไหร่ ก็ 
ยินดี เท่า นี่ น แล ว ก็ พอ ใจ เท่า นน  ไม่ กำ ว หนำ  ไม่ ดอง การ ให้ กำ ว หนำ  เลย คน ที่ เชื่อ อย่าง นนก็ 
รังเกียจ ทุทธ ศาสนา  เพื่อน ฝูง กน ได้ มา เล่า ให้ พง ย่น ยน ขอ เก็จ จริง ว่า  พ่อ แมน ไม่ ดอง การ ให้ ลูก รู้ 
พุทธ ศาสนา หรือ สนใจ พุทธ ศาสนา  เพราะ กล วมน จะ สน โด ษ มน จะ เบน คน มก นอ ย เยือก เย็น 

แล่ ว่ม่น ไม่ กำ' ว หนำ  พยายาม กีด กน ไม่ ให้ ลูก พบ หนํง สือห นํง หา ดำ รับ ดำ รา ทาง พุทธ ศาสนา  กระ- 
ทิง ไม่ ให้ พง เทศน์ อย่าง น เบน คน  น น มน มี ผล มาก ถึง อย่าง น์ นํ  เพราะ ฉะ นน นำ จะ เขา ใจ คำ ว่า สน- 
โด ษ กน ให้ ถูก ดอง  ดาม ความ เป็น จริง ของ พุทธ ศาสนา  คำ ว่า สน โด ษ แปล' ว่า ยินดี ควย สิ' งที่มี อยู่ 
คำ ว่า ล่ง หรือ สน นํะ  มน' คือ ฅว  ส สะ  แปล ว่า สืงที่ มี อยู่  แล่ ว่ก็ โด ษ โด ษน์ เป็น สน สก ฤฅ  บาลี เป็น 
ฅฎฐ ะ แปล ว่า ยินดี  ฉะ น น จึงแปล ว่า ยินดี ควย ลีงที่ มี อยู่  แด่ ความ หมา ยอน แท้ จริง มน มี อยู่ ว่า  เรา 
มี อะไร อยู่  หรือ ได้ อะไร มา เท่าไร ก็ ดาม  มน ดอง มี ความ พอ ใจ ยินดี ใน ลีงน น ใน ฐานะ ที่ มน มี อยู่ 
ได้ หรือ ได้ มา  ที่งน์ เพื่อ ให้ เกิด ความ พอ ใจ  หรือ มี ความ บฅิ ปราโมทย์ ใน การที่ ได้ กระทำ ลง ไป 

แด ว แด่ ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า ให้ หยุด กระทำ เพียง เท่า น น ใน การที่ จะ เซา ใจ ใน เรื่อ งน์  เรา ดอง 
ลอง เปรียบ เทียบ  เช่น ว่า ทำ งาน ลง ไป  ผล ได้ มา เท่า น์ย่ง ไม่ พอ ใจ  ย่ง รอน รัง กระหาย อย่า งยืง อยู่ 
เห มีอน คอ แห่ง อยู่ เรื่อย และ  รุ่ง ขน ทำ ให้ อีก เท่า น์ก็ รัง ไม่ พอ ใจ  วน ด่อ มา ก็ รัง ไม่ พอ ใจ  วน ด่อ มา 
ก็ รัง ไม่ พอ ใจ รัง เร่า รัอน อยู่ ทุก ๆ วน ๆๆ จน ดล อด เวลา น์อ ย่าง หนึ่ง  ทีนึ่ อีก กน หนึ่ง ได้ มา เท่า นึ่ใน 
วน แรก ก็ ยินดี อี มอ กอีม ใจ มี ความ สุข กาย สบาย ใจ  แล วก็ทำด่อ ไป อีก  เพราะ มน เห่ น ชด อยู่ ว่า มน ได้ 
มน ทำ ได้ และ ได้ ผล  ใน วน รุ่ง ขน ก็ ทำ ด่อ ไป อีก ก็ ได้ มา อีก  เพีม เขา มา อีก  มน ก็ ยินดี เพีม ขน อีก 
ดอน ห ล่ง  ๆ ได้ เพีม มา เท่าไร ก็ ยินดี ยืง ขน ดาม ล0 าดบ  พอ ใจ ใน การ กระทำ ขอ งด ว เอง ดวย  และ 

เคารพ ดวเ อง  บูชา ดว่เ อง  นํบกี อด ว เอง  พอ ใจ ใน การ กระทำ ลง ไป สำเร็จ ดวย  มีบีด ปราโมทย์ 
ชนิด นึ่เป็ น ธรรม  ไม่ ใช่ เป็น เรื่อง โลก  เขา เป็น คน นํบกี อด ว เอง ได้  มี ความ ยินดี ใน ดํวเ อง  พอ ใจ 
ใน ฅวเ อง ได้  มน ก็ ด่าง กน ลิบ  คือ คน ที่ หนึ่ง คอ แห่ง อยู่ ดล อด เวลา  กน หนึ่ง ชุ่ม ชื่น อยู่ ดล อด เวลา 
และ ภาย นอก มน ก็ ทำ งาน เหมือน กน  ขอ ให้ ไป เลี อก เอา เอง ว่า  อย่าง ไหน มน นำ ปรารถนา  ไม่ ได้ 
หมาย ความ ว่า คน ที่อีม อก อีม ใจ อยู่ นนนํ ะ จะ หยุด ทำ งาน ไม่ ใช่  เขา ได้ รับ บน ผล เป็น ความ ชื่น อก ชื่น 
ใจแลว ก็ รัง มี ความ รู้ หรือ ส ดิบ ญญา ที่ จะ ทำ งาน ด่อ ไป ใน วน ห ล่ง ด่อ ไป ให้ กำ ว หนำ  นี่ แปล ว่า มน 

เป็น คน ที่ ได้ รบ สิง ที่ พอ ใจ อยู่ ทุกวน ๆๆ ๆ เพีม ขน  สวน อีก คน หนึ่ง ซึ่ง ไม่ รู้ จไา สน โด ษนี่น  มน ไม่ 
ได้ อะไร เลย  มน เหมือน กบ ไม1 ได้ อะไร เลย  มน ได้ แด่ ความ รอน ใจ เพีม ฃนๆ  ๆ ๆ คือ ความ ไม่ ได้ 
ทน ใจ  ไม' ได้ อย่า งอก อย่าง ใจ เพีม ขน  กำ ดก อยู่ ใน ล่กษ ณะอ ย่าง นี่แลว มน ขยาย ดว ได้ จน ถึง กบ ว่า 
ให้ มน ได้ ท ะ ง โลก มน ก็ ไม1 อาจ จะ พอ ใจ ได้  เพราะ ว่าด่ ณหา เป็น สืงที่ ไม่ อาจ จะ เฅ็ม ได้  ฉะ น น ท่าน 
จง สอน เรื่อง สน โด ษ ความ หมา ยอน แท้ จริง ของ เรื่อง สน โด ษ โดย ทว ไป เป็น อย่าง นี่  เพราะ ฉะ นน 
อยาก จะ ขอ รอง ให้ บาง ท่าน  เลิก ดู หมี นพ ระ พุทธ ศาสนา ว่า โง1 เง่า เด่า  ปู  ปลา  สอน คน ให้ หยุด 
สอน คน ให้ ไม1 กำ ว หนำ เลีย ที  มน เป็น การ เขา ใจ ผิด และ ดูห มีน กน อื่น  ผู้ อื่น  ควย ความ เขา ใจ ผด 


ม ไน บน การ ดู หมี นพ ระ พุทธ เจ ไพ ร่อ มก VI ป ใน น้ว  แค่ ที่ จริง พระ พุทธ แจ ไ ไม่ อยู่ ใน ฐานะ ที ใคร จะ 
ดูห มีน ไค้  ธรรม ก็ ไม่ อยู่ ใน ฐานะ ที ใคร จะ ดูห มีน ไค้  ทีแ ทีแลว ก็ คือ ความ โง, ของ คน นนเ อง มน คู 
หมี นน้ว เอง  ฉะนั้น จึง เบน อ นว่า เรา ไม่ โกรธ เรา ไม่ เลีย ใจ อะไร ใน เรื่อง นใน การที่ ใคร จะ กล่าว เช่น น 
เพราะ ความ โง่ ของ เขา ดูห มีน เขา เอง ค่าง หาก  แค่ ปรากฏการณ์ ขาง นอก คู คลาย  ๆ กบ ว่า เขา คูห มีน 
พระ พุทธ ศาสนา  ที นถั้า พิจารณา ไป ให้ ลึก ไป กว่า น ลีงที่ เรียก ว่า สน โค ษ ๆ น นม นยํง มี ความ 
หมาย อีก บางอย่าง  คือ ว่า เมื่อ พิจารณา ถึง บจจํ ย เครื่อง เบ็น้ อยู่ เครื่อง อา ศ ไ] ของ มนุษย์ เรา ที่มี อยู่ 
๔ อย่าง  คือ  อาหาร  เครื่อง นุ่ง ห่ม  ที่ อยู่ อา ศ ไ!  และ ยา แก้ โร คน  เรียก ว่า เบน ถึง จำ เบน สำ หรบ ชีว่ค 
ถา เรา ไม่ รู้ จก อีม  ไม่ รู้ จก พอ  ไม1 รู้ จไา ยินคื ควย ว ฅถ  ๔ อย่าง น เท่า ที่ ควร มี ควร ไค้  ไม่ สน สุด แล่ วิ  เรา 
จะ ไป ทำ สง ที่ วิเศษ  ที่ เบน อุค มกฅิ ของ พระ พุทธ ศาสนา  หรือ ของ ทว โลก ไป ไค้ อย่าง ไร ก้น  ยก 
ค วอ ย่าง ว่า พวก ที่ เบน ขา ราชการ  ถทีไ ม1 รู้ จก อีม จก พอ ใน เรื่อง ของ บจจ ไ]  ๔ เหล่า น ม่วิ แค่' จะ แสวง 
หา ให้คื งาม ให้ สวย ให้ เอ รี คอ ร่อย ให้ หรูหรา ยีง ขน ไป ไม1 มีที่ส นสุค  เขา ก็ สาละวน อยู่ แค่ เรื่อง น และ 
จะ ปฏิบัติ หนา ที่  ที่ เบน หล่ก้ วิชา ชน สูง หรือ เบน เทคนิค อย่าง ละ เอีย ค หรือ เบน อุค ม คติ ชน สูง 

อย่าง ไร ไค้  เพราะ มา มวเ มา อยู่ แค่ วฅถ นิยม  หรือ รส ของ ว่ฅคุ นิยม เพราะ ความ ไม' สน โด ษ แม้ แค่ 
ฆราวาส ก็ เบน อย่าง นแลว  ถา เบน ภิกษุ บรรพ ชิด จะ เบน อย่าง ไร  ใน เมื่อ บรรพ ชิฅ เหล่า นั้น จะ 

จะ ค่อง ปฏิบัติ เพื่อ มรรค  ผล  นิพพาน  ถ้า บรรพชิต เหล่า นน ไม่ สันโดษ ใน บจจั ย ๔ คือ อาหาร 
บิณฑ บาฅ  เสนาสนะ  เครื่อง นุ่ง ห่ม  และ ยา รักษา โรค  ก็ จ ะ ต้อง มา มัว เมา สะสม สง เหล่า นอ ยู่ 
การ ปฏิบัติ เพื่อ มรรค  ผล  นิพพาน ก็ เป็น ไป ไม่ ไค้  เมื่อ ใคมี ความ สน โค ษ คือ พอ ใจ เท่า ที่ เบน เหตุ 
ให้ เบน อยู่ ไค้ ไม่ ดาย เลีย ก่อน  และ สะดวก สบาย ใน การ ปฏิบัติ หน้าที่  นเรื ยก ว่า สน โค ษ แล่ ว่ก็ 
ปฏิบัติ หนา ที่ที่ จะ ดอง ปฏิบัติ ให้ ลุล่วง ขน ไป  โดย เฉพาะ คือ การ บรรลุ มรรค  ผล  นิพพาน ของ 

พวก พุทธ บริษัท 

นม น เบน คำ คอบ ของ บัญ หา ที่ ว่า  ทำไม สม ไ] นจึง ไม่ มี การ สนใจ หรือ การ บรรลุ  มรรค  ผล 
นิพพาน  ก็ เพราะ โทษ ของ ความ โง, ควย ความ เขา ใจ ผิด ใน เรื่อง สน โด ษ ไม่ เกิด ความ สน โค ษ ใน 
เรื่อง บจจ ไ]  ๔ กน  ดก เบน ทาส ขอ งวด ลุ นิยม ใน เรื่อง บจจํ ย ๔ น จึง ไม่ มีจิฅ ใจ ที่ จะ สนใจ หรือ 
ปฏิบัติ พระ ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา ให้ น้าว หน้า  ถึง กบ บรรลุ มรรค  ผล  นิพพาน ไค้  แล วจะ ไป 
โทษ ใคร  มน เบน ความ โง, ของ เรา เอง  แม้ แค่ ใน ห ม่ พุทธ บริษัท ส ม ไ] บัจจ บน น เพราะ เรา ไม่ มี 
ความ รู้ ความ เน้า ใ จอน ถูก น้อง  แม้ ใน เรื่อง ของ ความ สน โค ษ 

เรา ไป คูที่ที่ อยู่ อา ศ ไ] หรือ ที่  กุฏิ ก็ ไค้ ของ พระ บรรพ ชิด มัน ยัง มี ร่อง รอย แห่ง ความ สันโดษ 
บ้าง หรือ เปล่า  แ ละ มน มี ร่อง รอย แห่ ง ความ ไม่ ลน โค ษอน ไม รู จไา สน สด  ควย หรือ ไม่  น น เบน 
ก0 าฅอ บที่ติ อยู่ แล่ วิ  เพราะ ใน เมื่อ ไป หลง ใน สิง เหล่า น แล วมน ก็ ไม่ฅ อง ไป ทำ ถึง ที่ ควร ทำ  คือ สง 
ที่ เบน หน้ที่ ที' จะ น้อง ทำ  นี่ โทษ ของ การที่ ไม่ รู้ จไา ความ สน โค ษ และ ความ เช่า ใจ ผิด ใน เรื่อง ความ 
สน โค ษ ใน ระ น้บที่  ๒ 

ทีนี่ เมื่อ กล่าว ถึง ระ คบ ที่ สูง ขน ไป  คือ  เรื่อง ความ ไม่ ยึด มัน ถือ มัน  น้า ว่า โดย ที่ แห้ แล ว 


ความ ไม่ ยึด มน ถือ มน  ไม่ ดก เบน ทาส ขอ งวด ถุน น มน เบน ความ สน โด ษ อย่าง ยิง  อย่าง สูง สด 
อย่าง เค็ม ที่ อยู่ ในฅ ว แล ว แด่น น เบน เหตุผล สด ทาย  ซึ่ง เรา จะ โดด ที เดียว ไม่ ถืง  เพราะ ฉะ นน 
เรา ดอง อา ศ ไ] หล ไ] ที่ ว่า  สง' กง หลาย' กง ปวง  ไม่ ควร ปีฅ มั่น ถือ มั่น  อ น เบน ฅว แท้ ของ พุทธ ศาสนา 
น น เอง  มา เบน หล ไ ไส0 าหร บท0 าให้ เรา สน โด ษ กวา มล นโค ษ ใน ระ ด บน มน เหมือน กบ ว่า  เรา มอง 
เห็น ชด ว่า  สง ที่ ไม่ ควร ยึด มน ถือ มน เหล่า นี่แด่ มน ก็ ชัง เบน เครื่อง มือ  หรอ เบน เหตุ เบน บจจํ ย 

ที่ เรา ดอง อา ศ ไ]  เพื่อ ขาม ฟาก ไป สู่ สง ที่ เรา ปรารถนา  มน มี ชัก ษณะ เหมือน เรือ ที1' จะ ใช้, ขาม แม่ นา 
มืลไ ไษณ ะ เหมือน บน ได ที่ จะ เอา ไป พาด บน ขน ชน บน หรือ ชน สูง  เรือ หรือ ปน ใด น ไม่' ใช่ ลีงที่ ควร 
จะ ยึด ถือ ไว้ ใน ฐานะ เบน สง วิเศษ  ถึง กบ กอด รด ไว้  ทูน ศีรษะ ไว้  ดล อด เวลา อย่าง นี่ ไม่ ใช่  แด, จะ 
ไม่ อา ศ ไ] สง เหล่ านค็ ไม่ ไค้  มน เบน สืงที่ ไม่ ใช่ น่า รัก น่า บูชา  แด่ มน จะ ที่ง เลย ก็ ไม่ ไค้  มน จึง ดอง 
อา ศ ไ] ลีงที่ เรียก ว่า  ไม่ ควร ปีค มั่น ใน ฐานะ เป็น อุปกรณ์ หรือ เป็น เครื่อง มือ  สำหรับ เบน อยู่ ไค้ ไม่ 

ดาย เสีย บาง  เพื่อ ความ สะดวก ใน การ เบน อยู่ ด่อ  ๆ ไป บาง  เพื่อ ล ถึง ที่ สุด, จุด หมาย ปลาย ทาง ของ 
การ ป ฏิบัฅิ  คอ ปฏิษั คิด น' จน หมด สน กิเลส 

เรา จึง อา ศ ไ] หล ก สำหรับ การ พิจารณา เห็น อนิจ จ0 ง ทุก ชัง  อนฅ ดา  คือ เห็น ว่า ไม่มื อะไร 

ที่ ควร ยึด มน น เบน เครื่อง มือ  เบน วิธี หรีอ เบน อุบาย สำ หรบ ให้ สน โด ษ ชนก ลาง  และ สน โด ษ ชั้น 
สูง ขน มา อย่าง น 

เมื่อ เรา เขา ใจ สืงที่ เรียก ว่า สน โด ษที่ง ใน สาม ลกษ ณะด่ งที่ กล่าว มา แล ว ก็ จะ เบน อ น เห็น 
ไค้ ชัด ว่า ไม่มื ทาง ที่ จะ เกิด โทษ จาก ความ สน โค ษ แด่ มน กลบ เบน ประ โยชน์ อย่า งยึง  นี่ มน ดร งก น 
ชัาม กบ ความ คิด ความ นึก ของ คน บาง พวก ที่ฅิเ ดียน พุทธ ศาสนา ว่า สอน เรื่อง สน โค ษ ที่ แท้ มน เ บน 
ความ ผิด ของ เขา เอง ใน ลไา ษณะ ที่ เรียก ว่า  ถ่ม น์า ลาย รด พื่า เพราะ ความ โง่ ของ เขา มน จึง ดก ใส่ หนา 
เขา  เพราะ ฉะ น น เรื่อง ความ เชัา ใจ ผิด เกี่ยว กบ พุทธ ศาสนา ชัอนี่  ขอ สน โค ษนี่ ควร จะ หมด ชัน เสีย ที 

ทีนี่ชั อด่อ ไป  เรื่อง ที่ สง ด กน มก จะ เชัา ใจ ผิด เรื่อง สง ด จน ว่า หลีกออก ไป สู่ บา  สู่ โกน ไม้ 
ทอง นา  หรือ เบน ที่ สง ค สำหรับ บ0 าเพิ ญ ความ เพียร  ถึง กบ ยก ให้ ว่า  การ ออก ไป สู่ที่ส งด อย่าง น น 
น่ะ  เบน การ กระทำ ของ คน วิกล จริฅ ชนิด หนึ่ง  หรือ มิ ฉะ น น ก็ เบน เรื่อง ของ คน อีก ประ เภท ซึ่ง ไม่ 
ใช่ พวก เรา  ไม่ ใช่ พวก เรา ที1 นำ อยู่ ที, นี่ ใช้ คำ ว่า อย่าง นี่ดีก ว่า  ว่า การ หลีกออก ไป สู่ที่ส งด น่ะ  ไม่ ใช่ 
เรื่อง ของ พวก ฤๅษี ชี ไพร  ของ พวก เหล่า น น ที่ แท้ แล้ว ขอ ให้ ทราบ ไว้ ว่า มัน เป็น หลัก ใน พุทธ- 

ศาสนา ข้อ หนึ่ง ซึ่ง ขา ค ไม่ ไท้  ใน โอวาท ปาฅิ โมกข์ ของ พระ พุทธ เจำ  ที่ฅรั สถืง ห ชัก พระ พุทธ- 

ศาสนา แยก เบน ขอ ละเอียด ย่อยๆ ออก ไป นนน่ ะ นอก จาก เรื่อง  ไม่ ท้า บาป กง ปวง  ท้า กุศล ให้ 
เต็ม ที่  ท้า จิต ให้ บริสุ ทซึ่ แล้ว  ชัง มืเรื่ อง ว่า  บญชั ญจส ย นา สนัง  คือ การ เสพ ที่ นอน ที่น่ งอน ส รัด 
อีก ขอ หนึ่ง ควย  การ เสพ ที่ นอน ที่ น0 งอน ส รัด นี่ คือ การ หลีกออก สู่ที่ส รัด  ซึ่ง จะ เบน บา หรือ เบน 

ภูเขา  เบน ถา  เบน โคน ไม้  เบน ที่แชั ง เวลา กลาง คืน หรือ อะไร ก็ สด แท้  ท่าน ฅรัส ไว้ อย่าง นี่ 
ไม่ ไค้ฅ รส เฉพาะ พวก ภิกษุ หรือ พวก ที่ จะด่ อง ออก ไป อยู่ บา  ท่าน ฅรัส ไว้ สำหรับ คน ทว ไป ว่า  คน 
ทวไ ปทูก คน ควร จะ มืเว ลา พิเศษ พบ กนก บ ที่กรั ค จะ เบน ห อง ส่วน ฅว เล็ก  ๆ ของ ท่าน ก็ ไค้  บน 


๓๓ 


เรือ นของ ท่าน ก็ ไค้ แฅ่ ว่า มนฅํ อง เบน ที่ สง ค เพราะ ว่า ที่ส งด ใน ที่น มน หมาย ถึง ท' เรา เบน อิสระ ที 

ลำ พ็งเ รา ผู้ เดียว  ไม่ มี อิทธิพล ของ น้ง คม มา แวด ล อม 

ลำ' ท่านอยู่' ใน' ท ไม่ สงบ คอ อย่ด่ อ หน าสํง คม  เรา ก็ ยอม รบ กน วาม นมี เรื่อง สวม หนา กาก 

ขอ ให้ ลอง อิด ดู  มีจิฅ หรือ มี ความ คิด ความ ระลึก อย่าง หนึ่ง  แด่ ปาก ดอง พูด ไป อย่าง หนึ่ง  ความ 
เคลื่อน ไหว ทาง ไม้ ทาง มือ ทาง หน้ ทาง ฅาก็ มี แสดง ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง ไม่ ดร งก บใจ  เบน เรื่อง ของ 

การ สวม หนา กาก สง คม อยู่ ดล อด เวลา  บาง ทีทก ทายก บก นที่ เกลียด เบน ศฅรู คู่ อา ฆาฅ  ก็ ดอง 

ทำ ยม แยม แจ่ม ใส ขนาด ที ว่า เบน มิด รส หาย ชาว เกลอ  บาง ทีมืเ จด นา จะ ลวง เอา ประ โย ชนึ่ข อง ผู้ 

อื่น, ควย, วาจา  ก็ ดอง ดี หนา เบน คน หลอก ลวง  ลำ ขืน พิจารณา จำแนก แจก แจง ก็มื มาก  เรื่อง ของ 
หน้ากาก สง คม  แด1 พอ ท่าน เขา ไป อยู่ ที สง ค ซึ่ง ไม' มี รัย  พน จาก อิทธิพล ของ สง คม  หน้ากาก 
เหล่า น นม น ร่วง ออก ไป เอง  มน เบน ฅว ท่านที เบน อิสระ  ฉะ น นจิฅ ใจ มน จึง เบน อิสระ  ผิดก น 
กบ เมื่อ อยู่ ใน ทีที อิทธิพล ของ สํงค มกร อบ งำ  ค้วที่ เป็น อิสระ จิคใ จที่เ ปีน อิสระ เท่า นนที่ เหมาะ 

สม ที่'' จะ รู้ ความ จ ริงเ ข้า ถึง ความ จริง  รู้ สง ซึ่ง เบน คัว ธรรมะ แท้ หรือ คัว พุทธ ศาสนา แท้ 

ฉะ น น ควร จะ เขา ไป ส่ทีส งด บ่อย  ๆ คือ ว่า เลิก สวม หน้ากาก สง คม บ่อย  ๆ ขณะ น น เบน 

ขณะ ที จะ ศึกษา พระ ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา  ฉะ น นอ ย่า ได้ เกลียด กล ว สถาน ทีอน สง ค น้อง 
เล็ก น้อง น้อย ก็ ได้ แม้ ที สุด แด่  ขอ อ รัย ที จะ ดอง ใช้ คำ ว่า  ใน' น้อง นาค อ น้อง สวม  ก็ ยง เบน อุบาย 
หรือ เบน โอกาส ที จะ ท่า ให้ จิฅใ จ สงบ ปลอด โปร่ง เบน อิสระ  ปราศจาก อิทธิพล ของ สง คม  เบน ด น 
สามารถ ที จะ รู้สึก นึก คิด อรรถ คำ อน ลึก ซึ่ง ได้  น้า หากว่า ไม่ สามารถ จะ ออก ไป อยู่ ดาม โคน ไม้ ดาม 
บา  ดาม ถา  ดาม เขา  ดาม ที สง ค โดย แท้ จริง  ที ไห นที จะ ท่า ให้ เรา พน จาก อิทธิพล ของ น้ง คม ได้ นน 
ก็ถึอ ว่า เบน ที สง ดที งนน 

เพราะ ฉะ น นอ ย่า ได้ ถือ ว่า เรื่อง ที สง ดนึ่  มน เบน เรื่อง ของ มุนี ฤๅษี  ชี ไพร หรือ วิกล จริฅ 
แด่ มน เบน เรื่อง เหมือน กบ เรื่อง ที จำ เบน สำหรับ ทุก คน  ที จะ ด่อิง กิน  จะ ดอง ท่า  จะ ดอง ใช้  เหมือน 
กบ เรา จ ะ ค้อ ง รับ ประทาน อาหาร  เหมือน กับ เรา จะ ค้อ งอ าบ นา  มัน เป็น ความ จำ เป็น เท่า ไหร่ 

เรื่อง ที่ เรา จะ ค้อ ง หลีกออก ไป สู่ที่ส วัด เป็น ครั้ง เป็น คราว วัน หนึ่ง ที่ ครั้ง ก็ คาม ใจ  มัน จำ เป็น ทั้ง นึ่น 
หรอ ว่า หลาย  ๆ วน เรา จะ ดอง ใช้ ยา ระบาย ถ่าย ทอง กน คราว หนึ่ง  เบน ความ จำ เบน อย่าง ไร หลายๆ 
วน เรา ควร จะ เข8 าไป สู่ทีส งด อย่าง ว่านึ่  พิจารณา ดูด ว เอง  ดูชี วิด  ดู ความ ดาย  ดู โลก นึ่  ดูลีง ด่า งๆ 
ทีม, น้จะ คู ใ' นที ที' ไม่ สงํ ค ไม่' ได้ กน เสีย ที หนึ่ง  มน เบน การ ระบาย สึงที ไม1 ควร จะ มี อยู่ ใน จิดใ จน่ะ 

ออก ไป ได้ เรื่อย  ๆ เบน อุบาย ที ฉลาด  ฉะ น นฃอ รอง ว่า อย่า ดูห มีน เยาะ เย่ย่ ถาก ถาง พุทธ ศาสนา ใน 
ขอ ที' ว่า สอน1 ให้' ใป สู่ที ส- งด หรือ ยกย่อง สถาน' ทอน สง ด จน ถึง น้บพ ระ พุทธ เจ5 า ท่าน1 ได้ ฅรั ส' ว่า  เบน 
หล ไ ไอ น หนึ่ง หรือ เบน ขอ หนึ่ง สำหรับ พระ พุทธ ศาสนา ไป  จึง ห รัง ว่า ท่าน พุทธ บริน้ ท ทุก คน ไม่ ว่า 
ระ คบ ไหน  จะ ได้ รู้ รัก ประโยชน์  หรือ ให้ ได้ รบ ประโยชน์ จาก สถาน ทีอน สง ดเ หมี อ นที ได้ กล่าว 
มา แล ว เพราะ ว่า รัน เบน สถาน ทีทีมี ไว้  หรือ เหมาะ ที สุด ลำ หรับ ท่า งานที บริสุ ทธ  ถ้า ท่านอยาก 
ท่า งาน ที่ ไม ปริ สทธื้ ท่า ได ใน ที่ ไม่ ส วัด  แด่ น้า อยาก' จะ ท่า งานที บริสุ ทธ  รัน ดอง ปลี กลี ง ด่าง  ๆ ออก 


ไป  ให้ เกิด ความ สง ค ขนม ๅ แล ว่จึง จะ ทำ งาน ชนิด ที่บรื สุทธ  คือ เบน เรื่อง ทำลาย กิเลส ฅํณ' หา หรอ 
ป ฏิบัติ เพื่อ  'มรรค  ผล  นิพพาน ได้  หรือ แม้' ที่ สุด แด่ ที่ เรา' จะ คิด บญ หา  เรื่อง โลกๆ ใน ขน ยากๆ 
มน , กิ ฅํอ ง การ ความ เบน อย่าง น คือทื่ สงํ ค ชนิด หนึ่ง อยู่ เห มอน กน  ขอ ให้ ลน ใจ และ รู้ จไา ใช้ สำเร็จ 

ประโยชน์ เต็ม ดาม ที่มนั ควร จะ ได้  อย่า เขา ใจ ผิด 

ฑีน์ เมื่อ ได้ กล่าว ถึง ที่ลง้ คแลว  กอ ยาก จะ กล่าว เลย ไป ถึง พวก ศีล และ วฅร ด่าง  ๆ ชึ่งเ บน 
การ ปฏิบัติ ใน พระ พทธ ศาสนา  ศีล และ' ว0 ดร' ใน' ที่ น เบน คำ สน สก ฤฅศี กน5 น์แ, หละ  เพราะ ว่า ภาษา 
ไทย มี ราก มา จาก สน สก ฤด  ถา ท่าน เขียน ศีล และ ว่ฅร  น์ก็เ บน สน สก ฤฅไ ม, ใช่ บาลี  ไม่ ว่า จะ เขียน 
ใน ภาษา ไทย ถูก ดาม ปทานุกรม แล ว มน เบน สน สก ฤฅ ไป หมด  ขอ ยา เรื่อง อิทธิพล ของ สน สก ฤฅ 
คำ ไหน ใน ภาษา ไทย  อิทธิพล ของ พราหมณ์ ใน ภาษา ไทย 

ศีล และ ว ดร ใน ที่นี่  หมาย ถึง ขอ ปฏิบัติ  ที่มี อยู่ สำหรับ พทธ บรืษํ ท อุบาสก  อุบาสิกา  ภกษุ 
สามเณร  นั้น น่ะ  ศีล  กคือ ปฏิบัติ ที่ จำ กด ดาย ฅว เช่น ศีล  ๕ ศีล อุโบสถ  ศีล  ๘ ศีล  ๑๐  ศีล  ๒๒๗  นี่ 
เรืย กว่า ศีล  ส่วน ว่ฅร นั้น คือ ขอ ปฏิบัติ  เช่น การ ถือ ธุดงค์  การ ปฏิบัติ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ให้ เคร่ง 
ค รัด เข2 ม งวด กวด ขน ยง  ๆ ขน ไป เช่น สมาทาน การ ไม่ นอน ดล อด คืน  อย่าง นี่ เบน ด น สมาทาน การ 
กิน อาหาร แด่ เพียง เท่า นี่  หรือ แม้ สุด แด่ เรื่อง ว่า จะ ไม่ กิน อาหาร  เนี่อ สํฅว์  จะ ไม่ สูบ บุหรี่  จะ ไม่ กิน 
เหลา  นก เรียก ว่า เป็ นวด ร ไป ได้ ที่ ง นั้น  สำหรับ ผู้ ที่ ไม1 ถือ ว่า ขาด ศีล  ศีล และ วฅร ด่า งๆ เหล่า นี่ 
สำหรับ พทธ ศาสนา โดย เฉพาะ อย่าง ยีงเ ท่า นี่  การ ถือ ศีล อุโบสถ  เวน จาก การ นอน บน ที่ นอน ที่ 

อ่อน นุ่ม อ น สบาย  เวน จาก การ กิน อาหาร ห ล่ง จาก เที่ยง ไปแลว่  ดล อด ถึง การ ปฏิบัติ ที่ผน ความ 
ดอง การ ของ คน ธรรม คา สาม โ ขอน  ๆ มก จะ ถูก มอง ไป ใน แง1 เสีย หาย เสมอ  คน หนุ่ม คน สาว สม ไ.) นี่ 
จะ มอง ศีล ว ดร เหล่า นี่ ว่า เบน ของ กน บา เถื่อน  เบน สีงที่ ไม่ จำ เบน จะ ดอง ทำ  เอา มา ทำ ให้ ลำบาก 
มา ทำ ให้ โง1 เง่า  ให้ ยอน ห ล่ง ถอย ห ล่ง เขา คลอง สอง พนัก ว่า บอ ย่าง นี่ เบน ฅน  นี่กิ เพราะ โทษ ที่ ไม่ 
เขา ใจ ความ ม่งห มาย ของ สีงที่ เรียก ว่า ศีล และ รัด รน น อีก เหมือน กนั 

คำ ว่า ศีล และ ว ดร เหล่า นี่มนั ค ล่า ย ๆ คํบ เรื่อง ที่ สง ดที่ กล่าว มา แล่ ว เพราะ ว่า ถา เรา หด ทำ 
อะไร ลง ไป เสีย ปาง  คน เรา ย่อม มี การ เปลี่ยน แปลงอย่าง มาก ขน มาท นัที่  เช่น การ ไม่ ลูบ ไล้ ของ 
หอม ไม่ ประ ด บฅก แด1 งอ ย่าง นี่  มน มี อะไร ปาง ท่าน ลอง คิด  มนัมี จิฅ ใจ เปลี่ยน หรือ ไม่ เปลี่ยน มนัมี 
จิฅ ใจ เปลี่ยน เบน คน ละ คน หรือ ไม่ เปลี่ยน ใน ขณะ นั้นิ  มนัมี อะไร พล คฅก หรือ หล่น ไป หรือ ไม่ หรือ 
เปล่า  หรือ ว่า  การ ไฝ กิน อาหาร เย็น อย่าง น มัน ทำ ให้ เกิด ความ เข้ม แข็ง ขน หรือ ไม่  ใน ทาง 
ร่าง กาย ทำ ให้ เกิด ความ เหลือ เพ อ ของ โลหิต  ที่ วะ ไม่ ต้อง ย่อย อาหาร แต่ ไป ปา รง มัน สมองอย่าง น 
บาง หรือ เปล่า  ทำไม จึง ไป มอง กนั ใน แง ทว่า  จะ ทำ ให้ อ่อน เพลีย ละเหี่ย ไม่มื กา ล่ง ที่ จะ ประกอบ 
การ งาน อะไร ทำนอง นี่  มนัต็ เขา ทำนอง เดียว ก นัก บที่ ว่า ความ โง่ ของ ฅว่  ดู หมี นด่ว ยอ นม ๅดูห มีน 
ด่ว่ ว่า ทำไม1 ได้  ว่า เบน ของ ไร้ สาระ ทำนอง เดียว กน อีก  ฉะนั้น ขอ ให้ กล่า พอ ที่จ  ะ วินิจฉัย สีง เหล่า 
นี่ ควย จิฅใ จอนั เบน ธรรม และ กล่า พอ ที่ จะ ทดลอง ดู 

ศีล ว ดร ด่าง  ๆ อาด มา อยาก จะ บอกกล่าว  หรือ เล่า สู่กนั พีง ใน บาง สีง บางอย่าง เช่น ว่า เรื่อง 


๓๕ 


ไม่ นอน ฅลอ ค กน อย่าง น ก่อน นื่อา ดม าก็ก ลํว่อ ย่าง ยีงและ ไม ไ ชื่อ ว่า จะ ทำ ได้  แก่ เมื่อ ถึง คราว ที 


จะ ก่อ ง ทำ  ม นก ล ไม่ ทำ ได้ เบน ค รง แรก  ก่วย อาง เอา เหตุผล บาง ถึง บางอย่าง  หรือ ว่า มานะ ความ 
พยายาม บาง ถึง บาง อย่าง มา เบน เครื่อง มือ  ให้ เกิด กำ ลง ใจ ทำ ได้ ใน ครื งแ รก  พอ ทำ ได้ ใน 

ค รง แรก มน ก็ก ลบ เห็น ว่า มน ผิด กํบที่ เคย ก ลว  คอม นไม่ ใช่ ถึง ที่ น่า กล ว และ ให้ โทษ  มน กลาย 

เบน ถึง ที่ ให้ ประ โย ชน่ คอ ทำ ให้ กลาย เบน กน ที่เช่ ม แข็ง  กลาย เบน ของ เล่น  ๆ ไป  การ อยู่ ดล อด 
คืน น่ะก ลาย เบน ของ เล่น  ๆ ไป  ฉะ นน เมื่อ จะ ทำ งาน ดล อด คืน  ถึก ลาย เบน ของ ที่ ทำ ได้ โดย ง่าย 
แม้ จะด้ อง อยู่ พยาบาล คนเ จบ ไข้ ได้ บ่1 วยฅ ลอด คืน  กลาย เบน ของ ทำ ได้ ง่าย  ๆ ไป  ถาก วาม โง' ใน 
เรื่อง นคร อบ งำ อยู่  แม่ บดา มารดา เจ็บ หน่ก จวน จะ ดาย อยู่ แล วลูก หลาน เหล่า น นก ง หนี ไป นอน 

ได้  คือ หนี ไป นอน เลีย โดย ไม่ รู้ ว่า พ่อ แม่ ดาย เมื่อ ไร ถึได้  ความ โง่ ใน ลไา ษณะ อย่า งนื่  มน มืผล 
ร้าย มาก ถึง อย่า งนี  ฉะ น น เรา ไม่ น่า จะมื ความ เขลา ใน เรื่อง เล็ก  ๆ นอ ย ๆ อย่าง น ซึ่ง' ว่า โดย ที่ แท้ถึ 


เบน เรื่อง ธรรม ชาฅิ ธรรมดา  ควร จะ เขา ใจ ถูก และ ป ฏิบัฅิ ถูก  ศีล และ ว ดร ด่า งๆ เท่า ที่ พระ พุทธ เจา 
ท่าน ได้ ฅฬัแนะ นำ สํง่ ลอน บไบ ญัดแส ดง ไว นนน่ ะ มน มี ผล  มือุณ ลม บัฅิ  มือา นิล งล์ที่ พอ เหมาะ 
พอ ดี  ไม่ ใช่ เบน เรื่อง เหลือ วิสย  ไม, ใช่ เบน เรื่อง นอก รีด นอก รอย  อุฅริ เบน การท0 าฅน ให้ ลำบาก 
โดย ปราศจาก เหตุผล อย่าง น น ไม่ ใช่  ฉะ น1 นขอ ให้ ไป พิจารณา กน เลีย ใหม่  ให้ เช่า ใจ ว่า สง เหล่ านี 
เบน ลี. ง ซึ่ง นำ มา ซึ่งผ ลอน แท้ จริง เกิน ค่า 

ฉะ นนจึ งหร้ ง ว่า ท่าน นก ศึกษา หน่ม ทํง่ห ลาย  คง จะมื ความ ก ลำ หาญ ใน การที่ จะ พิสูจน์ 

ควย ฅนเ อง  เช่น ลอง สมาทาน ศีล อุโบสถ คู บาง  เบน ค รง เบน กราว  อาด มาร บ รอง ควย เกีย รฅิ ยศ ว่า 
ความ โง1 เขลา บาง ชนิด จะ หาย ไป  ซึ่งมื ราคา มากกว่า ความ ยาก ลำบาก ซึ่ง เรา จะ ก่อ งอด กล นอ ด ทน 
ใน การ รักษา ศีล อุโบสถ เบน ก่น  และ ว่า จะ ได้ ผล ทำ ให้ ท่าน เบน บุคคล ที่ คืบ หนำ หรือ กำ ว หนำ ไป 

ใน ทาง ความ เข ม แข็ง  และ ว่า รู้จ็ก่ พุทธ ศาสนา ขน กว่า แด1 ก่อน ศีอดี ขน กว่า ที่ เพียง แก่ จะ พิง อาด มา 
บรรยาย ไป เรื่อย  ๆ อย่าง น มน เบน การ เล่า เรื่องอย่าง ที่ เขา เรียก ว่า  สิบ ปากว่า  ไม่ เท่า ดา เห็น 
สิบ กา เห็น  ไม่ เท่า มือ คลำ  อะไร ทำนอง น์  ท่าน ควร จะ ได้ ลอง ดู ควย ฅนเ อง  แล วจะ รู้ ว่า ศีล 

เหล่า นื่เบ นของ คน งม งาย  คน แก่ คน เฒ่า หรือ ปรัมปรา ถอย หลง เช่า คลอง แล ว เบน ที่ น่า เลีย ใจ 
อย่า งย่ง  ที่ ท่าน จะ ไม่ สามารถ เช่า ใจ พุทธ ศาสนา ใน อนด บที่ สูง ขน ไป ได้  แม้ เรา จะ ได้ บรรยาย กน 
ให้ เห นีด เหนื่อย สก เท่าไร  นื่เรี ยก ว่า เรา จะ แก้ไข ความ เช่า ใจ เขว  ๆ ใน เรื่อง ศีล และ ว ดร  เช่น เคียว 
กบ เรื่อง ที่ สง คอ ย่าง ที กล่าว มาแลว ช่าง ด น 

ทีนื่ มา ถึง คำ อีก คำ หนึ่ง  ซึ่ง เช่า ใจ ยาก ย็ง  ๆ ขน ไป กว่า น น อีก คือ คำ ว่า  ความ สงบ  อาด มา 
คิด ว่า พอ พูด ถึง ว่า ความ สงบ บาง คน ก็ ง่วง นอน แล ว คง รู้ลืก เหนื่อย ระอา ขน มา แล ว เพราะ ว่า 

เกย รังเกียจ ความ สงบ นื่เ บน' ทน มา แก่ เด ม ชอบ ความ โกลาหล วุ่นวาย ทุบฅี สนุก สนาน ร่าเริง ระรัว 
ไป หมด  คำ ว่า ความ สงบ โดย แท้ จริง ใน พระ พุทธ ศาสนา  ท่าน หมาย ถึง การที่ ไม่ ถูกรบกวน 

เหมือน กบ ใน ภาษา ไทย น่ะ  ทีนื่ลี ง รบกวน คือ อะไร  ถึง รบกวน ที่ อย่าง ยง ที่ลุค ที่ เบน การ รบกวน 
จริง  ๆ จง  ๆ นน คือ กิเลส  ราคะ ก็ ดาม  โทสะ ก็ ดาม  โมหะ ก็ ดาม  นั่น แหละ คือ เครื่อง รบกวน 


๓๖ 


อย่า ไค้ ไป เข่า ใจ ผิค ว่า  เสียง หนวก หูนี่ เป็น เครื่อง รบกวน  มค แมลง เบน เครื่อง รบกวน  หรือ ว่า 
อนฅ ราย ภาย นอก  ภ ไ] สงคราม  สีง เหล่า น เบน เครื่อง รบกวน  น นม น เขา ใจ ผิด  สีง เหล่า น นม น 
จะ รบกวน ไม่ ไค้  ถา กิเลส ไม่ รบกวน  กิเลส คือ ราคะ  โทสะ  โมหะ  หรือ โลภ ะ โทสะ  โมหะ  ของ 
เรา เอง มน เป็น เครื่อง รบกวน  ไม่ ใช่ สีง เหล่า น น รบกวน  แด่ เพราะ มี โมหะ มน จึง ไป รบ เอา สีง เหล่า 
นั้น มา  ทำ ให้ เกิด ราคะ บาง  ทำ ให้ เกิด โทสะ บาง  ทำ ให้ เกิด โมหะ ปาง  แล ว ราคะ  โทสะ  โม ทะ 
นั่น แหละ มัน เบน เครื่อง รบกวน  ไม่ ใช่ สีง เหล่า นั้น รบกวน เช่น เสียง หนวก หู ของ รถ  หรือ ของ อะไร 


กิ ดาม  ถา เรา ไม่ ไป รบ เอา มา เป็น ความ โกรธ  หรือ ความ เกลียด  หรือ ความ รำคาญ  มน กิ ไม่ รบกวน 
ถา คิด กิน ไป ใน อีก แง่ หนึ่ง  พง เล่น เพลิน  ๆ กิ ยง ไค้  นี่ มน อยู่ ที่ ว่า กิเลส ของ คน น นมี อยู่ มาก น4 อย 
เพียง ไร  มี อยู่ อย่าง ไร มี อยู่ เท่าไร  ออก ไป รบ เอา อารมณ์ เหล่า นน เพียง ไร  เพราะ ฉะ น น เรา ควร จะ 
เขา ใจ กิน เสีย ที่ ว่า  ความ ไม่ สงบ นี่  มน อยู่ ที่ กิเลส เป็น เครื่อง รบกวน  ถา เรา ควบ คุม กิเลส ไค้  สิง 
ด่าง  ๆ ที่ จะ เรียก ว่า เป็น เครื่อง รบกวน น น จะ ไม1 สามารถ รบกวน  คือ ไม่ ปรุง ไม่ ก่อ ให้ เกิด ความ 
รู้สึก ยินดี ยินร้าย ขน ใน ใจ ไค้  มน กิ ปราศจาก การ รบกวน  การ รบกวน ทาง ร่าง กาย เช่น มด แมลง รบ 
กวน  เรา จะ เห้น ไค้ ว่า  ม่น เป็น ผล ขนม าด่อ เมื่อ เรา โกรธ หรือ เรา เกลียด  เรา ไม่ รำคาญ มน กิ ไม่ เป็น 
การ รบกวน  ฉะนั้น การ รบกวน ทาง ภาย นอก หรือ ทาง ภาย ใน นั้น  ไม่ มี ความ หมาย  ถา หากว่า มน 
ไม่ มี การ รับ อารมณ์ ใน ภาย ใน  นี่ ท่าน จึง สอน กน มาก ที่สุค  เรื่อง ความ สงบ  คือ การ ไม่ รับ เอา 

อารมณ์ ภาย นอก เข้า มา เบน อารมณ์ ปรุง ให้ เกิค กิเลส หรือ ความ รู้สึก ท' เป็น กิเลส  ร้า ท่าน พิจารณา 
กิน ใน แง' นี่  คือ ว่า ที่ ถูก ที่ฅ รง ดาม ที่ พระ พุทธ เร้ ท่าน ทรง ประ สงณ์ เลว  ทุก กน คง จะ ชอบ ความ 
สงบ  แด่ โดย มาก มน จะ เพ่ง เล็ง ไป ใน ทำนอง ว่า ความ สงบ  แล ว ร้อง หลีกออก ไป อยู่ ใน บา ใน เขา 
หรือ ความ สงบ แล ว ร้อง ไม่ รับ อารมณ์ อะไร เสีย เลย  สิง สวย งาม สนุก สนาน ด่า งๆ เป็น หม่น ไป หมด 
ทำนอง นี่  ความ จริง เรา ไม่ ไค้ หมาย ความ ว่า  จะ ทภร้ ว ให้ ละ เวน ถอย ห่าง  และ ไกล เคด ขาด ไป 
จาก สง เหล่า นี่  เรา มี ความ ประสงค์ แด' เพียง ว่า จะ ไม่ ให้ สึง เหล่า นั้น รบกวน ไค้  เรา หลีก หนี สึง 

ค่า งๆ ไม่ ได้ เรา วะ อยู่ ใน โลก โค ย ไม่ กระทบ พบ เห็น กับ สง ค่า งๆ นั่น เป็น ไป ไม่ ได้ เรา จะ ดอง พบ 
กนก บ รูป  เสียง  กลี น รส  ล่ม ผิ ส ทุก ชนิด ที่มี อยู่' ใน โลก  แด่ แร้ว มน มีบญ หา ว่า  สง เหล่า นั้น 
มน จะ กลาย เบน ลีง รบกวน เรา หรื  อ ไม'  ร้า เรา ทำ ไม่ ถูก วิธ  คือ  ไม่ มี ความ รู้ที่ถู กด อง  ลีง เหล่า นั้น 
นั้งห มด จะ กลาย เป็น สง ที่ รบกวน  คือ ทำ ให้ เกิด ความ ยินดี ยินร้าย  ความ ยน ร้าย คือ ความ โกรธ 
เคือง รบกวน  ให้ เป็น  ไฟ  ค วาม ยิน ดี. ก็ ทำ  ให้ รัก  ใคร่ หลง ใ หล  ไม่ เป็น อิสระ แก่ คน เอง  ร้อง เป็น บ่าว 
เบน ทาส ของ สิง เหล่า นั้น ร้วย ความ สม่ค ร ใจ  ความ ยินดี ยินร้าย จึง อยู่ ใน ฐานะ ที่ ทำ บุคคล ให้ ดก อยู่ 
ใน หวง ของ ความ ทรมาน โดย เท่า ร้น  แด่ ใน รูป ที่ ด่าง กน  นี่ เรียก ว่า ความ ไม' สงบ  ร้า ใคร ยิน ด 
ที่ จะ ถอ ว่า ความ ดก เป็น ทาส ของ อารมณ์ เหล่า นั้น เป็น ความ สงบ  กิใค้ ไม่ มี ใคร ว่า  พระ พุทธ เร้า 
กิ คง จะ ไม่ ว่า ไม่ ด0 าหนิ  แด่ ท่าน ไม' สอนอย่าง น1 น ท่าน สอน ให้ มี อุบาย วิธ ที่ ฉลาด ที่ สามารถ ทำ ให้ สึง 
ด่าง  ๆ เหล่า นั้น ไม่ รบกวน หรือ ไม่ ถึงร้ บท0 าให้ ดก เป็น ทาส ของ มน แด่ เป็น อิสระ แก่ ฅนเ อง  เพราะ 
ฉะนั้น  ความ หมาย อัน แท้ วริง ของ ความ สงบ นนี วะ อยู่ ที่ ความ เป็น อิสระ  ประโยค นี่ ใช้ ไค้ ใน ทุก 


กรณี แม้' ที่ สุด ใน กรณี' ที่ เกี่ยว กบ การ เม อง  ถํ้า จะ เรียก ว่า บาน เมือง ของ เรา สงบ ราบ คาบ เรา หมาย ถึง 
กวา ม เบน อิสระ  ถึา ใน กรณี ส่วน ฅว บุคคล ที่ จะ เรียก ว่า เรา มืค วาม สงบ  ก็ฅํ อง ใน ขณะ ที่ เรา เบน 
อิสระ  ฉะ น นความ เบน อิสระ ที่บุ ชา กน นก ใน โลก น แม้ ใน ชาว โลก ที่ เบน ชาว โลก  ๆ ไม่ เกี่ยว กบ 

ธรรม  มน ก็ เบน สืงที่ ถูก ฅอง ใน การที่ จะ บุ ชา ความ เบน อิสระ  แฅ่ มน เบน ที่ น่า สลด ส, ง เวช อย่าง ยง 
ที่ เขา ใจ คำ ว่า อิสระ ผิด เช่น เคียว กบ ที่ เขา ใจ คำ ว่า  ความ สง บน นอีก เหมือน กน  เช่า ใจ ความ เบน 
อิสระ ผิด  โดย ที่ ไป เห็น ความ เป็น อิสระ อย่า งดํ่า  ๆ อย่าง โง1  ๆ เขลา  ๆ ว่า เบน อิสระ  ส่วน ความ 

เบน อิสระ ที่ แท้ จริง  คือ เบน อิสระ จาก กิเลส น1 น กลบ ไม่ มอง เห น และ ไม1 ปรารถนา กน เลย  และ 
ไม1 ถือ' ว1 า เบน ความ อิสระ รัว ย และ ไป เกิด นิยม ความ เบน อิสระ อย่าง โลก ที่ สุด  คือ ไม่มื ใคร มา 

รังแก  ไม่ มี ใคร มา ข่ม เหง  ทีน ถา เลย น นขน ไป อีก ก็ คือ การ ไค้ ทำ ดาม ใจฅ ว เอง ทุกอย่าง  แม้ จะ ทำ 
ดาม กิเลส ที่รัา ยก าจที่ สุด ซึ่ง กน อื่น ทน ไม1 ไค้  แด1 ถาด น ไค้ ทำ ไป ดาม ใจ ฅวเ อง  ดาม กิเลส ขอ งด ว เอง 
กลบ บูชา ว่า เบน อิสระ อย่าง เฅม ที่  นี่ก็ คือ การ บูชา ความ ดก เป็น ทาส ของ กิเลส ของ ภฅฝ็ ปีศาจ 

ว่า เบน ความ อิสระ อย่าง เคีม ที่  พง คู ชิม นก ลบ กน อย่าง ไร  ภาวะ เช่น น นคือ การที่ ดก เบน ทาส 

ของ กิเลส หรือ ของ ภูดผี ปีศาจ อย่าง เด มที่  แด1 คน สม ไ]' น่ก็ปึ ค สลาก' ใหม่' ว่าน0 น่คือ ความ เบน อิสระ 
อย่าง เฅม ที่  คือ การทำ อะไรๆ ดาม ใจฅ ว เอง ไป เสีย ทุก สืงทุ กอ ย่าง 

ท่านอย่า ดูห มีน ว่า กา รด ดสิน ว่า อะไร ถูก อะไร ผิคน่ เบน เรื่อง เล็ก นอ ย มน เป็น เรื่อง ยาก 

มาก  ๓ หากว่า กิเลส เช่า ครอบ งำแลว  จะ เห็น ว่า ความ ถูก เป็น ผิด  ความ ผิด เป็น ถูก กลบ กน เสมอ 
ไป  ใน ทำนอง ที่ เห็น กง จ กร เป็น ดอก บ ว ฉะ นนค น ชนิด น นจึง ดอง การ อิสรภาพ ชนิด ที่ จะ ไป 


เอา กง รัก ร มา เป็น คอ กบ ว มา สวม ไว้ ที่ รัว ที่ ศีรษะ ขอ งด วให้ มน พดผ นโล หิด ไหล อาบ ฅว อยู่ ดล อด 
เวลา ที่ งก ลาง รัน กลาง คืน แล ว ร้อง ดะ โกน ว่า มี อิสระ  มี อิสระ ดาม ความ หมาย ของ บุคคล นน  คือ 
การ เป็น ทาส เป็น ข ทาส ของ กิเลส หรือ ของ ภูดผี ปีศาจ อย่าง ถึง ที่ สุด  ขอ ให้ คิด ดู ว่า มน เป็น สีงที่ น่า 
สมเพช น่า เวทนา น่า สงสาร มากรัก เพียง ไร  รัาเ - รา เช่า, ใจ คำ' ว่า ความ สงบ  ๆ นผิด ไป จาก ความ เป็น 
จริง เมื่อ เรา ดอง การ  จะ ศึกษา พุทธ ศาสนา' ให้ ถูก รัว พุทธ ศาสนา  ให้ ไค้ รับ ผล ของ พุทธ ศาสนา 

อย่าง ถูก ดอง แท้ จริง แล ว อาด มา ขอ วิงวอน ว่า  ท่าน ทุก คน ดอง สนใจ ใน คำ ว่า  ความ สงบ  ๆ น 
ให้ ถูก ดอง  ให้ เป็น ความ สงบ ที่ แท้ จริง  ให้ เป็น ความ อิสระ ที่ แท้ จริง  ซึ่ง เป็น อุดม คฅิอิ น สูง สุด 
ใน พระ พุทธ ศาสนา 

พุทธ ศาสนา มี กวา มม่ง หมาย สุด รัาย ก็ ดร งที่ก วาม สงบ หรือ ความ เป็น อิสระ น ท่าน เรียก ว่า 
ความ สงบ ก็มี  เรียก ว่า ความ เป็น อิสระ ก็มี  เรียก ว่า ความ หลุด พน ก็มี  เรียก ว่า นิพพาน ก็มี  แล วแฅ่ 
จะ เรียก  ชื่อ น ไม, สำรั ญมีห ลาย ชื่อ ดวย กน  แด, ความ หมาย ที่ แท้ จริง ก็ คือ การ เป็น อิสระ  หลุด พน 
หรือ ปราศจาก สีงที่ รบกวน มา เบียด เบียน ให้ เป็น ความ ทุกข์ ทรมาน  ไม่ มี ความ ทน ทุกข์ ทรมาน 
แด1 อย่าง ใด เลย  อย่า ไค้ เช่า ใจ ว่า ความ สง บน นอ ยู่ที่ ไค้ ทำ อะไร อย่า งอก อย่าง ใจ  แล ว ยินดี ร่าเริง 
สนุก สนาน ไป ดาม ความ ดอง การ เสีย ทุกอย่าง  นั่น เป็น ความ สงบอย่าง หลอก  ๆ ความ สงบ อย่าง 
แท จริง  จะ ดอง รัด การก บก วาม โง่ ความ หลง  ที่ จะ ทำ ให้ ไป เป็น ทาส ของ กิเลส  หรือ ของ อา ร มณี 


หรือ ท เป็น ทาส ซอง โตก น้นน่ ฉห้เ .กิด ขน  ม' นจึง จะ เป็น ความ สงบ ที แท้ จริง 

อาฅ มา อยาก จะ เปรียบ เทียบ ว่า กน แก,  ๆ สอง คน ผว เมีย เบน คน ใช้ ของ ใคร  ที' บาน ใด! ก้น 
หนึ่ง  ซึ่ง เจก้ ขอ งบ ก้น ก็ มีจิฅ ใจ สูง ประกอบ ไป ควย ความ ดี หรือ ธรรม  คน ใช้ สอง คน นึ่ก็ผั มี โอกาส 
ที่ จะ หา ความ สงบ ไค้ ควย การ เบน อยู่ ใน ฐานะ ที่ เป็น คน ใช้  ทำ งาน ใน หนก้ ที่ คาม ที่ ควร จะ ทำ  เสร็จ 
แล วก็ผั มี ความ สงบ ไม่ ปรารถนา อะไร ให้ มาก ไป กว่า น น ส่วน คน ที่ เป็น นาย  เป็น เจ ก้ฃอ งบ ก้น 
อน รโหฐาน เป็น เศรษฐี เป็น มหา เศรษฐี  เป็น นักการ เมี อง ผู้ เรือง อำนาจ  อะไร ก็ คาม กลบ ไม่ พบ 
ความ สงบ เลย  เพราะ เขา มี กิเลส ทวฅ ว มีฅณ หา ทวม ฅวมี ภาระ ผูก พน ท่วม คว  ไม่ เคย พบ กบ 
ความ สงบ เลย  เพราะ ฉะ น น เรา อย่า ไป เขา ใจ ว่า ความ สงบ นึ่จะ ค อง ไป อยู่ ที่ นัก บวช  หรือ อยู่ คาม 
บา คาม คง  มไแ อาจ จะ มี อยู่ ไค้ แม้ ใน บาน ใน เมือง  และ อาจ จะ มี อยู่ ไค้ แม้ ใน หมู่ คน ใช้  คา แก่ ยาย 
แก' ที่ มีจิฅ ใจ ประกอบ ไป ควย ธรรมะ ธรรม โม  ใน บ ก้น เรือน ใน คระ ถูลที่ ประกอบ ไป ควย ธรรมะ 

ธรรม โม อยู่ กน เป็น ผาสุก ท1 ง นาย จาง ลูก จาง 

อาฅ มา อยาก จะ พูด ว่า ความ สงบ สุซฃ อง คา แก่ ยาย แก1 ที่ เป็น คน ใช้นึ่  เป็น ความ สงบ สุข ที่ 
ถูก ค อง และ มาก มาย ยี งก วา ของ คน ที่ เป็น นก บวช  เป็น เจ ก้คุณ  เป็น พระ ราชา คณะ  เป็น สมเด็จ 
เสีย อีก  ซึ่ง มี เรื่อง ราว มาก  มี ภาระ มาก  มี กิเลส ค่ณ หา มาก  มีหนั าที่ค้ อง ปฎิบ ค มาก  เกิด โลภ ะ 
โทสะ  โมหะ  วน หนึ่ง มากๆ ยี งก ว่า คน ใช้ ที่ เป็น คา แก1 ยาย แก1 สอง กน ใน ครอบ ครว ที่ เป็น สัมมา ทิฐิ 
คือ ใน ครอบ คร ก้น น เป็น สัมมา ทิฐิ กน ทุก คน  เรา อาจ จะ หา พบ ความ สงบ เด็ม ไป ที่ งบ ก้น ท1 ง เรือน 

ทุก คน  และ ที่ คน ทุก คน น น มี มูล มา จาก ความ มี สัมมา ทิฐิ มี ความ รู้ ความ เขา ใจ ที่ ถูก ฅอง ไม่ ฅก อยู่ 
ใฅ อำนาจ ของอวิชชา  ของ คณ หา ของ กิเลส ค่าง  ๆ มน จึง หาก วาม สงบ ไค้ ที่นน  และ ไม, อาจ จะ หา 
พบ ไค้ บน ฅึกอ น รโหฐาน ของ เจ ก้คุณ  หรือ ของ สมเด็จ พระ ราชา คณะ  หรือ อะไร ทำนอง นั้น  นึ่ 
เรียก ว่า เรา มี ความ เข ก้ใ จอน ถูก ค อง และ จะ พบ ความ สงบ ไค้ และ จะ เห็น ชด ควย คน เอง ว่า เป็น สีงที่ 
น่า พึง ปรารถนา อย่าง ยีงแ ละ สำ หรบ ทุก คน 

ขอ ไค้ เลิก คู หมี นความ สงบ ว่า เป็น ของ ครึ คระ  เป็น ของ ลก้ส นัย เป็น เรื่อง ถอย หลง เขา 

คลอง สอง พน กว่า บอ ย่าง ที่ เขา ใจ กน โดย มาก  อาคม' า ไค้, นำ เรื่อง นึ่มา กล่าว ก็ เพราะ กล, วว่า  การ 
บรรยาย อบรม ของ เรา จะ เป็น ห มน จะ เป็น เรื่อง เสีย เวลา เปล่า เป็น เรื่อง พูคนั น มาก มาย เหน็ด เหนื่อย 
มาก แล่ วม่ น่ไม่ ไค้ ประโยชน์ อะไร เลย  เพราะ ไม1 เข ก้ถึง ฅก้พ ทธ ศาสนา ที่ แท้ จริง  ฉะนั้น จึง ไค้ พยา- 
ยาม ชให้ เห็น ทุกอย่าง ทุก ทาง ว่า  ฅก้ค วาม สงบ เป็น อย่าง ไร ศีล วฅร เป็น อย่าง ไร ที่สง็ ค เป็น อย่าง ไร 
เป็น คน  กน ความ เข าใจ เขว  ความ เขา ใจ เขว นึ่ เป็น เครื่อง กีด ขวางอย่าง ร้าย แรง  ที่ ทำ ให้ เรา ไม่ เขา 
ใจ ถึง คก้ พุทธ ศาสนา  ฉะนั้น ขอ ให้ นำ ไป พิจารณา คู ให้ ดี  ให้ ไค้ รบ ผลฅ รง คาม ที่ พุทธ ศาสนา ม่ง 
หมาย ให้ จน ไค้ 

ทิน ก็ มา ถึง ขอ ค1 อ ๆ ไป  ที่ สูง ขน ไป อีก  อย่าง เรื่อง ว่า สุญ ญ คา หรือ อนัค คา หรือ สัพ เพ 

ธรรม านา ล่ง  อะภิ นิเว สา ยะ  ที่ กล่าว ว่า สีงนั้ ง หลาย นั้งป วง เป็น อ น คฅา  ไม่ ใช่ คก้ ไม่ ใช่ คน  หรือ 
สีงนั้ ง หลาย นั้งป วง ไม, ควร ยึด มน ถึอม น สีงทํ้ ง หลาย ทงป วง ว่างๆ าก คัว คน ไม่ ควร ปีค ถือ ว่า เรา 


วา ของ เรา หรือ ไม่ น่า เอา ไม่ น่า เบน  ใน ที่น จะ พิจารณา กน แค่ ใน ฃอที่ จะ ทำ ให้ เขว  ความ เขว เกิค ขึน 
ใน, ขอ ที่' ว่า  น้า ไม่ น่า เอา ไม่ น่า เบน  เบน อน่ฅ ฅาแลว จะ ทำ กน ไป ทำไม  จะ ทำ งาน ประกอบ อาชีพ 
เพือ ให้ มีชีวิ คอ ยู่ ใน โลก นี่ ไป ทำไม  หรือ ว่า เมื่อ ไม1 มี อะไร ที่น่ๅ เอา น่า เบน แล ว เรา จะ ทำ ไป ทำไม 
หรือ จะ มี ชีวิฅ อยู่ ไป ทำไม  ฆ่า น้ว คาย เลีย ไม1 ดี กว่า หรือ  จะ ไค้ เร็ว เขา  หรือ ว่า สง สย่ ว่า  เรา จะ ทำ มา 
หา กิน กน ไค้ อย่าง ไร  จะ เอา เรี่ยว แรง ที่ ไหน มา ประกอบ การทำ มา หา กิน  จะ เอา กำ ลง ใจ ที' ไหน มา 
ซะ ม ณ1 ขม8 น ใน' ห น่า ที่ การ งาน  ท่าน ที่งห ลาย อาจ จะ เคย กิค เขว อย่าง นม าแลว บาง กน  ว่า เรื่อง 

อนัฅ คาน  หรือ สุญ ญ คาน  ทำ ให้ หมด กำ ลง ใจ ใน การที่ จะ ทำ การ งาน ให้ กำ ว หน้า 

ความ เขว ใน ขอน มน มี ใจ ความ ส0 าคญ อยู่ ฅรง ที่ เรา ไม่ รู้ กวา มม่ง หมาย  เช่น เคียว กบ เรื่อง 
ความ สน โค ษ อยาก จะ ขอ ยอน ไป กล่าว ถึง เรื่อง ที่ เล็ก ไป กว่า น นคือ เรื่อง ความ คาย  พระ พท ธ- 

ศาสนา ปี อยู่ ข3 อ หนึ่ง ที่ สอน ให้ นึก ถึง ความ คาย  ว่า กน เรา จะ ค้อ ง คาย แน่  คาย ทุก คน  ที นก นล็ เกิด 
ความ เขา ใจ ผิด ว่า น้า ค้อ ง คาย แน่ ละ ก็ จะ ไป ทำ งาน ทำไม  รอ  ๆ ไป ไม กวน มน ก็ คาย และ ก็มีมี อ อ่อน 
คีน อ่อน  คือ ไม1 อยาก ทำ งาน มี อาการ เบน อย่าง น น นี่ก็ เพราะ เขา ใจ กำ' วา ความ คาย  หรือ การ สอน 
ให้ ระลึก ถึง ความ คาย นั้น ผิด  คือ ท่าน สอน ให้ ข ะ มัก เขม้น ว่า  เรา เกิด มา ต้อ งล ถึง จุด หมาย ปลาย ทาง 
ของ ความ เบน มนุษย์ ให้ ได้  แล่ ว ความ คาย มน มี อยู่ ฅ่อห น้า  น้น อาจ จะ มี มา ถึง เมื่อ ไร ก็ ไค้  ฉะ น น 
ใน การที่ จะ ไม่ ให้ เลีย ทีที่ เกิด มา เบน มนุษย์ แล ว ก็ จะ ดอง รีบ ทำ หน้าที่ ที่ จะ ค อง ทำ เลีย  ก่อน ที่ 

ความ คาย จะ มา ถึง  น้า เรา ไม่ ระลึก ถึง ความ คาย  เรา ก็น้ว ผด วน ประ กน พรุ่ง  เมื่อ ผคว น ป ระ- 

คน พรุ่ง ก็ ไม่ ไค้ ทำ  ก็ เลย ไม่ ไค้ ลุ ถึง จดหมาย ปลาย ทาง ที่ เรา ควร จะ ไค้  แม้ ใน เรื่อง โลกๆ  อย่าง เรา 
ม่งห มาย ว่า  เกิด มา ชีวิ คน เป็น ฆราวาส จะ เรียน ให้ ถึง ขีด นั้น และ จะ ประกอบ หน้าที่ การ งาน ใน 

ประเทศ ชาคิ ของ เรา ให้ ถึง ขีด นั้น  แล วจะ เป็น อยู่ อย่าง นั้น  น้า เรา ระลึก ถึง ความ คาย หมาย ความ ว่า 
ระลึก เพื่อ ให้ เรา รีบ ทำ การ เรียน หรือ ประกอบ หน้าที่ การ งาน ให้ ถึง จุด นั้น  นี่ เป็น ความ ม่งห มาย ของ 
พระ พทธ ศาสนา  น้า เป็น เรื่อง ทาง ผิาย ศาสนา แท้ๆ  ก็ คือ ให้ รีบ ปฏิบัติ ศีล  สมาธิ บ ญญา  หรือ เจริญ 
วิบส สน าก็ คาม ให้ ไค้ ริบ ผล เลีย โดย เร็ว  นี่ ใน กรณี ของ ความ คาย เป็น อย่าง นี่  ไม่ ใช่ ให้ นอน งอ มีอ งอ 
ฅีนร อก วาม คาย ด2 วยก วาม เน้า ใจ เขว  นี่ เป็น น้วอ ย่าง ความ เน้ าใจ เขว' ใน' ขอ นี่มีล ไ าษณ ะ ฉัน, ใด  ความ 
เข2 าใจ เขว ใน เรื่อง สุญ ญฅา หรือ อนฅ ดา  ก็ อย่าง นั้น  อย่า ไค้เ น้า ใจ เขว ว่า  เมื่อ สง นั้งห ลาย ว่าง 
ไม, ควร ยึด ถึอ ว่า เรา ว่า ของ เรา  ไม่ น่า เอา ไม่ น่า เป็น แล ว เรา ไม่ น้อง ทำ อะไร ปล่อย เฉย  ๆ 

น้อนี่ มน มี ความ จริง อยู่ ว่า  คน เรา เกิด มา ใน ท่า มก ลาง ด้ง ซึ่ง ไม่ น่า เอา ไม่ น่า เบน  แค่ แล้ว 
ห วใจ ของ เรา ทน ไม่ ไค้  เน้ ไป เอา เน้ ไป เป็น น้า ไป เป็น ทาส มน  ฉะนั้น หน้าที่ ของ เรา ก็ คือ รีบ เรียน 
หรือ รีบ ปฏิบัติ  เพื่อ ให้ มีจิฅ ใจ เปลี่ยน รูป ไป อยู่ ใน น้กษ ณะอี กอ ย่าง หนึ่ง  ซึ่ง แม้ จะ น้อง อยู่ ใน ทำ ม 
กลาง ลีงที่ ง หลาย  ที่ ไม่ น่า เอา ไม่ น่า เป็น นี  ก็ อยู่ ไค้ ควย ความ ปกติ สุข  คือ ไม่ ฅก ไป เป็น ทาส ของ 
สง เหล่า นี่  ซึ่ง ที่ แท้ ไม1 น่า เอา ไม่ น่า เป็น  แค1 เรา เน้า ใจ ว่า น่า เอา น่า เป็น  แล วสม กรเ น้า ไป เป็น ทาส 
ของ มน  เหมือน กบ ที่ เรา มีคณ หา ค่า งๆ  นานา  และ ไค้ รบ ความ ทุกข์ อยู่ ทุกๆ  ชนิด ใน ชีวิฅ ประจำ 
วน  เพราะ เรา ไม1 เคย นึก ถึง เรื่อง นี่  ไม่ รู้ ว่า เรา เกิด มา เพื่อ ปฏิบั ดิเ อา ชนะ ความ ทุกข์ ยาก เหล่า น 


ทีน้ถ ไ เรา รู้ ว่า สืงทํ้ ง หลา ยทํ้ง ปวง เหล่า นไม่ น่า เอา ไม่ น่า เบืน  ขืน ไป เอา ไป เบน ให้ ไค้ ฅาม 

ที่ เรา น้อง การ แล ว เรา ก็' จะ มีลฅิ บ ญญา ชนิด ที่’ ว่า เขา ไป เกย' ว ของ กบ มน  ใน ลน้ษ ณะที่ ถูก น้อง ทีสุค 
ไม่1 ให้ เบน น้นฅ ราย ที่ สุด  อุปมา ใน กรณี เช่น นี่ ท่าน เปรียบ เหมือน งูที่มื พิษ รัาย กา จ แท่ เรา ก็มื 

ความ จำ เบน  ห รีอมื ธุระ หนา ที่ การ งาน ที่ จะ ท่อง ไป จบ เอา งู น1 น มา ใช้ เบน ประโยชน์  ใน การ 

ประกอบ การ งาน ของ เรา หรือ ว่า เรา ท่อง อยู่ ใน ท่า มก ลาง ระหว่าง งู เหล่ าน์  เรา จะ อ ยู่ ไค้ อย่าง ไร  เรา 
จะ ไป จบ มน มา ไค้ อย่าง ไร  คือ เรา จะ น้อง มี อุบาย อนฉ ลา คมืค วาม รู้ เพียง พอ  แล วไป จบ มน มา ไค้ 
ท่า ให้ มน อยู่ ใน อำนาจ ของ เรา ไค้ ควย ความ รู้ที่ เพียง พอ  มน เลย ไม ไ บน พิษ ไม่ เบน อ นคร ายแก, เรา 
เรา ใช้ ม่น ให้ เบน ประโยชน์ ไค้  เบน เครื่อง รับ ใช้ เรา เบน บ่าว เบน ทา ล เรา  แทน ที่ เรา จะ ไป เบน 

ทาส มน 

ถา เรา มี ความ รู้ เรื่อ งอน ฅฅา  หรือ เรื่อง สุญ ญ ฅาคี ถูก ท่อง เพียง พอ บริสุ ทธ บริบูรณ์ แล่ ว เรา 
สามารถ จะ ทำ ให้ โลก น์ที่ง โลก  ให้ มา อยู่ ใน ผา มือ หรือ ใน กำมือ ของ เรา  เบน เครื่อง อำนวย ความ 
สะดวก สบาย ให้ แก่ เรา รับ ใช้ เรา  ฉะ น นม น เบน เรื่อง ที่ จำ เบน  หรือ เบน เรื่อง ที่ สำ คญอ ย่าง ยีงที่ เรา 
จะ น้อง มี ความ รู้ เรื่อง นี่ ใน ฌัาษ ณะที่ เรา จะ ไม่ ไป อยู่ ภาย ใค้ โลก  ให้ โลก ที่ง โลก ที่งห มคที่ ง สนม นมา 
ทบ เรา บีบ เรา ขยเ รา  เพราะ ขน ชื่อ ว่า โลก หรือ สืง ท่า งๆ ที่ รวม เรื ยก กน เขา ว่า โลก น์ม่น คือ สืงชึ่ ง ประ- 
กอบ ไป ควย ภาวะ ที่ เบน อนค คา หรือ เบน สุญ ญฅา  ล วน แค' มี ความ ไม1 น่า ปรารถนา ไม่ น่า เอา ไม่ น่า 
เบน เหมือน กบ งู พิษ อย่าง ที่ กล่าว แล ว ถา เข า ไป เกี่ยว ของ กบ มน1 ใน ล่ กษณ ะที่ผิ คทา ง มน จะ กด เอา 
มน จะ ฅบห น่า เอา  หรือ ถา เปรียบ อีกอ ย่าง หนึ่ง มน จะ ท่วม ทบ เอา  แท่ ถา เขา ไป เกี่ยว ขอ ง กบ ม" แ 
ใน น้ก ษณะ ที่ ถูก ท่อง แล่ ว มน' จะ สำเร็จ  คือ ไม่ ถูก กด ไม่ ถูก มน ขบ  ไม1 ถูก มน คบ หน้า  ไม1 ถูก มน ท่วม 
น้บเ รา  มน จะ กลาย เบน ของ เล็ก  ๆ ที่ มา อยู่ ใน กำมือ เรา  นี่ คือ ผล หรือ อานิสงส์ อ น แฑ้ จริง ของ 

การที่ มี ความ รู้ เรื่อง สุญ ญฅา หรือ อน้ฅ คา  ว่า สีงที่ ง หลาย ท1 ง ปวง ล วน แท่ เบน มายา หลอก ลวง  แล่ ว 
ก็ จะ เผา ผลาญ คน โง่ ที่ เขา ไป ยึด ถือ เอา โดย ความ เบน จริง เบน จํงว่ าเบี นฅว เรา หรือ เบน ของ เรา  ให้ 
เร่า รอน ระ ส์า ระสาย อยู่ คลอด เวลา ที่ งก ลาง วน กลาง คืน  มืล่ก่ ษณะ เบน ปีศาจ ที่ ทน ทุก ขืทร มาน 

อยู่ ใน นรก  ไม่ ใช่เ บน มนุษย์ แม้ แค1 ธรรม คา  แม้ ว่า จะมื ร่าง กาย หน้า คา อย่าง มน ษน้/ แท่ มืจิฅ ใจ 

หรอ ภาวะ แห1 งจิค ภาย ใน เหมือน กบ สํ ค วน' รก  เพราะ ขาด ความ รู้ เรื่อง สุญ ญ คา หรือ อน้ค คา 

ฉะ น น น้า ผู้ ใดมื ความ รู้ เรื่อง สุญ ญฅา  หรือ อน้ฅ คา เบน หสํก่ ประจำ อยู่ นนแ หละ  คือ มี 

กวา มรู้ที่ เบน ฅวทุ ๓ ธ ศาสนา แ™ ะ งค้น ท1 ง ชน ที่ งอน  เบน สรณะ ที่ พึ่ง อยู่ ใน จิฅ ใจ  เบน เครื่อง คุ้ม 
ครอง ไม่ ให้ ความ ทุกข์ ทุก ชนิด มา เบียด เบียน บีฑา ไค้  เบน เครื่อง ราง ที่ ศก คสิท ธื้ที่ สุด  ; เบน เครื่อง 
ราง ที่ แท้ จริง  ไม1 ใช่ เครื่อง ราง อย่าง หลอก  ๆ อย่าง พระ เครื่อง  อย่าง คะ กรุ ด พิสมร อย่าง นี่ เบน 

คน  ซงเ บี นของ สำหรับ คน โง1  เครื่อง รา งทึ ! แท้'' จริง คือ  ความ รอบ รู้ เรื่อง คุญญ คา หรือ เรื่อง อนั* อ คา 
ที่เบี น การบ อง กน ที่ จะ ไม่ ให้ คน เรา ถูก เบีย ค เบียน ควย ความ ทุกข์ ทุก ชนิด นานา ประการ 

ฉะ นน ขอ ให้ ท่าน ที่งห ลาย เลิก ความ เน้า ใจ เขว ใน เรื่อง ความ คาย  หรือ เรื่อง สุญ ญ คา  หรือ 
เรื่อ งอน ฅฅา นี่น้น เสีย โค ยเค็ ค ขา ค ว่า มน เบีน เรื่อง จำ เบน ที่สุค ที่ ทุก คน จะ น้อง มี ความ รู้ ความ เข8 ๅ 


ใจ ฅาม มาก ฅาม นอ ย แ ละ ให้ ก ไว หน้า ไป ฅาม ลำ คบ  ๆ จน กระทง ถึง ที่ สุด  ที่ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน 

ทรง ม่งห มาย ไว้  เมื่อ น น แหละ จะ ไค้ ชื่อ ว่า ท่าน มี พุทธ ศาสนา  เข ไ ถึง พุทธ ศาสนา  ไค้ รบ ผล ของ 
พุทธ ศาสนา เค็ม ที่ อย่า งบ ริสุท ธ บริบูรณ์  ไม1 ใช่ ว่า เบน เรื่อง ของ คน ที่ จะ ฅอง อยู่ ใน บา ใน คง  หรือ 
เบน บรรพ ชิฅเ บนน้ ก บวช  แค่ เบน เรื่อง ของ คน ทุก คน ที่มีชี วิฅ  เพราะ ว่า ถ ไค นใค มีช่วิ ฅคน นํ้นก็ 
มีจิฅ ใจ รู้สึก คิค นึก ไค้  เจ็บ ปวค ไค้  หว เราะ ไค้  ร้องไห้ ไค้ อะไร ทำนอง น น มน เบน เรื่อง ของ 
กน ทุก คน ซึ่ง มี ชีวิฅ ของ เขา  ฉะ นนจึ งถึอ ว่า เบน เรื่อง จำ เบน ที่สุค ส0 าหร้ บ เขา จะ ฅอง เอา ความ รู้ ขอน 
ของ พระ พุทธ เจ ไ ใช้ สำหรับ บำบ ค ความ ทุก ขใน ชีวิฅ ของ เขา  ฉะ นนจึ งถึอ ว่า เบน เรื่อง จำ เบน ที่สุค 
ลำ หรับ ชีวิฅ  ขอ ให้ ท่าน จำ ประโยค นึไว้ กแ ลวก น เพราะ เบน เรื่อง ที่ จำ เบน ที่สุค ลำ หรับ สึงที่ มี ชีวิฅ 
เรา จะ ไค้ มี ความ เข ไ ใจ ถูก  หรือ สไา มา ทิฐินึ ไปฅ ะ งแ ค่ค่น  ว่า เบน เรื่อง สุญ ญฅา  หรือ อน้ฅ คา ซึ่ง 
เบน ใจ ความ แท้ จริง ของ พุทธ ศาสนา น น เบน เรื่อง สำ คญ! สำหรับ ทุก คน  ห ยุค ความ เข ไ ใจ เขว 

บคนึ่ เวลา ก็ สิน สุ คล งแลว  แค1 หำ ขอ ที่ พวก เรา กำ ลํง เข ไ ใจ เขว ยง ไม่ หมค  อาคม าฅ อง ขอ โอกาส 
ไว้ บรรยาย ค่อ ใน วน หลง  ใน เรื่อง ที่ จะ เข ไ ใจ เขว นึอีก สก วาระ หนึ่ง 

อาคม าขอ ยุคิ การ บรรยาย ใน วน นึ่เพ รา ะหม ค เวลา ลง เพียง เท่า นึ่ที ก่อน 


เรือง  แง' เขว  (ต่อ) 


ท่าน ท่จะ เซน ผู้, พิพากษา ทงห ลาย 

ใน การ บรรยาย กรง ที่ ๔ น อาฅ มา จะ ไค้ กล่าว ถึง สีงที่ เขา ใจ เขว ต่อ จาก วน ก่อน 

หณัา พุทธ ศาสนา โดย เฉพาะ ของ พระ พุทธ โค ดม ะนน  มี ใจ กวา มล น ๆ สรุป ไว้ ใน ประ โยก 
ว่า  ‘‘สง ท ะ ง หลา ยทํ้ง ปวง ไม่ ควร ยคม่ นถึอ มน,’  เนื่อง จาก เรา มี ความ ยึด ม้นิถื อม นอ ยู่ เบน ปกดิ 

หรือ กล่าว ไค้ ว่า เบน สญ ชาด ญาณ ของ ส ฅว่ท่ ง หลาย ที่ เคียว  แม้ แต่ สฅว์ ที่ ไม่ ใช่ มนุษย์  ก็ กล่าว 

ไค้' ว่า มี ความ ยึคม่ นถึอ มน อยู่ เบน ปก ดินิส่ ย ท่งนื่ น แต่ โดย เฉพาะ ก็ โดย ยึด มน ฅวเ อง ว่า  และ ยึด 
มน สืง ต่าง  ๆ ที่ เนื่อง กนก บด นนน ว่า ของ ของ ฅน  นื่เ รา เรียก ว่า ความ ยึด มน ถือ มน  กำ สอน ที่ ถูก 
ดร งก่บ ปกดิ นิสัย ของ สฅว์  จึง ได้แก่  คำ สอน ที่ ให้ ยึด มน ถือ มน เพื่อ ให้ รก ฅวข อง ฅว  รัก ของ ของ 
ต่วและ ยึด ม้นใ นส็ง เหล่า น น ส่วน พุทธ ศาสนา มีหสั กด รง กน ขำ ม คือ กลาย เบน ไม่ ยึด มน  ที่นื่ 
เชอ ของ ความ ยึด มน รัง เหลือ อยู่  ก็ เลย แบ่ง แยก เอา เอง ว่า  บางอย่าง ปง มน  บางอย่าง ไม่ บุ่ง 
มน  ความ ที่ อยาก จะ ยึด มน น นแ ละ ทำ ให้ คิด นึก ทำ สง ที่ ควร ยึด มน อยู่ เรื่อย  จน เขา ใจ หรือ พื่ง ประ- 
โยค ที่ ว่า ให้ ปล่อย วาง ให้ หมด นนน่ ะ ไม่ ถูก  คือ พื่ง ไม่ ออก  ถึง กบ ถาม ว่า ปล่อย ให้ หมด  ปล่อย 
วาง หมด แล วจะ ให้ ถือ อะไร  รัง ถามอย่าง นอ ยู่ เรื่อย  เพราะ ไม่ สามารถ จะ เขา ใจ ว่า  จะ ดอง ปล่อย 
หรือ วาง โดย สน เชิง  นื่เ บน มูล เห ดุ ที่, ให้ เกิด ความ เข าใจ เขว  ใน การที่ จะ ยึด เอา  ลืงที่ เห้น ว่า คีที่ สุด 
สง สุด ทำ ยนน ว่า  เบน ดวด น หรือ เบน ของ ขอ งด น 

กํงที่ ไค้ อธิบาย แลว่ เมื่อ วาน นื่ว่า แม้ ใน หมู่ พุทธ ศาสนา ก็มี  จบ พ สัด' รับ ผลู เกิด มี หล ก่ที่' ให้ 
แสวง หาด วฅน ที่ แท้ จริง  เนื่อง มา ดง แต่ แรก เรืม เดิมที  ที่ คน ไทย เรา มี ครู บา อาจารย์ เบน พราหมณ์ 
ดง แต่ ก่อน พุทธ ศาสนา เข ำมา  จึง เบน เหตุ ให้ มี อาจารย์ บาง พวก สอน ให้ ยึด นิพพาน เบน ดวด น 

ซึ่ง ความ ขอ' นขค ก่น อย่าง ยี งก บหส่ ก' พุทธ ภา ษิฅ ที่' ว่า  ไม่ ให้ ยึด ถือ แม้ พระ นิพพาน เบน ด ว เบน ฅน 
ของ นิพพาน  หรือ ว่า อาจ จะ เบน ดว ขอ งด นของ เรา ไค้  นื่เ บน การ ชให้ เห็น ว่า  แม้ แต่ พระ นิพพาน 
ซึ่ง เบน สิง ที่บริ สุทธ  หรือ ถืงที่ สุด ก็ รัง ไม่ ให้ ยึด เบน ดวด น หรือ ของ ของ ฅน 

จึง เบ็ นอน ว่า เรา กล่าว ไค้ เบน หล กว่า  พุทธ ศาสนา ไม่ มี การ ยึด มน ว่า ดวด น หรือ ของ ฅน 
โดย ประการ ท1 ง ปวง  คือ ดง แด' ฅน จน ดล อด  ถำเ ขำ ใจ ฃอนื่ ผิด  เกิด ความ เขว ขน มา เบน การ คู่ 

พระ พุทธ เจ ำ คือ ไป กล่าว ว่า พระ พุทธ เจำ ท่าน ไค้ สอนอย่าง น น สอนอย่าง นื่  ซึ่ง ท่าน ไม่ ไค้ สอน 
นื่เ บน* ช่อ แรก ท ไค้ บรรยาย1 ให้ เห็น  และ ขอ ต่อ  ๆ มา คือ เรื่อง ความ สันโดษ  ซึ่ง เรา เขา ใจ ว่า ถำ 

สน โด ษ กน เสีย แล วก็ ไม่ กำ ว หนำ  ผิดก ไม่ ความ หมาย ของ โลก ใน สม ไ] บจจุ บน ซึ่ง ดอง การ กำ ว หนำ 
แด่ ที่ แท้ สน, โด ษนน  เบน เรื่อง ให้ เกิด กำ ส่ง ใจ ใน การที่ จะ กำ ว หนำ ต่อ ไป  ขอ ให้ สรุป ความ น นๆ 

ไว้ อย่าง นน  ไค้ มา เท่า ไหร่ ก็ เบน เรื่อง เกิด กำ ลง ใจ และ ความ เคารพ นับถือ ฅนเ อง เบน กำ ส่ง ส่า หรับ 


กาว หน้า ด่อ ไป โดย เร็ว  นี่ คือ ความ มุ่ง หมาย ของ คำ ว่า สรีแ โค ษ และ เมื่อ ไม่ มี ความ ยึด มํนถ อม น 

ย่อม เกิด ความ ลน โด ษฃน ได้ อย่าง แท้ จริง โดย อํดโ นมัดิ  เบน ความ สงบ สุข  และ อีก เรื่อง หนึง ก็ 

คือ เรือง ความ ล งด  หรือ ที่ อนล งด  ซึ่ง กน มีก จะ กล ว ไม' เขา ใจ ว่า เบน ที่ หรือ เบน สืงที่ คน ทุก คน 
ควร จะ เขา อยู่ เบน ประจำ วน  เพื่อ ว่า ใน ขณะ นนเ รา จะ ได้ เบน อิสระ แก่ฅ ว เรา เอง  วิด ใจ เบน อิสระ 
จาก อิทธิพล ของ ส่ง คม  รู้สึก ผิด ชอบ ช วดี  รู้จํ กสีง ด่าง  ๆ ใน ลกษ ณะที่ เบน อิสระ แล ว เรา ก็ ออก 
มา สู่ ส่ง คม ใน ลกษ ณะที่ เบน อิสระ  ไม่ ให้ ส่ง คม ครอบ งำ เรา  คือ ไม่ ให้ อิทธิพล ของ สง คม กรอบ 
งำ เรา ไป ใน ทาง ที่ ผิด ได้  ศีล และ ว ดร ด่าง  ๆ เบน สึง ที่' จำ เบน  คือ เบน อุป กร ณใน การที่ จะ ทอน 
กำ ส่ง ทาง กิเลส ให้ เบา บาง ลง  เบน การ เพื่ม ความ เข้ม แข็ง' ให้ แก่ จิ ด' ใจ  เพราะ ฉะ น น เรา จะ ไม่ 

ควร ดู ถูก คูห มีน ศีล และ ว่ฅร ด่าง  ๆ และ ข้อ ด่อ ไป ได้ บอก ให้ ทราบ ถึง ความ สงบ  ว่า มี ความ หมาย 

ถึง สึงที่ ทุก คน ควร จะ ได้  ไม่ ใช่ มี ไว้ สำหรับ ผู้ อยู่ มา อยู่ คง  หรือ บรรพ ชิด  ความ สงบ ดอง เบน สึงที่ 
ทุก คน เขา ถึง ได้  และ ควร ปรารถนา  แม้ ฆราวาส  ถา เรา ไม่ มี ความ สงบ เสีย เลย  เรา จะ ดอง ดาย 
กน นาน แล ว นี่ มน เผอิญ มน มี อะไร ที่ เบน โชค ดี  ที่ ให้ มี ความ สงบอยู่ บาง ดาม สมควร  ไม่ ถูก 
ฅบ ถูก เด ะ ถูก ด่อย ควย สีงแวค ล อิม ไป เสีย ฅะพึ ด เรา ยง มี ความ เบน อิสระ แก่ ฅว บาง ใน บาง ครื่ง 

บาง คราว  เรียก ว่า ทำ ให้ เรา ทรง ฅว ได้  ส่า หรบ คิด นึก ศึกษา  หรือ ปฏิบ้ ฅสีง ด่าง  ๆ ด่อ ไป  เบน 

ความ คำ ว หน้ า ขน1 ไป ดาม ล0' ได บ และ ใน เรื่อง ถด ไป ก็ คือ เรื่อง  หล ก สุญ ญ คา  อนัค คา  ไม่ ควร 
ยึด มน ถือ มน  ไม่ น่า เอา ไม่ น่า เบน  ว่า หล ก เหล่า นี่ คน เขา กล วก น มาก  โดย เข้า ใจ ว่า เบน เรื่อง ของ 
กน ที่ จะ ไป น่พ พาน  หรือ ไป นอก โลก  ไม่ ใช่ เรื่อง ของ กน ที่ จะ ด่อสู้ กบ สีง ด่า งๆ  ใน โลก  แด่ ว่า 
โดย ที่ แท้ แล ว เรื่อง นี่ พระ พุทธ เจา ทำ นฅรั ส ไว้  ส่า หรบ ฆราวาส ทุก คน แม้ เพียง ครอง เรือน  คง ที่ 
ได้ ยก หล ก ฐาน ใน พระ บาลี มา กล่าว ให้ พีง  คน เขา ใจ ผิดก นเบ นอน มาก  จน ถึง กบ ไม' สนใจ  เลย 
ไม่ ได้ เครื่อง มือ  หรือ เครื่อง ราง ที่ศก่ ดี้สิท ธที่ สุด  โดย เฉพาะ เรื่อง  สุญ ญ คา  ใน การที่ จะ นำ มา เบน 
เครื่อง ฅ่อสู้  และ บอ งก นอน ด ราย  ที่ จะ ทำลาย ควง วิญญาณ ของ เขา ให้ แหลก ลาญ 


ความ เบน ผู้ เสีย หาย  หรือ  ที่ เรียก ว่า เบน ผู้ เสีย คน  หรือ ความ แหลก พินาศ ไป นั้น  มี มูล 
มา จาก ความ เข้า ใจ ผิด ใน เรื่อง นี่  มี ความ ยึด มน ถือ มน มาก เกิน ไป ใน ลกษ ณะที่ โง' เขลา ไม่ รู้จํก่ 

ความ จริง ของ สีงนั้ ง หลาย ดาม ที่ เบน จริง  เขา จึง ทำ ผิด  และ ผิด ยึงข นๆ จน ถึง กบ วินาศ  หรือ 
แหลก ลาญ เพราะ ยึด มน ถือ มน ใน สีงนั้ ง ปวง มาก เกิน ไป  ว่า โดย ที่ แท้ แล้ว เรื่อง อนัค คา  เรื่อง 

สุญ ญ คาน  เบน เรื่อง ให้ เกิด อำ นาว  เกิด กำลัง  อำ หรับ จะ ค่อสู้ อป สรร ค ค่า งๆ  ใน การ เบน อยู่ ใน 
ชีวิค ประจำ รัน ของ คน ทอ คน  แด, เรา เข้า ใจ ผิด เห็น เบน เรื่อง ของ พระ อยู่ บา ไป เสีย หมด  เช่น เด ยว 
ก่บ เรื่อง ความ ดาย  ม้ก่ จะ เข้า ใจ ผิด กน ว่า  ก็ านึก ถึง ความ ดาย แล่ ว้ก็ไ ม' ดอง ทำ อะไร  แทน ที่ จะ นึก 
ว่า  นึก ถึง ความ ดาย นนน่ ะ หมาย ถึง ให้ รีบ ทำ เสีย  ให้ สำเร็จ ลุล่วง ใน หน้าที่ ที่ จะ ดอง ทำ ก่อน แด่ ที่ 
ความ ดาย จะ มา ถึง  เหล่า นี่เรื ยก ว่า  เบน ความ เข้า ใจ ผิด ใน คำ ส่ง สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา นั้งน น 
คง ที่ ไค้ อธิบาย ไห้ พง แล ว 


ทีนผั มีสีง ทื่เฃ าใจ ผิค หรือ เขา ใจ เขว ฅ่อ ไป อีก ฅาม ลำ คบ  ซึ่ง จะ ได้ วิลํ ชนา  หรือ พิจารณา 
กน ต่อ ไป 

เรื่อง ถคไ ปก คือ เรื่อง  กรรม  มก' จะ เขา, ใจ ผิคลํ นอ ยู่ เบน สอง สถาน  สถาน แรก คือ ห สัก 
ที่ ว่า  “ท0 าดี ได้ ดี  ทำ ชั่ว ได้ ชั่ว”  น เข9 าใจ ผิด เพราะ ไป ยึคเ อๅอ ไย ผล ที่ เบน วฅณุ บน เงิน เบน ทอง 
ที่ พลอย ได้ มาน น น่ะ  ว่า เบน หลํก ลำ หรบ จะ ต่ค สิน  ไม่ เอา ด ว ความ ดี  ความ จริง  หรือ ความ ถูก 
ต่อ ง เบน หลํก ลำ หริ บต่ค สิน  ไป เอา ต่ววํ ฅถที่ เบน เหยื่อ ของ กิเลส  ที่ พลอย ได้ มา ใน การทำ กรรม 
อย่าง ใด อย่าง น น มา เบน ห สัาต่ ดํสิน  ถ ไอ ย่าง นม นคื ผิด หมด  เมื่อ สืงใ ค ได้ บโ บญัฅิ ว่า ดี ไป ทำ เข ไ 
มุ่น ก็ ต่อ งคี  สืง ใด ได้บ ไบญั ฅิวไ ชั่ว ไป ทำ เข ไม นก็ต่ อง ชว  ที่นผ ลพ ลอย ได้ มา เบน เงิน เบน ทอง เบน 
ชื่อ เสียง น น มน ก็ พลอย ดี พลอย ชั่ว ไป ดวย  ดาม การ กระทำ  ฉะ นน จึง เกิด เบน ผล พลอย ได้ ที่ 
ดี หรือ ชั่ว  เช่น เงิน หรือ ชื่อ เสียง ได้ มา จาก การทำ ชั่ว  ก็ เบน เงิน ชั่ว  ชื่อ เสียง ชั่ว  ขืน เอา ไว้ มโน ก็ 
ทำ ให้ เรา เลว ลง ไป กว่า เดิม หนัก ถึง ที่สุค  จน แหลก ลาญ ไป หมด  ถไเ บน ผล ที่ พลอย ได้ จาก การ 

กระทำ ดี  มน ก็ มา ชุบ ยอม นิสัย ใจ คอ ของ เรา ให้ ดี ยง ขน  เบน คน ดี ยง ขน  เบน คน ที่ มีแต่ ทาง ที่ จะ 
ทำ ถูก ยีง ขน  มี ความ เจริญ ถึง ที่สุ คน  สถาน หนึ่ง 

แสัว อีก สถาน หนึ่ง ก็ คือ การ เข ไ ใจ ผิด  วา พุทธ ศาสนา มี สอน เพียง เท่า นึ่  หรือ ว่า ห สัก 

พุทธ ศาสนา มี สอน แบบ นึ่  ใน ศาสนา อื่น ไม่ มี  นึ่เฃ ไ ใจ ผิด  เรื่อง นึ่พีง เข ไ ใจ ว่า ล ทธิ ศาสนา ก่อน 
พระ พุทธ เจา ก็มี สอน เรื่อง กรรม  เรื่อง ทำ ดี ได้ ดี  ทำ ชั่ว ได้ ชั่ว นึ่  เขา มี สอน กน อยู่ ก่อน  อย่า ผูก ขาด 
ว่า เบน ของ พุทธ ศาสนา โดย เฉพาะ  แคว าเรึ่ อง กรรม ชอง พระ พุทธเจ้า เรา  หรือ ใน, หทธ ศาสนา 

น ยัง มี ต่อ  ไป อีก  คือ การ กระทำ กรรม ที่ สาม  อาด มา ใช้ คำ ว่า กรรม ที่ สาม  คือ กรรม ที่ ไม่ ดี ไม่ ชั่ว 

ไม่ เบน บุญ  ไม1 เบน บาป  ไม่ คำ  ไม่ ขาว  เมน ที่ สน จด จบ ของ ความ ชั่ว  ความ ดี บุญ บาป 

หรือ  กรรม ดำ  กรรม ขาว  อะไร น นน่ะ  คือ กรรม ที่ สาม 

กรรม ที่ หนึ่ง คือ กรรม ชั่ว  หรือ กรรม บาป  กรรม ที่ สอง คือ กรรมดี  หรือ บุญ  ส่วน กรรม 
ที่ สา มน น คือ กรรม ที่ ไม่ ดี ไม่ ชั่ว  ไม่ บุญ  ไม่ บาป  ไม่ ดำ  ไม, ขาว  เบน ที่ สน สุด แห่ง กรรม สอง ประ- 
เภท เบอ งด นนึ่  มน จึง ได้แก่ กรรม เหนือ กรรมดี  กรรม ชั่ว  อยู่ เหนือ บุญ  เหนือ บาป  เหนือ กรรม ดำ 
กรรม ขา วน น เอง  นึ่คือ หล ก ของ พระ พุทธ ศาสนา ที่. แท้ จริง  คือ  ต่อ ง เห็น สีงที่ ง หลาย ที่งป วง ใน 
สัก ษ ณะที่ ไม่ ควร ยึด มน ถือ มน' โดย สน เชิง  ระ งบ กิเลส ต่ณ หา  หรือ ต่ค กิเลส ต่ณ หา ไป ให้ หมด สน 
ทีนึ่ ทำ อะไร ลง ไป ไม, เบน ดี ไม1 เบน ชั่ว  ไม่ เบน บุญ  ไม1 เบน บาป  ไม่ เบน กรรม ดำ  ไม่ เบน กรรม ขาว 
จึง ได้แก่ กรรม หรือ การ กระทำ ของ พระ อร หน ต่  คือ ของ ผู้ที่ เห็น สืงที่ ง หลาย ที่งป วง ว่า ไม่ เที่ยง เบน 
ฑกขื  เบน อนัฅ ดา  ไม ควร ยึด มน ถือ มน อย่าง เด็ด ขาด สน เชิง  แล ว ไม, ปรารถนา  สีง ใด หมด 

การ กระทำ ของ ท่าน จึง ไม, อาจ จะ จด ได้ เบน กรรมดี  กรรม ชั่ว  ท่าน ไม่ อยาก อะไร  ไม่ ประสงค์ 
อะไร  ไม่ ประสงค์ ดี ไม่ ประสงค์ ชั่ว  อยู่ เหนือ กวา มอ ยาก  เหนือ ความ ดอง การ  นึ่ย่ง มี กรรม อีก 
ชนิด หนึ่ง โก้ ใคร ทำ ได้ อย่า งนึ่  เรียก ว่า บุคคล น นอ ยู่ เหนือ กรรมดี กรรม ชั่ว  ไม่ มีสุฃ ไม่ มี ทุกข์ อีก 
ต่อ ไป  เบใ เก ร รม ที่ สม มดิ เรียก ว่า กรรม ประเภท ที่ สาม  คำ สอน ใน เรื่อง กรรม ประเภท ที่ สาม นึ่มี 


อยู่ แด่ ใน พุทธ ศาสนา เรา  ฉะ นนถ นรา จะ อวด เรื่อง กรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา แล ว จะ ต่อ ง อธิบาย 
กน ถึง เรื่อง น คือ กรรม ที่ ทำ ไป ดวย บญญ าบริ สุทธ ผุดผ่อง  ไม่ ใช่ ทำ ไป ควย กิเลส แล ะต่ณ หา 

ฉะ นน ไม่ ต่อ ง สง ส ไ]  แม้ ทำ ดี ก็ทํ- ไต่ ว ยต่ ณ' หา หรือ กิเลส อย่าง ละ เอย ค คือต่ ณ หา' ใน การอ ยาก ดี 

แม้ จะ เบน สฅิบ ญญา ก็ เบน สคิบ ญญา ที่ เจือ อยู่ ควย กิเลส ต่ณ หา  มน จึง อยาก ท0 าคี  ยึคม่ นั้ถึอ มน' ว่า 

น น คืนึ่คื  แล วก็อ ยาก ไค้  อยาก มี  อยาก เบน จึง ทำ ลง ไป  คง น น การ กระทำ คืน น แม้ จะ  ยิง ไง  ๆ ก็ 
ยง ทำ ควย กิเลส ต่ณ' หา ชน ล ะ เอียด 

ทีนี่ กรรม ประเภท ที่ สาม นั้น  เวน จาก กิเลส ต่ณ หา โดย สน เชิง  เบน การ กระทำ ของ ผู้ ที่ 
ทำลาย กิเลส ต่ณ หา ได้ หมด  ถา หากว่า จะ สงเคราะห์ กรรม  หรื่อ การ กระทำ ของ บุคคล ที่ ยง 

ธรรม คา  ๆ อยู่  ก็ต่ อง เบน กรรม ที่ ทำ ดวย ไม่ เจือ ต่วย กิเลส ต่ณ หา  เพราะ ฉะ นนี่เ จึง มีกิ จะ เบน 

กรรม ที่ ทำ ไป ดวย ความ รู้สึก ที่ ไม1 เจฅ นา  แด1 กลาย เบน กรรม  ที่ ไม1 มี ผล หรือ ไร้ ผล ไป เสีย  สำ หรื บ 
ผู้นน กรรม ที่ ทำ ไป ควย ความ รู้สึก ที่ ไม่ เจ ด นา ที่ จะ ทำ  นี่ เรา ไม1 ถือ ว่า เบน กรรม ไม่ ไค้  อยาก จะ ทำ 
เช่น ความ พ ลง พลาด  หรือ ความ ไม่ เจฅ นา ที่ จะ ทำ  แต่ มน มี การ กระทำ ชน  เช่น เผลอ ทำ ของ พล ค 
คก ลง มา ถูก คน ช่าง ล่าง คายอย่าง น เป็น คน  กรรมอย่าง นี่ ไม1 มีเ จด นา ก็ จริง แด่ ว่า มน ยง เบน ความ 

สะ เพ ร่า ของ คน ที่ ยงมี กิเลส ต่ณ หา  เรา จะ ไป ถือ ว่า เหมือน กนก บ กรรม ของ พระ อร หน ฅ์ไม่ ได้ 

พระ อร หนต่ กระทำ ผิด ด่าง  ๆ ไป ควย บ ญญา  และ เม ค คา ลว นๆ  ไม่ มี กิเลส ต่ณ หา เบน เครื่อง ให้ 
กระทำ  การ กระทำ ของ ท่าน ถูก เรียก ว่า เบน กิริยา ไม่ เรียก ว่า กรรม  แด่น น แหละ คือ สีงที่ เรา เรียก 
ใน, ที่ นี่' ว' า กรรม ที่ ไม1 ดำ  ไม่ ขาว  เบน ที่ สน สุด ใน กรรมดี กรรม ขาว  เรา ควร จะ มี ความ รู้ เรื่อง กรรม 
ใน พระ พุทธ ศาสนา ของ เรา ให้ ถูก ต่อ งที่ง สอง สถาน อย่าง นี่  อย่า ให้ เขว ไค้  คือ อย่าง แรก สถาน ดา 
คือ ทำ ดีดี  ทำ ชว  ช ว นี่ อย่าง หนึ่ง  เบน ของ จริง และ เด็ด ขาด  และ สถาน ที่ สอง เบน เรื่อง สูง ขน มา คือ 
อธิบาย ให้ รู้ ว่า ยํงมี กรรม อีก ประเภท หนึ่ง ซึ่ง เบน ที่ สน สุด แห่ง กรรม ทงป วง  ถา เรา ลุถง ก็ จะ เบน 

เหตุ ให้ กรรมดี กรรม ช่วที่ ทำแลว แด่ หน หลง นั้น  หมด อิทธิพล สูญ สน ไป โดย ปริยาย  เพราะ อำนาจ 
ของ กรรม ที่ สาม  น น แหละ คือ ความ ทุกข์  หรือ การ บรรลุ ถึง นพ พาน  เบน กรรม ที่ สามอ ย่าง นั้น 
และ ที่ มี, ใน' พุทธ ศาสนา  ส, วน ที่ สอน เรื่อง กรรมดี  กรรม ชวน น มีทว ไป ทุก ศาสนา ก็ ว่า ไค้  แม้ 
จะ มี บาง ศาสนา ไม่ สอน ดํงน น ก็ เบน ส่วน เล็ก นอ ย เรา เขา ใจ ผิด ใน เรื่อง นี่ แล วจะ หลง ผิด ว่า เอา 
ไค้ เขา ว่า  ก็ เลย ไม่ ถือ หล กิ ที่ ว่า ทำ ดี  ดี  ทำ ชวชั่ ว หรือ เอา ไค้ เขา ว่า ทุ^  ถา ไค้ แล ว เบน ดี  อ น ไหน 
ไค้ สีงที่ เรา ต่อ ง การ แล่ ว อนน น เบน กรรมดี ไป หมด  ดํงที่ ปรากฏ เบน ความ ยุ่ง ยาก ลำบาก อยู่ ใน 
ประเทศ เรา ใน สมี ยนี่  หรือ ถึง กบ แผ่ กระจาย ทว โลก ยง ขน ทุกที ก็ ไค้ 

เรา เห์น ได้ ว่า โลก เสื่อม ทราม ใน ทาง ศีลธรรม มาก ขน ทุกที  ก็ เพราะ เหตุ ที่ คน ถึอห ลํกิ ผิด 
ใน เรื่อง กรรม ยิง ขน ทุกที  ชน ชา ดิที่เ คยถึ อก น ว่า มี ศีลธรรม ดี เบน ฅว่ อย่าง ที่ดี  ก็ กลาย เบน 

ต่วอ ย่าง ที่ เลว ยง ขน ทุกที  ก็ ไม่ ใช่ อะไร อื่น  นอก จาก เพราะ ยึด ถือ หลํ' ก เรื่อง กรรม นี่ ไว้ ไม่ ได้  ไป 
เข2 าใจ ผิด เข ไ ใจ เขว ใน เรื่อง กรรม  โดย เฉพาะ เด็ก  ๆ หรือ คน หนุ่ม ที่ เพ็ง จะ เกิด ขน  หรือ จะ ดำเนิน 
ชี วิด ใน รอบ ใหม่  ๆ หลง  ๆ นี่  เมือ ถูกอบรม สง สอน ใน เรือง นีผิค  แล วก็เ บ นอน ด ราย แก่ เขา อย่าง 


ยีง  ยี งก ว, าจบ เขา ใส่ นรก เสีย อีก  เพราะ ว่า เบน การ กระทำ ให้ เขา แหลก ลาญ  ฅงแฅุ่บ คน ฅง แค่ 
เด ยวนื่  เพราะ ฉะ นนเ รา น่า จะ นึก ถง ขอน กน ให้ มาก  ใน ฐานะ ที, เรา ก็ เบน หน่วย หนึ่ง ของ คน ใน 
โลก  หรือ มนุษย์ ใน โลก  แค่ เบน หน่วย หนึ่ง ของ พุทธ บริษ ไา  ควร จะ ช่วย กน เผย แพร่ ล ทธิ กำ สอน 
เรื่อง กรรม นึ่ให้ ถูก น้อง  เพื่อ เบน ที่ พึ่ง แก, พวก เรา ทุก กน ใน โลก  ซึ่ง รวม เรา อยู่ ควย กน หนึ่ง  ถา ผิค 
จา กน แล ว เรา ก็ จะ หวง ไค้ ว่า  แค่ ใน ทาง ที่ จะ เห็น ความ วินาศ  ความ เบียด เบียน กน อย่าง ไม่ มี 

ขอบ เขฅ  ท1 ง ทาง ฅรง และ ทาง ออม  แล วอ ยู่น้ว ย ความ ทน ทุกข์ ทรมาน  เหมือน กบ ค กน' รก ที่ ง 
เบน  การณ์ ใน อ นาค คอน ใกล้  บาง ที่ เรา ทุก คน จะ  ไค้ ทน เห็น  ควย ชา ไป  นี่ เบน แง, ที่เบี นก วาม 
เขา ใจ ผค หรือ ความ เขา ใจ เขว กํน่ ใน เรื่อง กรรม 

ที่นึ่ เรื่อ งค่อ ไป  คือ เรื่อง  วิป้ส ส นา  กำ' ว1 า วิบส ส นา ค อ ง เป้ น กา รก ระ ทำ  ที่ ทา ให้ 'เกิด ความ 
เห็น แจ้ง  ว่า อะไร เบน อะไร  การที่ เป็น จริง ใน สง' กง ปวง  จน กระทง เรา ไค้ ป ฏิบัฅิ ถูก ฅ่อสี ง ท1 ง ปวง 
อาคม าให้ กำ จำ กคค วาม ของ กำ ว่า วิบีส ส นา ไว้ กํงนึ่  ว่า ฅอง เบน การ กระทำ เพื่อ ให้ เกิด ความ เห็น 
แจง  คาม ที่ เบน จริง ใน สีงท ง ปวง  จน เรา ประ พฤฅ ป ฎิบัคิ ไม, ผิด ใน สีงที่ ง ปวง  จน ไม่ เกิด ทุกข์ 
เกิด โทษ อะไร ขนม านึ่ เรียก ว่า วิบีส ส นา  เพราะ ฉะ นนสี ง ที่เรื ยก ว่า วิบีส ส นา จึง ไม่ ใช่ อะไร อื่น 

นอก ไป จาก การ กระทำ ให้ เกิด สฅิบี ฌญา  เห็น แจ5 ง ถึง ขน' ที่' จะ เห็น' ความ' จริง  ว่า สืงที่ ง ปวง ไม1 ควร 
ยึด มน ถือ มน อีก น น เอง  ขอ- ที่ ว่า สง ที่ ^ 3 ปวง ไม1 ควร ยึด มน ถือ มน  มน ก็ ถือ หลํก พระ พุทธ ศาสนา 
หรือ ฅว แท้ ฅว จริง ของ พระ พทธ ศาสนา ดงที่ ไค้ กล่าว มา แล้ว ใน การ บรรยาย คราว ก่อน  ๆ ฅว 

วิบีส ส นา คือฅ ว การ กระทำ ให้ เกิด ความ เห็น แจง  ใน ฅว แท้ ของ พระ พุทธ ศาสนา ที่ ว่า ไม่ มี อะไร 

ที่ น่า ยึด ม่น ถือ มน  น่า เอา  น่า เบน  น น เอง  นึ่คือ วิบีส ส นา  แค่ ที่นึ่  จะ เนื่อง จาก เหฅ อะไร ก็ สุด แท้ 

แค่ ส่วน ใหญ่ ม่น เนื่อง มา จาก ความ ขาด คอน ของ การ กระทำ ที่ ถูก ฅอง ใน เรื่อง วิบีส ส นา  ความ ที่ 


บาน แค ก สาแหรก ขาด  เกิด มา จาก การ รบ พุ่ง  หรือ เกิด จาก การวิ ปริ ค แปร ป รวน เบน ยุค เบน สม' ย 
เบน กรื่ง เบน กราว  นึ่เ บน เห คบีจ จํยสำกํฌ อย่าง หนึ่ง ซึ่ง ทำ ให้ การวิ บีสส นา ที่ แท้ จริง ขาด คอน 

แล้ว เกิด มา ทำ กน ใหม่  เคา กน ใหม่  ถึง กบ เดา สุ่ม กน ก็มี  จน ใน ที่สุค  กำ ว่า วิบีส ส นาก ลาย เบน 
ชื่อ ของ ล้ก่ ษณะ อาการ กิริยา ภาย นอก ไป  เช่น นง นึ่ง  ๆ หลบ หู หลบ คา ภาวนา  หรือ ว่า นึ่ง เห็น สี 

เห็น แสง  ไค้ รบ บีคิ ปราโมทย์  เบน กิริยา อาการ ภาย นอก ไป หมด  ไม่ เพ่ง เล็ง ถึงฅ วิการ กระทำ ให้ 
เห็น แจง  ใน ส่วน หล ไาที่ เบน ฅว แท้ ของ พุทธ ศาสนา แล้ วิ  ก็ เลย ยุฅิก่ น่เรื ยก ว่า  วิบีส ส นา อยู่ 

แค่น น อยู่ แค' ทำ อะไร เห็น ไค้ ควย คา  ว่า ไค้ ทำ อาการ แปลก  ๆ อะไร ไค้ หน่อย แล้ว ก็ เบน วิบีส สนๅ 
ที่คืก ว่าน น หน่อย  ๆ ก็เบี น เรื่อง หู ทิพย์ คา ทิพย์ เห็น โลก หน้า  เห็น สวรรค์  เห็น นรก  เห็น คน คาย 
แลว เบน อย่าง น นอ ย, างนึ่  เห็น กน แค, เพียง เท่า นน  เบีน วิ บีสส นา  ไม่ เกย พุด กน ถึง ความ เห็น แจง 
ใน ขอ ที่ ว่า  สีงที่ ง หลาย ที่งป วง ไม่ ควร ยึด มน เลย  ความ ไขว้ เขว ใน เรื่อง การ กระทำ วิบีส ส นา 

ไค้ เกิด ขน อย่า งนึ่  จน บาง กน ไม่ ทราบ ว่า วิบส สนาน นคือ อะไร?  มี ที่ ไ1 หน?  สบ สน อลเวง ไป หมด 
อาฅ มา อยาก จะ บอก กล่าว เรื่อง ส่วน ฅวิที่ น่า ขน สก เรื่อง หนึ่ง  คือ ว่า อาด มา เคย ถูก ถาม มา 
มาก เกิน กว่า สิบ กรง ยี่สิบ กรง, ว, า ที่ สวน โมกข์ ทำ วิบีส ส นา กน หรือ เปล่า  ท่าน เจา คุณ' ทำ วิ บีส ส' นา 


หรือ เปล่า  ทำ นม หา ทำ วิ บัส ส นา หรือ เปล่า  อย่าง น ขอ ให้ ลอง คิด คู เถอะ  อาคม าก็ ไม รูว่า จะฅ อบ 
อย่าง ไร  เพราะ ไม่ ทราบ ว่า วิ บัส ส นา แบบ ไหน ที่ เขา ม่งห มาย จะ ถาม  ขืน คอบ ไป ก็ คง จะ ไม่ฅ รง 
ก็ บ คำ ถาม  เลย ฅอบ ควย การ นง  ว่า แล่ ว แค่ คุณ' จะ นึก เอา ก็แ ลวก น เบน อน ว่า แม้ ใน ขณะ น เรา 
มี ความ เขำ ใจ เรื่อง วิ บัส ส นา ไขว้ เขว บัน อยู่ มาก มาย  จน มี คำ ถามอย่าง นฃน  หรือ ว่า คำ วิ บัส ส นา 
แล วก็ฅ ไ] ง เบน อย่า งที่ว คน น วคํน  ที่ เขา ฅิค บาย บอกว่า  สำนัก วิ บัส ส นา  แล่ ว่ก็มี คำ หน1 คขีค ขน 
อย่าง น นอ ย่าง นื่ว่า  กี่ฃีค กี่ ขน แล วก็ ทำ อะไร ไค้ ท่งที่ เบน การ ปรากฏ ออก มา ทาง ภาย นอก  คือ 

ทาง กิริยา อาการ  ฉะ น นฃอ ให้ ท่าน นัก ศึกษา ที่งห ลาย  โดย เฉพาะ ทาน ที่ จะบั อง วินิจ นัย คดี ใน 

ฐานะ เบน ผู้ พิพากษา  โปรด สำเหนียก ใน ความ หมาย ของ คำ วา วิ บัส สนาน ให้ ถูกบั อง ควย  ว่า มน คือ 


การ กระทำ ชนิค ที่ ให้ เกิ คบ ญญา หรือ แสง สว่าง จน รู้ ว่า โลก น เบน อย่าง ไร โค ย แท้ จริง  แล่ ว ประ พฤฅิ 
ปฏิบัติ ไม่ มีผิค ว่า จริง ท1 ง ปวง ใน โลก  จึง จะ เรียก ว่า วิ บัส ส นา''  สวน ที่ ไป น, งขค สมาธิ หลบ หู หลบ คา, 
มี กิริยา อาการ ค่าง  ๆ นนน่ ะ เรียก ว่า เบน บุพ ภาค ก็ ไค้  อย่าง ดีที่สุ คก็ เรียก ไค้' ว่า เบน, บุพ ภาค ของ 

วิ บัส ส นา  เช่น ว่า เรา จะ ค อง ไป สู่บัา ไป สู่ โกน ไม้  นิง้ล งฅว ฅรง  เรืม คำ หน คล ม หายใจ  ท0 าจิฅ ให้ 
เบน สมาธิ  เหล่า นไม่ ใช่ ค่ววิ บัส ส นา  เบน อุปกรณ์ ส่วน บุพ ภาค  เบั อง คน ที่ สุด  ที่ จะ อำนวย ให้ 
เกิด วิ บัส ส นา  คือ การ เห็น แจง  แค่ ถ8 าเ รา จะ ใช้ คำ พูด รวม  ๆ กน  และ รวม เอา เขา ไว้ ใน เรื่อง 

วิ บัส สน' ไหม คอ ย่าง น ก็ ไค้  นบ คง แค่ ออก ไป สู่ บา ไป นั่ง โคน คน ไม้  นั่ง ค วฅ รง จน กระ นั่ง ทำ ให้ 
เกิด ญาณ ค่าง  ๆ เรียก ว่า  วิ บัส ส นา หมด อย่า งนก็ ไค้  แค่ เบน เพียง การ กล่าว ควย คำ พูด ภาษา ชาว 

บาน  ว่าน น ท่าน ไป ทำ วิ บัส ส นา  แค่ วิ บัส สน าฅว จริง นั่น ย่ง ไม่ เกิด  จน กว่า เมื่อ ไหร่ จะ มี ความ 
เห็น แล ว ว่า สืง ท2 ง หลาย นั่ง ปวง เบน อย่าง ไร  ศึอสื ง นั่ง หลาย นั่ง ปวง ไม, เที่ยง เบัน ทุกข์ เบน อนัฅ คา 
ไม่ ควร ยึด มน ถือ มน นั่น เอง  แค่ ๓ จะ รวม เอา ว่า นั่ง หมด นั่น เบน วิ บัส สน าแลว มน ก็ เบน เรื่อง โวหาร 
พูด คำ พูด เบน พระ ผาย วิ บัส ส นา อย่า งนก็ ไค้ 

วิ บัส สน าฅว จริง ฅว แท้ จึง เนื่อง กน อยู่ ใกล้ ชิด  เนื่อง กน อยู่ อย่าง ใกล้ ชิด  กบ เอา หล ก พระ 
ทุทธ ศาสนา ที่ ว่า  สพฺ เพ  ธมฺ มา  นา ล0  อภิ นิเว สาย  ๓ เขา บัง ไม่ เห็น ความ จริง ข์อนื่  เรียก ว่า บัง ไม1 ถึง 
วิ บัส ส นา บัง ไม่ ถึง บัว ของ วิ บัส ส นา  [บัง ไม่ เกิด บัว วิ บัส ส นา  คือ บั] ไม่ เห็น ว่า สืงนั่ ง หลาย นั่ง ปวง 

ไม่ ควร ยึด มน ถือ มน  นื่อ ย่าง หนึ่ง  และ วิ บัส สน านื่ไ ม1 ควร จะ ถูก แบ่ง แยก ว่า  วิ บัส ส นา ลำ นัก นั่น 
สำ นก นื่  วด นั่น  วคนื่  คณะ นั่น  คณะ นื่  เพราะ มน ไม่ มี หลาย วิ บัส ส นา ไป ไค้ เลย  มน มี แค่ วิ บัส ส นา 
เดียว อย่า งที่ว่ านื่เ ท่า นั่น  ใน เมื่อ เรา ถือ คาม หนัก พระ พทธ วจนะ  หรือ คาม พระ บาลี  โดย เฉพาะ 
อย่าง ยึงก็ คือ คาม พระ ไค รบัฎ ก หรือ แม้ ที่ สุด แค1 คาม อรรถกถา  คือ คำ อธิบาย พระ ไฅร บฎก  คำ 
เรา ถือ คาม พระ ไฅร บัฎก  และ คาม คำ อธิบาย ของ พระ ไค รบ ฎก  นั่ง หมด นั่ง สน มา รวบ รวม เขา 
ควย กน  เรา ก็ จะ ไค้ หนัก วิ บัส ส นา อย่าง นื่แค่ อย่าง เดียว เท่า นั่น  คือ ทำ เพื่อ ให้ เกิด การ เห็น แล ว หรือ 
ทุก ขำ  อนัค ฅานื่  ส่วน วิธี ทำ ซึ่ง บัง ไม่ ถึง บัว วิ บัส ส นา  เบัน เรื่อง บัน นั่น มน ผิด แ ปลก แฅ ก ค่าง บัน ไค้ 
บาง  แค่ บัอง เบน ไป เพื่อ ผล อย่าง เดียว บัน นั่ง นั่น  เพราะ ฉะ นั่น มน จึง ไม่ ค่อย แค ก ค่าง บัน นัก  คือ 
ทำ จิฅส งบ  ให้ เหมาะ สม ที่ ว่า จะ พิจารณา สิง ค่าง  ๆ แล่ วก็ พิจารณา ลีง ค่าง  ๆ จน เห็น บัว จริง บัว แท้ 


ของ สีง ค่าง  ๆ ว่า ไม่ เที่ยง เบน ทุกข์ เบน อนํ ฅฅๅ  ม VI ม ควร จะ มีวิ บสส นา แบบ ไทย  หรือ แบบ 

พม่า หรือ แบบ ลงกา  หรือ แบบ ไหน  ๆ มน มี แค่ วิบส ส นา แบบ ของ พระ พุทธ เฑ้ แบบ เดียว  และ 
ฅํอง ทำ ไป คาม ที่ กล่าว ไว้ อย่าง เหลือ เฟือ ใน พระ บาลี  จะ ทำ สมาธิ ควย วิธี ใด ก็ ได้  ท่าน วาง แบบ 
ไว้ หลายอย่าง  หรือ หลาย สิบ อย่าง  แค่ มน ค ล่า ยกํ น ท1 ง น น คือ กำหนด สีงห นึ่ง  ให้ เบน อารมณ์ 


เพื่อ จิฅ จะ ได้ ไม่ หนี ไป เสีย ทาง อื่น  มน จะ ได้ กำหนด เบน อารมณ์ สำ หรบ ดง มน เบน อารมณ์ เดียว  มี 
กำ ลง แก่ กล่า  แล วก็ พิจารณา สีงที่ ง หลาย ฑงป วง  เพราะ ฉะนั้น ๓ เบน เรื่อง วิบส ส นา ใน พระ พุทธ 
ศาสนา แล ว มน จะ มี แค่ อย่าง เดียว และ อยู่ ใน ล กษณ ะ เช่น ที่ กล, าวนึ่  ล่า ผิด จาก นึ่กว ร จะ กล่าว ได้ 
ว่า ไม่ ใช่ วิบส ส นา  ไม่ ใช่ วิบส ส นา พุด ออก ไป อย่าง นี่ เลย  หรือ ไม่ ใช่ วิบส ส นา ใน พระ พุทธ ศาสนา 
คือ ล่า ไม่ เกิด ความ เห็น แจง อย่า งอน  เรียก ว่า วิบส สนาน อก พุทธ ศาสนา  คือ ไม1 ใช่ พุทธ ศาสนา 

วิบส ส นา ของ พระ พุทธ เจ ไม่ ง หมาย แค่ ให้ เห็น แล่ง  อนิจ ล่ง  ทุก ข, ง อ นิด ดา หรือ สุญ ญา ดา  ว่า!? นิ นิ 
อะไร ที่ ควร ปีค มั่น ถือ มั่น  ไม, ไ ด้ม่ง หมาย จะ พุด กบ คน ที่ ดาย แลว  หรือ เห็น นรก เห็น ส วรรค  หรือ 
เห็น อะไร ทำนอง นั้น  เพราะ ฉะนั้น เรา จึง ถือ ว่า ไม่ ใช่ วิบส ส นา ของ พระ พุทธ เล่า  ล่า เบน อย่าง นั้น 
มีน มีมญ หา เกิด ขน ได้ ใน เมื่อ จะ ดอง วินิจ ฉ้ย  คดี ค่าง  ๆ ที่ เกี่ยว กบ วิบส ส นา  เพราะ ว่า เบน สีงที่ 

เกิด ความ สนใจ  และ ยึด ถือ กน มาก ข์น  จน เบน หน ทาง แห่ง การ เขา ใจ ผิด วิวาท บาดหมาง  ทำ 
อ นฅ ราย กน ก็ ได้  และ ล่า เบน ไป มาก  คือ ว่า เบน วิบล ส นา เพื่อ ลาภ ผล  สก การ  ไม่ ใช่ เพื่อ นิพพาน 
แล ว จะ ถึง ฆ่า กน ดาย ก็ ได้  เพราะ มน เบน สีงที่ ทำ ให้ เกิด ความ ยึด มน ถือ มน  และ เบน สีงที่ อาจ จะ 
ใช้ เบน เครื่อง มือ ใน การ แสวง หา ลาภ สก การ ได้ แมี ใน สมี ยนึ่  ด้ง นั้น  คง จะ มีบญ หา เกี่ยว กบ เรื่อ งนึ่ 
ใน อ นา คด โดย แน่ นอน  ไม1 มาก ก็ นอ ย 


ทีนึ่ เรื่อ งด1 อ ไป คือ เรื่อง คำ ว่า  บญ  กำ ว่า บุญ  เบน กำ ทีม ค' วาม หมา ยดน ได้' หลายอย่าง 

หลาย ทาง  ดน ไป ใน ทาง เบน อ น ด ราย  จน ถึง กบ ทำ ให้ กน หมด เนึ่อ หมด ฅว  วิบัฅิ ฉบ หาย ก็มี 

นี่ ความ หมาย ของ กำ ว่า บุญ  คู เอา เถอะ  เบน ไป ใน ทาง ให้ คน เรา อยู่ เบน สุฃก็ มี  กำ ว่า บุญ  บุญ นี่ 
เบน กำ เก่า แก1 มาก  คือ เก่า แก กว่า พระ พุทธ เล่า เสีย อีก  จะ เบน กำ ที่เรื ม แรก เดิมที ที่ มนุ ษยเ รีม 

รู้ จก แสวง หา สีงที่ เรียก ว่า ดี ว่า สูง เบน ค รง แรก  และ กำ ว่า บุญ  ความ หมาย ของ ศพ ที  ๆ นี่  ลาง 
เลือน อยู่ เหมือน กน  แด, พอ สรุป ได้ ว่า  อย่าง น้อย ก็มี อยู่  ๒ สถาน คือ ว่า  รูป ศพ ที  รูป หนึ่ง 

ม่ง ไป ใน ทำนอง  ทำ ให้ ฟู ใจ  คือ ให้ ใจ พอง ฟู  สบาย ใจ หรือ อีมใ จน นอ ย่าง หนึ่ง  และ ราก ศพ ที 
อีก ราก หนึ่ง มี ความ หมาย วา  เบน เครื่อง ชำระ ล่าง สีงที่ เบน บาป  คือ สีงที่ ดร งก น ขาม  อาด มา 
เชื่อ ว่า ความ หมาย แรก ที่ เบน ว่า เครื่อง ฟู ใจ  ทำ ใจ ให้ พอง ให้ สบาย น น แหละ เบน ความ หมา ยอน 

แรก  มนุษย์ เรา เรืม รู้ จก บุญ ใน ความ หมา ยอน นี่ ก่อน  แล่ วจึง เรืม รู้ จก บุญ ใน ความ หมาย ที่ สอง 

คือ เบน เครื่อง  ชำระ ลาง บาป  แด, เดี๋ยว นี่ โดย เฉพาะ สม ไ] นี่  ที่ เรา เห็น กน มาก  มน เบน ความ เสื่อม 
ใน ทาง สฅิบ ญญา ของ พุทธ บริษัท อีก ก็ ได้  ไป เพ่ง บุญ ใน ความ หมาย แรก  คือ ให้ สบาย ใจ  ฟู ใจ 
อีม เอิบ ใจ  ผยอง ใจ ว่า มี อะไร ดี กว่า กน อื่น  ยึงก ว่า กน อื่น ไป เสีย หมด  และ หวง บุญ ก่น ใน ทาง นี่ 
จน ถึง กบ ลง ทุน ทุ่มเท สิง ค่าง  ๆ เพื่อ จะ ให้ ได้ มา ซึ่ง บุญ ดาม ที่ เขา สอน ไว้ ว่า ให้ ทำ อย่าง ไร  ทำ ให้ 


กน บาง กน ถึง ก็ บ ขาย บาน ขาย เรือน  ขาย ที่คิน  หรือ ว่า เอา ยก ถวาย วก หมด สน  จน กลาย เบน กน 
ขอ ทาน  นี่ ก็ ควย ห ว8 ง บุญ  เพื่อ ความ อีม ใจ ใน ลรัษ ณะ เช่น นี่ หรือ บาง กน จะ ถือ ความ หมาย ที  ๒ 

ว่า บุญ คือ เครื่อง ชำระ บาป  ก็ย ไ] เขา ใจ ผิด และ โง1 เขลา อยู่ มากอย่าง เดียว กน อีก  คือ ควย การทำ อย่าง 
นั้น  และ บาป ก็ พลอย หมด สน ไป ควย  หา รู้ ไม่ ว่า ความ โง1 หลง อย่าง นั้น  เบน ด ว บาป อยู่ ใน ฅวแลว 
แลว บุญ นั้น มน จะ ลาง บาป ให้ หมด สน ไป ไค้ อย่าง ไร  จึง ไม่ สำเร็จ ประ โยชน์ ดาม ความ หมาย ของ 
คำ ว่า บุญ  ซึ่ง เบน เครื่อง ชำระ บาป หรือ สำ ง บาป  พระ พุทธ ภา ษิฅก็ มี อยู่ เหมือน กน ว่า  จง ทำ บุญ 
ทั้ง กลาง วัน และ กลาง คืน  นี่มี พุทธ ภา ษิฅฅ รัส ไว้ อย่าง นี่  ฅรง  ๆ อย่าง นี่  แค่ ทำ ว่า บุญ ของ พระ 
พทธ เจ้า ใน ที่น  ท่าน หมาย ถึง ถึง ที่ค รง กัน ข้าม กับ บาป  ที่ จะ เบน เครื่อง ข จด บาป ไค้ จริง  ๆ ไม่ ใช่ 
เบน เรื่อง ของ ความ งม งาย  และ เบน คำ สอน สำหรับ บุคคล ใน ประเภท แรก ประเภท ด น คือ รัง 

ไม่ สามารถ จะ รู้ รัก สีงที่ ดี ไป กว่า บุญ  คือ รัง ไม1 ไค้ พูด กน ถึง เรื่อง มรรค ผล น์พ พาน เลย  พูด กน แด1 
เรื่อง บุญ  เรื่อง บาป  แสํ ว้ก็ ดร ส สอน' ให้' ทำ บุญ ท งก ลาง' วน แ ละ กลาง คืน  คือ ให้ ทำ ดี  ทำ ถูก 
ทำ ชอบ  หรือ ทำ ที่ เบน บุญ น่ะนั้ งก ลาง วน และ กลาง คืน  มี สอนอย่าง นั้น จริง  แด1 ที่ จะ ให้ มี ความ 
เขา ใจ ว่า  ขาย บาน  ขาย เรือน  เอา เงิน ไป ถวาย รัด อย่าง นี่ ไม1 เคย มี  เพราะ ว่าน นจะ เบน บุญ ใน 
รัก ษณะ ที่ จะ เบน เครื่อง ข รัด บาป ไม่ ไค้  เพราะ ว่า บาป ไม่ อาจ จะฃ รัด ไป ไค้ ควย การ กระทำ อย่าง 

นั้น  บาป อาจ จะ ขจ้ค ไป ไค้ ด้วย ประ พฤคิ ที่ ถกด้ อง  เพราะ' ว1 า บาป คือ การ ประ พฤดิ ที่ ไม, ถูก ฅไ อง 
ฉะนั้น ขอ ให้ จำ เบน ห รัก ว่า  บา ปก คือ การ กระทำ ที่ ไม่ กกด้ อง  มน จะ ดอง ถูก ชำระ ควย การ กระทำ 
ที่ ถูก ดอง  เพราะ ฉะนั้น  รัา จะ  เบน การ กระทำ ที่ ถูก ดอง ขน มา ไค้  กด' อ เมื่อ ทำ ถูก ดอง ดาม 

หล ก แห่ง พระ พุทธ ศาสนา ที่ อาด มา ไค้ อธิบาย มาแ รัว ใน รัน ก่อน  ศีล ก็ ดอง เบน การ รักษา ศีล ที่ ถูก 
ดอง  ดาม ห รัก ของ พุทธ ศาสนา ที่ ไค้ อธิบาย แ รัว ใน วน ก่อน  แม้ แด่ การ เจริญ สมาธิ ซึ่ง ถือ ว่า เบน 
บุญ ชน หนึ่ง เหมือน กน  ก็ ดอง เบน ไป อย่าง ถูกรั อง ดาม ห รัก ของ พระ พุทธ ศาสนา  คือ ดไ วง มี ความ 
ม่งห มาย ที่ถู กด3 อ ง เบน จุด หมาย ปลาย ทาง ที่ จะ ปล่อย วาง ความ ยึด ถือ ใน สืงนั้ ง ปวง  ฉะนั้น การ 
ให้ ทาน ดอง เบน ไป เพื่อ คำ รัด กิเลส เช่น ความ ดร ะหนึ่ เบน ด น หรือ รวม เรียก ว่า คำ รัด ความ เห็น 

แก1 ดน  จึง จะ เกิด เบน ทาน ใน พุทธ ศาสนา  หรือ เรียก ว่า บุญ  ใน พุทธ ศาสนา ที่ จะ ชำระ บาป ให้ หมด 
ไป ไค้  รัา ผิด ไป จาก นี่ แล ว การ ให้ ทาน น น แหละ จะ กลาย เบน การ ช่วย ขยาย บาป ให้ มน กรัา งอ อก 
ไป ก็ ไค้  คือ ทำ ไป ควย ความ โง' เขลา อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  จน เดือด รอน มาก ไป กว่า เดิม  ใน ที่ สุด 

จะ ฅไ วง ทำ บาป ยี งก' ว, า เดิม  การ รักษา ศีล ก็ เหมือน รัน คือ จะ ให้ เบน บุญ  บุญ จะรั อง สำเร็จ มา จาก ศล 
มน จะ ด2 อง รักษา ศีล ชนิด ที่ ถูกรั อง ดาม ห รัก ของ พระ พุทธ ศาสนา  คือฃ รัด โทษ ทาง กาย  ทาง 

วาจา  เบน บน ได ให้ เกิด สมาธิ  บ ญญา  ดาม ลำ รับ ไป  แด1 อย่าง น์อย ที่ สุดรั อง ให้ ศีล ที่ รักษา อยู่ นั้น 
เบน การ ข รัด ความ เห็น แก, รัว  ขอ ให้ ท่าน นัก ศึกษา นั้งห ลาย  จำ วลี ที่ ว่า ความ เห็น แก่ รัว นี่ ไว้ ให้ 

มน  มน ใช้ ไค้ ทุก กรณี เลย  ใน กรณี ให้ ทาน ก็ดี  รักษา ศีล ก็ดี  สมา ธิก็ดี  บญญ าก็ดี  หรือ อะไร 
อน  ๆ นอก ไป จาก นี่ก็ดี ที่ เบน หล กปฏิ บัฅิแ สํว่รั อง เบน ไป เพื่อ ข รัด  หรือ ขูด เกลา ความ เห็น แก่ รัว 
ทํ้ งนั้น  จึง จะ เบน การ กระทำ ที่  อยู่ ใน ขอบวง ของ พุทธ ศาสนา  จะ เบน การ ให้ ทาน ก็ ดาม  รัก ษๅ 

๕๐ 


ศีล กฅา ม ลม' าธิก็ ดาม  บญญ าก็ ดาม  หรือ การ ประพฤติ การ ช่วย เหลือ เผื่อ แผ่ อะไร กไา .อย่า งอืน 
ก็ คาม  เพราะ ว่า ความ เห็น แก่ ด้วน  ม" นฅ รง กน ขำ มก? ข การ ปล่อย วาง ด้ว่  การ ปล่อย วาง ฅัว มัน คือ 
หลัก ของ พระ พุทธ กา? {นา  ที่ เรียก ว่า  อนัค คา  หรือ  สญญ คา  คือ หล* ก พระ พุทธ ศาสนา  มํนฅํ อง 
ปล่อย วาง ด" ว หรือ ของ ของ ด" วนึ่  ล่า การ กระทำ ใดๆ มน เบน ไป เพื่อ ขด เกลา ความ เห็น แก่ ฅวแลว 
การ กระทำ น1 นม นห็ฅ อง เบน ไป เพื่อ ปล่อย วาง ด? ว เบน ธรรมดา  เรา จึง จำ ได้ ง่าย  ๆ คือ เบน หล่ก ได้ 

ง่าย  ๆ ไม1 ดอง ท่อง มาก  ไม่ ดอง เรียก มาก  แฅ ไ บน หล่ กอ น เดียว ที่ ใช้ ได้  และ รบ ประ กน ได้ ว่า จะ 
ไม่ ผิด ไป จาก หล9 ก ของ พุทธ ศาสนา  ท่าน อาจ จะ ยก ดำ อย่าง ก็ ได้ ดาม ลำ พ" งฅน เอง  เช่น ว่า ให้ ทาน 
ไป อย่าง น ให้ เงิน ให้ ทอง ไป แก1 คน ใด กน หนึ่ง  ด้วย หวง ว่า  เขา จะ รก เรา  เขา จะ ช่วย เหลือ เรา 
ยกย่อง เรา อย่าง นึ่ไม่ ใช่ ทาน ใน พุทธ ศาล นา  ม" น เบน การ ลง ทุน กำ  หรือ เบน การ หว่าน อะไร  หรือ 
ไป จำ ง เขา  ไม' ใช่ ทาน ใน พุทธ ศาล นา  แม้ จะ เบน การ ให้ ลืงข องมาก มาย ส" ก เท่าไร ก็ ดาม  หรือ แม้ 
ที่ สด แด่ การ ให้ ทาน ด้วย หวง เอา ลวร รค์  แลก เอา ล วรรค6, วิมาน ด้วย กิเล ลด้ณ หา อย่า งนึ่  ไม่ ใช่ ทาน 
ใน พระ พุทธ ศาล นา  ล่า ใคร มาบอก ว่า มน เบน ทาน ใน พระ พุทธ ศาสนา  ก็ ดอง ลือ ว่า เขา มา หลอก 
หรือ มา โกหก  ไม่ ดอง คิด ว่า ผู้ พูด น น จะ เบน พระ หรือ จะ เบน ฆราวาส  แด่' ว1 า มน มี ขอ แก้ ด้ว่  หรือ 
มี ทางออก ว่า  เขา พูด เช่น นนก็ เพื่อ จะ จูง คน ที่ย่ง โง1 ให้ ท่า  เขา ไม่ ได้ เจฅ นา จะ หลอก  แดก ดอง 
หลอก อย่ดี  เพราะ วา กน ที่ จะ ทำ น่ะม น โง1  ยิง โง่ เกิน ไป  เขา จึง ดอง หลอกว่า ให้ ทาน แล่ วจะ ได้ 
ล วรรค6,  จะ ได้ วิมาน เท่า นนห วำเ ท่านึ่ หวำ เบน ด้น  มน ก็ เบน ทางออก  แด่ อาด มา เห็น ว่า  ไม่ มี ทาง 
ที่ จะ กล่าว ได้ ว่า  การ กล่าว เช่น น น เบน หลํก ใน พุทธ ศาล นา  หรือ เบน คำ ที่ พระ พุทธ เจำ ท่าน 

ประ ลง ค6, จะ ให้ เรา พูด หรือ ใช้ บอก ล่ง สอน กน  มน มี แด1 เรือง ให้ ขูด เกลา กิเลส  หรือ ขูด เกลา บาป 
ไป เสีย ที่งนึ่ น มน ไม1 มี เรือง อื่น นอก ไป จาก นึ่  และ พุทธ ศาสนา ก็ ไม่ ประ ลง ค6, จะ ใช้ วิธี หลอก 

ดอง การ จะ พูด ความ จริง หรือ ว่า พยายาม ที่ จะ ใช้ เห ดผล  ให้ เกิด ลติบ ญญา เบน ผู้รู้ผู้ ดื่น  ผู้ เบิก บาน 
มากกว่า ที่ จะ ให้ กไา หนำ งม งาย หลบ หูหล่ บดา ให้ เขา จูง ไป อย่าง ว วอ ย่าง ควาย อย่าง นึ่น  ถึง แม้ มน 
จะ มี ผลดี อยู่ บาง ก็ ไม1 ด้มก น ด้ง น1 น เรา จะ ดอง รู้จํก ความ หมาย ของ คำ ว่า บุญ ให้ ถูก ดอง อย่า งนึ่  เพื่อ 
ประ กนก วาม เขา ใจ ผิด  และ ประ กน การ กระ ท่า ที่ผิค  อา คํยเ หดนึ่ เอง อาด มา จึง พยายาม แนะ นำ ให้ 
แบ่ง คำ ว่า บุญ นึ่อ อก ไป  ๒ คำ คือ เบน บุญ คำ หนึ่ง  เบน กุศล คำ หนึ่ง  ล่า ว่า เบน บุญ ก็ หมาย ถึง เบน 
การ พู' ใจ  สบาย ใจ  อม ใจ  ได้ ผล อย่าง นึ่เรื ยก ว่า บุญ  แด1 ล่า เบน ความ ฉลาด  เบน ลติบ ญญา  ขูด เกลา 
บาป กอก วาม เห็น แก, ฅวโ ดยฅ รง แล ว อยาก ให้ เรียก ว่า กุศล มากกว่า  ฉะ น น ท่าน จะ เห็น ไค ว่า  ถึง 
ที่เรื ยก ว่า กุศล นึ่  มน ก็อน เดียว กบ บุญ  แด, อยู่ ใน ล่กษ ณะที่ ปลอด ภย  คือ ว่า ปลอด ภย แก่ คน ทุก กน 
ไม่ ท่า ให้ กน ดก เบน เหยื่อ ของ ใคร ได้  ไม่ ท่า ให้ คน ดก เบน เหยื่อ ของ บุคคล  หรือ ดก เบน เหยื่อ ของ 
กิเลส ด้ณ หา ได้  ส่วน คำ ว่า บุญ ใน ความ หมาย ที่ เบน เครือ งอิม อก อม ใจ น น ไม่ แน่  ล่า อม อก  อม ใจ 
ฟู ใจ  ผิด ทาง ละ ก็ฅก เบิน เหยื่อ ของ คน ก็ ได้  ดก เบน เหยื่อ ของ กิเลส ด้ณ หา ก็ ได้  อย่ ใน ฐานะ ที่ 
ดอง ระ มด ระ ว่งเ บน อย่าง ยิง  มิ ฉะ นนแลว มน ก็ จะ ไม1 เกิด คำ ที่เรื ยก ว่า เมา บุญ  ที่ เรียก ว่า เมา บุญ นํะ 
ขอ ให้ ล่ง เกด ดู เถอะ วินาศ ทุกราย เลย  ล่า มี การ เมา บุญ มา ที่ ไหน แล วก็จ ะมีค วาม วินาศ ดาม มา ทุก 


ราย  ฉะนั้น จะ เห็น ไค้ วไบุ ญน่ะ มไนั งก วไเ หล ไ คือ ว่า จะ ทำ ความ วินาศ ให้ ยี งก ว่า การ กิน เหลา  หรือ 
เมา เหลา  เพราะ มน ลนิท ลึก ชง  กรอ บง0 าจิฅ ใจ ไค้ ลึก ชง กว่า เหลา  อๅฅ มา กาด คะเน หรือ คำนวณ 
เอา อย่าง น ถามี การ เมา เขา เมื่อ ไหร่ กิ อาย ลึงที่ เรียก ว่า บุญ กิ ไม1 ใช่ บุญ แน่  มน เบน ยา พิษ ชนิด หนึง 
ช่ง แฝง ไว้ ใน นาม ของ คำ ว่า บุญ  ทำ ให้ คน เมา บุญ ดอง วินาศ  เบน ที' น่า สง ลา ร แล วกิ เลย พาล หา เห ดุ 
คู หมี นพ ระ พุทธ เจา  คู หมื่น พุทธ ศาสนา ไป เลย ว่า  ทำ ให้ คน วินาศ ฉิบหาย  ไม1 เบน ลึงที่ ควร เคารพ 
หรือ ถือ ปฏิบั ฅิฅ่อ ไป  คํงน น จะ ไป โทษ ใคร ไม1 ไค้  ดอง โทษ กน เช่า ใจ ผิด น น เอง ดี กว่า  เช่า ใจ ผิด 
เรื่อง บุญ เรื่อง กศล  ฉะ น น เรา ควร จะ มี ความ รู้ ใน คำ จำ กด ความ ของ คำ ว่า บุญ  ไว้ ให้ ถูก ดอง อย่าง ที่ 
กล่าว มา แล วว่า ความ หมาย ที่ ว่า [บน เครื่อง ฟู ใจ น น ไม่ ปลอด ภ ไ]  ความ หมาย ที่ ว่า [บน เครื่อง ชำระ 
บาป  หรือ ความ ชวน น เบน เครื่อง ปลอด ภ ไ] ที่ ดอง พินิจ พิจารณา คู ให้ บุญ ของ เรา เบน ไป ใน ลไไ ษณะ 
เช่น น หรือ เมื่อ จะ วินิจฉัย สง ที่ เรียก ว่า บุญ หรือ บาป แล ว ดอง เอา ความ หมา ยอน น เบน เกณฑ์ 

อย่า เอา สก แด1 ว่า เบน ความ นิยม  ของ คุณ ย่า  กณ ยาย  คุณ ดา  หรือ ขน บ ธรรมเนียม จา รีด ประเพณี 
นาง อย่าง  ที่ มน งม งาย มา ดง แด่ ครื่ง ไหน กิ ไม่ ทราบ  มา เบน บุญ ไป เสีย หมด  มน จะ ทำลาย พุทธ 
ศาสนา  คือ ว่า ทำ ให้ พระ พุทธ ศาสนา นีถูก คู่  ถูก เอา ของ ที่ ไม ใช่ พุทธ ศาสนา มา เบน พุทธ ศาสนา 
และ เบน ผล ร่าย แก่ พุทธ ศาสนา ดว แท้  นีเ บน การ ชให้ เห็น ความ เช่า ใจ เขว ใน เรื่อง ที่ เกี่ยว กบ คำ 

ที่นื่ อาด มา อยาก จะ ชด่อ ไป ถึง แง่ ที่ อาจ จะ เกิด ความ เข ไ ใจ เขว  เกี่ยว กบ ความ หมาย ของ 

ประโยค  หรือ พระ พุทธ ภา ษิฅ  หรือ ดล อด ถึง ภา ษิฅ บางอย่าง  ซึ่ง ไม่ ใช่ เบน พุทธ ภา ษิฅกิ จริง  แด่ 
เรา ถือ กน ว่า เบน หล่ก่ ใน พระ พุทธ ศาสนา  คือ เบน สาวก ภา ษิฅ  หรือ ธรรม ภา ษิดที่ พระ พุทธ เจา กิ 
ทรง ดอง รับรอง  นึก ไค้ ที แรก และ เนื่อง จาก มื่คน ถาม มาก ที่ สด  กิ คือ ประโยค ที่ ว่า  จง อา ศ ไ] 

อาหาร ละ อาหาร เสีย  อา ศ ไ] ฅณ หา ละฅ ณ หา เสีย  อา ศ ไ] มานะ ละมานะ เสีย  นี่ พิง ดู ให้ ดี  ประโยค 
นื่เ บน คำ ของ พระ อาน' นที กล่าว  ใน พระ ได รบ ฎกมื่ อยู่ แห่ง เดียว  เท่า ที่ อาด มา พบ หรือ ยืน รัน ควย 
เกีย รฅิ ยศ เท่า ที่ ไค้ ศึกษา มา กิ พบ อยู่ แห่ง เดียว  ใน พระ ได รบ ฎกดี ง เยอะ แยะ  ประโยค ที่ ว่า อา ศ ไ] 
อาหาร ละ อาหาร  อา ศ ไ] ด่ณ หา ละ ด ไน หา  อา ศ ไ] มานะ ละมานะ  แด่ คน ยืด ถือ กน มาก  โดย เฉพาะ 
ประโยค ที่ ว่า  อา ศ ไ] ฅไน หา ละ ด่ณ หาน น เอง  เขา หา แม่ หา เวส  ที่ จะ ทำ ไป ใน ทาง กอง กิเลส ฅณ หา 
ดาม ชอบ1 ใจ ฅวเ อง  แล่ วมา แค้ ดว่ ว่า เพื่อ จะ ละ ด่ณ หา อย่าง ไร ล่ะ  นี่ม่ น เบน การ แค้ ฅว ดวย อา ศ ย 
หล ไ ไ ธรรมะ ช่อน เอง  มน มื่ที่อ ไง ใน พระ ได รบ ฎกที่ ว่า อา ศ ไ] ดณ หา ละ ด่ณ หา  แด่ มน เลย ขอบ 

เข ด ของ ความ หมาย ของ หล กใน พระ ได รบ ฎก  คือ เขา เอา ไป อ ไง สำหรับ จะ ทำ เพื่อ กิเลส ฅณ หา 

ยีง ขน  แล่ ว อธิบาย' ว่า' ให้ เค็ม- จน กระ ทํงถื ง' จด อม ด ว ขอ ให้ คิด คู น่า หวาด เสียว น่า สะดุ้ง  ที่ ว่า 

ดอง ทำ ไป ดาม อำนาจ ของ กิเลส ฅณ หา จน ถึง จุด อม ฅวแ ลว มน กิจ ะ เลิก ความ พอ ใจ ถืงที่ สด  แล ว 

หยุด กิเลส ฅณ หา ไค้  นื่ อาด มา ขอ ยืน รัน ว่า เบน คำ อธิบาย ที่ ผิด เกิน กว่า รอย เปอ ร์เซึ่ นด์  คือ ผิด 

อ ยาง ยีง จน ไม่ รู้ ว่า กี่ รอย เปอร์เซ็นต์  อย่า ไค้ ถือ เบน หล กด รง ดาม ดว่ หนังสือ อย่าง ที่ กล่าว  อๅศ ไ] 

คํณี หา ละ ฅณห านื่มื่ คำ อธิบาย อย่าง อื่น ไม่ ใช่ อย่าง นั้น 

เพื่อ ความ รู้ที่ สม บูรณ์1 หรือ แจ่ม แจง' ใน เรื่อ งนื่  กิ ควร ที่ จะ ไค้ ทราบ เรื่อง ที่ เบน ด น ดอ  เบน 


ที่ มา ของ หล ก' พุทธ ศาสนา ขอน เสีย บาง ดาม สมควร' จะ ดี กว่า  คือ เรื่อง มี ว่า  พระ ภิกษุณี รูป หนึ่ง 
จะ มี ความ คิด อย่าง ไร ก็ ไม่ ทราบ  เพราะ ว่า ใน บาลี นั้น ไม่ ไค้ กล่าว  มี กล่าว ถึง แด่ ว่า  พระ ภิกษุณี 
รูป นั้น ไค้ ล่ง คน  ๆ หนึ่ง ให้ ไป ช่วย บอก พระ อานนท์  ว่า ให้ มาเ ยี่-ยม ใน ฐานะ ที่บว ย หรือ กำ ล่ง บวย 

พระ อานนท์ ไค้ มา ที่ ล่า นัก ของ ภิกษุณี รูป นั้น  ภิกษุณี เห็น พระ อานนท์ เดิน มา แด่ ไกล  ก็ นัก ผา 

ค ลม นัว นอน  เบน ที่ ว่า เป็น กน บวย  เมื่อ พระ อานนท์ ไค้ มา ถึง ที่ อยู่ ของ ภิกษุณี นั้น แล่ วไค้ กล่าว 
นัอค วาม นึ่  ฃนัค วาม ที่ เป็น หนัก พระ พทธ ศาล นา ชนิด ที่ด ลบ แด ลงนึ่  ว่า ดูกร นัอง หญิง เธอ จง อา นัย 
อาหาร ละ อาหาร  จง อา นัย นัณ หา ละนั ณ หา  จง อา นัย มานะ ละมานะ  ล่วน เมถุน ธรรม นั้น พระ ผู้ 
มี พระ ภาค เจ ได รัส ว่า  เบน ลี งที่ฅ อง นัก สะพาน โดย เด็ด ขาด  พระ อานนท์ กล่าว เท่า นั้น  เป็น เห คุ 
ให้ ภิกษุณี นั้น  นัอง ลุก ขน' หมอบ ที่ เท่ ไข ออ นัย  ขอ โทษ  ว่า ไค้ ท่า ไป นัว ย ความ เขลา นัว ย ความ 
งม งาย  ด่อนึ่ ไป จะ ไม่ ท่า อะไร แปลก  ๆ อย่าง นึ่อีก  พระ อานนท์ ไค้ ให้ อ นัย ว่า  เมื่อ รู้สึก ว่า เป็น 
โทษ ก็ ยอม รับ ว่า เป็น โทษ  ท่าน อธิบาย ความ ขอนึ่ ว่า  อา นัย อาหาร ละ อาหาร นั้น  คือ ให้ กิน อาหาร 
ไม่ ใช่ ไม่ ให้ กิน อาหาร  แด่ ว่า ใน ขณะ ที่ กิน อาหาร นั้น  นัอง ควบ คุม ลดินั มปนั ญญะ  กิน เท่า ที่มี ก' วาม 
รู้สึก ว่า กิน เพื่อ อยู่  อย่าง ที่ เรา เรียก กน ใน ลม ไ] นึ่ว่า กิน เพื่อ อยู่  คือ ดาม บาลี ว่า  ไม่ ใช่ กิน เพื่อ เล่น 
ไม่ ใช่ กิน เพื่อ มวเ มา  ไม่ ใช่ กิน เพื่อ เกิด ก0 านัง พนัง ทาง กาย เพื่อ ประ นับ ดก แด่ ง ร่าง กาย ให้ งด งาม 

อย่าง นึ่ ไม่1 ใช่  กิน แด่ เพียง เพื่อ จำ เป็น จะนั อง กิน  เพื่อ มีชี วิด อยู่ พอ ละ ด วก สบาย ใน การที่ จะ ป ฎิบัฅิ 
หนำ ที่ ของ ฅน  นึ่ถไ ใคร กิน อาหาร อยู่ นัว ย สดินั มปนั ญญะ อย่าง นึ่ทุก  ๆ วน แล ว การ กิน อาหาร 

ของ บุก ค ลนึ่ นิจ ะ เป็น การ ละ อาหาร  คือ เหมือน นับ ไม่นั อง กิน อาหาร  อาหาร ใน ที่นึ่ เป็น ชื่อ ของ 
กิเลส  ที่ เป็น เห คุ ให้ อยาก กิน  อยาก กิน อาหาร หรือ อยาก ใน ทา งอน  ชื่ง ท่าน เรียก ว่า อาหาร 

เหมือน นัน  เช่น ท่า ให้ เกิด ความ อยาก  กวา มนั องการ  ทาง ดา  ทาง ห ทาง จมูก  ทาง ลน  ทาง กาย 
อย่าง นึ่  รูป เลียง กลี น รล นัมนั ล เหล่ านึ่  ก็ เรียก ว่า อาหาร เหมือน นัน  แด่ ถไเ รา พิจารณา อ ย่อ ย่าง นึ่ 
และ กิน อาหาร แล ว การ กิน อาหาร นั้น เอง นัน จะ ละ อาหาร  คือ ละ กิเลส ที่ เนื่อง ใน อาหาร นั้น ไค้ 
ประโยค ว่า จง อา นัย อาหาร ละ อาหาร เลีย  มน หมาย ความ อย่าง น 

ทีนึ่ ท่าน อธิบาย ประ โยก ที่ ว่า  อา นัย นัณ หา ละนั ณ หาน น ว่า  ภิกษุ องท์ หนึ่ง ไค้ ยิน ข่าว ว่า 

ภิกษุ องค์ หนึ่ง  ป ฏิบัฅิ อย่าง นั้น  ๆ จน บรรลุ เป็น พระ อร หน ค์ไป  แนัว เกิด กวา มอ ยากอย่าง แรง 

กล ไ ใน การที่ จะ เป็น พระ อร ห นัค์  เหมือน นับ ภิกษุ องค์ นั้น ไค้ บ ไง  ท่าน จึง ไค้ พยายาม ป ฎิบัฅิ อย่าง 
เข้ม งวด กวด ขน  จน ใน ที่ลุค ก็ ไค้ เป็น พระ อร ห นัค์  องค์ หนึ่ง กบ เขา นัว ย เหมือน กนั  อย่าง นึ่เรี ยก 
การ กระ ท่า ของ ภิกษุ องค์ นั้น ว่า  ท่าน1 ไค้ อา นัย ฅไ ณ' หา เพื่อ ละ นัณ หา เลีย  คือ ท่าน มืนัณ หา  คือ ความ 
ใคร่ ความ อยาก ที่ จะ เป็น พระ อร ห นัค์ นั้น เป็น เครื่อง มือ  ล่า หรับ จะ ป ฎิบัฅิ อย่าง เข ม งวด กวด ขน จน 
นัด กิเลส ด ณ หา ไค้ ขาด  เลย ไค้ เป็น พระ อร ห นัด  นี่ เป็น การอา นัย ความ อยาก ไป นิพพาน มา 

เป็น นัณ หา  แล วก็ป ฏิบัดิ จน บรรลุ นิพพาน  หนัก ขอน เป็น คำ ฅอบ ของ บญ หา ที่ มก จะ ถาม กนั 

โดย มาก ไค้ ดีที เดียว ว่า  อยาก ไป นิพพาน เป็น ด ณ หา หรือ ไม่  ลำ อา นัย หนัก ขอ, นึ่แ ลวด อบ ไค้' ท นที 
ว่า  อยาก ไป นิพพาน ก็ เป็น ด ณ หา  แด่ มน เ บน ฅไ ณ' หา อีก ชนิด หนึ่ง  คือ เป็น นัณห าที่อ ยาก จะ ฆ่า 


รัณ หา  มน เบน ฅ้ณ หา อีก ชนิด หนึ่ง  ไม่ ใช่ เบน ฅไน หา ใน รูป เดียว  ศ, พ ท์เดี ย' วก, นก, บ รัณ หา  เบน 
เหตุ ให้ เกิด ทุกข์  แด่ มน เบน สำนวน โวหาร ของ ภาษา พูด  ขอ นึ่ด ไ] ง คิด วินิจฉัย กน จน ถึง ว่า  แมว1 า 
ความ อยาก ไป พระ นิพพาน  ก็ด ไ] ง ปฏิบัติ เข ไ] งวด กวด ขน  ได้ ร5 บ ความ ยาก สำ บาก มาก  น เรา ไม่ 
เรียก ว่า ความ ทุกข์  เพราะ ว่า ความ ทุกข์ น น ท่าน หมาย ถึง  ความ เกิด  ความ แก่  ความ เจ็บ  ความ 
ดาย  ความ ประสบ ก ไม่ ถึง ไม่ เป็น ที่ ริก  พล ด พราก จาก ถึง เบน ที่ รัก  โลก ะ เท วะ  ทุกข์  โท ม นิล 
ตุ ปา ยา ล และ ล รูปรวม เบน ความ ยึด ถือ อะไร ด่าง  ๆ ว่า เป็น รัว ถู  หรือ ของ กู  ท่าน ไม่ ได้ ระบุ 
ความ ทุกข์ ว่า เบน ความ ยาก ลำบาก  ที่ เกิด มา จาก การ ป ฏิบัฅิ เพื่อ ไป พระ นิพพาน เลย  ฉะ น น เรา 
ถือ ว่า มน เบน คน ละ อ นก นก บด ไ! เหา ที่ เบน ฅว กิเลส ด ณ หา  แด่ ถา' จะ ดอง เรียก' ว่าฅ้ ณีหา ก ได้  เบน 
ด่ณ หา ใน พระ นิพพาน  บาลี ถึมี อยู่ หลาย คำ  ที่ ใช้ เรียก แทน กน  เรียก ว่า  ธรรม ราคะ  กิมี  พง ดูแล ว 
น่า ดก ใจ เหมือน กน  คือ ว่า ธรรม ราคะ แปล ว่า  มืรา คะใน ธรรม  แด่ ราคะ เช่น นไม่ ใช่ ราคะ ฅํว เคียว 
กนก บ ราคะ  โทสะ  โมหะ  มน เบน คำ ที่ เบน โวหาร พูด อีกอ ย่าง หนึ่ง เรียก ว่า  ธรรม น นทิ ก็มื  คือ มี 
ความ พอ ใจ เพลิด เพลิน อย่า งยึง ใน ธรรม  คำ ว่า ราคะ ก็ ดี  นันทิ ก็ดี  รัณ หา อะไร เหล่า นี่  ดาม ปกฅิ 
เบน ชื่อ ของ กิเลส  ที่ เรา ได้ ยิน ได้ พื่งก นทว ไป เบน ชื่อ ของ กิเลส  เวน ไว้ แด่ เรา จะ ไป ชอก แซ กก น 
ข ไ] ความ ใน พระ ได รบ ฎก  ซึ่ง มน ไม่ มี อยู่ กี่ แห่ง  มี อยู่ ใน ที่ ไม่ กี่ แห่ง  และ ไม่ กี่ คำ ที่ ใช้ คำ อย่า งนึ่ 

ก็ เบน รัน ว่า  คำ ว่า ด ณ หา ก็ดี  ราก ะก็ดี  นันทิ ก็ดี  ใน กรณี ทวิ ไป ใช้ เป็น ชื่อ ของ กิเลส  ที่ ดอง ละ 
เป็น ถึง ที่ พึง รังเกียจ  แด่' ใน' ที่นึ่ก ลาย เบน ถึง ที่ ดร งก, นิ' ขาม  คือ เป็น ถึง ที่ด่ อง ใช้ เป็น เครื่อง มือ  หรือ 
เป็น ที่ พึ่ง ได้  ส่วน ความ หมาย แท้ จริง เรา จะ เห็น ได้ ว่า  อา ศ ไ] ด่ ถ- เหา ละ รัณ' หาน น คือ อา ศ ยิด่ ณ, หา 
ชนิด ที่ เป็น การอ ยาก ฆ่า ด่ณ' หา  ไม่ เหมือน กบ คำ อธิบาย ของ คน คิด กบฏ  ด่อ หล ไไ ธรรมะ หรือ ว่า ดก 
เป็น เหยื่อ ของ รัด ถ นิยม  ลืม หู ลืม ดา ไม่ ขน แล วก็ มา อธิบาย เอา เอง ใหม่ ว่า  ให้ ทำ ดาม อำนาจ ของ 
กิเลส หรือ รัณ หา ไป เรื่อย  ๆ จน ถึง จุด อีมด่ ว แล'' ] มน ก็' จะ หมด กิเลส รัณ' หา เอง  อย่า งนึ่ เป็น การ 
ผิด อย่าง เด็ด ขาด  จะ ไม่มื ทาง ที่ จะ ดร ง ดาม หฌัา นึ่ได้  จึง ได้ นำ มา กล่าว ไว้ เพื่อ กน ความ เขา ใจ เขว 
นึ่ป ระ โย คที่ สาม  ท่าน ว่า อา รัย มานะ ละมานะ  คำ ว่า มานะ  ก็ คือ ความ ถือ รัว  ให้ อา รัย มานะ ละ 
มานะ นี่  ก็ เบน คำ แปลก เช่น เดียว รับ คำ ว่า อา รัยรั ณ หา ละรั ณ หา  กำ อธิบาย ของ พระ อานนท์ 

มี ว่า  ภิกษุ รูป หนึ่ง ได้ ยิน ว่า ภิกษุ โนน ปฏิบัติ จน บรรลุ ความ เป็น พระ อร หนท์  ภิกษุ นึ่ก็ เกิด ความ 

มานะ ว่า  เมื่อ พระ ภิกษุ โนน เป็น พระ อร หนด่ ได้  รัอง มืค วาม มานะ ว่า เป็น คน เท่า กน  อา รัย มานะ 
อ น นี่  ท่าน ก็ พยายาม ปฏิบัติ อย่าง เข้ม งวด กวด ขน จน ท่าน เป็น พระ อร หนด่ องท์ หนึ่ง รัว ย เหมือน รัน 
อย่าง นี่ เรียก ว่า อา รัย มานะ เพื่อ ละมานะ  อา รัย มานะ อ น แรก ซึ่ง เป็น มานะ ใน ทาง ที่ดีที่ ถูก  เพื่อ 
จะ ละมานะ ที่งห มด ที่ง สน' ซึ่ง เป็น กิเลส  อา รัย มานะ รัน นี่ เพื่อ ละมานะ ท์ง สนนี่  หมาย ความ ว่า ละ 
มานะ แรก นี่ รัว ย เหมือน รัน  มานะ ที่ทิ แรก เป็น เครื่อง มือ ให้ ปฏิบัติ เพื่อ ละมานะ ท์ง สน ล่ะ พอ 

ไป ถึง ขีด ที่ จะ เป็น การ ละ รัน กลบ เป็น การ ละมานะ รัว นี่ รัว ย มานะ รัว ที่ ท่า ให้ มานะ ผู้ อื่น ว่า เขา 

เป็น ได้  เรา ก็ เป็น ได้ นี่ รัน ถูก ละ ไป รัว ย ฉะนั้น มน จึง เป็น การ ละ ท1 งสน  เหมือน ก้ บ ว่า มน กล' บ 
มา ยอน1 ฆ่า ฅํวเ อง ควย เลย  ความ มุ่ง หมาย ของ ท่านอย่าง น ไม่ ใช่ ให้ เบน มานะ  กระ คำ ง ทิฐิ 


ถอเ นอ ถือ ฅว ให้ มน ขีคลุ ด ให้ มน ถงจ ดอม ฅว  จนฃ เกียจ มาน ะด่อ ไป อีกอ ย่าง นี่ ไม่ ใช่  ซึง เบน 

การดี ความ ผิด  นี่ทง สาม ขอ นี่  คือ อา ศ ไ] อาหาร ละ อาหาร  อา ศ ไ] อัณ หา ละ ด โน หา  อา ศ ไ] มานะ ละ 
มานะ  นี่มี กำ อธิบาย อย่าง นี่  ฑีนี่ เมื่อ ได้ กล่าว มา  แลว โ [ยง มี อีก ขอ หนึ่ง ขอ ที่ ๔ ขอ สุด ทาย ควย 
จะ ได้ กล่าว เสียด วยว่ ไ ส่วน เมถุน ธรรม น น (เบน สีงที่ ดอง)  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ ได้ ฅรัส ว่า เบน 
สีงที่ ดอง ชก สะพาน โดย เด็ด ขาด  นี่ จึง เห็น ได้ ว่า ไม่ มี ประโยค ว่า ให้ อา ศ ไ] เมถุน ละ เมถุน เพราะ เป็น 
สีงที่ ไม่ อาจ จะ ทำ ได้  กลบ มี ประโยค ชด เจน ว่า เป็น สีงที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ ได้ ดร โฑ่า  เบน สีงที่ 
ดอง ช ไ าสะ พาน โดย เด็ด ขาด  ภาษา บาลี ว่า  เส ดุม าโฅ  แปล เบน ไทย  ไทย กว่า ช ไา สะพาน เหมือน 
กะ มน มี คลอง นี่  ช ไไ สะพาน เสีย แส่ ว่ม น' ไม่ มี ทาง ที่' จะ เดิน ฅิดฅ่ อ อัน ได้  อุปมา เมน อย่าง นี่ นึ่จึง ไม1 มี 
กำ อธิบาย เรื่อง นี่  แด1 อย่าง ไรด็ ดาม ย่อม เบน กำ อธิบาย อยู่ ใน ฅว ว่า  ไม1 สามารถ จะ ใช่ การ ดาม 

ด ว เอง ใน เรื่อง นี่  เพื่อ ให้ เกิด ความ เบื่อ หน่าย  หรือ ความ เพียง พอ ใน เรื่อง นี่ แล วจะ ได้ หยุด เสีย 
เช่น เดียว กน  แด่ เนื่อง จาก มน ยีงไ ปก ว่า สาม ขอ แร กน น ท่าน จึง ไม่ ยอม กล่าว  ง น การที่ พวก ว ฅถุ 
นิยม สม ไ] นี่  จะ มา อัาง เหตุผล ว่า  จะ ให้ คน อยู่ ดี กิน ดี  สนุก สนาน เพลิด เพลิน ถึง ที่สุค แล วเา จะ หยุด 
ความ อยาก ไป เอง นี่  จึง เป็น สีง หล ไไที่ ขด กน กบ หล ก พระ พุทธ ศาสนา โดย สน เชิง  การ ดาม ใจ 

ฅวเ อง ใน ทาง ของ กิเลส ฅณ หา เช่น น1 น จะ ดอง สรุป ไว้ ใน ประโยค ว่า  เบน สิง ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา 
ได้ ฅรัส ไว้ ว่า เบน สีงที่ ดอง ช ไ ไ สะพาน เสีย โดย สน เชิง  โดย แน่ นอน นี่เบ็ 'นอน แสดง ให้ เห็น แง1 

อัน หนึ่ง  ซึ่ง พวก อัด ถุนิ ยม ภาย นอก พุทธ ศาสนา  หรือ แม้ พุทธ บริษัท ใน วง พุทธ ศาสนา นี่ เอง และ 
ที่ กำ อัง จะ ขบถ ด่อพ ระ พุทธ ศาสนา  ที่ กำ อัง จะ อัาง เอา อัาย ห อัก เก ณฑที่ คิด โกง นี่ มา แนะ นำ อัง สอน 
อัน  เพื่อ จะ ให้ เบน ขอ แก้ ดว ใน การที่ จะ ทำ อะไรๆ  ไป ดาม กิเลส อัณ หา เพื่อ รส ของ อัด ถุนิ ยม  เบน 


อัน ว่า พวก เรา พุทธ บริษัท จะ ดอง มี ความ รู้ ความ เข ไ ใจ ถูก ดอง เบน การ ช่วย อัน บอ ง อัน ไม่ ให้ สีงที่ 
ผิด คืบ คลาน เข8 ามา ใน พุทธ ศาสนา นี่  เบน อ นวว่ เบน ฅวอ ย่าง อัน หนึ่ง แอั ว ที่ แสดง ให้ เห็น ว่า การดี 
ความ หมาย ของ พระ พุทธ ภา ษิฅน น มี ได้ หลาย แง1 หลาย มุม  เรา ใน ฐานะ ที่ เบน พุทธ บริษัท จะ ด ไ] ง 

ยก เอา ความ ซื่อ ดร งด' อด ว เอง  มา เบน ปณิธาน อัน เด็ด ขาด หรือ มี ความ ซื่อ ดร งด่อ พระ พุทธ ศาสนา 
เบน ปณิธาน ที่ เด็ด ขาด  แล ว เรา จะ ดี ความ หมาย ของ ประโยค หรือ ของ คำ ด่าง  ๆ ใน พุทธ ศาสนา 
ให้ เป็น ไป อย่าง ถูก ดอง ดาม ห อักข อง พระ พุทธ ศาสนา  อาด มา รับ ประ กน ได้ ว่า อัาทำนผู้ ใด ยึด ถือ 
ห อัก เช่น ว่า  “สี งที่ง หลาย ที่งป วง ไม่ ควร ยึด มน ถือ มน อย่าง นี่”  เป็น ห อัก ประจำ อยู่ ใน ใจ แอั ว 

ไม่ มี ทาง ที่ จะ ดี ความ หมาย ของ พระ พุทธ อัจ นะ  หรือ กำ ใด กำ หนึ่ง  ให้ ผิด พลาด ไป จาก แนว 

ชอง พระ พุทธ ศาสนา ได้  รื่น  จึง ขอ ยา ขอ เดือน เสมอ ว่า  หล ไา อ8 น ใหญ่ ห อัก หนึ่ง ที่ ส0 ๅอัญ ที่ สด คือ 
เรื่อง ความ ไม่ ยึด มน ถือ มน  หรือ ความ เป็น อ นัดดา หรือ สุญ ญ ดาน น เบน สีงที่ สำ ก ญ ที่ สุด  ที่ เรา จะ 
ดอง ยึด ไว้ เป็น ห อัก ดล อด กาล  เพื่อ ความ ปลอด ภ ไ] ใน การดี ความ หมาย หรือ การทำ ความ เข8 ๅใจ ใน 
ห อัก เกณฑ์ ด่า งๆ นี่  เป็น อัน ว่า  แม้ ว่า อาด มา จะ ไม1 ได้ กล่าว โดย สน เชิง  ทุก ขอ  ทุก กำ  เพราะ มน 
เหลือ วิอัย จะ นำ มา กล่าว  แดก อยาก จะ กล่าว ว่า มน เป็น อัวอ ย่าง ที่ เพียง พอ แล ว ที่ เรา ดี ความ หมาย 
ใน ห อักข อง พุทธ ศาสนา ผิด  ดี ความ หมาย ของ กำ  เช่น กำ อัน โด ษ กำ สงบ  หรือ ความ สง ด อะไร 


เหล่า นึ่ผิด  ดล อด ถึง ดี ความ หมาย ใน หล ว้ๅป ฎิบัฅิ เรื่อง กรรม หรือ วิบส ส นา  เรื่อง บุญ กุศล ผิด  ดล อด 
จน ถึง ดี ความ หมาย ของ ประโยค ที่ เป็น หล ว้ไที่ ชอบ เอ ไ รัง รัา, ทว ไป ผิด  เหล่า น เบน ฅน  ทีนี 

อาด มา อยาก จะ กล่าว ดล อด ไป ถึง เรื่อง ที่ เกี่ยว รับ พระ ศาสดา รัง  คือ ที่ เกี่ยว กบ องค์ พระ ศาสดา 

เอง บาง  เกี่ยว รับ องค์ พระ ศาสดา เอง  พึง ทราบ' ว่า ย์งมื การ เขา' ใจ ผิด ด, อ องค์' พระ สมมา ล่ม พุ ท ธ เจา 
น1 นมา แล วอ ย่าง มาก มาย  แม้ ดง แด่ ค รง พุทธกาล  จน มา ปรากฏ อยู่ ใน พระ ได รบ ฎกท ว ๆ ไป 

รัว ย เหมือน รัน  โดย เฉพาะ อย่าง ย็งใ นพ ระ ได รน ฎกเ ล่ม แรก  ๆ เล่ม แรก ที่ สด ก็มื เรื่อง น กล่าว 

ไว้ มาก  จะมื คน แก ล่ง หา เลศ กล่าว ให้ ผิด  หรือ ว่า เพราะ เขา เขา ใจ ค0 าฅ รส ผิด น เรา ก็ ไม1 แน่น ว้า 

แด่ม้ นได้ มืกา รก ล่า วหา อย่าง ผิด  ๆ ด1 อ องค์ พระ ล่ม มา ล่ม พุทธเจ้า ขน แล วอ ย่าง มาก มาย  พระ- 

พุทธเจ้า ถูก ประณาม โดย คน ภาย นอก ว่า  นิ พุ โภ โค  คือ คน สน เนอ ประ ดาด ว นิพฺโ ภ โก  น แปล ว่า 
มี โภคะ อ, นอ อก แล ว นถา แปล อย่าง ไทย  ๆ เรา ก็ ดอง แปล ว่า กน สน เนอ ประ คาด ว มืคน ไป เผิา 
พระ พุทธเจ้า แล ว ถาม ว่า ดาม ที่ เขา เล่า ลือ กน อย่าง น นน่ะ  มน เป็น การ ถูก หรือ ผิด  เป็น การ กล่าว 
หา ดาม ความ จริง หรือ เปล่า  พระ พุทธเจ้า ท่าน ว่า จริง  ที่ เขา กล่าว อย่าง น นม น ก็ เบน ความ จริง  สน 
เนอ ประดา ด่วใ นที่น ม้นก็ เหมือน ก้บที่ เรา อธิบาย ก้น มา แลว้ เพราะ ไม, มืดว่  ไม่ มืด่ ว้ฅ น' ที่' จะ ยึด ถือ 
ว่า เป็น ดวด น หรือ เป็น ของ ของ ฅน  น่ก็ แง่ หนึ่ง  เพ่ง เล็ง ไป ใน ทาง โภคะ ที่ เป็น ทรัพย์ สม บัดิถึ อ 
รูป  เสียง  กสีน  รส  ล่ม ผิ ส ที่ เบน' ทรัพย์ สม บด ที่ เป็น กาม คุณน่ น่น่ะ  ท่าน สน เนึ่อ ประ ดาด ว จริง 
คอ ไม่มื กิเลส กาม  และ รัด กุ กาม  รัด กุก ามก็ คือ รูป  เสียง  กลืน  รส  สม ผิ ส ที่ เอรื คอ ร่อย เป็น 
เหยื่อ ของ กามคุณ  กิเลส กาม ก็ คือ ด่ณ หา ราคะ ที่ เป็น กิเลส ใน ภาย ใน  ที่ เขา เรียก ว่า ทรัพย์ สม บัฅิ หรือ 
โภคะ  สีง เหล่า นึ่พร ะ องค์ ได้ ทำลาย ให้ หมด สน ไป แลว้ ที่ โคน ดนโ พธื๊  ใน วน ฅรัส รู้ เมื่อ รัน เพ็ญ 

วิสาขะ  จึง ทรง ยืน ย นอ ย่าง นึ่  เพราะ ฉะ นึ่น ฉัน เป็น กน สน เนึ่อ ประ ดาด วอ ย่าง เขา ว่า น่ะ ถูก  แด่ 
ไม่ ใช่ อย่าง ที่ พวก ท่าน ว่า  เพราะ ว่า คำ ว่า สน เนึ่อ ประ คาด โว  อย่าง ที่ ท่าน ว่า มน มืค วาม หมายอย่าง 
หนึ่ง  การ สน เนึ่อ ประ ดาด ว ของ พระ อร หน ค์นน ด โอ ง ความ หมาย อย่า งนึ่  นึ่ เป็น เรื่อง ความ เขา ใจ 
ของ คน ที่ หลงใหล ใน โภค ทรัพย์ สม บัดิ  ใน กิเลส ดณ หา  พยายาม จะ เบา ข่าว อกุศล  เพื่อ ไม่ ให้ คน มา 
นบ ถึอพ ระ พุทธ เจ8 า หรือ เพราะ ความ เกรง กล วอน แห้ จริง ว่า ฉัาเ ขา มา เกี่ยว ของ กบ พระ พุทธเจ้า ทำ 
ดาม คำ ล่ง สอน ของ พระ พุทธ เจ2 าแล่ วิ  จะ กลาย เป็น คน สน เนึ่อ ประ คาด วไป  ท่าน ลอง กิคดู  อาด มา 
อยาก จะ ดง ขอ ล่ง เกด ว่า  แม้ พวก เรา ใน สม ไ] น แม้ ที่ เป็น คน หนุ่ม คน สาว ใน ส ม่ยนึ่  อาจ จะ กล่วิ 
เหมือน รับ กน พวก นึ่ก็ ได้  คือ กล0 วิ ว่า มา ป ฏิบัฅ ใน' ทาง พุทธ ศาสนา แล่ วิ  จะ หมด ความ เกี่ยว ของ กน 
รับ รูป เสียง กลืน รส ล่ม ผไ ส รวม ความ สน เนั๊อ ประ คา ค วอ ย่าง น แรัว ไม่ อยาก สนใจ ใน พระ พุทธ 
ศาสนา ไม่ กรัา สนใจ ใน การ ป ฎิบัดิ ศีล สมาธิ บ ญญา ไป ก็ ได้  โทษ มน กรัง ขวาง ได้ ถึง อย่า งนึ่  เพราะ 
ความ เขา ใจ ผิด อย่าง เดียว  นึ่เกี่ ย วก บมืก วาม คิด มน ยืด มน ใน กามคุณ เบน เห ดุ  ทำ ให้ มอง พระ พุทธ 
เรั ใน แง่ ผิด และ พลอย มอง หล ว้า พระ พุทธ ศาสนา ใน แง่ ผิด ไป รัว ย นึ่ใน แง่ ท เกี่ยว รับ การ สง สอน 
คำ ล่ง สอน เกี่ยว รับ รัทธิ เรื่อง ความ  พระ พุทธ เรั ถูก เขา ประณาม ว่า เป็น  อกิริ ย วาท  คือ กล่าว การ 
ไม่ ทำ อะไร เสีย เลย เรียก ว่า  อกิริ ย วาท  เขา มา เผา ทูลพระ พุทธ เรั ว่า  มี คน กล่าว กัน ว่า  พระ 


พุทธ เร้ โค ดะ มะ นี่ เป็น ผู้ กล่าว การ ไม่ ทำ อะไร เสีย เลย จริง ไหม?  พระ พุทธ เจ ไท านก็ รบ อย่าง เดียว 
กน อีก นนแ หละ ว่า มน จริง  แฅ่ มน มี ความ หมาย ว่า ที่ ไม่ ทำ อะไร เสีย เลย น น คีอ จะ  ไม่ ทำ สีงที่ เป็น 
อกุศล  เป็น บาป  เป็น อกุศล นน ไม่ ทำ เสีย เลย  น เป็น ข่อ แรก  แฅ่ที่ สูง ขน ไป กว่า นํ้นก็ คือ  เมื่อ มี 
ความ รู้แจ็ งใน เรื่อ งอน ฅฅๅ  สญญ ฅาก็ ไม่ มีเ จด นา ที่ อยาก ได้ อะไร หรือ ยาก ทำ อะไร  ฉะ นี่ น คน ที่ มา 
ถึง ขน น ย่อม ไม่ ทำ อะไร ควย เจฅ นา จริง จึง เบน การ กล่าว ลอน เรื่อง ไม่ กระทำ ถึง ที่ สูด ควย เหมือน กน 
นี่ถไ พูด ว่า พุทธ ศาสนา หรือ พระ พุทธ เจ ไ สอน เรื่อง การ ไม่ กระทำ อะไร เสีย เลย น น ค2 อง หมาย ความ 
อย่าง น ไม่ ใช่ หมาย ความ ว่า เบน คนฃ เกียจ ล่น ห ล่ง ยาว  เอา แค่ นอน ไม่ ทำ อะไร  เพราะ ว่า มี การ 
กระทำ สีงที่ ควร ทำ  จน กระ ทํงลุ ถึง ขน สูง สุด คือ ความ ไม่ ยึคกี อแลว  แม้ กระทำ อยู่ ก็ ไม่ เบน การ 
กระทำ  ไม่ มีกีเ ลสฅ ณ' หา ที่ ค องการ ผล ของ การ กระทำ  ฉะ น น จึง ถือ ว่า ไม่ เบน การ กระทำ เลย  เรียก 
ว่า ไม่ มี การ กระทำ  พระ พุทธ เจา ท่าน ฅรัล ยืน ย่น อย่าง น ถา จะ กล่า วหา ว่า ไม่ เบน ผู้ กล่าว การ ไม่ 
กระทำ อะไร เลีย เลย หรือ สอน เรื่อง ไม่ ให้ ทำ อะไร เสีย เลย  พุด อย่า งนดี กว่า ก็ ได้  แค่ ไม่ ใช่ มี ความ 
หมายอย่าง ที่ ท่าน ว่า  คือ ไม่ ใช่ เบน คน ข เกียจ ล่น ห ล่ง ยาว  เอา เปรียบ คน อื่น  อา ศ ไ] กน อื่น กิน อย่าง 
เคียว  อย่าง น ไม่' ใช่  มี คำ อื่น ค่อ ไป ว่า พระ สมณะ โค ดม นมี แค่ จะ ทำ ไป ทำ ให้ พินาศ ฉิบหาย  มี แค่ จะ 
นำ ไป สู่ ความ ฉิบหาย  ข ไพ เจ ไก็บ อก ว่า จริง  จริง อีก เหมือน กน  แค่ นำ ไป ทำ กิเลส ให้ ฉิบหาย  คือ ว่า 
กิเลส  หรือ บาป  อกุศล ค่าง  ๆ น นน่ะ พระองค์ เบน ผู้ นำ กน ที่งห ลาย ให้ ไป ทำ มน ฉิบหาย เสีย ให้ หมด 
ไม่ ใช่ ทำ ให้ คน ฉิบหาย จาก ความ ดี หรือ จาก สีงที่ ควร จะ มี อย่าง ที่ เขา เขา ใจ กน  ข่าว อกุศล คง จะ มี 

ถึง กบ ว่า  ใคร เบน สาวก ของ พระ พุทธ เจ ไ แล วจะ ดอง วินาศ ฉิบหาย ไม่ มี อะไร ดคฅ ว ทำนอง น น 

หรือ ไม่ เอา อะไร หมด ทำนอง นน  เบน เรื่อง พุด อย่าง โลก  ๆ แค่ หา กิเลส ให้ เบน ความ หมาย เกี่ยว ไป 
ถึง ธรรม  พระ พุทธ เจ2 า ท่าน ยอม รับ ทุก คำ และ ทุก ประโยค  ที่ เขา กล่าว บาย ร้าย  แค่ ท่าน ให้ ความ 
หมาย ที่ ถูก ดอง เสย ใหม่  นี่ เบน สีงที่ พวก เรา จะ ดอง เข2 าใจ ความ หมาย เหล่า นให้ เพียง พอ  มน เบน 
เครื่อง ช่วย ให้ เช่า ใจ หล่กิ ของ พระ พุทธ ศาสนา หรือ องค์ พระ ล่ม มา ล่ม พุทธ เร้ ได้ ดียีง ขน  นี่ คำ ด่า 
อ น สุด ทำ ย ที่ อยาก จะ ยก มา เบน ฅวอ ย่าง ก็ คือ ว่า  เขา หา ว่า พระ สมณะ โค ดม นี่ เบน คน ไม่ รู้จํก ผด 
จก เกด  ท่าน ที่รู้ ภาษา ไทย ดี ดาม ปกฅิ ท่าน ก็ ดอง ถึอ ว่า การ หา ว่า ไม่ รู้ จก ผด จํก เกิด นี่  มน เบน คำ ดา 
เบน คำ ค่า ที่ เรา กีอ กน ว่า เบน คำ ค่า คน โง่  กน หลง คน มิจฉาทิฐิ  แก นะ มน โง่ อย่าง ไม่ รู้ จก ผุด จึก เกิด 
ที่ แท้  คน ธรรมดา ไม่ มี ความ รู้ เรื่อง นี่ อย่าง สมบูรณ์  อยาก เกิด อยู่ เรื่อย  อยาก เกิด ดี เกิด สวย  เกิด รวย 
เกิด เบน เทวดา เบน อะไร ไป อีก เรื่อยๆ ถา ไม่ ดอง เกิด ละ ก็ เสียใจ และ ถือ ว่า เบน การ เสีย หายอย่าง ยิง 
ประชาชน ใน แคว น มคธ ใน อินเดีย  ใน สม ไ] พุทธกาล ก็ เหมือน กน  เหมือน กะ กน ไทย ส่วน มาก 
ใน สม ไ] นี่  ถ2 าว่า ไม่ รู้ จไา ผุด จไา เกิด แล วก็ กล ว ถา ไป ว่า เขา ก็ เบน การ ค่า เขา  ที่ เขา ค่า พระ พุทธ เจ2 ๅ 
ว่า พระ สมณะ โค คม เบน คน ไม่ รู้ รัก ผุด รัก เกิค  ใคร ไม่ ฅิคค่ อ ควย  ป ฏิบัดิ ดาม แล่ วจะ กลาย เบน' กน 
ไม่ รู้ รัก ผด รัก เกิด  เช่า ไป ถาม พระ พุทธ เรัา  คน บาง คน น่ะ ไป ทูล ถาม พระ พุทธ เจ2 าว่า  ที่ เขา ว่า เช่น 
น นม นจ รง หรือ ไม่ จริง  มน ถูก หรือ ไม่ ถูก  พระ พุทธ เรัา ท่าน ก็ ว่า ถูก อีก คือ ท่าน ไม่ รู้ รัก ผุด รัก เกิด 
เพราะ ว่า กิเลส ดณ หา เหล่า ใด เบม แบ ดให้ มี การ ผุด กาว เกิด  ไม่ รู้ รัก สน  รัก สด น น ฅถา คด ได้ ทำ 


ทำลาย เสีย แล ว ทำ ให้ หมด เชอ หมด ราก  เหมือน ดาล ยอด เน่า แล วฅ ะ งแ ด่วน ฅรัส รู้ที่โ คนฅ น โพธ 

ทรง ฅรั ลด อบ เบน ใจ ความ อย่าง น ด้ง นี่ นที่ เรียก ว่า ไม่ รู้ จก ผุด จก เกิด มน ถูก แล ว ความ ไม่ รู้ จก ผด 
จก เกิด ของ พระ พุทธ เจา, ใน' ที่นี่  หมาย ถึง หมด ฅณ หา  หมด กิเลส ฅณ หา ใน การ เกิด ใน การอ ยาก 
เกิด โดย ลน เชิง  เพราะ มอง เห็น หล ไาที่ ว่าน ไม่มื อะไร ที่ น่า เบน  ไม1 มี อะไร ที่ ควร ยึด มน ถึอม น คน 
ลด ว ไม่ มี  แม้ เดี๋ยว นก็ ไม่ มี คน ไม่ มี สํฅว์  ไม่ มืด วไม่ มีด น นี่ เบน หลทํ เรื่อ งอ นัดดา  เรื่อง ลุญญ ดา 
ถึง ที่ สุด ไม่ มี คน ที่ จะ เกิด ไม่ มี กน ที่ จะ ดาย  แม้ เดี๋ยว น โดย แท้ จริง แล วก็ไ ม่มีก นที จะ อยู่  หรือ 

กำ ลง เบน อยู่  มน ยึงไ ปก ว่า ที่จ  ะ กล่าว แด่ เพียง ว่า ไม่ รู้ จก ผุด จก เกิด นี่  เพราะ ว่า ความ รู้ เรื่อง 

สุญ ญ ดา หรือ เรื่อ งอ นัดดา นี่  มน สอน ให้ เรา รู้ ว่า แม้ เดี๋ยว นี่  ที่น่ง  ๆ กน อยู่ นี่ก็ ไม่ ได้ เบน คน อยู่ 

เดี๋ยว นี่  ถาม อง เห็น ความ จริง จะ มี ความ รู้ อย่าง น น คือ ว่า ถ8 าเ ขา ใจ เรื่อง สุญ ญ ดา  เรื่อ งอน ฅดา 
เห็น แจ่ม แจง ถึง ที่ สุด จะ รู้ ว่า ไอ้ ที่ ฃาพ เจา เบน อยู่ เดี๋ยว นี่ ไม่ มี  ไม่ เบน ความ จริง  คน ก็ ไม่ มี  มืแด่ 
ประชุม แห่ง ขน ธ์ แห่ง ธาตุ แห่ง นาม แห่ง รูป อะไร อย่าง นี่  ประกอบ ไป ด้วย  กิเลส อย่าง น นอ ย่าง 
นี่  แล ว เข2 าใจ ด่ว เอง ว่า เบน ฉัน เบน กู  นง อยู่ เดิน อยู่  ทำนอง นี่ เบน ด้น  ความ รู้ เรื่อง สุญ ญฅา เรื่อง 
อ นัดดา สอน ให้ หมด ความ ยึด ถือ  ว่า เบน คน เดี๋ยว นี่ หรือ กน ใน อ ดีด  หรือ คน ใน อ นาค ฅก็ สุด แท้ 
ความ ไม่ รู้จ่ก ผุด จก เกิด ของ พระ พทธ เจา ท่าน มี อยู่  หมายอย่าง นี่  และ มน สูง สุดกว่า ที่ คน ธรรมดา 
จะ เขา ใจ ได้  ฉะ นน ท่าน ผู้ พง บุก  ๆ คน ควร จะ จำ ได้ เบน ฅวอ ย่าง ว่า  ทาง มา แห่ง การ กล่า วหา อย่าง 
อกุศล  หรือ บาย ราย  นี่ มน มี เหมือน กน  แม้ ใน สีงที่ ถูก ดอง หรื อบ ริสุท ธ ผุดผ่อง  แด่ ว่า เรา อย่า ไป 
หลง ผิดก แล วก น คือ เรา พยายาม ดี ความ หมาย ให้ ถูก  โดย ที่ เรา จํบห ลกข อง พระ พุทธ ศาสนา ที่ แท้ 
จริง ไว้ ให้ ได้ อย่าง มน คง อย่า ให้ มน พลิก แพลง ได้  นี่ จะ เห็น ได้ ว่า คำ ด่า ที่งห มด นี่  มน เกิด มา จาก 
ปาก ของ บุคคล ที่ ไม่ มี ความ รู้ เรื่อง  ไม่ ยึด มน ถือ มน ท ะ งนน  ถไเ ฃไ ใจ ใน เรื่อง ความ ไม่ ยึด มน ถือ มน 
แล วจะ เกิด ความ สง ส ไ]  หรือ กลาย เบน คำ ด่า ประชด ประ ชน ขน มา ไม่ ได้  นี่ ส่วน ที่ เกี่ยว กํบ องค์ 
พระ ศาสนา  อาด มาก ยก ฅวอ ย่าง มา พอ เบน เครื่อง เปรียบ เทียบ หรือ ให้ ส่ง เกด เห็น ว่า  มืแง่ ที่' จะ 
เขว ได้ อย่าง นี่  คน มิจฉาทิฐิ นอก พุทธ ศาสนา  เมื่อ มุ่ง จะ ทำลาย พุทธ ศาสนา  ย่อมหา กิเลส อย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง  ที่ เกี่ยว กบ ด่วล ทธิ ศาสนา ก็ดี  เกี่ยว กบ องค์ พระ พุทธ เจ าก็ดี  มา เป็น เครื่อง อำ ง อิง 

มา เบน เครื่อง พุด จา  หว่าน ล อม ให้ กน เข5 าใจ ผิด ให้ ละ จาก ศาสนา น นๆ  ไป ถือ ศาสนา ของ เขา  หรือ 
เบน มิจฉาทิฐิ คีง ไป เลย  ไม่ มี ศาสนา ไหน  ไม่ ถือ ศาสนา อะไร เลย ก็ ได้  ฉะ น น เรา ควร จะ เขา ใจ ไว้ 
ว่า  ทาง ที่ ถูก หลอก ลวง ออก ไป นอก ศาสนา หรือ ทาง ที่กีค กน ไม่ ให้ กน เขา มา ถือ พุทธ ศาสนา  ย่อม 
อยู่ ที่ การ รู้ เลห่ เหลี่ยม ใน การ อธิบาย หล ก พุทธ ศาล นา ให้ เขว ไป  อธิบาย คุณสมบัติ ของ พระ พ ฑธเ จำ 
เบน ด้น  ให้ ผิด จาก ขอ เทีจ จริง ไป  ทีนี่อ นสุด ทำ ยนี่ อาด มา อยาก จะ ฝาก ไว้ สำหรับ ความ คิด นึก 
ศึกษา ด่อ ไป อีก ด้วย  เพราะ ว่า ได้ พุด เรื่อง นี่ มา ถึง ขนาด นี่ แล ว ชิว ใน สม ไ] ที่ พระ พุทธ เจํๅ ดรัส รู้ 

แล ว เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา ใน แกว น มคธ อยู่ จน ถึง กบ มี คน มา บวช ใน พระ พุทธ ศาสนา มาก ขน 
คือ อย่าง นอ ยก็ห ส่ง' จาก, ที่ สาวก ของ ส่ญ ชัย ปริพาชก  ๒๐๐  กว่า คน มา บวช ใน ศาสนา นี่  ซึ่ง มี พระ 

สา รืบุ ดร  พระ โมก คล ลา นะ  เบน ผู้ นำ  เบน การ แสดง ให้ เห็น ชด ว่า  พุทธ ศาสนา เบน อย่าง ไร  มี 


อิทธิพลอย่าง ไร  ที นพ วก มคธ  ชาว บาน ธรรมดา ก็ ไม่ เขา ใจ มอง ไม่ เห็น ความ คีค วาม ประเสริฐ 
ของ พุทธ ศาสนา นี่.  พาก น เยาะ เย ไ] ถาก ถาง  ที เบน สาวก ของ ล ทธิ อื่น ที่ เบน ปฏิบ กษ์ฅ่ อก นน่ะ  ถึง 
กํบ จำ งก น ให้ มา กอย ค่า  ค่า พระ พุทธ เจำ เอง บาง  ค่า พระ สาวก องค์ ใด อง ก็ หนึ่ง ที่ ผ่าน ไป ผ่าน 

มา บาง ค่าง  ๆ นานา  เยาะ เย ไ] ว่า  เอา พวก นี่ ไป ดง  ๒๐๐  กว่า แล วจะ มา เอา พวก ไหน ไป อีก เล่า 

อย่าง น เบน กน  และ เอา ไป ทำไม  แลว ประโยค ที่ น่า ขน ที่ สุด ก็ คือ  เขา ประณาม ว่า พรหมจรรย์ 
ของ พระ สมณะ โก ดม นนมี แค่ จะ ทำ ให้ เป็น ห ม่าย  ลอง พง ดู หมาย ความ ว่า พรหมจรรย์ ชนิด ของ 

พระ สมณะ โค ดม น น มีแค่ จะ ทำ คน ให้ เป็น หมาย  เกี่ยว กบ เรื่อ งนึ่  เรา ดอง เขา ใจ สถานการณ์ ใน 
ประเทศ อินเดีย ที่ เกี่ยว ก็ ปการ บวช  ให้ ถูก ดอง เสีย ก่อน  เพราะ มน ไม่ ค่อย เหมือน กบ ใน ประเทศ 
ไทย เรา  คือ ว่า  ใน ประเทศ ไทย เรา  ๆ ให้ กน หนุ่ม  ๆ บวช  โดย ไม่ ดอง มืค วาม รู้สึก เบื่อ หน่าย 

อะไร  บวช  ๓ เดือน  ๙ เดือน  แล่ วิก็ สึก มา มืคร อบ ครัว  อย่าง นึ่มน ไม่ ได้ ทำ คน ให้ เป็น ห ม่าย 
แค่ ใน ฐานะ กาล ใน พุทธ ศาสนา น นม น เป็น การ ออก บวช ของ คน ที่ มอง เห็น  ธรรมะ  มอง เห็น 
ความ จริง ของ โลก  ของ ชี วิด  ของ กามารมณ์  ของ อะไร ค่า งๆ อย่าง ถูก ดอง จริงๆ แล่ ว จึง ออก 
บวช  บวช แล่ วก็ ไม่ สึก  ฉะนั้น จึงมื คน ที่ เป็น ห ม่าย  ล่า  ภรรยา ออก บวช ผ่วก็ เป็น ห ม่าย  ล่า ผว 
ออก บวช ภรรยา ก็ เป็น ห ม่าย  พรหมจรรย์ ของ พระ สมณะ โค ดม จึง ถูกกล่าว หา ว่า ดืแค่ ทำ ให้ กน อื่น 
เป็น หมาย  ทีนึ่พ ระ พุทธ เจำ ท่าน ได้ ช แจง ลู่ ทาง ที่ จะ ให้ ขนด อบ  บาลี ท่าน ใช้ คำ ว่า คำ ขน 

ค ล่า ยๆ กะ รอง บท เพลง  คำ ค่า เหล่ านึ่มื คน แค่ ง เป็น บท เพลง  แก ล่ง ร้อง ใส่ หู  พระ พุทธ- 
เจา จึง แนะ ให้  จะ เป็น เด็ก หรือ คน พวก ไหน ก็ ไม่ ทราบ ละ  แค่ พุด ใน ทำนอง คล ไย กบ ให้ ขบ บท 
เพล งด อบ  แค่ นี่ ไม่ ใช่ เรื่อง สำ คํญ  เรื่อง เพลง หรือ ไม่ บท เพล งนึ่  แค่ มน มี ความ ส0' าคํญ ที่' ว่า  จะ แก้ 
ขอ หา เหล่า นั้น ได้ อย่าง ไร  ขอ ที่ หา ว่า จะ นำ ไป ขาง ไหน นี่  ท่าน แนะ ให้ อธิบาย ให้ เขา เห็น ว่า  นำ ไป 
สู่ ความ ด บ ทุกข์  คือ ไม่ ใช่ พา ไป ไหน คือ ว่า พา คน เหล่า นึ่น่ะ ไม่ ได้ พา ไป ไหน  เป็น การพา ออก จาก 
การ ทน ทรมานอยู่ ใน กอง ทุกข์  ออก ไป เสีย จาก การ ทน ทรมาน ใน กอง ทุกข์  คือ ออก ไป ลู่ที่ลุ ค ทุกข์ 
ดง นั้น จะ พา ใคร ออก มา ได้ สก กี่ รอย กี่ พน กน ก็ ดาม  มน เป็น การพา ออก ไป สู่ที่ สุด ของ ความ ทุกข์ 
เพราะ ฉะนั้น การที่ ทำ ให้ คน เป็น หมาย นั้น  เบน การ นอ ย เกิน ไป  หมาย ความ ว่า การ นำ ให้ ออก ไป 
สู่ กวา มด บ ทุกข์ นี่  มน เป็น เรื่อง พน จาก ความ ทุกข์ โดย สน เช้ง  การทำ คน ให้ ไป เขา ถึง อนํฅ ดา 

หรือ สุญ ญ ฅานี่  มน มี ค่า ยี งก ว่า การที่ ยำ คง อยู่ เป็น สามี ภรรยา กน ดาม ภาษา โลก  ๆ มี โวหาร เรียก ว่า 
การ  “สมรส ก็ ป สุญ ญ ดา’,  หมาย ถึง การ เขา ถึง ความ หลด พน  หรือ ความ ปล่อย วาง ลีงนั้ ง หลาย 
นั้งป วง ที่ ว่า เป็น ดวด น หรือ ของ ของ ฅน โดย สน เช้ง  เป็น ความ พ้น จาก ทุกข์ ที่ เที่ยง แท้ และ ถาวร ไม่ 
เปลี่ยน แปลง  ง น อุปมา เหมือน สุญ ญฅา  อุปมา ดวย เรื่อง เป็น นาง สาว ที่ ไม่ รู้ จก แก็ นี่ เป็น ฅน  ผู้ที่ 
สมรส กบ สุญ ญฅา จึง พลอย เป็น ผู้ที่ไ ม่ร้จํ ก็ แก่ ไป ควย  แล วอ ยู่ เหนือ ความ ม เพศ  ค่งนั้ นผู้ห ญง 
ก็ สมรส กบ สุญ ญฅา ได้  ผู้ชาย ก็ สมรส กบ สุญ ญฅา ได้  แล วก ลาย เป็น ผู้ที่ ว่าง จาก กิเลส  จาก ทุกข์ 
เป็น ความ สงบ สุข ที่ เป็น อนั น1 ด กาล  ฉะนั้น จึง มี ความ หมาย พอ ที่ จะ ลบ ลาง ขอ เสีย หาย ที่ ว่า จะ ดอง 
เป็น ห ม่าย นั้น ได้ โดย สน เช้ง  ท่าน อธิบาย กน อย่าง นี่ เพื่อ แก้ ขอ หา ของ กน ที่ เขา ค่า ว่า  พรหมจรรย์ 


ของ พระ สมณะ โก คม นไค้ ทำ กน ให้ เบน หมำ ย น น เบน โวหาร ที่พูค อุปมา  น เรา มา นึก ถึง เคียว น 
สถานการณ์ อย่าง เดี๋ ย' วน  ที่ ว่า กน ที่ จะ ออก บวช  มน จะ ไค้ อะไร ก้ม กนก บ การที่ ทำ ให้ คน ที่ อยู่ ขาง 
หลง ฅอง เบน หมาย  นึห มาย ความ ว่า มน จะ กอง คำนึง ถึง สิทธิ อ น ชอบ ธรรม ที่ บุคคล เรา ควร จะ ไค้ 
รับ ใน การที่ จะ บรรเทา ความ ทุกข์  หรือ ว่า คบ ทุกข์ ให้ แก่ กน  สามี ก็ ควร จะ บวช ไค้  ภรรยา ก็ ควร 
จะ บวช ไค้  ไม่ ควร จะ จำ กด ว่า  ควร บวช แก่ ผู้ชาย เพราะ พรหมจรรย์ ของ พระ สมณะ  โก คม นึไม่ ไค้ 
ระบุ ว่า บวช กน ได้แก่ ผู้ชาย  ผู้หญิง ก็ บวช ไค้  คไ 3 นน จึง เบน สิทธิ ที่เ บด ไว้ กรัา ง ไม่ ไค้ ม่งห มาย 

ให้ ผาย ใด ผาย หนึ่ง เบน ห ม่าย  แก่ มุ่ง หมาย ที่ จะ ให้ คน ทุก คน มี ทางออก  มี ทาง ที่ จะ ออก ไป จาก 
ความ ทุกข์  ควย ความ สม กร ใจ รัว ย ความ เฉลียว ฉลาด  ไม่ โง่ เง่า  เมื่อ เห็น ว่า ทาง นึ่เ บน อุบาย ที่ จะ 
คบ ทุกข์ โดย กรง ออก ไป สู่ ความ ไม่ มี ทุกข์ ที่ สด ชื่น ไม่ รู้ รัก โรย ราก ลอด อ นก กา กาล  ใช้ สำนวน อย่าง 
นึ่ม่น ก็ เบน สิทธิ ที่ ทุก คน จะ ทำ ไค้  ฉะ น น ควร จะ เลิก กล่า วหา พุทธ ศาสนา ว่า มี ไว้ สำหรับ ทำ ให้ คน 
ผาย หนึ่ง สำ บาก ใน เมื่อ คน ผาย หนึ่ง ออก ไป บวช  และ ไม่ ไค้ ทำ ให้ กน เหลือ เบน ห ม่าย มาก ขน ใน 
โลก  เพราะ  ว่า ไค้ เป็ด โอกาส ไว้ ที่ง ผาย บุรุษ และ สกรื  เพื่อ นำ ไป สู่ ผล ที่ยึง ไป กว่า การที่ อยู่ กน เบน 
กู่  ๆ น นอ ย่าง มาก มาย  เหลือ ที่ จะ เปรียบ กน ไค้  มน รัง ขาด อยู่ ก็แ ก่สฅิ บ ญญา ของ สํฅว์ เท่า น นว่า 
จะ เพียง พอ หรือ ไม่  จะ มีสกิ บ ญญา เพียง พอ  พินิจ พิจารณา ดู เห็น ความ จริง ข์อนึ่ หรือ ไม่ เท่า น น 
เบน อน ว่า เรา ไค้ เปล อง ขอ ครหา หรือ แง่ ที่ เขา จะ กล่าว ร้าย พระ พุทธ ศาสนา หรือ แม้ แก, ที่ เรา จะ เขา 
ใจ เอา เอง ควย ความ เขา ใจ ผิด  งม งาย  ของ เรา อย่าง เขว  ๆ รัน มา พอ สมควร แล ว สำหรับ โอกาส ที่ 
จะ ไค้ มี การ บรรยาย เพียง เท่า นึ่  ขอ สรุป เบน ห รัก ว่า  เรา อย่า เพ่อ เขา ใจ ไป กาม เสียง รั๋าลี อนึ่  ข่อ แรก 
และ เรา อย่า เพีง เขา ใจ และ ยึด มน ถึอม น กาม ความ รู้ ความ เข9 าใจ ของ เรา เอง ใน ข์อ แรก  ข1 น แรก  ใน 
ความ รู้สึก ที่ เกิด ขน ธน เกี่ยว รับ ห รัก พระ พุทธ ศาสนา  หรือ เห ทุ การณ์ ด่าง  ๆ ใน พระ พุทธ ศาสนา 

เรา  การ ไค้ ยิน ไค้ พีงข องเรา ควร จะ เบน ไป เพื่อ ให้ เข่า ใจ ห รัก พระ พุทธ ศาสนา อย่าง ถูก กอง ยึง  ๆ 

ขน ทุกที  พระ พุทธ ภา ษิฅมี อยู่' ว่า  คน ที่ อุก ล่าห็ มา ศึกษา มา พีงนึ่ มน ห รัง ผล กน ไป เสีย อีก ทาง หนึ่ง 
คือ ทาน รัด ว่า  โมก ฃบุรุ ษนึ่  ศึกษา  สุก กะด่าง ๆ หรือ เรียน ปริยั กิก่า งๆ ก็ กาม เถอะ เพราะ ปรารภ 
เสียง สรรเสริญ  หรือ เพื่อ เอา สีงที่ ไค้ ยิน ไค้ พีงน น นํะ ไป เบน เครื่อง ประกอบ ความ รู้ เพีม นึ่าห นํก่ 

ให้ แก่ ถอย คำ ของ กน เสีย เบน ส่วน ใหญ่  ไม่ ไค้ มา พีง มา ศึกษา เพื่อ จะ เข่า ใจ  เรื่อง ความ รับ ทุกข์ 
นึ่เ รา ควร จะ กิคดู ว่า  ที่ พวก เรา ไค้ ยิน ไค้ พีง หรือ ไค้ รับ การอบรม นึ่มน จะ อยู่ ใน รัก ษณะ อย่า งนึ่ 

หรือ เปล่า  คือ เรา พีง เพื่อ เอา ไป รับ ทุกข์ กน หรือ ว่า เพื่อ ผล เพียง ว่า  เขา รื่าลี อ เขา สรรเสริญ กน ว่า 
ความ รู้ ทาง พุทธ ศาสนา ดี วิเศษ  รัาเ รา รู้แรั ว เรา ก็ จะ เบน คน ที่ น่า สรรเสริญ ไป รัว ย นึ่อ ย่าง หนึ่ง 
หรือ เปล่า  หรือ ว่า เรา ไค้ ยิน ไค้ พีงนึ่  เพื่อ จะ จด จำ เอา ไป เบน เครื่อง รัาง เมื่อ เรา จะ ไค้ โก้ เถียง รับ 
คน อื่น  มน' จะ ไค้ มี นา หนํ ก่แก, คำ พูด ผาย เรา อย่า งนึ่เ บน' รัน  รัามี ความ มุ่ง หมาย เพียง  ๒ อย่าง 

นึ่แรั ว พึง ถือ ว่า การ ไค้ ยิน ไค้ พีงฃ อง ท่าน ที่งห ลาย นึ่  กำ รัง เขว มาก ที เคียว  มน จะ กอง เบน ไป 
อย่าง ถูก กอง  คือ จะ ให้ เข9 าใจ ห รัก พระ พุทธ ศาสนา อย่าง ถูก กอง  เพื่อ จะ วินิจฉัย สีง ด่าง  ๆ ไค้ 

ถูกรั อง และ ปฏิบัติ เพื่อ รับ ทุกข์ ของ ฅนเ อง  หรือ ของ โลก ไค้ อย่าง ถูกรั อง  และ การที่ ศึกษา และ 


๖๐ 


ประ ก, นความ ไขว้ เขว ที่ นบ ว่า มี ประโยชน์ อย่าง ยง  แม้ ใน ทาง ปริยัติ 
ผล ที่ จะ พึง ไค้ ริบ และ แม้ ที่ สุด แก่ องค์ สมเด็จ พระ บรม ศาสดา เอง 
ใน ร่ม โพธ ทอง ของ โลก ค้มค รอง โลก ให้ ยืน ยาว ดล อด ไป 

อาคม าขอ ยุติ คำ บรรยาย วน น เพราะ หมด เวลา ลง เพียง เท่า น 


แม้ ใน ทาง ปฏิบัติ  แม้ ใน ทาง 
หรือ แก่ พระ ศาสนา ที่' จะ คง อย่ 


เรื่อง  กา มุ ปาทาน 


ท่าน ผู้ท จะ เมน ผู้ พิพากษา ทงห ลาย 

ใน การ บรรยาย ครั้ง ที่  ๕ น จะฅํ อง ทบทวน ไป ถึง ข่อ ที่ ว่า  หล ไาพ ระ พุทธ ศาสนา ที่ เบน 
นัว ใจ ของ พุทธ ศาสนา เรา  ก็ คือ  ข่อ ที่ ว่า  สีงท ง หลาย หง ป วง ไม่ ควร ยึด มั่น ถือ มน  โดย บท บาลี ว่า 

สพฺ เพ  ธม มา  นไลํ  อภิ นิเว สาย 

คำ ว่า ไม ควร ยึด มน ถือ มน  ถไแปล ดาม นัว หนัง ลือ  ย่อม มี ใจ ความ ว่า  เข่า' ไป ผง นัว มาก 
กว่า  อภิ  แปล ว่า  ยึง  นิ  แปล ว่า  ลน เชิง หรือ ไม่ เห ลีอ  เอ ล แปล ว่า  เขา ไป  เข่า ไป ไม่ เหลือ 
อย่าง ยึงนึ่  มี อาการ  คือ การ ผง นัว เข่า ไป ใน ที่นน โดย ไม่  เหลือ  เพราะ ฉะ น น คำ ว่า  นาลํ  อภิ ภิเว สาย 
ดาม นัว หนัง ลือ ก็ ย่อม จะ แปล ว่า  สง หง หลาย ทงป วง  อัน ใครๆ  ไม่ ควร' จะ ผงอั า เข้า ไป  ดาม นัว 
พยไ บ ชนะ เบน อย่าง น แด่ ว่า เรา ถือ เอา โดย อรรถ หรือ ความ หมาย  ซึ่ง แปล ว่า ไม่ ยึด มน ถือ มน 

นัา ถือ เอา ดาม นัว หนัง ลือ  ก็ ได้ ความ ว่า โลก น หรือ ลืงท่ ง ปวง ใน โลก น อ น ใคร  ๆ ไม่ ควร จะ ผง นัว 
เอง เข่า ไป 

เมื่อ มี หนัก ว่า  ลืงท่ ง หลาย ท1 งปว งอน ใครๆ ไม่ ควร จะ ผง นัว เอง เข่า ไป  คือ เข่า ไป ยึด มน 
ฅิดม่ น เรา ก็ ควร จะ มีบญ หา ด่อ ไป ว่า  มน มี อะไร ที่ เป็น เครื่อง ดึง ดูด คน เรา ให้ ผง นัว เข่า ไป  ท1 ง ๆ 
ที่ลืง เหล่า น1 น เป็น ลืงที่ ไม่ ควร จะ เข่า ไป ใกล้  แม้ จะ เข่า ไป ใกล้ ก็ ย่อม ไม่ เป็น การ สมควร  ทำไม จะ 
ดอง กล่าว ถึง การ ผง นัว เข่า ไป  ฑงน ก็ เพราะ เห ฅว่า มีลืง  ๆ หนึ่ง ซึ่ง มี อำนาจ หรือ มี อิทธิพล  ที่ ดึง 
ดูด นัด ว โลก ให้ ผง นัว เข่า ไป  และ ลงๆ น นก็ คือ ลืงที่ เรา เรียก กน ใน ภาษา ไทย  หรือ ภาษา บาลี ก็ ดาม 
ดร งก น ว่า  “กาม” 

เพื่อ จะ เข่า ใจ คำ ว่า กาม ใน ที่นึ่  ใน กรณี เช่น' นให้ ดี  เรา ควร จะ ทำ ความ เข่า ใจ กน ใน เรื่อง 
คำ ว่า โลก  ดาม หนัก ธรรมะ ท่าน แบ่ง โลก  ออก เป็น  ๓ ชนิด นัว ยก น คือ กาม โลก  โลก ลำ หรื บ 
นัด ว์ที่นั ง ข่อ งฅิด อยู่ ใน กาม  แล วก็  รูป โลก  โลก ลำ หรบ นัด ว์ที่ข่ อง ฅิด อยู่ ใน รูป  หมาย ถึง ลืงที่ ไม่ 
เป็น กาม  เป็น รูป บริลุ ทธ  และ  อรูป โลก  คือ  โลก ลำ หรบ นัฅว่ ที่ฅิด อยู่ ใน อรูป  นึ่ก็ ไม่ ใช่ กาม 
เหมือน กน  และ ก็ ไม่ มี รูป นัว ย เป็น นาม และ กบ รืสุฑ ธ จาก กาม  เลย ได้ เป็น ๓ โลก  กาม โลก คือ 
โลก ของ หมู่ นัด ว่ที่มี จิฅ ใจ ใน วินัย เกาะ เกี่ยว ใน กาม  รูป โลก  คือ โลก ลำ หรื บนัฅ ว์ที่มี จิฅ อยู่ เหนือ 
กาม  แด่ ยง ฅิด อยู่ ใน ลืงที่ เป็น รูป บรืส ทธื้  ไม่ เกี่ยว กบ กาม  แล วอ รูป โลก  โลก ลำ หรับ สด ว์ที่มี 

จิฅ ใจ อยู่ เหนือ กาม  และ อยู่ ที่ เหนือ การ ดิดอ ย่ใน รูป  แด่ ว่า ไป ฅิด อยู่ ใน ลืงที่ ไม่ มี รูป  ซึ่ง บริลุ ทธื้ 
ยึงไ ปก วา กาม หรือ รูป 

เรา น่า จะ ทำ ความ เข่า ใจ กน ว่า  โลก เหล่า นึ่มน อยู่ ที่ ไหน?  นัาว่ าฅ รง  ๆ มน ก็ อยู่ ใน โลก นึ่ 
ที่งนึ่ น มน ซ้อน กน อยู่ ได อย่าง น่า ประหลาด  ขอ นึ่อยู่ ที่จิฅ ใจ ของ คน  คือ แบ่ง เป็น พวกๆ  พวก 


ทีมื จิต ใจ อยู่  [น กาม  พวก มี จิต ใจ อยู่ เหนือ กาม  ฅิค อยู่ ใน รูป  และ พวก ที' มีจิฅ ใจ ฅิด อยู่ ใน อรูป 
รวม พวก ที่ มีจิฅ ใจ ฅิค อยู่ ใน กาม เขา ควย กน ฑงห มด ทีง สน  ก็ เรียก กลุ่ม นน ว่า กาม โลก  แล ว พวก 
ทีมีจิ ค ใจ อยู่ เหนือ กาม  รวม กลุ่ม กน เขา ก็ เรียก ว่า  พวก ที่ อยู่ ใน รูป โลก  หรีอ อรูป โลก  คาม ลำ คบ 
อยาก จะ เปรียบ เทียบ ด วยฅ วอ ย่าง ง่าย  ๆ เหมือน อย่าง กบ เครื่อง มือ ทาง วิทยา ศาสตร์ ใน 
สมัย น โค ย เฉพาะ เช่น  คลื่น วิทยุ  ที่มื อยู่ ค่า งๆ กน หลายๆ คลื่น  เมื่อ เรา มี เครื่อง รบ ที่จูน ไว้ 
เฉพาะ คลื่น ไหน  เรา ก็ รับ ไค้ เฉพาะ คลื่น นั้น  แล ว คลื่น อื่นๆ ไม่ ปรากฏ  ท1 งๆ ที่ มือ ยู่ที่นํ นั้  คือ มี 
อยู่ ใน  /VI เาก 0ร [ว เา 61*6  เดียว กน นื  แล ว เรา จะ แบ่ง คลื่น วิทยุ นั้งห มค ไค้ เบน ประเภท ว่า  คลื่น ลน 
คลื่น ยาว  คลื่น กลาง ทำนอง นื  เรา ก็ จะ เห็น ไค้ ว่า มน อยู่ ปนเป กน อยู่  ซบ ซิอน กน อยู่ ที่นี่  แค่ 

ทำไม ใน ขณะ ที่ เรา รับ คลื่น ขนาด หนึ่ง  คลื่น อีก ขนาด หนึ่ง จึง ไม่ ปรากฏ  นี่ เบน ต วอ ย่าง ของ 

การที่ สิง ค่าง  ๆ มน ช่อน กน อยู่ ไค้  แม้ ว่า คน ละ กลุ่ม ละ พวก  ระ คบ ของ จิต ใจ ของ มนุษย์  ที่มื อยู่ 
ใน โลก  มน ปนเป กน อยู่ ครบ ถ วน  แลํว่ แค่ เรา จะ พิจารณา เจาะจง ลง ไป ที่ พวก ไหนอย่าง ไร  พวก 
ที่ เหมือนๆ  กน ก็จค เบน กลุ่ม หนึ่ง  เช่น  สตร์ ที่มื จิต ใจ อยู่ ใน วิลํย กาม  เขา ก็ อยู่1 ใน ภาวะ ลํกษ ณะ 
สถานะ ตาม แบบ ของ เขา  เบน สตร์ ที่ ของ ติด อยู่ ใน กาม  แล วก็ อยู่ ใน โลก นี่  นี่ เรียก ว่า กาม โลก 
ก็ ได้แก่ ภาวะ หรือ ลํกษ ณะ  หรือ  สถานะ ของ สตร์ ตาม ธรรมดา  ตาม ธรรมชาติ ทว  ๆ ไป น น เอง 
เบน มนุษย์ กมี  หรือ จด เบน เทวดา ก็มี  ตา ลง ไป ถึง สตร์ เดียรัจฉาน ควย  และ ยง ค่า ลง ไป กว่า นั้น 
ถึง สตร์ ที่ เรา เรียก กน วา สตร์ นรก ควย  นั้ง  ๔ ประเภท นี่ล วน แค่มื จิต ใจ  แพ้ อำนาจ ของ กาม  อาจ 
จะ ตก เบน ทาส ของ กาม  อยู่ แทบ ตลอด เวลา  เรียก ว่า อยู่ ใน วิลํย กาม 

ถามี คน อีก พวก หนึ่ง  มืจิฅ ใจ สูง อยู่ เหนือ กาม  มอง เห็น กาม โดย ความ เบน ของ น่า ขยะ 
แขยง  ดำรง จิต ใจ ไว้ ใน ภาวะ ที่ ไม่ เกี่ยว ของ กบ กาม  โดย ยึด เอา สิง ที่มี รูป ที่บริ สุฑธิ้ อนใ ดอน หนึ่ง 
เบน อารมณ์ สำหรับ เบน ที่ พอ ใจ  โดย เฉพาะ ก็ เช่น อารมณ์ ของ สมาธิ ของ ฌาน ของ สมาบัติ  พวก 
ฤๅษี  มุนี  หรือ น่ก่ สมาธิ เหล่า นี่  มี จิต ใจ พอ ใจ อยู่ ควย รส ของ สมาธิ ชนิด นี่  ซึ่ง ไม่ เกี่ยว กบ กาม เลย 
ก็มี อยู่ กลุ่ม หนึ่ง ใน โลก นี่  ซึ่ง ถือ ไค้ ว่า เบน โลก ของ เขา โลก หนึ่ง เหมือน กน  ซอน ก่น อยู่ กบ กาม 
โลก 

ทีนี่ โลก ที่ ประณีต ขน ไป  ก็ คือ พวก ฤๅษี  มุนี  หรือ น่ก่ สมา ธิที่มื จิต ใจ ละเอียด อ่อน ไป กว่า 
นั้น โดย เห็น ว่า สิง ที่มีรู ปนี่ห ยาบ  เบน ของ หยาบ แตก ง่าย  สลาย ง่าย  ไป กำหนด สิง ที่ ไม1 ม้รูป ดี กว่า 
ละเอียด กว่า  ถาวร กว่า  มน ก็ คลำ ย ๆ กนก บ พวก รูป  แด1 ว่า จะ ละเอียด ประณีต ขน ไป กวา อีก ขน 
หนึ่ง  มน จึง มีน อย ลง ไป กว่า  แต่ ก็ จด เบน กลุ่ม หนึ่ง ซึ่ง มือ ยู่ ใน โลก นี่  รวม  ๆ กน อยู่ ใน โลก นี่ 
เบน ส่วน ที่ เรียก ว่า อรูป โลก 

ต่อ เมื่อ เรา นา มา เปรียบ เทียบ ดู ท ง ๓ ชน อย่าง นี่  เรา จึง จะ เห็น ไค้ ชัด ว่า สิง ที่ เรียก ว่า  “กาม” 
นั้น คือ อะไร  โปรด อย่า ไค้ เชัา ใจ คำ ว่า  “กาม” นี่  ใน ภาษา บาลี นั้น  มืค วาม หมาย ไป ใน ทำนอง หยาบ 
โลน เหมือน ใน ภาษา ไทย  โดย ที่. แท้ มน ก็ เบน คำ ธรรมดา ดำ หนึ่ง เบน ชื่อ ของ ความ ใคร่ ใน ทาง กาม 
ทีนี่เ รา ก็ พิจารณา โดย เฉพาะ เจาะจง กน แต่ ใน ส่วน กาม โลก  คือ โลก ของ สตร์ ที่ อยู่ ใน กาม 


เมือ เรา ยอม รับ ว่า  เรา เบน ผู้ที่ รัง มีจิฅ ใจ อยู่ ภาย ใฅ วิสัย ของ กาม  มี กาม กรอบ งำ อยู่ ดล อด เวลา ก็ 
แปล ว่า  โลก ที่ เรา กำ ล ไ] อยู่ โดย เฉพาะ นั่น แหละ คือ กาม โลก  บรรยากาศ หรือ  /น ๓ 05 1 ว เา 61-6  ของ 
กาม โลก น มน จึง เค็ม หรือ กลุ้ม ไป ควย กาม  ทุ้ม ห่อ อยู่ ควย กาม  คือ ความ ที่ สัด ว์ ใคร่ ใน สิง ซึง เบ็1 น 
รัด ถ ของ ความ ใคร่  มี ความ รู้สึก อย่าง น เบน กระแส จิฅที่ เฅ็ม อด อยู่ ใน โลก  ที่ เรา เรียก รัน ว่า กาม- 
โลก  เมื่อ พิจารณา โดย รัย น เรา จะ เห็น ได้ ว่า  ลีงที่ เรียก' ว่า กาม นี่ น ใ ม" ใช่ เลก รัอย  ไม่ ใช่ สิ' งเก็ กๆ 
รัอ ยๆ  ที่แฑ้ ก็ คือ สืงที่ มี อิทธิพล ที่ ฉาบ ยอม โลก นที่ง โลก  ให้ อยู่ ใน รัก ษณะ  หรือ ให้ ได้ ชือ ว่า 

เบน กาม โลก  ไม่ มี ที่' ว่าง เวน  ที่ จะ ปราศจาก กลี น อาย ของ กาม  คือ ความ ใคร่ ใน อารมณ์ ที่ เบน ที่ฅํ้ง 
แห่ง ความ ใคร่  เพราะ ฉะ น2 น ขอ ให้ เช่า ใจ กำ ว่า กาม  กาม นก รัาง  ถึง ขนาด ที่ เบน พระ เรัา ผู้ ครอบ 
กรอง โลก  ประเภท ที่ เรียก ว่า กาม โลก ที เดียว  เบน ลีงที่ มี อิทธิพล เหนือ รัด' 1 หรือ เห นอ ลีง ไร  ๆ 
ที่มี อยู่ ใน กาม โลก  รัน จึง ทำ ให้ โลก น ได้ ชื่อ ว่า กาม โลก  และ ทำ รัด วที่ อยู่ อา รัย อยู่ ใน โลก น เบน 
ทาส ของ กาม โดย ไม่ รู้ สร่าง 

เพราะ ฉะ น น เมื่อ เรา มี ความ ม่งห มาย  ที่ จะ ไม่ ยคม นฅิค มน ใน ลีงใ ค ๆ เรา ดอง มี ความ รู้ 

ใน ลีงที่ เรียก' ว่า กาม  เพราะ ว่า กาม นนเ บน สิง ใหญ่ ลีง เดียว  ซึ่ง เบน เครื่อง ยึด มน ฅิด ม0 นของ บรรดา 
รัด ว์ฑง หลาย ที่ อา รัย อยู่ ใน กาม โลก  รัน จึง เบน ลีง  ๆ เดียว ที่ฅไ ยง ศึกษา1 ให้ เช่า, ใจ  เพื่อ จะ ควบ คุม 
ให้ ได้  หรือ ถึง รับ ให้ ด ด ขาด ออก ไป ได้  ทีนเ รา จะ ได้ วินิจฉัย รัน  ถึง คำ ว่า4 ซา ม” โดย ละเอียด 

กำ ว่า44 กาม”  ดาม รัว หนัง สีอ  ก็ แปล ว่า  ความ ใคร่  รัาแปล เบน ภาษา ไทย ดาม รัว ห รัง สือ 
ก็ แปล ว่า  ความ ใคร่  แด1 มิได้ หมาย ถึง รัว ความ ใคร่ อย่าง เดียว  ใน บาลี ท่าน แบ่ง ออก เบน  ๒ ผาย 
คือ ผาย ที่ เป็น รัด ตุ  หรือ  (ว เว] ออ บ 7 อ นี่ ท่าน เรียก ว่าว ฅตุ กาม  ท่าน แปล คำๆ  น รัน ไว้ ว่า  0๒] อ อบ 76 
รอก รบ ส เฉ/  ที น อีก ผาย หนึ่ง เบน ผาย  รบ! ว] ออ บ 76  น ได้แก่ รัว กิเลส ที่ เบน ความ ใคร่  ท่าน เรียก ว่า 


รน! ว] ออ-!:! 76  รอก รน ส!!-!:/.  รอก รน ส!!-!:/  0๒] ออ อ 76 กบ รบ! ว] ออ I! 76  เพราะ วา ถา ปราศจาก คุก อปรา ศ จาก 
ความ เบน คู่ รัน แรัว  ลีงที่ เรียก ว่า กาม ย่อม เบน ไป ไม่ ได้  เพราะ ว่า กาม ส่วน ที่ เบน  ๐เว]อ อบ 76 

รัน หมาย ถึง รูป  เสียง  กลี น รส  รัมรั ส ดล อด ถึง รัด ถอน เบน อุปกรณ์ ที่ เนื่อง กน อยู่ รับ สง น นๆ 
ที่ เป็น ไป เพื่อ ความ ใคร่  หรือ ก่อ ให้ เกิด ความ ใคร่  นี่ ท่าน เรียก ว่า กาม  ผาย รัด ถ หรือ รัด คุ กาม 

เป็น ผาย  "๐!ว] ออ บ 76  แด่ ว่า รัด คุ กาม เหล่า นื่จะ ไม่ มี ความ หมาย อะไร  รัา ปราศจาก สง ที่ เรียก ว่า 

กิเลส กาม  คือ ความ ใคร่ ที่มี อยู่ ภาย ใน วิด ของ รัฅว์  ซึ่ง เป็น ผาย  รน! ว] ออ บ 76  ความ ใคร่ หรือ กิเลส 

กาม ที่มี อยู่ ใน ใจ ของ สฅว์ น น บาง ทีก็ เรียก ว่ารั ณ หา  บาง ทีก็ เรียก ว่า ราคะ  บาง ทีก็ เรียก ว่า  ระฅิ 

แล9 ว แด่' จะ เรียก  ไม่ ค่อย แน่  แด่ โดย ปก ฅิก็ เรียก ว่า  “กิเลส กาม” 

ฉะ น น บาลี จึง แบ่ง กาม ออก เป็น ๒ ผาย  อย่าง นี่  เป็น ผาย รัด คุ กาม  และ เป็น ผาย กิเลส กาม 
รัด ถ กาม โดย ฅรง ก็ ได้แก่  รูป  เสียง  กลี น รส  รัมรั ส ซึ่ง เป็น ที่ ดง แห่ง ความ ใคร่  และ โค ยอ2 อม ก็ 

ได้แก่  เหตุ บจ รัย  รัด คุบจ รัย  ที่ เป็น เครื่อง เก็อ คุล แก่ รูป  เสียง  กลี น รส  รัมรั ส ยก รัว อย่าง เช่น 
ทรัพย์ สม บด หรือ เงิน ทอง เหล่า นี่  ก็ เป็น บจ รัย ให้ ได้ มา ซึ่ง รูป  เสียง กลี น รส  ล่ม ผไ ส ซึ่ง เป็น รัด ตุ 
แห่ง กาม โดย ดร ง แด่ โดย เหตุ ที่ สดว์ แสวง หาบ จ รัย เหล่า นี่ มา เพื่อ กาม นั่น เอง  นี่ หมาย ถึง รัด ว้ฑ 


อยู่ ใน กาม โลก  ขอ จำ กด ความ ว่า  บรร คาส ค ว์ฑงํ๋ หลาย ที่ มีจิฅ ใจ อยู่ ใน วิสํย แห่ง กาม โลก  คือ สํฅว่ 
ธรรม คา ลาม ณีทํว ไป น เขา แสวง หา บีจ รัย ค่าง  ๆ อยู่ เพื่อ กาม  เช่น หา เงิน  หา ทรัพย์ สม บัฅิ มาก 
เพื่อ เป็น บจ รัย แก่ กาม  แม้ สร้าง บาน สร้าง เรือนอยู่  ก็ เพื่อ เบน บจจ ย่ใน การ บริโภค กาม  แม้ จะ มี 
ชีวิค อยู่ ใน ที่ สุด  แม้ แค่ จะ มี การ ขวน ขวา ย เพื่อ ให้ มีชีวิ คอ ยู่  ก็ เพื่อ มี ชีวิฅ อยู่ เพื่อ บริโภค กาม 

นึ่ขอ ให้ พินิจ พิจารณา ด เถิด ว่า  สฅว โลก ที่ อยู่ ใน กาม โลก  หรือ วิส ไ] ของ กาม โลก น น มี ความ ฅา 
เพียง ไร  คือ ว่า อะไร  ๆ ก็ ไม่ พน ไป จาก กาม  จึง เห็น ได้ ว่า ลีง ค่าง  ๆ ที่ เกิด ขน หรือ เปลี่ยน แปลง ไป 
หรือ ผล ไ าค่น โลก ประเภท กาม โลก นี่ ให้ หมุน ไป นนน่ ะ มน ก็ คือ กาม  และ ว่ฏ สงสาร ของ โลก 

ประเภท นี่ก็ คือ กาม เบน คน เหตุ  มี กิเลส กาม เบน เหตุ ให้ กระทำ กรรม  เมื่อ กระทำ กรรม ไป คาม 

กิเลส กาม แล้ว  เกิด ผล อ นใค ขน มา  ก็ หล่อ เลี่ยง สำหรับ ให้ มี ความ ใคร่ ที่ ยง ขน ไป  หรือ ลำ' ไม่' ได้ 
ผล สม ใจ ห รัง  ก็รั อง แล้ รัว ใหม่  ดน รน ไป จน กว่า จะ พบ ผล ที่ สม ใจ ห รัง  และ เมื่อ ได้ ผล ที่ สม ใจ 
ห รัง  มน ก็ หล่อ เลี่ยง ให้ มี ความ อยาก ใน ทาง กา มน น ยง  ๆ ขน ไป อีก  จึง เป็น รัน ว่า  สืงที่ มี อำนาจ 
อิทธิพลอย่าง ยง อย่าง สง สุด  หรือ ที่งห มด ที่ง สน  ใน กาม โลก ก็ คือรั ค ถ กาม  และ มี ความ สำเร็จ 
ใน หน้าที่ ของ มน ขน มา ได้  ก็ เพราะ มีสืง ที่เรื ยก ว่า กิเลส กาม  จึง เบน รัน ว่า  สง ที่เรื ยก ว่า กาม นี่ 
เรา หมาย ถึง ของ  ๒ สง นี่  เมื่อ ประกอบ กน ทำ หน้าที่ ของ มน  คือ มี การ ได้ สืง ซึ่ง เป็น วฅถ ของ 

ความ ใคร่ มา คาม ที่ รัว ดอง การ  แล ว หลงใหล ใน สืงน นอ ยู่  ความ รู้สึก ที่ เกิด ขน ใน ขณะ น นเรื ยก ว่า 
กาม  กาม  ใน กาม โลก  คง อยู่ ใน ฐานะ ที่ เป็น สึงที่ ควบ คุม โลก ที่งห มด  หรือ ผล ไา ไส โลก ฑงห มด ให้ 
เป็น ไป  เพราะ ฉะนั้น ใน วรรณคดี เก่าๆ ของ อินเดีย  ใน สม้ย ก่อน พุทธกาล  ซึ่ง รู้ รัก เรื่อง กา มดี พอ 
สมควร เหมือน กน  ได้ บญญั คิก ามนี่ ใน ฐานะ เป็น พระ เรัา มา แล ว มี ระเบียบ มี พิธี ขน บ ธรรมเนียม 
ประเพณี ที่ บูชา รัอน วอน  เซ่น สรวง  หรือ ประ พฤคิ ปฎิบั คิค่อ พระ เรัา องค์ นี่ รัน เป็น พิเศษ 

ส่วน หนึ่ง รัว ย เหมือน รัน  ใน บาลี ของ เรา ก็มี ประโยค ที่มีใ จก วาม คล5 ายก น เช่น ว่า  สัค ว โลก 

นอัน ความ อยาก ย่อม คร่า ไป เป็น บาลี ว่า อิจฉา นร่  ป ริก สุคิ  แปล ว่า  คน ใน โลก ใน กาม โลก นี่ รัว น 
แค่ ถูก ความ อยาก คร่า เอา ไป  คำ ว่า คร่า เอา ไป นี่  ก็ คือผ รัก ไส ให้ เป็น ไป คาม อำนาจ ของ ความ 

อยาก  ไม่ มีลีง อื่น ที่ จะ มี อำนาจ ฉคค ร่า หรือ ผรัก ไส รัฅว โลก ใน กาม โลก  ให้ เป็น ไป คาม อำนาจ ของ 
มน ได้  นอก จาก ลีงที่ เรียก ว่า กาม  หรือ ความ อยาก ความ ใคร่ นี่ อย่าง เดียว 

ทีนี่สึ ง ที่เรื ยก ว่า กาม  นี่ม้ ได้ หมาย ความ ว่า มน อยู่ ใน อากาศ  อย่าง ทำนอง ว่า  เป็น ภาพ ที่ 
เลื่อน ลอย อยู่ ใน อากาศ  แค, ที่ แท้ มน มีสึง ที่ สิง สกิฅ อยู่ ใน รัน คาน ของ คน เรา  คำ ว่า สน ดาน ใน ที่นี่ 
หมาย ถึง ส่วน สึก หรือ พื่น ฐาน ของ จิฅอี กทีห นึ่ง  เพราะ ว่า จิฅม น เพียง ความ คิด นึก  ที่ ปรุง ขน มา 
เป็น ความ คิด ความ นึก  อะไร ที่ เป็น พื่น ฐาน ของ จิฅ  ซึ่ง เป็น บ่อ เกิด ของ ความ คิด นึก นั้น  เขา เรียก 
ว่า สน ดาน  ใน สน ดาน ของ คน เรา  ที่ อยู่ ใน กาม โลก  คือ สฅว์ ที่ อยู่ ใน กาม โลก  ย่อม เค็ม ไป รัว ย 
สง ที่ เรียก ว่า กาม  มน เป็น ของ เฉพาะ  หรือ ว่า จำ เป็น จะ รัอง มี  มิ ฉะนั้น เรา ก็ ไม่ ถูก เรียก ว่า รัฅว์ 
ที่ อยู่ ใน กาม โลก  หรือ อยู่ ใน กามาวจร ภูมิ  เพราะ เหตุ ที่ฒัว์ นี่ ถูกรั ญญัคิ ว่า  ค1 งอ ยู่ ใน กามาวจร 
ภูมิ  คือ ชน ที่ รัง มีน้ว ใจ ค อง ท่อง เที่ยว ไป ใน กาม  และ ถูก เรียก ว่า อยู่ ใน กาม โลก  คือ โลก ของ หมู่ 


สโา ว่ที่มี จิฅใ จฅก อยู่ ใค้ อำนาจ ของ กาม  นื่ก็ เพราะ เหตุ ว่า ใน ส โ-เคา น หรือ ส่วน ลึก ของ จิคฃ อง ส่คข 

เหล่า นื่เค่ ม ไป ควย สีงที่ เรียก ว่า กาม  คือ ความ ใคร่ ใน อารมณ์ ที, เบน ที่ฅง ของ ความ ใคร่  กาม ใน 

ลกษ ณะ เช่น น ท่าน เรียก ว่า กามา สะ วะ  กามา สะ วะ-อา สะ วะ คือ กาม  อา สะ วะ คำ น คาม ธรรมดา 
เบน ชื่อ ของ หมก ของ ดอง  คือ การ หมก ดอง ให้ บูด เปรย ว หรือ ให้ คง นานอยู่ นานกว่า ธรรม คา เขา 
เรียก ว่า  อา สะ วะ  สง ดอง หรือ นาด อง  โดย เหตุ ที่ สง ที่ เรียก ว่า กาม  เบน ลึงที่ นอน เนื่อง อยู่ ในสํ น ดาน 
ของ ส์คว์  ไม่ มี เวลา สร่าง  คอย แค่ จะ ปรุง จิฅ ใจ ให้ เกิด ความ นึก คิด ไป ใน ทาง กาม  มี อาการ 

เหมือน นอน ดอง อยู่ ใน สน ดาน  ท่าน จึง เรียก กาม นื่น ว่า เบน อา สะ วะ  ลึงที่ เรียก ว่า อา สะ วะ นื่ได้ แก, 
กิเลส ชื่น ละเอียด  คือ ชน ที่ เรา จะ ไป ข่ม ขี่ มน โดย ค รง ไม่ ไค้  จะ ไป คด มน ควย เจฅ นา ว่า  เวน เสีย 
แล วก็ จะ ท่า ให้ อา สะ วะ เบา บาง  นื่ไม่ ไค้  เพราะ มน อยู่ ลึก เกิน กว่า ที่ จะ ท่า เช่น น นไค้  มี แค่ จะ 

คอ งอ' าศย สฅิบ ญญา ชน' ที่ เบน  ญาณ  หรือ เบน  มรรค-ญาณ  ซึ่ง เบน ผล อน แห้ จริง ของ วิบส ส นา 
ท่า ให้ เกิด เบน แสง สว่าง หรือ เบน ญาณ ขน มา  จึง จะ ท่า ลาย อา สะ ว ะ นั้น ไค้ 

เพราะ ฉะนั้น การ ป ฎิบัฅิ เพียง แค่ ศีล  เพียง แค่ สมา ธินื่  ไม่ สามารถ จะ ท่า ลาย สีงที่ เรียก ว่า 
กามา สะ วะ  ซึ่ง ดอง อยู่ ใน สน ดาน นั้น  ให้ แม้ แค่ กระ  เทือ น ไค้  อย่า ว่า แค่ลึ งก บท0 าให้ สน ไป หรือ 
เหือด แห้ง ไป  จึง จำ เบน ที่ จะ ฅอง มี การ เจริญ  ใน, ขน' ที่ เรียก' ว่า บญ ญา หรือ  วิบส ส นา  และ ค8 อง เบน 
ไป อย่าง ถึง ที่ สด  คือ ถึง จุด ที่ เบน หล ไา หรือ เบน ฅว พุทธ ศาสนา  ว่า ไม่ มี อะไร  สง ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง 
ไม่ ควร ปี ค มน ถือ มั่น  นั้น เอง  คือ พิจารณา จน กระ นั้งรู้ จไา  กาม  ว่า เบน สีง มายา  ไม่ ควร ยึด นั้น 
ถือ มน  จึง จะ กระเทือน ถึง อา สะ วะ ที่ เบน กาม ที่ นอนอยู่ ใน สน คาน 

ถา หากว่า สีงที่ เรียก ว่า กาม  ไม่ ไค้ มา เบน สีงที่ นอน เนื่อง อยู่ ใน สน คาน ของ เรา  มน ก็ ไม่ มี 
บญห าย่ง ยาก ลำบาก  ถาม นอ ยู่ เสีย แค่ ใน อากาศ หรือ อยู่ ใน  ^1:๓05 [ว ห 6 โร  รอบๆ  โลก  ไม่ มา อยู่ 
ใน จิฅ ใจ ของ เรา  นื่มน ไม่ เพียง แค่ ครอบ งำ อยู่ ท ว โลก  นั้น ครอบ งำ ลึก ลง ไป ถึง สน คาน ของ จิฅใ จ 
ของ สํฅว์  แล ว นอน เนื่อง อยู่ ใน สน ดาน ของ ส ฅว์  แล วนั้น ก็ ส่ง พิษ สูง ขน มา ทุก ขณะ ที่ ไค้ อารมณ์ 
คือ ปรุง ให้ เบน ความ คิด นึก  ที่ เบน ทาส ของ อารมณ์ ที่ เบน วิส่ย ของ กาม นั้น  แลํว ก็ ท่าส์ ฅว์นั้ น ให้ 
เร่า รอน ไป คาม กรณี นั้นๆ คือ มี ราคะ  หรือ มีฅไ น หา  หรือ มีน นทิ  สด แห้ แค่ ว่า มน เบน กรณี ไหน  นื่ 
เรียก ว่า กาม ใน ฐานะ ที่ เบน อา สะ วะ นอน เนื่อง อยู่ ใน ส่น ดาน 

ทืนื่จ ะคํ อง พิจารณา กน ไป ใน อีก มุม หนึ่ง ว่า  นอก จาก กิเลส กาม จะ นอน เนื่อง อยู่ ใน สน คาน 
แล ว นั้น ยง มี- ว ฅถุ กาม ที่ เบน, ที่ คง  ที่ ยึด เหนี่ยว ของ อุปาทาน  เรา ส คว์ที่ อยู่ ใน กาม โลก น จึง เกิด มี 
ความ รู้สึก ชนิด หนึ่ง ขน ใน ใจ  ที่ เรียก ว่า อุปาทาน  คือ ความ ยึด มน ถือ มน  เรา ก็ ไม่ ไค้ ยึด นั้น ถือ นั้น 
ใน อะไร อื่น  นอก จาก ยึด นั้น ถือ นั้น ใน กาม อีก นั้น เอง  แค่ ว่า เบน ผาย วฅถ กาม  คือ ยึด มน ถือ มน 
ใน  รูป  เสียง  กลึน  รส  ส มนั้ส  ๕ อย่า งนึ่  ไค้ แก สง ที่ รู้สึก ไค้  ทาง คา  ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลน  และ 
ทาง กาย ส่มนั้ สทว  ๆ ไป  ใน  ๕ อย่าง นื่เ บน ที่ฅ1 ง ของ ความ ใคร่  เรียก ว่า ‘•ว คถ กาม”  อุปาทาน  คือ 
ความ ยึด มน ถือ มน อย่าง เหนียว แน่น  ย่อม ยึด มน ใน กาม  คือ ใน สีง  ๕ สีงนื่  นื่ไค้ แก่ อุปาทาน เอง 
จึงเ หืน ไค้ ว่าว ฅอุ กาม นั้น  เบน วฅอุ ของ ส ฅว่นั้ ง หลาย ที่ อยู่ ใน กาม โลก  เพราะ ฉะนั้น  อุปาทาน 

๖๖ 


คือ ความ ยึคม่ น, ถือ มน  พร อม  ๆ ก่น กบ ที่ กิเลส กาม  เป็น คว อา สะ วะ  นอน เนื่อง อยู่ ใน สน คาน 
ของ สํฅว์  เบน เห ตุ ให้ สํคว์ ที่ มีล่ก ษณะ เช่น' นื่  ได้ ชื่อ ว่า เบน สฅว์ ประเภท ที่ฅก อยู่ ใน กามาวจร ภูมิ 

ขอ ให้ เข ไ ใจ หรือ ทำ ความ สนใจ สไไ หน่อย วา  เรา กำ ลง พูด ถึง พวก เรา ที, อยู่ ใน กามาวจร ภูมิ 
หรือ ใน กาม โลก  ไม่ ได้ พูด ถึง เรื่อง อื่น นอกออก ไป จา กน น เรา กำ ลง พูด ถึง ฅวเ รา เอง  ที' มีจิฅ ใจ ดก 
อยู่' ใน กามาวจร ภูมินื่  คำ ว่า  ภูมิ  แปล ว่า ชน  ชน หรือ ลำ ด บ ทีนื่ คำ ว่า อว จร  แปล ว่า ที' เที่ยว ลง  เบน ที่ 
เที่ยว  ทีนื่  กา มะ  ก กาม  กามาวจร ภูมิ  จึง แปล ว่า ชน ของ สฅว์ ที่มี กาม เบน ที่ เที่ยว  ธรรมดา จึฅ 
ของ ล่ฅว์ ย่อม ดอง ท่อง เที่ยว  ที นื่จิฅ ของ ส ฅว่ที่ ยง ดง อยู่ ภูมินื่  ก็ ไม่ มี อะไร อื่น เบน ที่ ท่อง เที่ยว นอก 
จาก  กาม  ปล่อย ให้ มน ไป ดาม ธรรมดา ของ มน  ม นก เบน ไป ใน กาม  ท่าน จึง เปรียบ ว่า เหมือน 

ก ไม่ ปลา ที่ม่น่ มีนื่า เบน ที่ ท่อง เที่ยว  ถา จบ โยน ขน มาบ นฅ ถึง  มน ดอง คืน รน ที่ จะ กลบ ลง ไป ใน นื่า 
นี่ เรียก ว่า ที' เที่ยว  ที่ อยู่  ที่ อา ศ ไ]  หรือ อา ล ไ]  คำ ว่า อาด ย มิ ได้ หมาย ความ ว่า ความ อาลํ ย หรือ 
ความ ก่ง วล ถึง  ที่ แท้ คำ ว่า อาด ย แปล ว่า  ที่ เที่ยว  หรือ ที่ นอน  ที่ จม อยู่  ที่ อา ศ ไ] น น เอง  ที่ เช่น น น 
มน ก็ เบน' ที่ ฅงแห่ ง ความ ก่ง ว ล หรือ ความ เบน ห่วง  ใน ภาษา ไทย  คำ ว่า อา ล ไ] น ไม' มี ความ หมาย 
ดร งก นก บ ภาษา บาลี  คำ ว่า อา ล ไ] ใน ภาษา บาลี น น แปล ว่า ที่ อา ศ ไ]  ที่ นอน เนื่อง  ฉะ น น กาม จึง เบน 
อา ล ไ] ชอง สฅว์ ที่ มืจิฅ ใจ อยู่ ใน กามาวจร ภูมิ  ท่า อย่าง ไร เสีย  จิฅใ จม นก็ด โอ งด กล ง ไป ใน อา ล ไ] อ นนน 
เช่น เคียว กบ ปลา ที่ มน จะ ดอง คืน รน ลง ไป ใน นื่า  ถา ไม่ ให้ มน คืน ลง ไป ใน นื่า  นาน เขา มน ก็ ดาย 
ลด ว์นื่ก็ เหมือน กน  มน จะ ดอง คืน รน ลง ไป ใน กาม  แม้ แด่' จะ ดอง ด, อ สู้' จน เสีย ชีวิฅ  เสีย ชีวิฅ ก็ เสีย 
ไป  ล่า มีชี วิด ขน มา ใหม่  มน ก็ ดอง คืน ลง ไป หา กาม  นื่ลํก ษณะ ของ ส ฅว์ที่ เรียก ว่า  ดง อยู่ ใน 

กามาวจร ภูมิ  ทีนื่ส ฅว่ที่ มี สถานะ ใน ทาง จิฅ ใจ เช่น นื่อา ศ ไ] อยู่ ที่ ไหน  ก็ อา ศ ไ] อยู่ ใน โลก นื่  ทีนื่เ รา ก็ 
เกียด กน เอา ส่วน ที่ เกี่ยว ของ กบ ส ฅว์ป ระ เภท นื่มา  เรียก ว่า กามาวจร ภพ  หรือ กามาวจร โลก  เรียก 
ลน  ๆ ว่า กาม โลก  โลก ของ หมู่ สด ว์ที่มี จิฅใ จฅํ้ง อยู่ ใน กาม  หรือ ท่อง เที่ยว ไป ใน กาม  เป็น ก่น ว่า 
บญ หา ใหญ่  ก็ คือ ว่า การที่ ส ฅว่, เหล่ านื่  จะ ดอง ดก จม อยู่ ใน กาม  และ จะ ดอง เบน ไป ดาม อำนาจ 
ของ กาม 

ทีนื่เ รา จะ ได้ พิจารณา กน ด' อ ไป ว่า  เมื่อ เบน อย่า งนื่แลว  มน จะ มีอน ด ราย อย่าง ไร?  จะ 
ดอง อา ศ ย พระ พทธ ภา ษิฅ  ขอ หนึ่ง ที่ ว่า  กามา วิจิดฺ รา  มถ ราม โน ร มา, วิ รูป รูเป นาม เถนฺ นจิดฺ ด0 
ชึ่งมี ใจ ความ ว่า  กาม นื่เบ นของ วิจิฅ รง ด งาม  มี รส อร่อย  เบน ที่ที 'รื่นรมย์ แห่ง ใจ  ย่อม ย์ายี จิฅข อง 
สด ว่ให้ ผิด รูป  ใน ขอ แรก ท่าน ชื่ฌัา ษณะ ของ กาม ว่า  เบน ถึง ที่วิจิ ดร  เบน ถึง ที่มีร สอ ร่อย  และ เบน 
ที' รื่นรมย์ แห่ง ใจ  นื่แส ดง ถึง อิทธิพล ของ มน  แล่ วิ แสดง ถึง ห น่า ที่ ของ ม่นคํ วิยบ ทว่า  ย่อม ยํ่ายี 
จิดข อง สด ว่ให้ ผิด รูป  คือ เสีย รูป ไป  นี่ เรา ดอง เขา ใจ ว่า  โค ย เนอ แท้ ของ ถึง ที่ เรียก ว่า จิฅข อง ส ไาว์ 
เรา นื่  เขา ถือ ว่า เบน ประ ภส สร  คือ ใส สะอาด  ไม่ ได้ เศ ร่า หมอง มา แด่ เดิม  มน เพิง จะ เศ ร่า หมอง 
เมื่อ มี อะไร มา ผสม ทุ้ม ห, อทีห่ ล่ง  ซึ่ง เรียก ว่า ถึง เศร้า หมอง ของ จึฅ  ซึ่ง, ใน' ที่ นก ได้แก่ กาม  เมื่อ ถึง 
ที' เรียก ว่า กาม  เกิด ขน ผสม จิด  จิดก็ เปลี่ยน รูป  หรือ เสีย รูป ไป จาก ความ เบน ประ ภส สร  ท่าน จึง 
กล่าว ว่า  ย่อม ย์ายี จิฅ ใจ ให้ ผิด รูป ไป จาก เดิม  เรา จะ เขา ใจ ลกษ ณะ เช่น นื่ได้ ง่าย  ๆ โดย การ เปรียบ 


เทียบ ว่า  เมื่อ ความ รู้สึก ใน ทาง กาม ไม่ ครอบ ง0 าจึฅ  จิฅมี ล กษณ ะ อย่าง ไร  มี ความ สะ อา ค สว่าง 
สงบ  พอ สมควร แก่ ภาวะ ของ มน อย่าง ไร  แค่ พอ เกิด ความ รู้สึก ที, เรียก ว่า กาม  ขน มากรอ บง0 าจิฅ 
แล ว มีน ผิด รูป ไป อย่าง ไร  น น แห ละ' จะ เ ขำ' ใจ สิ, งที่เ บน โทษ  เบน ภ ไ]  หรือ เบน อ นฅ ราย  อน จะ เกิด 
ขน จาก กาม  เพราะ จาก กำ ว่า “ยา ยีจิฅ ใจ ให้ ผิด รูป”  นี่ แหละ  เรา มี ทาง ที่ จะ พิจารณา กน ได้ มาก มาย 
หลาย ทาง  คือ วา จิฅ มน ได้ ผิด รูป  หรีอ เปลี่ยน รูป ไป ได้ หลาย ทิศ  หลาย ทาง  หลายอย่าง ด้วย กน 
นบ ดง ด้น แค่ ขอ แรก  ขอ ที่ ดา  ๆ ที่ สุด คือ  ประ พฤดิ ผิด ใน ทาง กาม  ซึ่ง เบน ศีล ขอที่  ๓ ที่ เรียก ว่า 
กาเม สุมิจฉาจาร ะ กาเม สุมิจฉาจาร ะ ซึ่ง เบน ศีล ขอ  ๓ ซึ่ง ดาม ฅวห นง สึอแปล' ว่า  ประพฤติ ผิด ใน 
กาม พง หลาย  ขอ ได้ โปรด สนใจ จด จำ หรือ พิจารณา เบน พิเศษ สก หน่อย  ฅรง ขอ ที่ ว่า  กาม ทั้ง หลาย 
ท่าน ไม่ ได้ ใช้ กำ ว่า กาม เฉยๆ  กาเม สุ  แปล ว่า  ใน กาม ที่งห ลาย  มิจฉา จา ระ  แปล ว่า  ประ พฤฅิ 

ผิด  กาเม  สุมิจฉาจาร ะ ก็ คือ  ประ พฤฅ ผิด' ใน กาม' ที่งห ลาย  ด้ง นี่ นี่' ขอ ให้ เ6] ภ้ใจ ความ หมาย ของ กำ 
นี่ ให้ กวาง ที่ สุด  จน ถึง กบ ว่า ประ พฤฅิ ผิด ไป ด้วย  อำนาจ กิเลส อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง แล ว เรียก ว่า 
ประ พฤฅิ ใน กาม ที่งนึ่ น อย่า ได้ ม่งห มาย แค่ เพียง ว่า  ประ พฤดิ ผิด ใน ฐานะ ชู้ สาวอย่าง เดียว  น1 น มีน 
แคบ เกิน ไป  อาด มา พยายาม จะ ชให้ เห็น ว่า  สิกขาบท ขอ ที่ ๓ ของ สิกขาบท ที่ ง ๕ คือ ศีล  ๕ น น ขอ 
ที่  ๓ ไม่ ได้ ม่งห มาย แค่ เรื่อง ชู้ สาวอย่าง เดียว  ขอ ขยาย ความ ให้ กวาง ออก ไป ถึง กำ ว่า  กาม ทุก ประ- 
เภท  เพราะ ถา หมาย ความ แด1 เรื่อง ชู้ สาว แล ว เด็ก ที่ยไ ไม1 ทน เบน หนุ่ม เบน สาว  ก็ ไม1 ดอง ถึอ ศีล ขอ 
นี่ หรือ ไม่ มี ทาง ที่ จะ ถึอ ศีล ขอ นี่  แล ว มน จะ ถือ ศีล ๕ ได้ อย่าง ไร เด็ก  ๆนึ่น  ฉะ น น กำ ว่า กาม  ดอง 
หมาย กวา ม ทิว ไป หมด  ที่ง รูป  เสียง  กสีน  รส  สมี ผ8 ส ทุก ชนิด ที่ เบน ที่ ดง แห่ง ความ ใคร่  เรา อย่า 
ได้ ประ พฤฅิ ผิด ค่อสี ง เหล่า นึ่ นี่  เพราะ ฉะ นน จึง อธิบาย ว่า  แม้ แด, เด็กๆ ก็ ดอง ถือ ศีล ขอ ที่  ๓ นี่ 
เช่น ว่า  เด็ก คน หนึ่ง เขา รัก ของ อะไร ของ เขา บางอย่าง  จะ เบน ดก ดา  หรือ เบน เครื่อง เล่น  หรือ เบน 
ดินสอ ปากกา อะไร ก็ ดาม  เขา รัก ใน ฐานะ เบน ของ รัก  ถา เด็ก อีก กน หนึ่ง ไป ยํ่ายี ของ รัก ของ เขา 
ให้ สกปรก ไป  ให้เ ศรัา หมอง ไป  หรือ แม้ แด1 ไป แด ะ ดอง ใน เมื่อ เขา ไม่ อยาก ให้ แด ะ ดอง นี่  ก็ ดอง 
ถือ ว่า  เด็ก คน' ที่ ไป ทำ อย่าง นี่ นี่ มี นํผิด ศีล ขอ  ๓ แล ว คือ เกิด การ ประ พฤดิ ผิด ใน ของ รัก ของ ใคร่ 
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ของ บคก ลอน เขา แล ว 


ถา ถ อก วาม หมา ยอ ยาง นแลว  อาด มาย นยน วา  เบน การ ถอฑ ถก 


ฅรง ดาม พระ พุทธ ประสงค์ ด้วย  แล ว เบน การ ถือ ที่ถู กด รง ดาม ความ หมาย ของ กำ ว่า กาม  ซึ่ง อยู่ 
ใน รูป ศพ ที่ ว่า  กาเม สุ  คือ กาม ที่ ง หลาย ด้วย  ไม่ ใช่ เฉพาะ แด, เรื่อง ชู้ สาวอย่าง  เดียว  อาด มา ไค 
พยายาม อธิบาย อย่าง นี่ มา เรื่อย  ๆ แล วพ รอ มก นนน ก็ ถูก กระ แ นะ กระ แ หน  กระทบ กระเทียบ 
โดย น ไ ไป' ราช ญ6,  บ ณฑิฅ  บาง คน ว่า อาด มา สอน นอก รีด  อาด มา รัง ยืน ยน ว่า ไม่ เบน การ นอก รีด  เบน 
กำ แนะ นำ ที่มีห ล่ก ฐาน ใน พระ บาลี  และ มี หล ก ฐาน ดาม เหตุผล  หรือ  แม้ แค่ ทาง ดร รก  ทาง 

ก็ จะ ดอง อธิบาย อย่าง นี่  การที่ ประ พฤดิ ผิด ใน กาม  เบน กาเม สุมิจฉาจาร ะ ก็ เพราะ 

เขา ใจ กำ ว่า กา มน นผิด  หรือ เพราะ เหตุ ที่ ไม่ มี ความ รู้ ใน เรื่อง กาม  เพราะ เหตุ ที่ ปล่อย ให้ กาม 

ยํ่า ยี' จน ผิด รูป  คือ เกิด การ ปล่อย ให้ ความ ใคร่ ใน กาม ยํ่ายื จน ผิด รูป  มน มี ทาง ทจะ ดก ไป สู่ การ 

กระทำ ผิด ได้ ฑงน น ไม่ ว่า เด็ก ไม่ ว่า ผู้ใหญ่  ไม่ ว่า ผู้หญิง  ไม่ ว่า ผู้ชาย 


เมื่อ กาม ไค้ ยา ยีจิค ให้ ผิด รูป เช่น นแล ว ลอง พิจารณา คูด่อ ไป ว่า มน จะ เบน อย่าง ไร?  โค ย 
หล ก ใหญ่  ๆ เรา จะ กล่าว ไค้ ว่า  เมื่อ จิฅ ถูก ยํ่ๅยี ให้ ผิด รูป ไป แล ว มน ก็ คือ เบน ทาส ของ กาม  ดก ไป 
สู่ ความ เบน ทาส ของ กาม  และ ฅก ไป1 ใน สีงที่ เรา เรียก กน บด นี่ ว่า  วัค ถ นิยม  ซึ่ง เป็น อนฅ ราย ร้าย 
กา จ ของ มนุษย์ เรา  วดถู นิยม มิ ไค้ มี หมาย ความ ไป อย่าง อื่น  นอก จาก อิทธิพล ของ กาม  ซึ่ง กรอบ 
ง0 าใจ ให้ สฅว่ ประพฤติ ผิด  ไป เลีย ทุก สีงทุ กอ ย่าง ใน ทาง ส่วน ติว ใน ทาง ล่ง คม  ใน ทาง คดี โลก  ใน 
ทาง คดี ธรรม  ท1 ง เพื่อ โลก น ทะ ง เพื่อ โลก หนิา  และ ทํ้ง เพื่อ นิพพาน  นี่ มน มี ผล ร้าย ถึง อย่าง น เมื่อ 
จิฅ ไค้ ผิด รูป ไป  เพราะ อำนาจ ย์ายี ของ กาม แล ว เรา ก็ เปลี่ยน เบน คน ละ คน ไป เลย  เห มอน กบ 
จิฅที่ เคย ประ ติ ส สร  ก็ เบน จิฅที่ เศร้า หมอง ไป  ที่ ไม่ เคย นิยม วฅถู ก็ กลาย เป็น นิยม วฅคุ ไป  โดย 
เฉพาะ อย่าง ยง  ท่าน ที่ จะ เป็น ผู้ พิพากษา ที่งห ลาย  ย่อม เกลียด กล วสี งๆ หนึ่ง ซึ่ง เรียก กน ว่า อคฅิ 
ท่าน ลอง คิด ดูฅ่อ ไป ว่า  เมื่อ จิฅ ไค้ ถูก ย์ายี ให้ ผิด รูป ไป แล ว สีงที่ เรียก ว่า  อคฅิ  น น มน จะ เขา มา ไค้ 
ยาก หรีอ ไค้ ง่าย  อาด มา อยาก จะ กล่าว ว่า  มน จะ เขา มาท นฑีฑี เดียว  เมื่อ กาม ไค้ ย์ายี จิฅ ให้ ผิด รูป 
แล ว สีงที่ เรียก' ว่า อคคิ  ที่ เรา เกลียด กล5 ว และ ขยะ แขยง นี่ นึ่น่ะ  มน จะ เขา มาท นที  แล ว การ 
ปฏิบัติ' ห นำ ที่ ของ เรา  ก็ จะ เหลว แหลก หมด  ไม1 ดอง ดาม อุดมคติ ของ เรา  เป็น การทำ ลาย ติวเ รา 
อย่าง สน เชิง  นึ่ขอ ให้ พิจารณา ดู เป็น พวก  ๆ ไป เถิด  ท่าน ที่ จะ เป็น ผู้ พิพากษา ก็ จะ ไค้ เป็น อย่าง นี่ 

อาด มา ไม่ อยาก ให้ เอา เปรียบ  คือ อยาก จะ ลอง พูด ถึง ๓ ย พระ คูบัา ง มี พระ ทุฑธ ภา บิด ว่า 
ฉิน ท โสด0  ปรกฺ ก มุม  จง ด ดก ระ แส แห่ง ติณ หา  จง พาก เพียร ติด กระ แส แห1 ง ติณ, หา  กาเม  ปนุท 
พู รา หฺมณ  จง บรรเทา กาม เลีย เถิด พราหมณ์  นปฺป หาย  มุนิ  กาเม  เนก ดูด มุปป ชฺชติ  มุนี ที่ ไม่ ละ 
กา มน น ชื่อ ว่า เป็น คน ลวง โลก  ขอ ให้ ท่าน พง ดู ให้ ดี ว่า  สง ที่ เรียก ว่า กา มน นน่ะ  มน ได เกี่ยว ของ 
กน กบ มุนี อย่าง ไร บาง  ใน เมื่อ ไค้ เกี่ยว ของ กนก บ ท่านที จะ เป็น ผู้ พิพากษา  ถึง ขนาด ที่ จะ ทำ ให้ 
ดก ลง ใน หล่ม ของ อคติ  นี่ แปล ว่า บญ หา ที่ เถิด จาก การ ควบ คุม กาม ไว้ ไม1 ไค้ นี่  มน มี มาก มาย 

อย่าง นี่  ซึ่ง จะ กล่าว ไค้ ว่า  เป็น บญ หา ที่ ไค้ ทำ ให้ มนุษย์ ไม่ เป็น มนุษย์ เอา เลีย เลย ที เดียว 

ถา จะ กล่าว ถึง หล ก ธรรมะ  ที่ สูง ขน ไป ใน เรื่อง  มรรค  ผล  นิพพาน  ก็ ขอ ให้ ยอน ระลึก ถึง 
เรื่อง  วัฏสงสาร  เพื่อ ให้ เขา ใจ ไค้ ว่า  อำนาจ อิทธิพล ใด  ๆ ที่ ทำ ให้ สด ว่ใน กามาวจร ภูมิ ยง คง 

เวียน ว่ายอยู่ ใน ร้ฎ สงสาร นี่  มน ไม่ ใช่ สีง อื่น ใด เลย  นอก จาก กาม  คือ ความ ใคร่ ใน สีงท ติ ว ใคร่ 
นี่ เรียก ว่า มี กิเลส แล ว ความ, ใคร่ น่ะคื อด ว กิเลส  แล วก็ เป็น เห ฅให้ ทำ กรรมอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 

ลง ไป  เมื่อ ไค้ รับ ผล ของ กรรม แล ว ก็ ส่ง เสริม กาม ให้ ย์ง ขน  โดย ดร งบัา ง โดย ออม บัาง  ไม1 มี 
ที่ จะ ทำ ให้ กาม ลด นอ ยล ง ไป  เพราะ ว่า ไม่ อาจ จะ ทำ ให้ กาม เหือด หาย ไป  ดวย การ เพื่ม ให้ 

ม0 น มาก ขน จน ถึง จุด อมฅ ว เหมือน ที่ ไค้ อธิบาย แล ว เมื่อ วาน นี่  เพราะ ฉะ นนร้ ฎฏะ  คือ  กิเลส 
กรรม  และ วิบาก  ซึ่ง เวียน กน เป็น วง กลม นี่  มน จึง วน ไป ไค้ เรื่อย ไม่ มี สน สุด  แด่ เรา เรียก ว่า 
“ร้ฎ สงสาร” 

ใน วง กลม ที หมุน ไป เรื่อย ไม่ มีที่ สน สุด นี่  มน มีสีง ที่ เรียก ว่า กาม เป็น ด วก0 าล่ง  หรือ เป็น 
ฅวพ ล่ง งาน  หรือ แล ว แด1 จะ เรียก  คือ เป็น ติ วก0' ไล่ ง ส0' าคญ กว่า สีงใ ค ถา ขาด ก0' ไล่ งอน' นี่แลว 


ว, ฏ สงสาร ซอง สํฅว์ ใน กามาวจร ภูมิ นจะ สิน ธุค ลง เอง  เพราะ  ว่า มน ไม1 มี กำ ล ไ) ที่ จะ ผลํก ไส ให้ หมุน 
ไป  น เรา จึง กล่าว ไค้ ว่า เมื่อ จิฅ ไล้ ถูก ยํ่ายี ให้ ผิค รูป ไป ควย อำนาจ ของ กาม แล ว วฏฏ ะก็ หมุน ไป อย่าง 
เชี่ยว เบน เกลียว  เป็น กระแส ของ รัฏฏ ะ ไป เลย  เพียง เท่า ที่ ยกฅ วอ ย่าง มา ให้ เห็น ว่า  เมื่อ ฅกอ ยู่ใฅ้ 
อิทธิพล ของ กาม เบน ทาส ของ กาม แล ว นัด ว โลก นั้งห มด  ก็ฅก เป็น ทาส ของ วฅคุ นิยม  ทำ ให้ เขา 
ฅก ไป สู่ อำนาจ ของ อคฅิ  ทำ ให้ นัก บวช ทงห ลาย กลาย เบน คน ลวง โลก  ทำ ให้ นัฏ สงสาร หมุน ไป 
อย่าง ไม่ มีที่ สน สุด  คำ พูด เพียง ไม่ กี่ กำ น เป็น ที่ รวบ รวม ของ บญห าที่ง หมด สน ของ นัด ว โลก เรา 
หรือ รวม คำ ว่า  ความ ทุกข์  ทุก ชนิด ไว้ ใน น ควย เสร็จ 

น เรา มอง ดู กน ใน ทา งที่ฅ รง กน ข8 าม ปาง ว่า  ถา เรา ควบ คุม กาม ไว้ ไค้  ถึง กบ สามารถ นัด ให้ 
ขาด ไปถึ ดาม ผล จะ เกิด ขน อย่าง ไร?  มน ก็ เกิด ขนด รง กน ขาม  ฉะนั้น เทียบ เอา โดย น ไ] ที่ ดร งกํน 
ขาม ก็แ ลวก, นิ  เช่น เรา ไม่ ดก ไป สู่ อำนาจ ขอ งวด คุ นิยม  เรา คง อยู่ ใน สุคฅิ หรือ คฅิที่ ดี ไม่ มี อกฅิ  นัฏ- 
สงสาร ก็ จะ สน สุด ลง หรือ ซา ลง  หรือ มอง กน ง่ายๆ ก็กือ ว่า  โลก น์มี ศีลธรรม ดี ขน  หรือ ว่า โลก น 
จะ อบอวล ไป ควย กลี น อาย ของ ศีลธรรม ไม่ อบอวล ไป ควย กลี น อาย ของ ความ ไร้ ศีลธรรม  เหมือน 
กบ ที่ เรา กำ ล่ง ปรารภ กน อยู่ ท่ว  ๆ ไป  และ ถาม อง ลึก ไป กว่า นั้น  ก็ดีอ ผู้ที่ป ฏิบัฅิ ธรรม1 ใน1 ชน สูง 
ขน ไป นั้น  ก็ จะ เขา ถึง ฅวแท ของ พระ ศาสนา  คือ มี  การบ รรสุ มรรค ผล  นิพพาน  ขน มา ไค้  ผล มน 
ดร งก น ขาม อย่าง น ฉะนั้น ขอ ให้ เรา พยายาม  สนใจ ถึง ซึ่ง เป็น บญ หา โดย ฅรง  ของ พวก เรา ให้ มาก 
ที่สุค  อย่า เห็น เบน เรื่อง สำ หรบ ศึกษา เล่น สนุก  ๆ หรือ เป็น เรื่อง ที่ ฝาก ไว้ ที่รัค  ไว้ ให้ เบน เรื่อง ของ 
อุบาสก  อุบาสิกา  ทำนอง นั้น  ขอ ให้ เบน เรื่อง ของ ทุก กน  นับถือ ดีง แด่ เด็กๆ จน ถึง ผู้ใหญ่ ผู้ เฒ่า 
และ เบน เรื่อง ของ บุคคล ทุก ชนิด ทุก ประเภท ไม่ ว่า จะ ทา หน้าที่ การ งาน หรือ ประกอบ อาชีพ อย่าง ไร 
เมื่อ เรา ไค้ วินิจฉัย กน ดู ถึง โทษ ของ การที่ ดก อยู่ ใค้ อำนาจ ของ กาม  และ อานิสงส์ ของ การที่ 
เอา ชนะ หรือ ควบ คุม กาม ไค้ พอ สมควร  อย่าง ที่ กล่าว มา แล ว เรา ก็ คง จะ มี กวา มร้สึ กว่า  เรา ดอง 
การ วิธี ป ฎิบัฅิ  หรือ มี วิธี ป ฏิบัดิ อย่าง ไร  จึง จะ ควบ คุม มน ไค้  หรือ เอา ชนะ มน ไค้  ขอน ก็ ดอง อา ศย 
หนัก ด่าง  ๆ ที่ พระ พุทธ เจ3 าซึ่ง เบน ที่ พึ่ง ของ เรา โดย แท้ จริง ไค้ ฅรัส ไว้  อาด มา จึง ประมวล เอา มา จาก 
หนัก ด่าง  ๆ เหล่า นั้น มา อธิบาย ให้ ท่าน นั้งห ลาย พีง 

วิธี ป ฏิบฅิ  มน ก็ ไม1 มี อะไร มาก ไป จาก  เรา ดอง มี ความ รู้ ความ เขา ใจ ใน เรื่อง น ให้ เพียง พอ 
นั้น เอง  ๓ เรา ยห้ไ ม่รู้เ รา ก็ ดอง ป ฏิปัดิ จน รู้  ป ฏิปัดิ จึง ไค้ แก, การ พินิจ พิจารณา อยู่ นัว ย อุบาย ที่ แยบ 
คาย  แล่ ว้ทำ กน อยู่ เนื่อง นิจ  ไม1 ใช่ ว่า พีงที่ นี่แ นัว ก็ เลิก ไป  เท่า ที่ เรา นังเ กด เห็น  หรือ ใคร  ๆ ก็ ดอง 
ริบ รอง ว่า  คน พีง เทศน์ หรือ พีง การ บรรยาย ส0 ง สอน อะไร ก็ดี  นัก แด่ ว่า พีง  ๆ พีง เสร็จ แล่ วก็ เลิก 
กน  คนัา ย ๆ กบ ว่า จะ ที่งเ อา ไว้ ที่นี่นั วยซึ่ าไป  หรือ ดี กว่า นั้น หน่อ ยก็ไ ค้พีง ไว้ สำหรับ ไป คุย อวด 
ว่า นัว มี ความ รู้  หรือ ดี กว่า นั้น หน่อย ก็ เอา ไว้ สำหรับ เบน เครื่อง ประกอบ เบน หนัก ฐาน ยืน ยน คำ พูด 
ของ นัว ว่า ถูก ดอง เพราะ มี หนัก ฐาน อย่าง นั้นๆ  คาม ที่ ไค้ ยิน ไค้ พง มา  นี่ มก จะ เบน เลีย อย่าง น 

ไม่ ไค้ เบน ไป ถึงฃ นาค ที่ ว่า  มน เบน บญ หา เฉพาะ หน้า  และ' รีบ ค่' วน  เหมือน กบ ไฟ ไหม้ ศีรษะ เรา 
อยู่ โพ ลงๆ ที เคียว  ลอง คิด คู' ว่า  น้า เผอิญ มี ไฟ ไหม้ อยู่ บน ศีรษะ เรา โพ ลงๆ อย่าง นี่  เรา จะ ทำ 


๗๐ 


อย่าง ไร  นอก จาก จะ รีบ คบ มน  แค่ ที นึ่เ- รา ไม่ มอง เห็น' ว, า ที่งที่ เรีย กว่า กาม น: คือ ไ ฟ เรา ไม1 มอง เห็น 
ว่า ไฟ คือ กาม นึ่กำ ลห้ ไหม้ ศีรษะ เรา อยู่ ควย  กลบ จะ เห็น ว่า ย่ง เย็น สบาย คือ ยู่  ไม1 มี อะไร เหล่า น 

ซึ่ง เป็น สีงที่ น่า สลด ส ไน วช อยู่ มาก เหมือน กน  ท1 ง ๆ ที่มี ไฟ ไหม้ อยู่ บน ศีรษะ  เรา ก็ ไม่ รู้สึก  แล่ ว 
เรา จะ คิด คบ มน ไค้ อย่าง ไร  ค่งน น ถา ท่าน ผู้ใค มา พง คำ บรรยาย โดย เหตุผล ที่ ว่า รอน เพราะ ไฟ ไหม้ 
อยู่ บน ศีรษะ แล่ วิก็  อาฅ มา เชื่อ ว่า คง ไค้ รับ ประ โย ชน่ จาก การ บรรยาย ฅรง เค็ม คาม ความ หมาย ของ 
การ บรรยาย  ถา ผิด ไป จาก นก็ เป็น เรื่อง การ ศึกษา ที่ ไม่ มีที่ สน สุด  หรีอ อาจ จะ กลาย เป็น เรื่อง ทำ 
ให้ เกิด ความ ยุ่ง ยาก  เสีย เวลา ขน ก็ ไค้  ที่ ไค้ กล่าว ยืด ยาวออก ไป่ นอก เรื่อง บาง เช่น น ก็ เพราะ ขอ 
ล่ง เกด  เนื่อง มา จาก การ ล่ง เกด เห็น  ว่า การ บรรยาย หรีอ การอบรม ล่ง สอน น น เป็น ห มน เสีย โดย 
มาก  อาด มา ไม่ ไค้ รู้สึก เหนื่อย  หรือ เสียดาย เวลา ขอ งด ว แด1 ว่า เสียดาย ว่า ธรรมะ ของ สมเด็จ พระ 
ผู้มี พ' ระ ภาค เจา น น เป็น ห มน ค่อพ วก เรา ส่วน มาก  เพราะ เรา เขา มา เกี่ยว ของ ไม่ ถูก วิธี  และ การ 
ฅรัส รู้ ของ พระ พฑธ เรัา ก็ จะ เกิด เป็น ห มน สำหรับ พวก เรา  ส่วน ด่วิ พ' ระ องค์ ท่าน' น น่น่ะ ไม, เป็น หม่น 
หรอก  พระองค์ ไค้ รับ ประ โยชน์ อะไร จาก การ ฅรัส รู้ ของ พระ องค์ เค็ม บริบูรณ์  แล่ วิ ล่ฅว์ เหล่า อื่น 
จำพวก มาก ก็ ไค้ เคย ไค้ รับ ประโยชน์ จาก การ ดรัส รู้ ของ พระองค์ มาก มาย ที เดียว  แค่ เป็น ห่วง ว่า 

พวก เรา จำนวน หนึ่ง หรือ ใน ประเทศ ไทย เรา นื่  กำ ล่ง จะ ไม่ ไค้ รับ ประโยชน์ จาก การ ดรัส รู้ ของ 

พระ สมมา ล่ม พทธ เจา  ส่วน อาฅ มา ผู้ ทำ หนำ ที่ นำ มา บรรยาย น ไม่ ดอง นึก ถึง ก็ ไค้ เพราะ มน มี ค่า 
นอ ย ธรรมะ ของ พระ พทธ เจา มี คำ มาก  ฉะ น น จึง พยายาม ขอ รอง ให้ เกิด ความ สนใจ ใน ขอ ที่ ว่า 
เรื่อง นื่เป็ นบ ญ หา เฉพาะ หนำ และ รีบ ด่วน ของ พวก เรา อย่าง หนึ่ง  และ เป็น เรื่อง ที่ จะ ทำ ให้ การ ฅรัส รู้ 
ของ พระ พทธ เจ ไ เป็น หม่น อย่าง หนึ่ง  ฉะ น นจึง ขอ ให้ สนใจ ใน เรื่อง การ ปฏิบัติ โดย ฅรง ที่ ว่า เรา จะ 
เอา ชนะ พระยา มาร หรือ เทพ เจา แห่ง กาม นึ่ไค้ อย่าง ไร  ขอ ให้ คิด คู วา ทาน ให้ สม ญฌา  หรือ เกียรติ 
แก1 กาม นึ่ว่า  ‘'‘พระยา”  แล่ วิก็พ ระ ยา มาร เสีย ควย  จอม มาร เสีย ควย  มน ไม่ ใช่ ของ เลก นอ ย หรือ 
ของ ที่ เอา ชนะ ไค้ ง่าย  ๆ ใน ผาย อื่น ก็ยํง ให้ สม่ ญ ฌา' ว' า เป็น เทพ เจำ  เป็น พระ เจา  แม้ ทาง ผาย ดะ วน 
ฅกอ อก ไป เช่น ผาย กรี ก ผาย โรม นนน  ก็ถึอ กาม ใน ฐานะ เป็น พระ เจา  เรา จะ ไป เอา ชนะ พระ เจ านึ่ 
หรือ พระยา มาร นึ่ไม่ ใช่ เรื่อง เล็ก นอ ย ฉะ น น จะ ดอง มี ความ สนใจ  หรือ ระ ม คระ รัง ฅวิก น มาก เป็น 


พิเศษ อยู่ เหมือน กน 

สำหรับ ขอ ปฏิบัติ ดาม ทาง แห่ง พระ พุทธ ศาสนา เรา นั้น  ว่า ที่ แท้ แล่ วิ ก็ไค้ สอน กน เกลื่อน 
ไป หมด  ใน อุบาย ที่ จะ เอา ชนะ กาม  ไค้ อย่าง ไร  แด่ มน ก็ รัง สงล่ ยอ ยู่ ว่า  ท่าน ผู้ พง เหล่า นั้น จะ พิง 
ถูก หรือ ไม่ ถูก  เท่า นั้น เอง  รัา พิง ไม่ ถูก ไม่ เขา ใจ  มน ก็ เป็น เรื่อง พุด เป็น ลม เป็น แล่ง  เป็น นก แกว 
นก ขน ทอง ไป  ว่า ที่ แท้ ท่าน ก็ ไค้ เทศน์ บน ธรรมาสน์ กน อยู่  แทบ ทุก รัด  ทุก เวลา  เช่น เรื่อ งอน 
บุพ พี กถา  เหล่า น ไค้ ยิน แสดงก นอ ยู่ บ่อย  ๆ แม้ ทาง วิทยุ ก็มี บ่อย  ๆ ที่ แสดง เรื่อง อนุ บพพี กถา 

เกี่ยว กบ กาม นึ่โด ยฅ รง  แด, รัง สงล่ ย่อ ยู่, ว่า  เรา พิง กน ถูก หรือ ไม่ ถูก  อาด มา ก็ พยายาม ที่ จะ มา 
อธิบาย ควย โวหาร สาม่ ญ หรือ ธรรมดา1 ให้ มาด ที่ลุด  เพื่อ บอ งก น การ พิง ไม่ ถก 

ใน การที่ จะ ปฏิบัติ เพื่อ ควบ คุม  หรือ เอา ชนะ กาม ก็ฅา มน  เรา จะ ดอง รู้ รัก พินิจ พิจารณา 


สืงฅ่ าง  ๆ ส็งที่ เรา เรียก กน ว่า สี งฅ่า งๆ น นแ หละ  หรีอ โลก น หรีอ เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  รูป  เสียง 
ก ลน  รส  สม ผล ต่าง  ๆ ที่ เรา รวม เรียก กน ว่า โลก นึ่  เรา' จะ ต่อ ง รู้' จก พิจารณา ถึงฅํ วสี ง ต่าง  ๆ น์ 

ให้ เขา ใจ กน เสีย ก่อน ว่า  มน ประกอบ อยู่ ค้ว่ย อะไร  โดย มาก คน ธรรมดา ที่ มืจิฅ ใจ อยู่ ใน อำนาจ 
ของ กา มน น มอง มน ไม่ ออก  มอง ที ไร ก็ ไป ติด อยู่ แค' กา มน น ทุก ที่  คอ ให้ เกิด ความ รู้สึก ที่ เบน 
ใน ทาง กาม เสีย ทุกที  ไม่ ทะลุ สี งม เนเ ขา ไป จน ถึง ต่ว จริง ของ สีง เหล่า น น นี่ เบน ใจ ความ สน  ๆ 

ทีนี่เ รา แยก แยะ ให้ เห็น ว่า  เหมือน อย่าง ว่า คนๆ หนึ่ง  เบน ผู้หญิง ก็ ดาม เบน ผู้ชาย ก็ ดาม 
เถอะ  เนึ่อ แท้' ของ เขา ประกอบ อยู่ ควย อะไร  เรา ก็ ดอง ฅอบ ดาม หล ก ใน บาลี  หรือ ใน คม ภีร์ท วไป 
ว่า  เนี่อ แท้ ของ คนๆ  หนึ่ง นี่  ประกอบ อยู่ ควย ธาตุ  คือ ธาตุ  ๖ คือ  ดิน  นา  ลม  ไฟ  อากาศ  และ 
วิญญาณ  นี่มื อยู่  ๖ ธาตุ  อากาศธาตุ วิญญาณ ธาตุ กง จะ แปลก หู สำ หรบ ท่าน บาง คน  แด' ขอ ให้ เขา 
ใจ ว่า  มน ก็ เบน สก ว่า ธาตุ  อากาศ คือ ที่ฅ รง ที่ ว่าง  ไม่ มี อะไร  แต่ ก็ เบน ส่วน ประกอบ ของ กน เรา อยู่ 
ควย ส่วน หนึ่ง เหมือน ก่น  ส่วน วิญญาณ ธาตุ น น คือ ส่วน ที่ เบน นามธรรม  หรือ เบน จด ใจ  หรือ 
เรา เรียก ก่น อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  จิฅ  หรือ  เจ ดสิก  ส่วน ธาตุ ดิน  ธาตุ นา  ธาตุ ไฟ  ธาตุ ลม  น น เขา ใจ ก่น 
อยู่ แล ว เนอ แท้ ของ คน เรา  ประกอบ อยู่ ใน ธาตุ  ๖ นี่ พระ พุทธ เจา ทาน ดรัส  ไม่ ใช่ อาด มา ว่า 
แด ที นก ลุ่ม ของ ธาตุ  ๖ นี่  เมื่อ ประกอบ กน เขา เบน กลุ่ม หนึ่ง แลว  เบน คนๆ หนึ่ง แล วนี่  มน 
ฉาบ ไว้ ควย อะไร?  มน ฉาบ ไว้ ควย สีงที่ เรา เรียก ว่า กาม  เพราะ ว่า กลุ่ม ของ ธาตุ  ๖ นี่  มน เบน ที่ ดง 
แห่ง รูป  เสียง ก ลน รส  ลมผํ ส ส่วน ที่ เบน ที่ ดง แห่ง รูป  เสียง  ก ลน รส  สม่ผ้ ส น น แหละ  มี ส่วนๆ 
หนึ่ง ที่ เรา เรียก ว่า กาม  คือ ส่วน ที่ เบน ที่ ดง ของ ความ ใคร่  ให้ เกิด ความ ยินคื พอ ใจ  ก็ ไค้ กล่าว มา 
แส่ ว้ขำ งด5 นว่า  สำหรับ จิฅ ใจ ของ สด ว ๙ ที่ อยู่ ใน กามาวจร ภูมิ นี่  มน มืจิ ด' ใจ คา เพียง เท่า นี่  มน ไม่ มี 
จิฅ ใจ สูง ลึก ชง ไป กว่า น น เพราะ ฉะ น นจิฅ ใจ ที่ ดา อย่าง น น มน ก็ เห็น ลึก เขา ไป ถึง ธาตุ ไม่ ไค้ 

มน เห็น ลึก เขา ไป ถึง ธาตุ  ๖ นน ไม่ ไค้  มน ก็ เห็น ดิดฅ นอ ยู่ เพียง สีงที่ เรียก ว่า กาม  ที่ ฉาบ ทุ้ม อยู่ 

รอบๆ กลุ่ม ของ ธาตุ  ๖ นี่ น คือ มน ไป ติด อยู่ เพียง แก่ ที่ ว่า  มน สวย  มน งาม  หรือ มน จะ เป็น ที่ ดง 
แห่ง ความ กำหนด ยินดี ไค้ อย่าง ไร  ใน ส่วน ที่ เบน รูปร่าง  ใน ส่วน ที่ เป็น เสียง ที่ ไพเราะ  ใน ส่วน ที่ 
เป็น กลี น1 ที่ หอม  หรือ เป็น รส  หรือ เป็น สม ผส  ที่ เรียก ว่า กาย สํมผ ส จิฅ ใจ ของ สด ว ๙ ดง อยู่ ใน ภูมิ นี่ 
เมื่อ มอง ซึ่ง ก่น และ ก่น  คือ ผาย สฅรี จะ มอง บุรุษ  หรือ ผาย บุรุษ' จะ มอง สฅรี ก็ ดาม  การ มอง นี่ นไป 
ติด ฅน อยู่ เพียง แก่  สีงที่ เรียก' ว่าว, ฅลุ กาม  ซึ่ง ฉาบ ย่อมอยู่ ที่ กลุ่ม ของ ธาตุ  ๖ ไม่ เคย มอง ทะลุ ลง ไป 
ถึง ธาตุ  ๖ นี่ จึง เกิด เป็น บญ หา ขน ทน น เพราะ ว่า จิด ไค้ ไป ติด อยู่ เพียง แก่ รูป  เสียง  กสีน  รส 
สํมผํ ส หรือ มืค วาม หมาย ที่ จะ  เป็น การ ไค้ มา ซึ่ง รูป  เสียง  กลี น รส  สํมผํ ส จาก เพศตรง กน ข่า ม 
ที นพ ระ พุทธ เจ่า, ท่าน ก ใต้ ตรี ส ไว้ เหมือน กน' ว่า  ใน บรรดา รูป ท8 ง หลาย  ไม่ มี รูป อะไร จะ 
จบ ใจ บุรุษ เท่า ก* ปรู ป ของ สตรี  หรือ จะ จบ ใจ สตรี มาก เท่า กบ รูป ของ บุรุษ  อย่าง นึ่ก่ห นึ่ง  แล่' ๆ ใน 
บรรดา เส ยง ท4 ง หลาย ก็ ไม่ มี เสียง อะไร ที่ จะ จิบ ใจ บุรุษ เท่า กบ เสียง ของ สตรี  หรือ จิบ ใจ สตรี เท่า กบ 
เสียง ของ บุรุษ  อย่าง นึ่ก็อี กค่ห นึ่ง  แล วก็ ไม่ มี กลี น อะไร  ที่ จะ จิบ ใจ บรุษ เท่า กบ กลี นของ สตรี  หรือ 
จะ จบ ใจ สต ร มาก เท่า กบ กลี นของ บุรุษ  แล่ วรส ก็ เหมือน กน  แล ว ส้ม่ผ้ 'ส ทาง ผิว หนัง ก็ เหมือน กน 


พระองค์ ฅรํส ไว้ เบน คู่ อย่าง น เมื่อ ว ไ! ลุ กาม ของ เพศ ที่ฅร งก ไ เขา ม ซึ่ง เคลือบ ยอม กลุ่ม ของ ธาตุ  ๖ 
นัน  ถูก มอง โค ย เพศ ค รง ขาม ผาย หนึ่ง  คิด ด่น่ อยู่ เพียง เทา นั้น  จิฅ ใจ ของ เขา ก็มีแด่ ที่ จะ เกิด สีงที 
เรียก ว่า  กิ เลก กาม  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  คาม มาก คาม นอ ย คาม สมควร แก, กรณี  แล วก็ ทำ ให้ เกิด 
กวา มอ ยาก ความ ใคร่  ซึ่ง เบน เหตุ ให้ ทำ กรรม  คอ การ กระทำ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ลง ไป  แล วก ไอ้ 
รบ ผล จาก การ กระทำ นั้น  อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ลง ไป  ซึ่ง ส่ง เสริม ความ ใคร่ นั้งโ ดยฅ รง โดย ออม ให้ 
เบน ไป ใน รูป ที่ ไม1 มี สน สุด ลง ไค้  ด ไน นณีฎ สงสาร ที่ เกี่ยว กบ กาม ของ ส ฅว์ เหล่า นั้น  จึง หมุน ไป 
เรื่อย  ไม, มี สน สุด  ไม ม โอกาส ที่สคิ บ ญญา ของ บุคคล นั้น  จะ มอง ทะลุ กาม เขา ไป ถึง ฅว แท้  ตัว 
ความ จริง ของ ธ ร รม ช- าคิ  เช่น ว่า บุรุษ นึ่ป ระ กอบ ไป ควย ธาตุ ๖ ดไนึ่ เบน คน  ไค้ เลย  การส่ง สอน ให้ 
พิจารณา ให้ เห้น คน โดย ความ เบน ของ ปฏิกูล  อย่าง สอน กน ใน วน ที่ จะ บวช พระ บวช เณร อย่าง นึ่ไม่ 
ค่อย จะ สำเร็จ  เพราะ เหตุ ว่า อำนาจ อิทธิพล ของ สง ที่ เรียก ว่าว คลุก ามนึ่  เคลือบ ยอมอยู่ ที่ กลุ่ม เหล่า 
นั้น มาก หรือ หนา แน่น เกิน ไป  แม้ ใน บุก กล ที่ ไม่ บวช ที่ เบน ฆราวาส ก็ เถอะ  ขอ ให้ ลอง พิจารณา 
คู ว่า  เรา สามารถ ที่ จะ มอง ทะลุ สง เคลือบ ยอม เหล่ านึ่  ถึง ฅว ธรรม ชา ฅิที่ แท้ จริง ไค้ หรือ ไม1 

ทีนึ่ ถา เรา มี ความ วิฅก  หรือ มี ความ กล วด่อ ความ ที่ จะ ฅก เป็น ทาส ของ กาม  เรา ก็ จะ ค อง 
ศึกษา  จน รู้ จก แยก แยะ คาม วิธี ที่มี สอน ไว้ ใน พระ ค่มภี รี  เป็น พทธ ภา ษิคก็ มี  ไม1 ใช่ ก็มี  ให้ รู้ จก 
แ ยก แยะ ส่ฅว ออก เบน1 ขน ธ์  เบน ธาตุ  เบน อาย ฅนะ  คือ ให้ เป็น ส่วน ที่ เบน ธรรม ชาฅิ เสีย ส่วน หนึ่ง 
ก่อน  แล วจึง มา ถึง ส่วน ที่ เป็น อารมณ์  โดย มาก เรา ไป คิด กน อยู่ เพียง แค่ ขน ที่ เป็น อารมณ์  (คือ 
เป็น  รูป  เสียง  กลืน  รส  สํมผ้ ส นั้น แหละ  เรียก ว่า อารมณ์)  อารมณ์ นึ่  แปล ว่า  สีง ซึ่ง เป็น ที่ คง แห่ง 
ความ ยิน คือ ย่าง ยีง  อานึ่ แปล ว่า อย่าง ยง  รม  (ระ มะ)  แปล ว่า ยินดี  อณะ  แปล ว่า เป็น เครื่อง  เป็น 
เครื่อง ยินดี อย่าง ยง  อา รม ณะนึ่ แปล ว่า เบน เครื่อง ยินดี อย่าง ยง  รูป  เสียง  กลืน  รส  สม ผิ ส ที่ เป็น 
ว้ฅลุ กาม  ที่ เคลือบ ยอม กลุ่ม ส่ง ขา รอ ยู่นน แหละ  เรียก ว่า อารมณ์  เรา มอง ที ไร ไป คิด อยู่ แค, อารมณ์ 
คือ แค1 รูป ปาง  เสียง บาง  กลืน บาง  รส บาง  เรียก ว่า รู ปา รมณ์  ส ท ธาร มณ์  กน ธาร มณ  ร สาร มณ์ 
สุด แท้ แล วแฅ่ อารมณ์ อนไ หน  มอง ที ไร ไป คิด แค, อารมณ์  มอง ที ไร ไป เห็น เป็น อารมณ์  ไม่ เคย 
เห นลืก ขน ไป จน เป็น ธรรม ชาคิ  ถา ลึก ไป จน เป็น ธรรม ชาคิ  ก็ คือ เห็น เป็น  ดิน  นา  ลม  ไฟ  อากาศ 
วิญญาณ  หรือ เห็น เป็น เพียง  ธ ร รม ชา คิธร รม ค 7 คือ สง ที่มี การ เกิด ขน  คง อยู่ คบ ไป  ยิบ ยิบ ไป หมด 
มีแค่ ความ น่า สลด ส่ง เวช  น่าฅ กอก ดก ใจ 

ค ไน น ๓ จะ เอา ชนะ มน  ก็ คอ งรู้ จก ศึกษา แยก ออก เป็น ๒ ผาย  คือ ว่า ส่วน ที่ เป็น อารมณ์ 
ผิวนอก นึ่อ ย่าง หนึ่ง  แล ว ส่วน ที่ เป็น ธรรม ชาคิ แท้  ๆ ไม่ หลอก ไม่ ลวง ไม่ มี มายา สา ไถ ย นั้น อีก ส่วน 
หนึ่ง  เรา อย่า คิด อยู่ เพียง แก1 อารมณ์ ให้ มอง ทะลุ ลง ไป ให้ เห็น ฅว่ ธรรม ชาคิ  หรือ ฅว ธรรม  ของ 
ส่ง ขา รก ลุ1 มน1 น ๆ คือ เห็น ธาตุ ดิน ธาตุ นา  ธาตุ ลม  อากาศ  วิญญาณ  ซึ่ง แด่ ละ ธาตุ ๆๆ ๆ ไม่ เที่ยง 
เบน ทุกข์  เป็น อนฅ คา  เปลี่ยน แปลงอย่าง ระยิบ ระยิบ ไป หมด  อย่าง น เรียก วา เห็น ธรรม ชาคิ 
ถา ไป คิด อยู่ เพียง แค่ น่า รก  น่า ยินดี  น่า พอ ใจ  น่า อะไร น น แล ว ก็ เรียก ว่า คิด อยู่ เพียง แค่ อารมณ์ 
เรา1 จึงด่ อง หด มอง^ ใน ล่ กษณ ะ ที่^ ให้' ทะลุ อารมณ์ ขน1 ไป ถึง ฅว ธรรม ชาคิ  หรือ กล่าว อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็ 


ว่า  กระทำ อารมณ์ นึ่ให้ กลาย เบน ธรรม ชาฅิ ไป เสีย  มน ก็ ไม ไบ็น วิสํย แห่ ง ความ รก  ความ ยินดี 
ความ พอ ใจ หรือ ความ หลงใหล อีก ก่อ ไป  เมื่อ ทำ การ มอง ให้ ทะลุ อารมณ์ ไป ถึง ฅว ธรรม ชาคิ  ก็ 
แปล ว่า เบน การ เจาะ ทะลุ กำแพง  หรือ เครื่อง ทุ้ม ห่อ ของ กาม  เขา ไป ไค้  จน ถึงก่ ว' จริง ซึง เบน ภาย 
ใน  สีงที่ เรียก ว่า  กาม  หรือ พระ เจา กา มน  ไม่ มี ทาง ที, จะ คบ ฅาเ รา ไค้  หรือ หลอก ลวง เรา ไค้ 

เรา จึง ไม่ เบน ทา ล ของ กาม  และ ไม่ มี ความ หลงใหล ใน กาม  จึง อยู่ ใน ฐานะ ที, เบน ผู้ ควบ คุม กาม ไค้ 


หรือ เอา ชนะ กาม ไค้  มี บาลี อยู่ ว่า  ส งก ปบ เรา โค  ปริ สลฺส  กา โม  “ความ กำ หน ค ไป คาม ความ คิค นึก 
นั่น ดีอ กาม ของ กน เรา”  พระ พุทธ ภา ษิฅช่ อนึ่  ชให้ เห็น ความ สำ คญอี กลี วน หนึ่ง ว่า  สีงที่ เรียก กาม 
น นั่ที่ แท้  ไม่ ใช่มื นัว คน  หรือ แท้ จริง อะไร  เบน คํวเ บน ฅนที่ ถาวร ของ มน เองอย่าง ไร ก็ ไม่ ใช่ 

ที่ แท้ มน เบน เรื่อง ลมๆ แล งๆ  เบน ความ กำ หน ค ที่เกิ คฃน  เพราะ อา ศ0 ย ความ คิด ผ' น สงุก ปป 
ใน ที่นึ จะ ค อง แปล ว่า ความ คิคผ นอ ย่า แปล เพียง ว่า  ความ คำ, ริ' หรือ กวา ม, ไผ่1 ผน เหมือน ที่ แปลก น 
ท่วๆ ไป  เพราะ ว่า แม้ เรา จะ ไค้ อา ศ ไ] หนัก วิทยา ศาส ฅร์  ทาง ลรืร วิทยา  และ จิควิ ทยา ของ สม ไ] 

บจจุ บน หยก  ๆ นึ่  มา เบน เครื่อง ศึกษา และ พิสูจน์  ฅำร่ โบ คำ รา เหล่า นึ่ น์ก็ช่ ง ยอม รับ  และ ชไว้ 
ช? ไ เลย ว่า  ความ ร้ลึก ที่ เบน กาม  เช่น ความ กำ หน คน  มน ไม่ ไค้ มีคว่ คน  แก่ มน เกิด คว่ย ความ คิด 


ผินที่ เรา เรียก' ว่า  เฌ 321ก3 ม่0 ก กริยา เรียก ว่า  เกา^1 ทร  ศพ ทํ นาม เรียก ว่า  แา ก3ฐ เก ๐ ก ซึ่ง เกย ไค้ ยิน 
ไค้ พี งก น นั่วๆ  ไปแลว่  คำๆ  น คือ ค- วาม คิด ผ' นความ คิด เอา  ไม่ ใช่ นัว จริง  ความ กำหนด ไม่ 
ไค้ เบน นัว จริง  แก่ เบน ความ คิด เอา  มน ปรุง ขน มา จาก ความ โง่  ความ หลง  ความ เขา ใจ ผิด อะไร 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  แก่ มน เบน ไป ใน อ ครา ของ ความ เร็ว ที่ เร็ว มาก เกิน ไป  เรา จึง ไม่ รู้สึก ว่า เบน 

ความ คิด ผน  เห็น เบน1 ฅว่เ บน1 คน  เบน กลุ่ม เบน ก9 อน  เบน ของ สึงห นึ่ง ซึ่ง เที่ยง แท้ ถาวร ไป เสีย 

ถา จะ เช่า ใจ เรื่อง  1๓ 3 2! ก สะ 10 ก เกี่ยว กบ ความ กำหนด  หรือ กาม  เบน คน  นึ่คื  ลอง นึก 
ใคร่ ครวญ ถึง  ใน ขณะ ที่ ไม่ มี อารมณ์ ภาย นอก  สํฅว์ ก็ สามารถ คิด ผน  ให้ เกิด ความ กำหนด ใน 
รูป  หรือ เสียง  หรื อก ลน  หรือ รส  หรือ ใน เพศ ที่ฅร งก น ขาม  จน เกิด กวา ม กำหนัด ไค้ เท่า กน 
นจะ เห็น ไค้ ว่า อา ศ ไ] เพียง  I ๓ 2เ2เ ก&บ่ ๐ ก เท่า นั่น แหละ  ความ กำหนัด ก็ จะ เกิด ขน แก่ บุคคล ไค้ โดย 
เค็ม เบ ยม และ สมบูรณ์  เบน ความ กระสน ก่อ เพศ ฅรง กน ขาม ไค้ เท่า กน  โดย ที่ ไม่ คอ งมีว ไ] ถ หรือ 
อารมณ์ นั่น ๆ มา อยู่ ใน ที่ เฉพาะ หน้า  แก่ ถึง อย่าง นั่น พึง เช่า ใจ ว่า  แม้ ว่า อารมณ์ นั่น จะ ไค้ มา อยู่ ใน 
ที่ เฉพาะ หน้า มน ก็ คอ งอ าศึย ความ คิด ผน อีก เหมือน กน  คือ จะ คอ งรู้จ ไไ อารมณ์ นั่น และ รบ อารมณ์ 
นั่น  และ มีนัญ ญา  คือ ความ รู้ ใน อารมณ์ นั่น  แล ว เกิด  ■๓^] ทสแ ๐ ก หรือ ความ คิด ผน เกี่ยว นับ 
อารมณ์ นั่น  ใน ระยะ ที่ รวด เร็ว ที่ สุด  แลว่ เบน ความ กำหนัด  ใน อารมณ์ นั่น ๆ โดย เฉพาะ ใน 
เรื่อง  เพศ ฅรง กน ขาม  มัน ไม่ ที่งห ลัก  ที่ ว่า ต้อง ใช้ ค วา I /คิเ ๆ ผน  ลำ' ไม่ เช่า1 ใจ เรื่อ งนึ่  ท่าน นั่ง หลาย 
จะ ทอ ใจ  ใน การที่ จะ เกิด ความ คิด ว่า  กาม เบน สีงที่ ควบ คุม ไม่ ไค้  ไม่ สามารถ จะ ทำ ให้ กระจาย 
หรือ จาง ออก ไค้  แค' นัามื ความ เช่า ใจ เรื่อ งนึ่อ ย่าง ที่ พระ พทธ เจา ท่าน ก็ครั ส ว่า  สงฺก ปบ เรา โค  นึ่ 

หรือ แม้ วิทยา ศาส ฅร็ สม ไ] บจจุ บน ก็ ยอม รับ  และ พิสูจน์ ให้ เห็น ไค้ นัว ย ว่านั อง มี  1๓3 2 เก 3*! 0 ก 
หรือ ความ คิด ผนนึ่ เช่า' ไป เบน ส่วน ประกอบ องค์' หนึ่ง นัว ย ใน การที่ จะ เกิด สีงที่ เรียก ว่า กาม  หรือ 


กวา ม กำหนด  โดย เหตุ' ที่ ความ คิด ผนนื เบน ลืงที่ เบน มายา  เป็น ลืงที่ ไม่ มีด้ วฅน จริง  ๆ มน จึง เบน 
ลืงที่ ทำลาย ได้ โดย ง่าย 

ฉะ น นก' ารป ฏิบัฅิ ธรรม' ใน' พระ พ ท ธ ศาล นา  จึง เป็น การ ปฏิบัติ เพื่อ ทำลาย ความ คิด ผน  ที 
เบน ไป ใน ทาง กาม  การ เจริญ วิบส ส นา  โดย ฅรง ทุก ชนิด  ย่อม เบน การ กระทำ ที่มีอิ ทธิ พล ที จะ 
ทำลาย ความ คิด ผนที่ เบน ไป ใน ทาง กาม  เพราะ ฉะ น นม น จึง ทำ ให้ ความ ยึด ถือ ใน กาม  หรือ ความ 
ที่ฅก ไป ใน ทาง กา มน น จาง ออก ได้ จน กระทง บรรลุ มรรค ผล ขนด นๆ  คิอมี การทำ ลาย ความ 

รู้สึก ที่ เป็น ความ คิด ผน  อ น เบน องค์ ประกอบ ที่ ลำ ค ญ ของ ความ กำหนด น น ให้ เบา บาง ไป ได้ 

หรือ ให้ ลน ลด ไป ใน ที่ สุด  มน จึง ไม่ เกิด กิเลส ใน ขอน ในล่ วน น เพราะ ฉะ น น การที่ บุคคล จะ หมด 
กิเลส กา มน  จึง เบน สึงที่ มี ได้  หรือ เบน ไป ได้ ดาม ปกติ ธรรมดา  ดาม วิสํย ธรรมดา  โดย กฎ ธรรมดา 
ไม่ ใช่ ลืงที่ เป็น ของ เหลือ วิสํย  หรือ สุด วิสํย่  หรือ เหนือ กฎ ธรรม คา  ลํกษ ณะ เช่น น ฟาน จะ เฟ้น ไค้ ว่า 
มน คลาย กบ วิทยา ศาล ฅร์ล่ วน ที่ เบน ว็ฅถ เห มีอน กน แหละ  คือ มน จะ ด2 อง ประกอบ อยู่ ด้วย องค์ 

ประกอบ หลายๆ องค์  มี ส่วน ที่ เป็น ส่วน สำคํ ญ แส่ วิก็เ บน ส่วน' ที่ ประกอบ เบน ส่วน ย่อย  เมื่อ เรา 
ทำลาย ส่วน ที่ เบน ส่วน ส0 าคฌ ได้  ม่นก็ สำเร็จ ใน การทำ ลาย  ใน ส่วน นามธรรม ก็ เห มีอน กน  เมื่อ 
ทำลาย องค์ ประกอบ ส่วน สำ กญ ได้  มน ก็ เบน การทำ ลาย ความ คิด  ที่ เป็น กิเลส เบน บาป เบน อกุศล 
น น ได้  เพราะ ฉะ น น จึง เป็น ทาง ที่ เรา มีหว่ ง เป็น ลืงที่ ทำ' ให้ เรา มีหว่ ง ใน การที่' จะ ทำลาย หรือ แม้ 
แด่ จะ ควบ' กุม  เพียง แด่ ควบ คม ก็ ได้  ลืงที่ เรียก ว่า กาม นั้น ให้ อยู่ ใน อำนาจ  หรือ ให้ อยู่ ใน วิส่ย ได้ 

ทีน สรุป หส่ ก ปฏิบัติ1 ใน' ขอ' น ไค้' ว1 า เรา จะ ดอง ทำลาย ความ รู้สึก  ซึ่ง เป็น ความ คิด ผน 

ไป ใน รส อร่อย ของ กาม นั้น  เป็น ส่วน สำ คฌ ใน การที่ จะ ปฏิบัติ เพื่อ เอา ชนะ กาม  ที นบ ญ หา ของ 
เรา ก็ มีด1 อ ไป ว่า  เรา จะ ทำ อย่าง ไร จึง จะ ทำลาย ด วก วาม คิด ผนนื ได้  ใน ที่ สุด ก็ มา ถึง หล ก ธรรมะ 

ท ว ๆ ไป ที่ จะ ดอง พิจารณา ดาม หล กที่ วาง ไว้ ท วไป หมด ว่า  พิจารณา ให้ เห็น  อนิจ จ8 ง ทุก ขง 
อ นิด ดา  ของ ลืง  ๆ น เรียก ง่าย  ๆ ว่า พิจารณา ให้ เห็น ธรรม ชาติ อ น แท้ จริง  ของ ลืงที่ เรียก ว่า กาม 
นั้น เอง  สง ที่เรื ยก ว่า กาม  ก็ เหมือน กบ สง ท2 ง หลา ยนั้ง ปวง  คือ ไม่ เที่ยง  เป็น ทุก ข เป็น อ นิด ดา 
รูปธรรม ก็ดี  นามธรรม ก็ดี  เป็น ของ ไม1 เที่ยง  เป็น ทุกข์  เบน อ นิด ดา  กาม หรือ ลืงที่ เรียก ว่า กาม 
ใน ส่วน วดถ  กาม นั้น เบน รูปธรรม  คือ  รูป  เสียง  กลืน  รส  สม ผล  เหล่ านืเ รา เรียก ว่า รูปธรรม เป็น 
๐เว]6^^6  ผาย ภาย นอก เป็น ผาย ว้ฅถ ภาย นอก  ทีนื  ส่วน กิเลส  ด ณ หา  กวา มอ ยาก  ความ ใคร่ นั้น 
เป็น นามธรรม เป็น ผาย  รบเ ว] 601:^6  คือ ผาย ใน  ซึ่ง เป็น คู่ กนก บ ผาย นอก  ท1 งคู่นื เป็น อนิจ จง 

ทุก ข5 ง อ นิด ดา  รูป  เสียง  กลืน  รส  สํมผ ส เป็น ของ อนิจ จึง  ทุก ข่ง  อ นัดดา  อย่าง ไร  ก็ ดอง สนใจ 
ศึกษา  จง ใช้ คำ อธิบาย ที่ ได้ เคย อธิบาย มา แล ว เรื่อง ความ ไม1 น่า เอา ไม1 น่า เป็น  ใน คำ บรรยาย 
บก ลาย นั้น มา จบ ดู  ก็ จะ พบ ล กษณ ะ ชอง ความ ไม1 เที่ยง  เป็น ทุกข์  เป็น อ นัดดา  ของ รูป  กลืน 
เสียง  รส  สม ผส 

ทีนื สำหรับ กิเลส กาม ที่ เป็น ภาย ใน  คือด้ ณหา  หรือ ราคะ เหล่ านื  มี ความ เป็น อนิจ จึง 

ทุก ชง  อ นัดดา  ใน ลกษ ณะอ ย่าง เดียว กน  คือ ไม่ มีฅวิ มน เอง เกิด ข์น มา โดย ของ ปรุง โดย ของ 


กระตุ้น  หรือ ควย อำนาจ เหตุ บจจ ไ]  ที่ เผอิญ มา ประชุม คุม กน เขา  ใน ลไไ ษณะ ที่ เหมาะ สม และ มี 
อวิชชา หรือ ความ โง่  ความ หลง  เบน มูล  คือ คอ งมีส ภาพ ที่ ปราศจาก ความ รู้แ จำ เห็น จริง เป็น มูล 
มไเ จึง จะ มี อาการ ลไไ ษณะ ค่า งๆ นี่ฃน มา ไค้  รูป  เลียง  กลี นรล  ล มผส  มีลไ ไษณ ะ ไม1 น่า เอา ไม นำ 
เบน, ใน, ขอ ที่' ว่า  ขืน ไป  เอา ไป เบน เขา  ควย ความ ยึด ถือ หรือ อุปาทาน แล ว จะ ถูก มน ฅบห นา 
นี่ อาคม าใช้ สำนวน อย่าง นี่ เพื่อ ก่น ลืม  คือ มน จะ เกิค ความ เผา ผลาญ ขน ใน บุคคล ผู้ เขา ไป เอา ไป 

เบน  ควย ความ ยึค ถือ  เพราะ มน จะ ค อง เปลี่ยน แปลง  มน จะ ค่ อง คบ ไป คาม ประสา ของ มน บาง 
ใน เมื่อ เรา อยาก ให้ ไค้ อย่าง นี่  มน ไม่ ไค้ อย่าง นี่  มน ก็ เกิด ความ แห้ง ผาก ขน ใน ใจ  เกิด ความ เผา ลน 
ขน ใน ใจ  เกิด ความ อก ไหม้ ไส้ ขม ขน ใน ใจ  นี่ เรียก ว่า ถูก ฅบห นำ  เพราะ ว่า มน ไม่ เบน คาม ความ 
ประสงค์ ของ เรา นนเ อง  เมื่อ ยึงมี ความ รู้ ลึก' ใน, ทาง กาม มาก เท่าไร  ก็ยึง จะ คอ งมีค วาม รู้สึก ใน ทาง 
ที่ อยาก จะ ให้ มน เบน ไป คาม ประสงค์ ของ เรา มาก ขน เพียง น น แล วมน ก็ยึง ไม1 เบน ไป คาม ความ 

ประสงค์ ของ เรา มาก ขน เท่า ที่ กวา มอ ยาก ของ เรา มาก ขน  มน หน หลง ให้ กน เรื่อย  เพราะ ฉะ น น 
ผู้ ที่เ' ขำ' ไป เกี่ยว ของ กบ กาม  ควย ความ ยึด ถือ  จึง ถูก คาม เผา  ไค้ มี อา การที่ เบน การ เผา ลน อก ไหม้ 
ไส้ ขม  อะไร เห ลือ ที่' จะ กล่าว  คาม ที่รู้จ กก นดีอ ยู่แล ว มาก ขน คาม ส่วน  เพื่อ ที่ จะ เห็น อนิจ จง 
ทุก ขง  อนฅ คา  ก็ ฅอง พิจารณา ให้ เห็น ชด ใน แง1 อย่าง นี่  คือ ว่า ขืน เอา ไป เบน เข4 าจะ ถูก มน คบ หนำ 
เพราะ มน ไม่ มี ทาง ที่ จะ เชื่อ พีง ใคร  หรือ พิจารณา คาม หล ไ ไส0 าคญ ที่ สด ใน พระ ทุทธ ศาสนา ว่า  สพฺ เพ 
ธมู มา  นาสํ  อภิ นิเว สาย  สิง ทำ หลาย ที่ ง ปวง  คือ รวม กาม ควย นี่  ไม่ ควร เขา ไป่ ผง ฅวเ ขา ไป  ท่าน 
ผง ฅวเ ขา ไป ใน กาม ก็ คือ ผง ฅวเ ขา ไป ใน ไฟ  ลอง พิจารณา ดู อย่าง นี่  จะ เห็น ล กษณ ะ ของ  อนิจ จง 
ทุก ข, ง อ นัด คา  ใน ว่คถ กาม อย่าง ชด แจง 

ทีนี่ส่ วน กิเลส กา มน น เรา ก็ ทราบ กน อยู่ แล วว่า  ถา ปราศจาก ว่ฅถู กาม แล วมน ไม1 มี ความ 
หมาย อะไร เลย  กิเลส กาม ใน ภาย ใน  อำ ปราศจาก วคถ กาม ใน ภาย นอก  มน ไม, มี ความ หมาย อะไร 
เลย  มน เบน มายา  มน เบน สิง ที่ ลม' ๆแ ลงๆ แล9 เวค ว มน เอง จะ เบน ฅวเ' บน คน' ที่ ถาวร อย่าง ไร' ไค้  ม่น 
ก็ เบน ของ หลอกๆ ลวง ๆ เกิด ขน ดาม อำนาจ อวิชชา  หรือ ความ โง่  ความ หลง  น น เอง  จะ อธิบาย 
อนิจ จง  ทุก ขง  อนํฅ คา  โดย ละเอียด ม่นก็ ไม่ พอ กบ เวลา  จึง ไค้ แค' กล่าว  ใน ส่วน ที่ เบน หล กๆ 

ฑีนี่ เพื่อ ช่วย1 ให้ เกิด ความ สลด ส่ง เวช มาก ขน  เรา ลอง พิจารณา ดู กน ใน แง่ อื่น บาง  เช่น แง่ 
ชีววิทยา  8เ0เ02/  เรา ศึกษา ใน แง่น ให้ ดี  เรา จะ รู้สึก ไค้ ว่า  ความ กำหนัด ใน กาม  ความ ล่ม หลง 
ใน กาม  จน กระ ท่งค ก เบน' ทาส ของ กาม  และ ปฏิบัติ หน้าที่ ค่า งๆ  ดาม ที่ กาม นังค บน นน่ะ  มน ไม่ 
ใช่ อะไร อื่น  นอก' จาก' จะ เบน1 ค่า' จำ งอน เร้น ลบ ของ สํญ ช' ได ญ' าณแห่ ง การ ลีบ พน ธุ  นี่ เรา' จะฅ อง 
ศึกษา เรื่อง สํญ ชาด ญาณ หรือ  เก รอก ณ ค่า งๆ นี่ ใน ทาง  81๐๒2/  ให้ เขา ใจ เบน ที่ เพียง พอกํ น เสีย 
ก่อน  จน สรุป ไค้ ว่า  สไบ ชาด ญาณ ค่าง  ๆนี่เ บน สึง จำ เบน ที่ จะ ดอง มี  ใน บรรดา สง ที่มีชี วิฅที่ ง หลาย 
พ1 ง ปวง  แม้ แค1 คน ไม้ ขน มา จน ถึง สด ค์เดี ยรืจํ ฉาน  กระ ท่ง ขนม' าถืง คน  อำ ขา คสีง ที่ เรียก ว่า 
สไบ ชาด ญาณ เหล่า นี่ แล ว ไม่ มีวิว่ ฒนา การที่ เบน ชีวิฅ ขน มา ไค้  โลก ก็ จะ สาบสูญ ไป นาน แล ว โดย 
เฉพาะ โลก มนุษย์  ทีนี่ บรรดา สไบ ชาด ญาณ หลายๆ อย่าง นน นะ  มีส ไ] า ชาด ญาณ แห่ง การ ลีบ พน ธุ 

๗๖ 


เบน สุญ ชาฅ ญาณ' นำ หน้า อยู่ อ นห นึ่ง ควย  คือ  เก รบ ก 01;  ที่ เรียก กน ว่า  ^เว โ งม่ น^ เอก  การ สืบ พนธุ 
กก  ท ทา ใหเ กด ผล ก ผล ฎนใ ห ม เ,ธฎ ย, ถู  กร I ว โอ (ะเ น 01; เอก  เก รบ ก 01:  ถา ไม มสญ ชา กญง ณอน น มน’ ม 
มี ผลิ ฅผล กน ใหม่  ไม่ มี การ สืบ ก่อ  สืงที่ เรียก ว่า ชีวิฅ ก็ จะ สูญ ไป  ก่ง จะ เห็น ได้ ว่า  สืงที่ มีชีวิ ก ใน 
โลก เป็น มา ได้ เพราะ สไบ ชาด ญาณ ของ สืงที่ มีชี วิด ใน ล่วน นึน่น เอง  คอ การ สืบ พน ธุ  ที่นส ญชา ก- 
น าณ นม่น จะ เบน งาน ของ ธรรม ชๅก่ หรือ งาน ของ พระ เบน เจา  หรือ งาน ของ  ผี สาง  เทวดา  ที่ ไหน 
ก็ ลด แท้  เรา ไม่ รู้ ได้  เรา ไม่ มี เวลา ที่ จะ พิสูจน์  และ ไม่ จำ เบน จะ ดอง พิสูจน์  แก่ ถึง อย่าง น น เรา ก็ 
กอง ยอม รีบ ว่า มน เป็น ลง ที่มี อยู่ อย่าง หลีก เลี่ยง ไม่ ได้  ว่า ล ฅว์ฑ ะ ง หลาย จะ กอง สืบ พน ธุ  ทีน์ การ 
สืบ พน ธุนน ไม่ ใช่ เป็น เรื่อง ลนุก  ใคร  ๆ ก็ เห็น  ค ไน นชั ไม่ มี ค่า ชัง ที่ เพียง พอ แก่ ความ โง่ ของ คน 
ที่ จะ รีบ จำ งแลว ละ ก็  มน ไม่ มี ทาง จะ จำ งก น ได้  ฉะนั้น  รล แห่ง กาม ท1 ง หลาย ที่ เรียก ว่า  อ สลา ทะ 
ของ กาม นั้น แหละ คือ ค่า จำ ง ที่ ทำ ให้ ล็ฅว์ ที่มีชี วิฅนั้ ง หลาย  ยอม รบ จำ ง ทำ การ สืบ พน ธุ  ซึ่ง เป็น 
ห น่าที่ ของ สง ที่มีชี วิด  ใน เมื่อ จะ สืบ อายุ ของ ลีงที่ มี ชีวิฅ ไว้  เรา พิจารณา โดย หล ว้า แห่ง ธรรมะ  เรา 
ก็ จะ เห็น จริง อย่า งน์  พิจารณา โดย หล ว้า  8[0เ0ฐ/  วิทยา ศาล กรี ธรรมดา เรา ก็ จะ เห็น จริง อย่า งน์ 

มน กรง กน ท1 ง ๒ ผีาย  เมื่อ เห็น จริง ใน ขอน  จะ เกิด ความ สลด สํง่ เวช ว่า เรา เป็น ลูก จำ งที่โ ง1 เขลา 
ที่ ลด  ที่ ทน รับ จำ งผี สาง บิ, ศาจ อะไร ก็ ไม่ รู้  เพื่อ ผล ที่ เป็น มายา เหลว แหลก ช่วก รั้ง ช่วค ราว  ทน 
ลำบาก ไป จน กาย  อย่าง น เบน ฅน  จน กว่า เมื่อ ไร จะ มี ความ รู้ เท่า รู้ ทน แลํวิ ก็ ถอน ฅวอ อก มา ได้ 

ล ว้า ษณะ อาการ เช่น น์จะ ปรากฏ ชัด  ใน การ เจริญ วิบ็ส สน าที่ เป็น ไป อย่าง ถูก ดอง  คือ เห็น ความ ที่มี 
อวิชชา หรือ ประกอบ อยู่ ควย อวิชชา  จน กก เป็น เหยื่อ ของ กิเลส ก่ณ หา  รับ' จำ ง หรือ กิด บ่' วง หรือ' 
อะไร ก็สุค แท้  ของ กิเลส ก่ณ หา  หรือ สง ที่เรื ยก ว่า กาม ใน ที่น์  แก่ ถา จะ กล่าว อย่าง ธรรมะ ธรรม โม 
หน่อย  แทน ที่ จะ กล่าว ว่า ค่า ชัาง  เรา กล่าว ว่า เป็น เหยื่อ ล่อ ของ พระยา มาร  ล่า หรับ ทำ ลฅว์ ให้ 
เวียน ว่าย ไป ใน ชัฏ สงสาร  อย่าง น์มน ค่อย ไพเราะ หน่อย  เพราะ ว่า รูป  เลียง  กลี น รส  สม ผี ส น 
เป็น เหยื่อ ที่เฅ็ ม ไป ใน กาม โลก  สำหรับ สก วผู้ อยู่ ใน กามาวจร ภูมิ  จะ ได้ กิน เหยื่อ  แล่ ว้ฅิค เบ็ด 
แล่ วให้ พระยา มาร ลาก จูง ไป ใน ชัฏ สงสาร  คือ การ เวียน ว่าย กาย เกิด ไม่ รู้ ชัก สน สุด นั้น  ได้ กาม ที่ 
พอ ใจ  แก' ล่า เรา มา พิจารณา คู ให้ ดี ว่า  สง ที่เรื ยก ว่า เหยื่อ น์หรื อ ความ อร่อย ของ เห ยื่อน์  มน ไม่ คุ้ม 
กนก บ โทษ ที่ เรา จะ กอง ได้ รบ เพราะ การ ฅิด เบ็ด  เรา ก็ พอ จะ เกิด ความ สลด ชัง เวช ใจ ที่เรื ยก สํง่เ ว คะ 
และ เกิด ความ เบื่อ หน่าย ที่ เรียก ว่า  นิพพิทา  และ เกิด ความ จาง ออก ของ ความ กำ หน้ค ที่ เรียก ว่า 
วิราคะ  ซึ่ง เมื่อ ถึง ขน นนแลว  ก็ เรียก ว่า เป็น การ เรืม ที่ จะ บรรลุ มรรค ผล  ฉะนั้น เรา จะ กอง พิจารณา 
ให้ เห็น ความ จริง ที่ เกี่ยว กบ กาม  หรือ เหยื่อ ล่อ ของ พระยา มาร หรือ ค่า ชัง ของ  เก รบ ก 01  ค่าง  ๆ 

ของ ชัญช าฅ ญาณ ค่าง  ๆ น์ให้ เป็น ที่ เขา ใจ  หรือ แม้ ใน ที่ สุด แก่ เรา จะ นึก คิด เอา กาม สฅิบ็ ญญา ของ 
กน ธรรมดา  เรา ไม่ เอา วิทยา ศาล กรี  ไม่ เอา ธรรมะ ธรรม โม  มา เป็น หล ว้า  เรา ก็ ชัง มี ทาง คิด ได้  แล ว 
มน ก็ ไป กรง เบน ห ชัก เดียว ชัน อีก นน้เ อง ไม่ หนึ ไป ไหน  อย่าง น้อย เช่น เรา จะ คิด ว่า  ชัส สา ทะ ของ 
กาม น์  คือ สิง ที่ ทำ ให้ เกิด สืงที่ เรียก ว่า ค่า ของ คำ ว่า เพศ กรง กน ชัาม  ท่าน ลอง คิด คูชิ ว่า  ถา ปราศ- 
จาก  สิ, งน์แลว  คำ ว่า เพศ กรง ชัน ชัาม จะ ไม1 มี ความ หมาย  คือ จะ ไม่ มี เพศ  จะ ไม่ มี อา การที่ เป็น 


บญ หา ยุ่ง ยาก ใน ระหว่าง เพศ ฅรง กน ขาม  ใน นิยาย ทาง ศาสนา ของ พวก กรืก ใน สม ใ] ดึก ดำ บรรพ น่น่ 
ก็ มี อยู่ อย่าง ที่ น่า นึก  หรือ น่า เอา มา นึก  คือ เขา เล่า ว่า  ใน โลก เรา น ก่อน แต่ ที่' จะ มี กน อย่าง เรา  ๆ น 
มน มีสฅ ว6, ชนิด หนึ่ง ซึ่ง เบน ก่อนก ลมๆ เบน ๒ เพศ อยู่ ใน น น เบน ฑง เพศ หญิง เพศ ชายอยู่ ใน ก่อน 
เดียว กน  เผอิญ สด' 1 เหล่' านึ่  สํฅว์ มนุษย์' ที่ เบน กอ นก ลมๆ  เหล่ านึ่  ไป ทำ อะไร ขด ใจ พระ เบน เจา 
เขา ก็ ไม1 ทราบ เลย ถูก พน ขาด เบน  ๒ ซีก  ซีก หนึ่ง เบน เพศ ชาย  ซีก หนึ่ง เบน เพศ หญิง  ทีนึ่ค วาม 
ปรารถนา ที่ เขา อยาก จะ รวม เบน ก่อน เดียว ก่น นึ่  รวม เบน ก่อน เดียว  เบน ของ กลม  ๆ อย่าง เดียว 
ก่น ดาม เดิม นึ่  มน มี อยู่ เรื่อยๆ ม" น จึง เกิด เบน บญห าที่เ รา กำ ล่ง เผชิญ กน อยู่ อย่า งนึ่  อยู่ บ, คน  คือ 
บญ หา ระหว่าง เพศ เรื่อง ความ รัก  เรื่อง กิเลส กาม  เรื่อง ราคะ  เรื่อง อะไร ด่า งๆ  เหล่ านึ่  ซึ่ง เบน 
บญ หา ยุ่ง ยาก ที่ สุด ของ มนุษย์ เรา  และ เบน บ ญ ห' าที่ง หมด ที่งส นของ มนุษย์ เรา  ซึ่ง เรา กล่าว ได้ ว่า 
ใน บรรดา สด ว์ที่ อยู่ ใน กามาวจร ภูมิ แล ว ไม่ มี อะไร เบน บญ หาน อก จาก เรื่อง กาม  อย่าง นํโเ จิต- 
วิทยา ชื่อ  ซิก มน  ฟ รอย  ที่พูค ไว้ น น ถูก ที่ สุด แล ว อาด มายอม รับรอง ว่า เขา กล่าว ถูก ที่ สุด แล ว 
ว่า เรื่อง อะไรๆ  ก็ ดาม ที่ เบน บญ หา เกี่ยว กบ มนุษย์ แล่ ว มา จาก เรื่อง  ร 6X  ทํ้งนึ่ น แด่ ขอ ให้ แบ่ง 
จำ กด ไว้ หน่อย ว่า  เฉพาะ ใน โลก ของ มนุษย์ ที่ เบน กามาวจร ภูมิ  อย่า กาว ก่าย เขา ไป ใน โลก มนุษย์ 
ที่ อยู่ ใน ขน  รู ปาว จร. ภูมิ  หรือ อรูป าว จร ภูมิ  หรือ โลก ฅฅร ภูมิ เลย  เอา แด' เพียง ว่า  ใน โลก ของ 
สด ว์ที่ ดง อยู่ ใน กามาวจร ภูมิ แล ว มญห าที่ง หมด มา รวม อยู่ ที่ เรื่อง  ร 6X  หรือ ที่ เรา เรียก ว่า กาม ใน ที่นึ่ 
อย่าง เดียว เท่า น น เพราะ ฉะ น น เรา เห้น ได้ ว่า  เพศ ดร งก น ขาม จะ เกิด มี ค่า  หรือ มีบญ หา  หรือ 
ไม1 มี อะไร ขน มา ก็ ดาม  ม่น่ อยู่ ที่ สีงที่ เรียก ว่า  กาม  นึ่อ ย่าง เดียว  เพราะ เกิด แบ่ง เบน ผาย เพศ 

ดร งก น ขาม  คือ ผาย บบุษ และ ผาย สด รืมีค วาม ประสงค์ ที่ จะ รวม เบน รัน หนึ่ง รัน เดียว กน  เหมือน 
กบ นิยาย อุปมา ของ พวก กรี กอ ยู่ เสมอ  ดงนึ่ นอ สสา ทะ  คือ  รส ที่  ยว ยวน ใจ สฅค์ ที่ สุด ของ กาม 
จึง อยู่ ที่ การ ได้ รวม เบน อ นหนึ่ งอน เดียว กน 

เรา พิจารณา โดย หล่ก่ ธรรม เช่น นึ่  จน รู้ รัก ว่า  อาย นี่ เอง เบน สีงที่ ทำ ให้ เกิด บญ หา  หรือ 
เกิด ความ ยุ่ง ยาก  หรือ เกิด ค่า อ น เบน บญ หา แห่ง ความ ยุ่ง ยาก  เพราะ สีงที่ เรียก ว่า  “ค่า”  หรือ 

มี ค่า  แล ว ล วนแด1 เบน บญห า แ ห่งค วาม  ยุ่ง ยาก ที่งน น กำ ไม1 มี ค่า  ก็ ไม่ มีบญ หา  แห่ง ความ  ยุ่ง ยาก 
เกิด ขน  นี่ ขอ ให้ เขา ใจ ไว้ ควย  มน มีบญ หา ยุ่ง ยาก  ก็ เพราะ มีสืง ที่ เรียก ว่า กาม  เพราะ ฉะ น น 
มนุษย์ เรา จะ ดง อยู่ ได้ ควย ความ สงบ  ก็ อยู่ ที่ การ กระทำ ให้ สืงที่ เรียก ว่า กาม  หรือ มูล เหตุ แห่ง ค่า นี่ 
อยู่ ใน อำนาจ ของ เรา  อย่า ให้ มน ครอบ งำ เรา  แด1 เรา ดอง ครอบ งำ มน  โลก นี่ ยุ่ง  ยาก ขน ทุกที  สรุป 
สน  ๆ ฅด ดอน โดย เวลา รวบ รัด ว่า  โลก เรา มีบญ หา ยุ่ง ยาก ระหว่าง  ค่าย กรรมกร กบ  คาย นาย ทุน 
เรา ดู ซิ' ว1 า ค่าย กรรม กรด องการ อะไร  ค่าย นาย ทุน ดอง การ อะไร  ที่ ง ๒ ผาย ดอง การ กาม  หรอ 
สืงที่ เรียก ว่า กาม ใน ที่นี่ที่ งนน  รัง น นบ ญ หา ยุ่ง ยาก ทาง การ เมือง  ทาง ทหาร  ทาง  เศรษฐกิจ 

ทาง อะไร ด่าง  ๆ ของ โลก  กระ ทํง จะ ฆ่าพี น รัน ให้ วินาศ ไป ท1 ง โลก นี่ มน ก็มื มูล มา จาก กาม อย่าง ที่ 

ซิก มน  ฟ รอย  กล่าว  หรือ อย่าง ที่พท ธ ศาสนา กล่าว  หรือ อย่าง ที่ เรา กำ รัง พิจารณา กน อยู่ เดี๋ยว นี่ 

เมื่อ เรา เห็น ว่า  นี่ มน คือ รัด รู อ นฑ้ย กา จ นนแ หละ เรา จะ เกิด ความ เบื่อ หน่าย  คลาย ความ กำหนัด 


ความ สลด สิง เวช  ซึ่ง เบน การ บรรลุ มรรค ผล ได้ 

เป็น อ น สรุป กวา ม ได้ ว่า  การ ศึกษา เรื่อง กา มน น เรา- จะด่ อง ศึกษา หรือ ปฏิบัติ  (คือ การ 
ศก ษา ใน ทน  หมา ยถง การ ปฏิบัติ)  เพื่อ ให้ รู้ ของ  ๓ อย่าง  ๑.  คือ ให้ รู้ จก  อส สา ทะ ของ กาม  นึ่คือ 


รู้ จก รส อร่อย ของ กาม  แล ว ๒.  ให้ รู้ จก อา ที นะ วะ ของ กาม  คือ รู้ จก โทษ ของ กาม  และ  ๓. ให้ รู้ 
นิส สรณะ ของ กาม  คือ วิธี ที่ จะ เอา ชนะ กาม  หรือ ออก มา จาก อำนาจ ของ กาม ให้ ไค้  น เบน คำ บาลี 
เบน คำ ที พระ พุทธ เจำ ท่าน ใช้ ไม่ทํ องการ จะ เปลี่ยน แปลง  จึง ขอ ฝาก ใน ลกษ ณะที เป็น คำ บาลี คาม 
เดิม  อํส สา ทะ  อย่าง หนึ่ง,  อาฑี นะ' วะ  อย่าง หนึ่ง,  แล ว่ก็นิ ส สรณะ  อย่าง หนึ่ง,  รวม เบน  ๓ อย่าง 
ถา ใ1 กร ย ไ) รู้' ไม่ ครบ ท1 ง ๓ อย่าง  เรียก ว่า คน นั้น ย่งไ ม1 รู้ เรื่อง กาม  เรื่อง อะไร ก็ ดาม เถอะ  พระ พุทธ 
เจา ท่าน มไา จะ ใช้ คำ  ๓ คำ นึ่เส มอ  ถา ไม่ รู้ กร บท2 ง ๓ อย่าง นึ่เรื ยก ว่า คน นั้น ยง ไม1 รู้ เรื่อง นั้น  เพราะ 
ฉะนั้น ใน เรื่อง กาม นึ่ก็ เหมือน กน  เรา ดอง รู้ เรื่อง  อํส สา ทะ  ศึอร สอ ร่อย  ซึ่ง เบน มายา ของ กาม 
ที่ เคลือบ ทุ้ม ธรรมชาติ อ นบ ริสุท ธิ้อยู่  อ น ธรรม ชาดิ ธรรมดา ที่ ไม1 มี ความ หมาย อะไร  อํส สา ทะ  คอ 
รส อร่อย ของ กาม  ที่ เรียก ว่า กาม นั้น เอง  ที่เ กลี อบ ทุ้มลื ง ค่าง  ๆ อยู่  (ซึ่ง เคลือบ ทุ้ม ธาตุ ดิน  ธาตุ นึ่า 
ธาตุ ไฟ  ธาตุ ลม  อากาศธาตุ  วิญญาณ ธาตุ  หรือ อะไร อยู่ นั้น)  เรา ไป หลง ติด อยู่ แก่ เพียง  อํส สา ทะ 
ที่ เคลือบ ทุ้ม อยู่ ขาง นอก  ฉะนั้น เรา ดอง รู้ 

ทีนึ่  อา ที นะ วะ ของ กาม นึ่  ท่าน แส ดง ชื่ไป ย ง การที่ ถูก ฅบห นำ' นั้น เอง  ใช้ คำ- ว' า ถูก ฅบห นำ 
คือ ความ อก ไหม้ ไส้ ขม  ที่ จะ ดอง เกิด ขน เพราะ การ ผง ด ว เขา ไป ใน กาม  อุปมา เกี่ยว กบ เรื่อ งนึ่ 

มือ ยู่ มาก  แด่ ว่า ไม่มื เวลา ที่ จะ นำ มา กล่าว  จง ขอ กล่าว แด1 เพียง อย่าง สองอย่าง ว่า ดาม ที่ ท่าน แสดง 
ไว้ ว่า  กาม ซึ่ง เบน ของ กู่ กบ กวา มอ ก ไหม้ ไส้ ฃมนึ่  มน เบน อย่าง นนเ อง  เพราะ ว่า มน เบน สง ที่ 
เปรียบ ไค้ กน  ด่วย กบ เพลิง ที่ ลาม หรือ ลาม เขา มา หา  เหมือน กบ เรา ลือ คบ เพลิง วง ทวน ลมนึ่  ไฟ 
มน จะ เขา มา ไหม้ มือ เรา  การที่ จะ ไป จบ ฉวย เขา ที่ กาม  จะ มืลก ษณะ อย่าง นั้น  หรือ อีกอ ย่าง หนึ่ง 
นั้น เหมือน กบ ลิง ใน ความ ผน  เรา จะ ปรารถนา ให้ เบน ไป ดาม ใจ เรา ไม่ ไค้  แด1 ความ ปรารถนา ของ 
เรา กระ งบ ไม1 ไค้  ใน ที่ สด เรา ก็นั้อ งมื อา การที่ เรียก ว่า  อก ไหม้ ไส้ ขม  อีกอ ย่าง หนึ่ง ท่าน เปรียบ ว่า 
เหมือน กบ เขียง  เขียง ที่มี ไว้ รอง ห นั้นั้ก  หรือ สบ เนึ่ อน่ะ  เขียง เบน ลีงที่ ดอง ถูก สบ นับ ไม่ ไหว เลย 
กาม ก็มืล กษณ ะ อย่าง นั้น  เมื่อ ครอบ ง0 าจิด ใจ ของ บุคคล ใด แล ว จะ ทำ1 ให้' นัว' ใจ นั้น มืล่ก ษณะ 

เหมือน เขียง ที่ ถูก รอง สบ  อนนึ่ เบน นั้วอ ย่าง ของ อุปมา ที่มื อยู่ ใน บาลี นับ ไค้  ๒๐- ๓๐  อย่าง  ซึ่ง 
อาด มา นำ มา แสดง ไม่ ไหว  ยิง ใน ชน อรรถกถา แล วยีง แสดง ไว้ อย่าง นำ พีงที่ สด  เช่น ท่า ให้ พ่อ 

กบ ลูก ทะเลาะ กน ก็' ไค้  ขอ ให้ ศึดด เถิด  ใน เมื่อ กาม เข่า มา เบน บญ หา แทรก แซง แล9 ว พ่อ กบ ลูก 
ก็ ทะเลาะ กน ไค้  เพราะ เหตุ แห่ง กาม  อย่าง น เป็น คน  น เรียก ว่า อา พี นะ วะ  ของ กาม ท1 งนั้น  ส่วน 
นิส สรณะ  ของ กาม ก็ คือ  การ พิจารณา  จน มี ส้ม มา ทิฐิ เห็น ว่า กาม นึ่ไม่ ควร ยึด มน ลือ มน  เบน อนิจ- 
จง  ทุก ข5 ง อ นัดดา  แลว ดำรง ชีวิฅ อยู่ ควย ส้ม มา ทิฐินึ่  มี การ เบน อยู่ ชอบ เพราะ ส้ม มา ทิฐิ นั้น 
ดล อด เวลา ทํ้งก ลาง' วน และ กลาง คืน  นั้งห ลบ นั้ง ดื่น  ก็ ไค้ ชื่อ ว่า เบน ผู้ ชนะ กาม  หรือ มี อุบาย ที่ 

ออก มา เสีย จาก กาม ใค้ 


ทีนึ่ ใน ที่สุค  อาฅ มา อยาก จะ ให้ ได้ พง คำ สน  ๆ ของ ภิกษุณี รูป หนึ่ง ใน เถรี คาถา  ท่านออก 
บวช แล ว ท่าน บ่นอยู่ เสมอ ว่า  “อนิจ จา  อทุธุ วา  กามา  กาม ท^ หลาย ไม' เที่ยง ไม1 ย่ง ยืน  พ ทุ ทุก ขา 
มหา วิ สา  ประกอบ ไป ดวย ความ ทุกข์ อน ใหญ่ หลวง  เบน ยา พิษ อ น ใหญ่ หลวง  อ โย คุโล  ปสนฺ ฅฅฺ 
โฅ  ลุก โชน เหมือน กบ เหล็ก ที่ เผา ให้ รอน จน ลุก เบน ไฟ อยู่ เสมอ  อฃา มูลา  ทุกฺข ผลา  เบน ราก เง่า 
ของ ความ อก ไหม้ ไส้ ขม  และ มืค วาม ทุกข์ เบน ผล คลอด กาล  ” พระ ภิกษุณี ชื่อ สุ เมธา เถรี  แล ว 
ปรากฏ อยู่ ใน คํมภี รี เถรี คาถา  ใน พระ ไค รบ ฎกนิ น, เอง  แล ว ยงมื อีก เยอะ แยะ ที่ ไม1 สามารถ จะ นำ 
มา กล่าว ให้ หมด ได้  แค' เพียง ขอ เคียว ท่าน ก็ ย่อม เห้น ได้ แล่ วิ ว่า  สีงที่ เรียก ว่า กาม นึ่เบ นอ ย่าง ไร 
มือ สสา ทะ อย่าง ไร  มือ าที นะ วะ อย่าง ไร  แล่ วิมีนิ ส สรณะ  คือ หน ทาง ที่ จะ ออก ไป ได้ อย่าง ไร 


แด่ เรา พง ไม1 ออก  เฃั้ๅ ไม1 ถึง ฅว พุทธ ศาสนา เลย  แค' ผงฅ วอ ยู่ แน่น ใน กาม  แล่ ว่มน จะ เข์า ถึง ฅว 

พุทธ ศาสนา ได้ อย่าง ไร  คง นึ่น จึง หวง ว่า การ อธิบาย เรื่อ งก ามนึ่  จะ  เบ็น ทาง ให้ รู้ จก สง ที่ คำ ล่ง เบียด 
เบียน เรา อยู่  และ จะ เบน ทาง ให้ รู้จํก หน ทาง ที่ จะ เขา ถึง ฅว แท้ ของ พระ พุทธ ศาสนา  อย่า ให้ เสีย ที 
ที่ เกิด มา เบน มนุษย์  และ พบ พระ พุทธ ศาสนา ดวย กน ทุก คน 

อาคม าขอ ยุคิ คำ บรรยาย ใน วน นึ่ดว ย หมด เวลา เพียง เท่า นึ่ 


เรื่อง  ทิฐิ ปาทาน 


ทาน ผู้ท จะ เบน ผู้ พิพากษา ทงห ลาย 

ใน การที่ จะ สามารถ เขา ถึง เรื่อง ที่เนึ่ อง ฅ่อ  ๆ กน ไป ได้ โดย ง่าย  คือ เรา จะ ดอง ทำ ใน ใจ ไว้ 
เสมอ ว่า  หล ก พระ พทธ ศาสนา น น สรุป รวม กวา ม ไว้ ใน คำ ประโยค สนๆ ว่า  “สิ งทง หลาย ทั้ง ปวง 
ไม่ น่า ปี ค มั่น ถือ ม: นิ”  และ การ ปฏิบัติ ของ พระ พทธ ศาสนา โดย ใจ ความ สำ กญ หรือ โดย เนึ่อ แท้ ก็ คือ 
ปฏิบัติ เพื่อ ไม่ ให้ ยึด มน ถือ มน ใน สีง ใด  ๆ ถา กล่าว ดาม รูป ศพ ทํก็ คือ ว่า  ไม่ ผง ฅ วเ' ขำ ไป' ใน สืง 

ใด  ๆ ควย ความ ยึด มน ถือ มน  เมื่อ ปฏิบัติ ได้ ดา มน  เบน อ นว่า ปฏิบัติ ครบ ถ วน บริบูรณ์ เติม ดาม 
หล ก ของ พระ พุทธ ศาสนา  ไม่ มี อะไร ขาด ดก บกพร่อง  ที่งเ บอ งด น ทำ มก ลาง  และ เบ อง ปลาย 

ที่ ว่า ไม่ ยึด มน ถือ มน  หรือ ไม่ ผง ฅวเ ขา ไป ใน สง ใด  ๆ น น หมาย ถึง การที่ ไม่ มี อุปาทาน 

ยึด ถือ สีงน นๆ โดย ความ เบน เรา หรือ เป็น ของ ๆ เรา  สง น นๆ  จะ เปลี่ยน แปลง ไป อย่าง ไร ก็ ไม่ 

ยินดี ยินร้าย  จึง เบน ผู้ที่ ไม่ มี อะไร มา ทำ ให้ เกิด ความ ทุกข์ ได้  น เบน ใจ ความ สำ ค ไ!] 

แฅ่ฑี น เรา ไม่ สามารถ ที่' จะ ปฏิบัติ เช่น' น นิ ได้  คอ มี ความ ยึด มน ถือ มน อยู่ อย่าง เหนียว แน่' น 
ทํงนึ่ เพราะ เห ดุ ที่' ว่า  มี อะไร บางอย่าง ที่ส นบ สนุน ให้ ยึด มน ถือ มน  หรือ ดึง ดูด ส รัว ไห้ ผง ฅว เขา 
ไป ใน สืง ด่าง  ๆ โดย เฉพาะ คือ  รป  เสียง  ก ลน  รส  สม ผส  และ สีงที่ เบน อุปสรรค ใน ที่น  หรือ ทำ ให้ 
สด วยึค มน ถือ มน ข์อแรก  ก็ คือ' ว่า สีงที่ เรียก' ว่า  กาม  อน ได้ อธิบาย แลว โดย ละเอียด ใน ครั้ง ที่  ๕ 

คือ ครั้ง ที่ แล่ ว้มา  เมื่อ สรุป เอา แด่ ใจ ความ สน  ๆ สีงที่ เรียก' ว่า กาม  ก็ ดง อยู่ ใน ฐานะ ที่ เบน เครื่อง 

ยว หรือ เครื่อง ล่อ  หรือ เครื่อง ดึง ดูด อย่าง แรง กลา  สฅว จึง ได้ เข ไ ไป ยึด มน ถือ มน ใน สืง ด่าง  ๆ 

เหล่า น น แ ละ เมื่อ เข ไ ไป ยึด มน ถือ มน ด้วย อำนาจ เครื่อง ดึง ดูด หรือ ล่อ  มน ยิง จะ ดอง มี อะไร เบน 
เครื่อง ผก พน ไว้ อีก ชน หนึ่ง  ก็ยึง ไม่ สามารถ ถอน ฅว่ ออก มา จาก สีงที่ ดึง ดูด เหล่า นึ่น  ยก ฅวอ ย่าง 
เหมือน จะ ดง บญ หา ขน ถาม ว่า  ด้าน กเ ขำ ไป ติด บ่วง  มน จะ ดอง มี อะไร ที่ เป็น เหยื่อ ล่อ ให้ นก 

เ ขำ' ไป หาบ1' วง  จะ เป็น เหยื่อ สำหรับ กิน ก็ ได้  หรือ จะ เป็น เหยื่อ สำหรับ เพศ  ที่ เป็น เพศ ดร ง ขำ ม 
ก็ ได้  หรือ เป็น เหยื่อ ล่อ โดย นก ชนิด เดียว ด้น ที่มี การ ร้อง  หรือ การ ขน ที่ ทำ ทาย ก็ ได้  เรา จะเ ห้ะเ 
ได้ ว่า  เครื่อง ล่อ ให้ ไป หา บ่วง น น ก็ อย่าง หนึ่ง ด่าง หาก  แล วด้ว บ่วง แท้ๆ นั้น  มน ก็ อีกอ ย่าง หนึ่ง 
ด่าง หาก  เรา ดอง ไม่ ลืม เสีย ว่า  มน ดอง มี ท1 ง เครื่อง สำหรับ ล่อ  และ บ่วง สำหรับ ผูก พน  หรือ ใน 
กรณี ของ ปลา ที่ ติด เบค  เรา จะ เห็น ได้ ว่า  ม่นฅ อง มี เหยื่อ ที่ เป็น เครื่อง ล่อ ที่ห้ม เบ็ด  แล ว ดอง มี 
เบ็ด หรือ สาย เบ็ด ที่ จะ ผูก ปลา ไว้ 

ใน กรณี ที่สฅ วจะ ไป ติด พน ใน วฏ สงสาร  หรือ ใน ความ ทุกข์ ก็ ดาม  เรา ควร จะ ได้ ทราบ 
ควย การ เปรียบ เทียบ อย่าง เดียว กน ว่า  อะไร เป็น เหยื่อ?  และ อะไร เป็น บ่วง  หรือ เบ็ด?  เรา จะ 
เห็น ได้ ใน ท นที ว่า  สีงที่ เรียก ว่า กาม  ด้ง ที่ ได้ กล่าว แล วน น เป็น เรื่อง ของ เหยื่อ  หรือ เครื่อง ล่อ 


เบน ส่วน ใหญ่  ฑีน อะไร ที่ จะ เบน บ่วง สำหรับ ผูก พน  อาฅ มา จะ ไค้ กล่าว ถึง สืงน นใน วน น ซึง 
ใน ทน ได้แก่ ถึง ที่ เรียก ว่า  “ทิฐิ” 

เรา จะ ไค้ พิจารณา กน ถึง คำ ว่า  ทิฐิ  คำ ว่า ทิฐิ นอ ยู่ ใน รูป ภาษา บาลี  คาม ค วหนั่ งลีอ ก็ 

แปล ว่า  ความ เห็น  แต่ มน ไม่ ใช่ ความ เห็น เไว ยฅา  เป็น ความ เห็น ควย จิฅ ใจ หรือ ดำ ย ความ ร้ลีก 
ควร จะ คำ หน คจค จำ ไว้ ควย ว่า  คำ ว่า  ทิฐิ  น เรา ใช้ กน สํบ สน  ภาษา บาลี ว่า  ฑิฏฐิ  ใน ภาษา ไทย เรา 
ก็มี คำ ว่า ทิฐิ  แปล ว่า ความ คิค เห็น  แค่ ใน ภาษา ไทย หมาย ถึง ความ ถึอ ทิฐิ  เช่นํ  เชื่อ ใน ความ คิค 
ความ เห็น ของ ค่ว  ไม่ เชื่อ คาม ผู้ อื่น อย่าง น เบน คน  ภาษา สน สก ฤคถ อด รูป มา เบน ภาษา ไทย ว่า 
ทฤษฎี  นี่ก็ คำ เคียว กน กบ คำ ว่า  ทิฐิ  ที่ จริง คำ ว่า ทฤษฎี ใน ภาษา สน สก ฤฅน่ ะ เหมือน ก่บ คำ ว่า 
ทิฏฐิ  ใน ภาษา บาลี  แค่ พอ คำ ว่า ทฤษฎี มา ใช้ เบน คำ ภาษา ไทย นม นก ลาย เบน อย่าง อื่น ไป  เช่น 

ไป* ฅรง กบ คำ ว่า หล ก สำหรับ คิด เห็น อะไร อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  หรือ ที่ เรียก? ไน คาม ภาษา ก่ง กฤษ ว่า 

7เา6๐ โ/  นี่ มน สบ สน ก่น อย่า งนึ่  เพราะ ฉะ น น อย่า ไค้ ถึอเ อา แค่ เพียง ว่า  เบน ภาษา บาลี  หรือ 
เบน ภาษา สน สก ฤค คำ เคียว ก นคร งก นแลว  มน จะ มืค วาม หมาย เหมือน กน อย่าง นึ่ไม่ ไค้  ส่วน 
คำ ว่า ทิฐิ ใน ที่นึ่  ขอ ให็ถึ อ ว่ามื ความ หมาย  ก่น ห มาย ถึง ความ คิด เห็น' ที่ยึค มน ถือ มน  คือ เมื่อ ว่า 
ผู้ ใดมื การ ศึกษา หรือ มี ความ รู อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  จน ถึง กบ ยก ขน เป็น ทิฐิ ของ ฅว  คือ เป็น ความ 
คิด เห็น ที่ ไม่ ยอม เปลี่ยน แปลง  ที่ จะ ยึด เอา ไว้ สำหรับ ย นก นก บ ความ คิด เห็น อย่าง อื่น เสมอ ไป  นี่ 
เรา เรียก กน ว่า ทิฐิ 

สำหรับ ภาษา บาลี  คำ ว่า  “ทิฐิ”  คาม ปก คิก็ห มาย ถึง  ความ เห็น ผิด  หรือ ความ เขา ใจ 
ผิด เหมือนๆ  ก นก่บ ใน ภาษา ไทย  . อย่าง พูด ว่า คน นี่มื ทิฐิ  ก็ หมาย ความ ว่า เป็น คน เลว  กนมื 
มิจฉาทิฐิ  เป็น คน มี ความ คิด เห็น ที่ ผิด  หรือ เป็น ไป ใน ทาง ที่ จะ ทำ ให็เ คิด ความ ยุ่ง ยาก  เลีย หาย 
เดือด รอน  เรา ไม่ เคย ใช้ คำ ว่า  ทิฐิ นี่ ใน แง่คี เลย  สำหรับ ภาษา ไทย  แค่ ภาษา บาล  ส่วน ใหญ่ ใช้ 
ไป1 ใน แง่ ไม่ ดี  ที่ ใช้ ไป ใน แง1 ดี  ก็ รัง มือ ยู่ เหมือน กน  เช่น คำ ว่า  ทิฐิ สัม่ บน โน  เป็น ผู้ สมบูรณ์ 

ควย ทิฐิ  อย่าง นี่ก็ห มาย ความ ว่า ผู้นน  มี ความ เห็น' ที่ ถูก ค อง และ สมบูรณ์  ไม่ ผิด เลย  หรอ คำ ว่า 
“ทิฐิ  บด โค”  แปล ว่า ถึง แล วชึ่ง ทิฐิ  อย่าง นี่ หมาย ถึง ทิฐิ ที่ ถกคํ อง  หรือ ที่ ชอบ  แม้ จะ พค ว่า 
ทิฐิ  บค โค  ถึง  แล5 ว้ชึ่ง ทิฐิ  ก็ หมาย ถึง ทิฐิ ที่ ถูก ค อง หรือ ชอบ  และ บุคคล  ผู้นน เบน พระ โสดา บน 

ผู้ที่ เป็น เรียก' ว่า ทิฐิ บฅโ คนึ่ น หมาย ถึง พระ โ ลดา บ่น  หรือ คำ ว่า  “ทิฐิ วิสฑ ธื้”  มืค วาม หมาย 
หมด จด  แห่ง ทิฐิ  อย่าง นี่ก็ห มาย ความ ใน ทาง ดี เหมือน ก่น  ทิฐิ อย่าง นี่ เป็น ไป ใน ทาง ดี  แค่ ว่า 

มีน อย มาก  มืเพี ยง ไม่ กี่ คำ  ส่วน คำ ว่า ทิฐิ ที่  เป็น ใน ทาง รัาย  คือ ทาง  ผิด  ทาง กิเลส นั่น น่ะเ คีม 
ไป หมด 

เพราะ ฉะ นั่น เรา จะ  เห็น ไค้ ว่า  คำ ว่า ทิฐิ เป็น คำ กลาง  ๆ อยู่  เมื่อ จะ กล่าว ให้ เป็น ผิ ายคี 

หรือ  ผิาย ชอบ ให้ เป็น ที่ แน่ นอน ลง ไป  หรือ  ผิาย ผิด  ผิาย เลีย ให้ แน่ นอน ลง ไป  ก็ ค อง ประกอบ 
คำ เช่า ช่าง หนำ  เช่น  เป็น มิจฉาทิฐิ  หรือ  เป็น สํม  มา ทิฐิ  มิจฉาทิฐิ  แปล ว่า มืค วาม  เห็น ผิด 

สมมา ทิฐิ ก็ แปล ว่ามื ความ  เห็น ถูก  อย่าง นี่ มน ชัด  เพราะ ประกอบ คำ คุณ คํพฑ เช่า ช่าง หนำ  ให้ 


เบน กำ ชัด  แด่ ถา ไม่ ประกอบ ให้ ชัด อย่าง นแล ว ที่ง ไว้ ว่า ทิฐิ เฉยๆ  แล วม นดี๋น ได้  และ ส่วน 

ใหญ่ เบน ไป ใน ทาง ชัว ใน ทาง เสีย ท1 งนน  เพราะ ฉะ นี่นใ นที่นี่  เรา จึง หมาย ถึง ทิฐิ ที่ เบน ไป ใน ทาง 
ผาย ผิด  คือ เห็น ผิด น น เอง  แม้ จะ กล่าว ว่า ทิฐิ  แปล ว่า ความ เห็น เฉยๆ  มน ก็ หมาย ถึง ความ 

เห็น ที่ เบน ไป ใน ทาง ผิด  นี่ ภาษา บา สีก็เ บน ไป อย่าง น แด่ ค่อย ชัง ชัวก ว่า ภาษา ไทย ซึ่ง ดู เหมือน 

ไม่ มี แง่คื เสีย เลย ลำ พ ด' ว่า  ทิฐิ มานะ อะไร ทำนอง นี่ น เมื่อ ประกอบ เชัา เบน ล่ม มา ทิฐิ  มิจฉาทิฐิ 
อย่าง นี่  ก็ ได้ ความ ชัด ที เคียว  ว่า เบน ทิฐิ ที่ ถูก หรือ ผิด  ทีนี่อ ยาก จะ อธิบาย เสีย เลย ว่า  ถาม น เบน 
มิจฉาทิฐิ ที่ ร้าย แรง ลง ไป อีก  ท่าน ก็ ประกอบ กำเ ขำ ขำ ง หนำ ฅ่อ ไป อีก  เช่น กำ ว่า  ชัน ฅคา หิก ทิฐิ 
นี่ คือ ทิฐิ ที่ แล่น ไป จบ เอา สุด โด่ง  ถึง ที่ สุด ของ เรื่อง น น ๆ เลย  อย่าง นี่ คือ เบน มิจฉาทิฐิ อย่าง ไป ถึง 
ที่ สุด ของ แขนง น นๆ  เลย  เรียก ว่า ชัน ฅคา หิก ทิฐิ  เช่น  พูด ว่า  เทิด แน่  ไม่ มืห ชัก ไป ทาง อื่น 
ดาย แล ว เทิด แน่  หรือ ดาย แล่ ว้ไม่ เทิด แน่  ๆ ทำนอง นี่ เบน ฅน  หรือ ว่า โลก มืที่ สุด  โลก ไม1 มืที่สุ ค 
พูด โดย เด็ด ขาด  พูด โดย ส่วน เคียว  ไม่ มี ขอ แม้ เลย  อย่าง นี่เรื ยก ว่า ชัน ฅคา หิก ทิฐิ  หรือ 

เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง  ซึ่ง แปลก หู ออก ไป เรียก ว่า  “ชั จ' จา ภินิ เ' ว ส”  คือ เ ขำ' ไป ผิง ด ว โดย เด็ด ขาด 
หรือ โดย แท้ จริง ไม่ ยอม เปลี่ยน แปลง  เช่น มี ความ เห็น อย่าง ไร  แล้ว ก็ ยืน กระ ด่า ยฃา เคียว  ไม่ ใช่ 
แก ชัง ยืน  แด่ มน เบน' ค วา มร้ ค' วาม เชัา' ใจ  หรือ ความ คิด เห็น อย่าง น น ชนิด เปลี่ยน แปลง ไม่ ได้ 
ชนิด ที่ ผิง หว จน เปลี่ยน แปลง ไม่ ได้  อย่าง นี่ ท่าน เรียก ว่า ชัจจ าภินิ เวส  ซึ่ง ที่ แท้ ก็ คือ ทิฐิ ที่ รน 

อย่าง แรง ก ลำ  ไม่ มี ทาง ที' จะ กล บฅว ได้  จน ดล อด ชีวิฅ หรือ ชา ฅินี่  ชา ดินี่ที่ ง ชาฅิ  คน น น ไม่ 
ลา มารถ จะ เปลี่ยน ทิฐิ ชัน น นได้  อย่าง นี่เรื ยก ว่า ชัจจ าภินิ เวส  เช่น พวก ที่ ถือ ว่า มี ชัด ดา มีด วฅน 
แล วก็ ไม่ อาจ จะ เปลี่ยน ความ เห็น ชัน นี่ ได้ จน ดล อด ชีวิฅ  ความ ถือ ว่า มีชัว มีด นของ บุคคล นนน่ ะ 
เบน ไป แรง ถึง ขนาด ที่เรื ยก ว่า สจึจ าภินิ เวส  คือ ทิฐิ ที่ ผง แน่น ถึง ที่สุค ไม่ มี ทาง เปลี่ยน แปลง 

เท่า ที่ ได้ กล่าว มา นี่ก็ พอ จะ ชัง เกด เห็น ได้ อย่าง หนึ่ง แชัว ว่า  สีงที่ เรียก ว่า ทิฐิ  ๆ นี่ มน ไม่ ใช่ 
เรื่อง เลก นอ ยม น เบน บญ หา ล0 าหร้ บ ทุก คน  หรือ มน มี แก่ คน ทุก คน  ใคร' จะ พูด' ว่า ฅน โม่ มีบญ หา 
อะไร ที่ เกี่ยว กบ เรื่อง ของ ทิฐิ นี่  เบน ไป ไม1 ได้  เพราะ ว่า โดย ที่ แท้ จริง แล วคน เรา อยู่ ชัน นี่  อยู่ ชัน 
ชัวย ทิฐิ ขอ งด น ๆ แด่ ละ คน ๆ ดวย ชัน ที่งนั้ น แม้ ว่า ในเ บอ งด น แรก  ๆ เทิด มา จะ เบน ทิฐิ ที่ ผิด 


มน ก็ คอย  ๆ เปลี่ยน เบน ทิฐิ ที่ ถูก มา ได้ เบน ลำ คบ มา  แด่ มน ชัง ไม่ ถูก ถึง ที่ สุด  เพราะ ว่า ชัา ถูก 

ดอง ถึง ที, สุด ที, เรียก ว่า  ทิฐิ ส้ม บน  โน  แล่ ว ก็ มน เบน' พระ อร, หน ด6’ มากกว่า อย่าง อื่น  ฉะ น น เรียก วา 
เรา ชัง ไม่ สามารถ จะ มี ทิฐิ ที่ ถูก ดอง สมบูรณ์ ได้  จน กว่า จะ เบน พระ อร ห้น่กํ  ชัง น น ยอม รบ เสีย 

ดี  ๆ อย่าง ชื่น หนำ ชื่น ดา ว่า  เดี๋ยว นี่ เรา กำ ชังมื ทิฐิ  เช่น ชัา เรียก ฅรง  ๆ ก็ ดอง จด ไว้ ใน ผิาย มิจฉาทิฐิ 
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ไม่ อย่าง ใคก็ อย่าง หนึ่ง  ไม1 มาก ก็ นอ ย ไม่ อย่าง หยาบ ก็ อย่าง ประ ณีฅ  เพราะ ว่า แม้ แด' ทิฐิ เรื่อง 
อนิจ ชัง  ทุก ชัง  อน่ฅ ดา  อย่าง นี่  ชัามี อยู่ ไม่ ถูก ดอง  ก็ ชัด ว่า เบน มิจฉาทิฐิ เหมือน กน  จะ เบน 
มิจฉาทิฐิ ชน ประ ณีฅ ละเอียด  ไม่ ถึง กบ ปรับ ให้ ดก นรก หรือ ลง อบาย อย่าง นี่  แด่ ก็ เบน มิจฉาทิฐิ 
ที่ จะ ทำ ให้ เวียน ว่าย ใน  ชัฏ สงสาร  เทิด  แก,  ดาย ไม่ รู้ สน สุด 

เพราะ ฉะ น น คน เรา จึง ดอง อยู่ ชัวย ทิฐิ  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ของ ชัว  และ จำ เบน ที่ จะชั อง 


ชำระ สะสาง บญ หา เรื่อง ทิฐิ นึ่ให้ หมด จด  คือ ค่อย ให้ ถูกฅ องมาก ขน  ๆ จน ถูก ดอง ถึง ที่ สุด  ที เรียก 
ว่า  ทิฐิ สม บน โน  สมบูรณ์ ควย ทิฐิ  แล วก เบน พระ อร หน ด'  ๓ ทิฐิ บด โด  หมาย ความ ว่า ถึง 
แล ว่ซึ่ง ทิฐิ  ถึง พร้อม ควย ทิฐิ  ถึง ทิฐิ ใน ขนด นๆ นยง เบน เพียง พระ โสดา บน  ท่าน จดชํ น ไว้ 
อย่าง น ที นึ่ถำ ย" ง ด่า กว่า นั้น  ก็ เรียก ว ไย่ งไม่ มี ทิฐิ ที่ ถูก ดอง  ย่งมี ทิฐิ ที1 เบน ไป ใน ทาง ผิด  หรีอ 
ไขว้ เขว  ขน ที่ เป็น ประ ณีฅ อยู่  ความ คิด ความ เห้ นอน น เอง  ที่ ท่า ให้ เรา ไม1 สามารถ จะ ถอน ฅว 
ออก มา จาก ส่ง ด่าง  ๆ ที่ เรา ยึด มน ถือ มีน  เรา ยึด มน ถือ มน ดวย ด" ณ หา  และ ทิฐิ กน เบน ส่วน ใหญ่ 
ด วยฅ ไน หา ก็ คือ ที่ เรียก ว่า  กาม  อย่าง ที่ กล่าว แล ว ควย ทิฐิ ก็ คือ ควย ความ คิด ความ เห็น  เรา ยึด 
มีน ถือ มน ใน ส่ง ด่าง  ๆ ที่ เรา กำ ล" งยึค มน ถือ มน อยู่ น ควย อำนาจ ของ กาม  ซึ่ง เบน เหมือน กบ เหยื่อ 
และ ควย อำนาจ ของ ทิฐิ ที่ เป็น เหมือน กบ บ่วง 

เรา ควร จะ รู้ จ" ก ทำ ส่ง ท1 ง สอง นให้ หมด อำนาจ  เพื่อ จะ ไม่ ผูก ไม1 คลอง ให้ คิด อยู่ กบ ความ 

ทุกข์ อีก ต่อ ไป  จึง นบ ว่า เป็น บญ หา เฉพาะ หน ไ ควย เหมือน กน  เช่น เดียว ก" บบญ หา เรื่อง กาม 

เป็น บญ หา เฉพาะ หนำ  และ รีบ ด่วน ที่ สุด  บญ หา เรื่อง ทิฐิ ก็ เป็น บญ หา เฉพาะ หนำ  และ รีบ ด่วน 
ที่ สุด อย่าง เดียว ก" น เพราะ ถำเ บน มิจฉาทิฐิ อย่าง ดำ อย่าง ทราม ที่ สุด  ก็ พา ลง นรก ลง อบาย ใน 

บจจุ บน ทน ดา เห็น  นึ่ถำ สูง ขน มา ไม' ถึง ขนาด นั้น  ก็ ให้ พน ทุก ฃไป อย่าง ขน ประ ณีด  คือ เวียน ว่าย 
ดาย เกิด ไป  แม้ จะ เกิด เป็น เทวดา เป็น พราหมณ์  เรา ก็ ถือ ว่า ดอง ทน เวียน ว่าย ดาย เกิด อยู่ น น เอง 

เพราะ ฉะ น น บฌ หา เรื่อง ทิฐิ นม" น จงมื มาก  ไม่ มืที่ ลน สุด  จน กว่า จะ เบน พระ อร ห" น ด6’ 
แด่ เรา ก็ ไม่ ไค้ ท่อ ใจ ว่า  เมื่อ เรา ย" ง ไม่ ไค้ เบน พระ อ ร หน ด6' เรา ก็ จะ ไม่ ส น ใจ กบ ส่ง เหล่า น เรา ฅํอ ง 
สนใจ เท่า ที่ จะ เป็น ประโยชน์ อย่าง ยิง แก' เรา  คือ ให้ เรา มือ วาม ทุกข์  ความ ลำบาก  เกี่ยว กบ ทิฐิ น 
แด่ น์อย ที่ สุด  หรีอ แทบ จะ ไม่ ให้ ปรากฏ เสีย เลย  เพราะ เหตุ อย่าง น์เ อง  เรา จึง ดอง ศึกษา เรื่อง 

ทิฐิ  ซึ่ง เป็น เหมือน กบ บ่วง  โดย เปรียบ เทียบ ควย การ คำนวณ ดู ว่า  ถาม" นมืแด่ เหยื่อ ไม1 มี บ่วง 
ไม่ มี เป็ด  มน ก็ ทำ อะไร ไม่ ไค้  เพราะ ฉะ น น บญ หา เรื่อ งบ1' วง หรีอ เรื่อง เบ็ด  ที่ ใช้ ดู่ก ฯ แก" บ เห ยอ 
นั้น น่ ะ ม" นก็ เป็น บญ หา สำ ก" ญ เท ไก" นที่ง  ๒ ผาย  จึง เป็น ส่ง ที่ด่ อง พิจารณา 


ทิน์  เรา จะ  ไค้ พิจารณา กน ด' อ ไป ถึง สืงที่ เรา เรียก ว่า  “ทิฐิ  ๆ,,  น์ว่า มน มือ ย่าง ไร บาง? 

ส่ง ที่ เรียก' ว่า ทิฐิ น ท่าน แบ่ง ไว้ เป็น หล" ก ใหญ่  ๆ หรอก ร้าง  ๆ ที่ สุด ใน พระ พทธ ศาสนา  ออก เป็น 
๒ อย่าง  คือ ทิฐิ ที่ เรียก ว่า  เที่ยง แแท่ หรือ ดาย ด" ว น์อ ย่าง หนึ่ง  และ ทิฐิ ที่ เรียก ว่า ขาด สูญ  ไม่ 
ดาย ด" ว คือ ขาด สูญ หรือ ว่าง  นึ่อ ย่าง หนึ่ง  อย่าง แรก ท่าน เรียก ว่า  ส" ส สด ทิฐิ  แปล ว่า ความ เห็น ว่า 


เที่ยง  อย่าง หล" ง ท่าน เรียก ว่า  อจ เฉท ทิฐิ  แปล ว่า ความ เห็น ว่า ขาด สูญ 

ส" สสฅ ทิฐิ  พวก นึ่มืค วาม เห็น ว่า ส่ง ด่าง  ๆ เที่ยง  ถา จะ เรียก เป็น ภาษา อ" งก ฤษก็ ว่า 
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ถาวร  ไม' มี เปลี่ยน แปลง ไป อย่าง ใด หมด และ ดล อ ดอน" นด กาล;  ๒ ก็ แปล ว่า ความ เชื่อ  แด่ 
ไม่ ไค้ หมาย ว่า เป็น ความ เชื่อ ที่ เรียก ว่า  ศรัทธา อย่าง น น 1 1 6ก  อย่าง นึ่ฅร งก" บ คำ ว่า ทิฐิ  เพราะ 

ว' าฅน ไค้ มืคว ามร้  ความ เห็น  ความ ยึด ถือ อย่าง ไร  ก็ จำ เป็น จะ ดอง มี ความ เชื่อ อย่าง นั้น 


เพราะ ฉะ นนฃ อ ให้ ท่าน นัก ศึก ษๅท ง หลาย  ไค้ ทราบ ไว้ เสีย ควย ว่า  พวก ฝรรี เขา ใช้ กำ ว่า  ^เ16{ 
นกู่ก นกํบ กำ ว่า ทิฐิ ประเภท ที่ เป็น มิจฉาทิฐิ ท ะ งหม ค ความ เชื่อ ว่า สืง ค่าง  ๆ เที่ยง น เขา อธิบาย 
ว่า  ถือ' ว่า มีฅว มีฅน  ที่ เบน คว่เ ราน น แหละ อยู่ ค่าง หาก จาก นาม รูป  คือ ไม่ เนื่อง กบ  ดิน  นื่า  ล ม ไฟ 
ไม่ เนื่อง ก! ร่าง กาย หรือ จิดใ จนื่  แปล ว่า ไม่ เนื่อง ก! รูป กาย  ไม่ เนื่อง ก! จิค  ไม่ เนื่อง ก! เจ คสิก 
แค่ มี อะไร บาง อย่าง ที่ เบน ค่วม ไ แ เอง  อ น น1 น แหละ  เที่ยง แท้  ถาวร  เรียก ว่า ฅว่ฅ น หรือ อาคม น 
ส่วน ดิน นื่า ลม ไฟ  อะไร เหล่ ๅนื่เ ขาย อม รับ ว่า มน ไม่ เที่ยง  เช่น' ร่าง กาย นม น ก ไม่ เที่ยง  คือนั น คาย 
มน เกิค มาแลว มน ก็ แค ก ค!  ที่ เรียก ว่า คาย  ดิน นื่า ลม ไฟคื มี การ เปลี่ยน แปลง ควย  จิฅเ จฅสิ กก็มี 
การ เปลี่ยน แปลง เรื่อย  แค่ มีสีง อื่นๆ อีก สีงห นึ่ง  ซึ่ง เรียก ว่า อ ฅฅา  หรือ อาคม นนน เที่ยง  เป็น 
ของ เที่ยง คลอ คอน นฅ กาล  เบน ฅว่ฅ นที่ เที่ยง  ใคร มี ความ เห็น ว่า มีค วอ คฅา  หรือ มีฅว อาคม8 น 
ที่ เที่ยง คลอ คอ นันฅ กาล  เกิค คาย  เกิค คาย  เกิค คาย  เกิค คาย  อย่าง ไร มโน ก ไม่ มี รู้' รัก เปลี่ยน 
แปลง  ไม่ รู้ รัก ลน สูญ  เบน กน น น เรื่อย  ชีวะ อ น น น เรื่อย  อาคม นฅ วน น เรื่อย  มา แสดง ปราก ฎ- 
กา รณ  คือ เกิค คาย  ๓ ค คาย  เกิค คาย  เกิค คาย  จน กว่า เมื่อ ไหร่ มน' จะ มี ความ รู้ ถึง ที่สุค  เปล อง 
ออก ไป เสีย จากร่าง กาย  หรือ จิฅ ใจ  ไป เบน อาคม นลว่ นๆ ไม่ มี ร่าง กาย  ไม่ มีจิฅ ใจ มน ก็ เที่ยง แท้ 
ถาวร คลอ ดอน น ค กาล  บ คน มน รัง โง่ อยู่  อาคม นนน มน ยง โง่ อยู่  มน ถูก ครอบ ง่า ควย อวิชชา 
มน จึง มา หลง ยค ถือ ร่าง กาย จิฅ ใจ นื่ว่า เป็น ค วฅน  แล วก็พ ลอย เกิด พลอย คาย ไป ควย  อย่าง น 

เรียก ว่า  ส่วน' ที่เกิ ค คาย น1 น ไม่, ใช่ ส่วน' ของ อาคม น ค ว อาคม น ไม่ เกิด ไม่ คาย  แค่ มน เนื่อง อยู่ ก! 
ร่าง กาย  และ จิฅใ จที่ เกิด คาย  แล วก็ ไป ยึด เอา ค วอ ฅคา  หรือ ฅว อาคม นนน ว่า เป็น ฅวฅ น และ 
เที่ยง  ขอ ให้ กำหนด จด จำ ใจ ความ ของ กำ นื่ไว้ กนก วาม พน เผอ ควย  ถำมี ความ คิด เห็น และ มี 

ความ เชื่อ อย่า งนื่แลว  ท่าน เรียก ว่า มิจฉาทิฐิ ที่รัา ยก าจ หรือ ถืงที่ สุด ชนิด หนึ่ง  ท่าน จำ เอา ไป สำหรับ 
คด สิน ฅวเ อง  หรือ พวก พอง ของ ฅว เอง ดู เถิด  ว่า เขา เป็น มิจฉา ทฐิ หรือ เบน สมมา ทิฐิ 

ที่นื่ อีก พวก หนึ่ง ที่ฅ รง กน ขาม  ฅรง กน ขาม ก! พวก สํสส ฅทิฐิ  ท่าน อาจ จะ ถอด รป โดย 
ปฎิ บก ข นัย ไค้ ควย คน เอง  ให้ มน ค รง กน ขาม ก็แ ลวก น ก็ จะ ไรัสั งที่ เรียก ว่า อุจเฉททิฐิ  นื่เห็ น 
ว่า ไม่ เที่ยง คือ ขาด สูญ  เห็น ว่า ขาด สูญ  หมาย ความ ว่า  ใน คน เรา คน หนึ่ง มี แค่ เพ ยง รัก ว่า ร่าง กาย 
และ จิฅ ใจ  คา ยล งก หมด  จบ ลง เพียง แค, เป็น ขเรั าที่เ ชิง คะ กอ น ไม่ มี อะไร มา กก ว่าน น ไม่ มีคว 
คน อะไร ที่ ไหน เลย  ดิน  นา  ลม  ไฟ  หรือ ส่วน ที่ เบน จิฅใ จที่รู้ สึก คือ นึก อะไร ไค้  ก็ เป็น ธรรม ชาดิ 
เล็ก  ๆ นอ ย ๆ ง่าย  ๆ ผสม กน เกิด ขนม าชว ครู่ หนึ่ง  แรัว ก็ สน สุด ลง เพียง แก่ ถูก เผา เป็น ขเรั าที่เ ชิง 
คะ กอ น จบ สุด เพียง แก่น น ไม่ มีฅว คน ที่ฅ รง ไหน  อย่าง น เรียก ว่า  อุจเฉททิฐิ  หรือ ที่เรื ยก 
เป็น ภาษา องก โ] ษ ว่า  ^ กก! เา แ2เ*เ0ท  /\ กก! เา! ๒' บอก  คอ ว่า ไม่ ม อะไร 

ที นื่เ' รา เปรียบ เทียบ กน' ดู  ก็ จะ เห็น ไค้ ว่า ม นคร งก นขา ม ฃออ รัย ที่ จะ ค อง กล่าว ไป คร งๆ 
โดย ไม คอ งก รัว ว่า มน จะ กระทบ กระเทือน ใคร  รัา ผู้' โค มี ความ คิด เห็น อย่าง ห รัง  คือ  เห็น ว่า คน 
เรา มี ความ หมาย เพียง แค' ที, นรี  ๆ ยืนๆ  เดิน ๆ อยู่ ไค้ แล วิก็ สิน สุด ลง แก่ ถก ไฟ เผา เบน ข เรัา เห ถือ 
อยู่ ที่ เชิง คะ กอ นอ ย่าง นื่ละ ก็  เป็น มิจฉาทิฐิ  ประเภท ที่  ๒ ที่เรื ยก ว่า  อุจเฉททิฐิ  ท่าน จะ ค2 อง 


กำหนด จด จำ ไว ให้ ดี  จึง จะ สามารถ ไป กำหนด พบ ว่า  ที่ ไม่ เป็น มิจฉาทิฐิ นนเ บน อย่าง ไร  ใน ทิน 
ท่านกล่าว ให้ เห้น ชด เป็น เรื่อง สุด โด่ง  ผาย โนน กบ ผาย น หรือ อีก ผาย หนึ่ง ซึ่ง ดร งก นขั้า ม ผาย 
หนึ่ง ว่า มี  ผาย หนึ่ง ว่า ไม่ มี  นี่ เป็น การ ปฏิเสธ กน อย่า งนึ่ 

นี่ ทิฐิ ใหญ่  ๆ โดย ทิว ไป  ใน พระ พุทธ ศาสนา แบ่ง ออก เป็น  ๒ อย่าง น ฑีนึ่ส่ วน ที่ ว่า 

มีก็ ดาม  ส่วน ที่ ว่า ไม่ มีกิ ดาม  มี ขอ อธิบาย ปลีก ย่อย  แบ่ง ออก ไป ไค้ ต่างๆ กน  เช่น จะ ถือ ว่า 
ดาย แล ว เกิด  อย่าง นี่ เรื่อย  ดาย แล ว เกิด เรื่อย  กิ เป็น รัส สด ทิฐิ  ดาย แล่ ว่ไม่ เกิด กิ เป็น อุจ เฉท 
ทิฐิ  ถาด ายแลว เกิด บาง ไม่ เกิด บ่าง  อย่า งนี่กิ เรียก ว่า สบ สน กน  แล วแด่ ว่า เขา จะ ไป ยุฅิ ลง ว่า 
เป็น อย่าง ไร  แม้ จะ ยืน ย่น เพียง แด่ ว่า  กน นี่ ดาย แล่ วไป เกิด เป็น คน นี่ อีก  ไม่ มี เปลี่ยน แปลง 

อย่า งนี่กิ เรียก ว่า เป็น ส สสฅ ทิฐิ  หรือ ว่า ร่าง กาย นี่จิฅ ใจ นี่  ไม่ เปลี่ยน แปลง  กิ เรียก ว่า ส สสฅ ทิฐิ 

แม้ ร่าง กาย นี่ จะ เปลี่ยน แปลง  แด่ ถา จิฅ ใจ ที่ เป็น ฅว วิญญาณ  รัว เจ ดภูฅ  อาด มน ไม่ เปลี่ยน แปลง 
อย่าง นี่กิ เป็น ส สสฅ ทิฐิ  ส่วน อุจเฉททิฐิ นี่ ปฏิเสธ ว่า ไม่ มี คน ไม่ มี สด ว6,  ค ล่า ย ๆ กน กบ พระ 

พุทธ ศาสนา มาก ใน ขอ ที่ ไม่ ยอม รับ ว่า มี คน  หรือ มี สํฅว์  คือ ปฏิเสธ ความ มี คน  มี สฅว์  เหมือน กน 
แด่ ปฏิเสธ แบบ มิจฉาทิฐิ  ซึ่ง เรา จะ ไดี เปรียบ เทียบ กน ใน ดอน ท่า ย 

ทีนี่ ใน บรรดา มิจฉาทิฐิ  ที่ ถือ ว่า มี คน มี สฅว่ น น มน กิ รัง มี แขนง แยก ออก ไป  ท่าน แบ่ง 
มิจฉาทิฐิ ออก ไป ดาม ความ คิด เห็น ที่ เกี่ยว กบ การ กระทำ หรือ เห ฅุบจ จํยนั้ น อีก หมวด หนึ่ง  มี อยู่  ๓ 
พวก ควย กน  พวก แรก เป็น พวก ที่ ถือ ว่า การ กระทำ ด่า งๆ นั้น ไม่ เป็น อ นก ระ ท่า  อย่าง นี่ เรียก ว่า เป็น 
มิจฉาทิฐิ  ชนิด หนึ่ง มี ชื่อ ว่า  อ/? ริ ย ทิฐิ  ใน สม ไ] พุทธกาล มี อยู่ มาก  จน ถืงกํ บ่ พระ พุทธ เจ้า ได้  ยก มา 
ฅรัส  หรือ มา กล่าว เปรียบ เทียบ มาก ที่สค  รัว ครู  รัว ศาสดา ที่ ปรากฏ  มี ชื่อ ว่า  ปู รณ ะก็ ล ลป  คือ เป็น 
คน ๆ หนึ่ง ใน บรรดา ครู ท1 ง ๖ ที่ พอง สม ไ] กน กบ พระ พุทธ เ จำ  เขา จด เป็น ศาสดา เหมือน กน  คือ 
ทาง ผาย เขา  เขา รัด คน  ๆ นี่ ว่า เบน ศาสดา เหมือน รัน  เบน ผู้ สอน เรื่อ งอ กิริย ทิฐิ  คือรั ทธิ ที่ ว่า 

ท่า อะไร ลง ไป  ไม่ เบน การ กระทำ  รัง นั้น จึง ปฏิเสธ สง ด่า งๆ หมด  เช่น ว่า ทำ บุญ  ให้ ทาน  รักษา 
ศีล  หรือ ความ ดี ความ งาม ใน ทาง ศีลธรรม  หรือ ใน ทาง ศาสนา อะไร ด่าง  ๆ ที่ เขา สม มฅิบ ไ ญ่ญัดิ 
รัน ว่า ดี  แรั วจะ ได้ รับ ผลดี นั้น  รัทธิ นี่ เขา ถือ ว่า  ไม่ เป็น การ กระทำ  ไม่ ถือ ว่า เบน การ กระทำ 
หรือ มี การ กระทำ  คือ มี ค่า เท่า รับ ไม่ ได้ กระทำ  นี่ มน เบน เรื่อ งอ นัดดา หรือ เป็น เรื่อง สุญ ญฅๅ ที่ 

เป็น มิจฉาทิฐิ  เรา จะรั อง กำหนด จด จำ ไว้ ว่า เบน เรื่อ งอ นัดดา  หรือ สุณณ ดา  ที่ เบน มิจฉาทิฐิ 
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มิ เช่น น นม น จะ มา พี องรับ อ นัดดา หรือ สุญ ญ ดา ผาย พุทธ ศาสนา  ทุก คน ไม่รั อง เอาใจ ใส่  ว่า การ 
กระทำ ลง ไป นั้น น่ะ  จะ เป็น การ กระทำ ที่ดีที่ ชั่ว  แล่ ว ได้' รับ ผลดีผล ชั่ว  เขา ให้ ถือ เอา จิฅใ จที่ 

พอ ใจ เป็น ใหญ่ กิ แล วก น เมื่อ อยาก ทำ อย่าง นี่  กิ ทำ ลง ไป ดาม ชอบ ใจ  ไม่ ทำ อย่าง นี่กิอ ย่า ทำ มน 
ฉะนั้น จึง ไม่ มี บุญ ไม่ มี บาป  ไม่ มีกศ ล ไม่ มี อกุศล  อยาก จะ ทำ อะไร กิ ทำ ไป ได้ ดาม ชอบ ใจ  การ 
ได้ ดาม ชอบ ใจ เป็น ความ เอ รีด อร่อย  เพลิด เพลิน  เป็น ที่ พอ อก พอ ใจ โดย วิธี ใด นั้น ถือ ว่า เบน สง ที่ 
มีลิ ทธิ1 ที่' จะ ทำ  หรือ ควร ทำ  เพราะ ฉะนั้น การ นัญญั ฅิเ บน บาป  เป็น กุศล เป็น บุญ  เป็น บาป นี่ 
ไม่ มี พูด ไม่ มี กล่าว  มน เหมาะ สำหรับ ผู้ที่มี อำนาจ หรือ มี กำ รัง ที่ จะ ทำ อะไร ได้ ดาม ชอบ ใจ  เช่น 


พวก โจร เป็น คน  หรือ มิ ฉะ นนก็ พวก นาย ทุน ทมี อะไร  ๆ เบน การ กระทำ ของ ฅํวเ อง  โค ย ไม่ คอ ง 
คำนึง ถึง คน อื่น  แล วก็ ปรากฏ ว่า มี คน นบ ถือ มาก  คือ มี สาวก มาก เหมือน กน  พวก ที่ เบน อกิริ ย ทิฐิ นี่ 
ซึ่ง เป็น เดียรถีย์ เหล่า อื่น  ใน พทธ ศาสนา เรา เรียก พวก น น ว่า เดียรถีย์ อื่น  คือ  ล ทธิ อื่น น น เอง 

เรียก ว่า เดียรถีย์ อื่น นั้น  เรียก คาม ควบ ๅลี  ท่าน ที่ ไม่ รู้ บาลี อาจ จะ พง แล วฅก ใจ  ที่ จริง ใน ภาษา 
บาลี  เขา เรียก ว่า  อิญญ คิฅถิ ยะ  เดียรถีย์ อื่น  คือ  ล่ฑธิ อื่น  โดย เหตุ ที่ ถือ ว่า แม้ เรา พุทธ ศาสนา นี่ 
ก เบน เดียร ถึย์อ น หนึ่ง เหมือน กน  คือ  เบน ล่ทธิ หนึ่ง เหมือน กน  ถา เรา เรียก ค ว เรา เอง  ก็ ไม่ เรียก 
ว่า อญญ ะ คือ ไม่ เรียก ว่า อื่น  แค่ ถา เรียก พวก อื่น ก็ เรียก ว่า  อญญ เดียรถีย์  คือ เดียรถีย์ อื่น  เขา คง 
อยู่ ใน ฐานะ ที่ เป็น ล่ทธิ  เป็น ฅิฅ ถะ  ซึ่ง แปล ว่า ท่า  ท่า สำหรับ จอด เรือน น แหละ  ท่า  ๆ นั้น เอา มา 
เป็น ชื่อ ของ ลทธิ  เมื่อ มืท่า สำหรับ จอด เรือ  แล ว เรือ ค่าง  ๆ ก็ มา จอด  จน มี เรือ ที่ เค็ม ไป ที่ง ทำ 

เป็น ท่า จอด เรือ  คำๆ นี่ คือ คำ' ว่า ฅิฅถิ ยะ  เมื่อ มี ศาสดา องค์ หนึ่ง  สอน ว่า อย่าง นี่  แล วก มี กน พอ 
ใจ มาก ขน  ๆ แลว มา คิด ศาสดา องค์ นี่  มา ป ฏ๊บัคิ คาม ศาสดา องค์' นี่  ก็เก็ ด ฅิฅถิ ยะ ขน  คือ เบน 
เดียรถีย์ ขน มา  เหมือน กบ ท่า จอด เรือ ขน มา  อกิริ ย ทิฐิ  เบน อฌญ เดียรถีย์ อ น หนึ่ง  ค่าง หาก 
ออก ไป จาก พระ พุทธ ศาสนา  สอน เรื่อง ไม่ มี การ กระ ท่า  ไม่ เป็น อิน ทำ  ทำ ไป ก็ ไม่ เบน อ น ทำ 
(หมาย ถึง ว่า ทำ คาม บญญั ฅิ  ที่บ ไซ ญัฅ ไว้ ว่า เบน บุญ  เบน กุศล  เป็น บาป  เป็น ผิด  เบน ถูก อะไร น น) 
และ เฅลิ ค เลย ไป ถึง ว่า  มน ไม่ มี อะไร  คาย แล วก็ สน สด ลง เพียง แก่ ข เถา  เพราะ ฉะ นี่ นี่ม่ นก็เ บน 
อุจเฉททิฐิ อย์ ใน ค ว นี่ เรา จะ เห็น ได้ ว่า มน เกี่ยว เนื่อง กน อย่าง นี่  แล ว แค่ เห ฅผล  นี่ เป็น ทิฐิ อ น หนึ่ง 
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ที่ คน ถือ  มาก ที่  สด ใน ประเทศ อินเดีย ใน สม่ย พุทธกาล  แค่ ถา  เรา พี จาร ณาดู ให้ ดี  ๆ เรา จะ  เห็น ได้ ว่า 
แม้ ใน บจจุ บน นี่  แม้ ใน ประเทศ ไทย  เรา นี่  และ ยี งก ว่าน นแม้ ใน คน ที่  เรียก ฅวเ อง ว่า  พุทธ บริษัท 
ใน ประเทศ ไทย  เรา นี่  ก็ รัง  มี อะไร1 ที่  เบน เงื่อน เงา ขอ งอ  กิริย ทิฐิ  ยึด  มน ถือ มน อยู่ ถืมี  เพราะ 

เขา ใจ คำ ว่า  สุญ ญฅา หรือ อนฅ คา  ผิด ไป 

มิจฉาทิฐิ ขอ ค1 อ ไป  เรียก ว่า  อ เห ๆ ก ทิฐิ  นี่ แปล ว่า ไม่  มี  เหตุ ไม่  มีบจ จ ไ]  พวก นี่มีค วาม 
คิด ความ  เห็น ว่า  สง ค่าง  ๆที่เ บน สุข  เบน ทุกข์  เบน บุญ  เบน กุศล  หรือ  เบน อะไร ก็ คาม  ไม่  มี  เหตุ 
ไม่  มีบจ จ ไ]  เบน สิง ที่มี ได้ เอง  ลอย  ๆ เพราะ ฉะ น น เรา จึง ไม่ ถือ ว่า  เบน ลีงที่ ควร จะ ไป ปรับ ปรุง 
แก้ไข ฅก  แค่ ง หรือ ว่า ไป  สรัา ง เหตุ  สร้าง บจจึ ย เพราะ  ถือ ว่า ไม่  มี  เหตุ ไม่  มีบจ จ ไ]  เลีย  แล ว ศาสดา 
ชื่อ  มก ค ล โค  สา  ล สํง  สอนอยู่ ใน สม ไ] พุทธกาล  เบน คู่แข่ง ขน กนก บ พุทธ ศาสนา  เขา ถือ ว่า  สง 
ค่า งๆ  มน เบน ไป  เอง  เช่น รวย ก็ รวย ไป  เอง  ไม่ ใช่ ว่า  มี การทำ  ถูก ทำ ดี  เบน เหตุ ให้ รวย ให้ ดี  จะ จน 
ก็ จน เอง  ไม่  มี  เหตุ ไม่  มีบจ จ ไ]  ดำ นั้น จึง ทำ อะไร ไป คาม ชอบ ใจ  เพ่อ  ๆ ไป  เหมือน กบ อกิริ  ย ทิฐิ 
ที่ กล่าว  มา  แล วขา ง คน  คือ ไม่ คิด  สร้าง  สม คุณ งาม ความ ดี อะไร หมด  เพราะ  ถือ ว่า  เหตุ ไม่  มีบจ จ ไ] 
จะ  สุข  หรือ จะ ทุกข์  เพราะ ไม่  มี  เหตุ  ไม่  มีน  จ, จ ย พวก นี่ ไม่  มี  สร้าง  เหตุ  ไม่  สร้าง บจจ ไ]  สำหรับ 
ความ ดี  และ ฅรง  กน ขาม  สำหรับ ความ ชวเ ขา ก็ ไม่  แคร์ ไม่ สนใจ  เพราะ ไม่ ถือ ว่า มี  เหตุ มีบจ จ ไ] ที่ 
จะ ทำ ให้ฅ  กน รก  เขา จึง ไม่ ได้ กล ว เหตุ  กล วบจ จ ไ]  ที่ จะ ทำ ให้ ค กน รก  และ  ก็ ไม่ ได้ สร้าง  เหตุ 
สร้าง บจจ ไ] ที่ จะ ไป  สวรรค์  เพราะ ฉะ น นจึง  เบน อิน ปฏิเสธ สง ค่าง  ๆ ทเ รา ถือ กน ว่า  มี  เหตุ มีบ  จ' รัย 


เช่น ที่ ทำ ดี จะ ไค้ ความ สุข  ท0 าช่ วจะ ไค้ ความ ทุกข์  อย่าง น เบน ฅน โดย สน เชิง 

ทีนี่ก็ มา ถึง ทิฐิ อ น ที่ สาม  เรียก ว่า  นัฅถิ ก ทิฐิ  อนนี่ แปล ดาม ฅว ว่า  มี ความ คิด เห็น ว่า 
มีน ไม่ มี อะไร  ไม่ มี อะไร  นี่ พง ดู ให้ ดีๆ  อะไรๆ ก็ ไม่ มี  พวก ฝร่ง้ เขา แปลน ฅถิก ฑิฐิน ว่า 

ผเ ห! แร กก  คือ ล ทธิ ถือ ว่า ไม่ มี อะไร  ศาสดา ชื่อ ว่า  อชิฅ ะ เก? เกม หลี  เบน อาจารย์ สอน ล, ทธิ, น 
อยู่ ใน สม ไ] พุทธกาล  พอง กบ พระ พุทธ เจา  ล ทธิ นี่ ยง ไค้ แก่  สุญ ญฅา  หรื ออ นัดดา  ที่ ผิด  คือ 
เขา ใจ สุญ ญ ดา หรื ออ นัดดา ผิด ไป อีก ทาง หนึ่ง  จน เบน ไม่ มี อะไร เสีย เลย  เบน เห ด ให้' ไม่ ดอง 

ถือ ไม่ ดอง ป ฎิบัฅิ อะไร หมด  เบน เรื่อง เอา ดาม ชอบ ใจ  คือ ดาม กิเลส ดณ หา อย่าง เดียว ก่น อีก  เบด 
ให้ ทุก คน ใช้ ส ดิบ ญญา ขอ งด ว เองอย่าง อิสระ ที่ สุด  โดย เห็น ว่า ไม่ มี อะไร ที่ เบน หล กิ เบน เกณฑ์ ไค้ 
แดก แขนง ไป ด่าง  ๆ ก่น  แล วแด่ จะ เอา ไป ใช้ กน ดาม ประโยชน์ ของ ฅว ใน ขอ ไหน  นี่ เบน เห ด 
ให้ เรา มอง เห็น ไค้ อย่าง หนึ่ง ว่า ประเทศ อิน เคียน น ใน สม ไ] พุทธกาล โดย เฉพาะ แล ว เรื่อง กวา ม 
คิด ความ เห็น นี่ เบน อิสระ มาก  และ กว่า ง ขวาง มาก  และ ครบ ถ วน ไป เสีย ทุก สีงทุ กอ ย่าง  จน 

กล่าว ไค้ ว่า ไม่ มี ใคร ที่ จะ คิด อะไร ให้ ใหม่ ออก ไป ไค้ จาก ที่ เขา เกย คิด กน มา แล ว ใน ค รง พุทธกาล 

มี ครู ชื่อ  ปก ทะ กัจ จา ย นะ  สอน ลทธิ ทิฐิ ความ เห็น ของ แก ด่อ ไป จา กน น อีกว่า  บรรดา 
ชีวิฅ หรือ สีง ด่าง  ๆ ที่ ประกอบ กน เขา เบน ชี วิด นี่  ประกอบ ไป ควย หน่วย เลก  ๆ ที่ เล็ก ที่ สุด ที่ เรา 
เรียก ก่น ว่า  อณู  หรือ ปรมาณู ก็ ดาม เถอะ  คือ เล็ก จน ผ่า ไม, ไค้ อีก  และ ธาดู ดิน ก็คี  ธาฅุ ไฟ ก็คี 
ธาทุ นี่าก็ ดี  ธาฅ ลม ก็คี  ความ สุข ก็คี  ความ ทุกข์ ก็คี  หรือ ฅว ชี' วะ  คือด่ วิชีวิ ฅนี่ นี่ ก็ ดี  เบน สีงที่ ผ่า 
ไม่ ไค้ อีก แล ว เพราะ ฉะ นี่ น การที่ เอา คาบ พน ลง ไป  คือ การ ฆ่า น น มน ไม่ ไค้ ผ่า อะไร  มน เบน 
แด่ เพียง แทรก ไป ดาม ระหว่าง  อณู นอ ยๆ  เมื่อ อณู นัอ ยๆ  เบน สีง ผ่า ไม่ ไค้  ทำลาย ไม่ ไค้ มน ก็ ไม่ 
11  ะ ด ไน น การ ฆ่า สด วฑ์ ย่าง ที่บ ญญัฅิ กน ว่า เบน บาป  ก็ ไม่ บาป 


๗ อย่าง นี่ เบน สีงที่ ผา แล่ง อีก ไม่ ไค้  หรือ ทำ ให้ เปลี่ยน แปลง ไม่ ไค้  มน จะ ดอง เบน ของ มน อย่าง 
น นอ ยู่ เรื่อย ไป  เบน ความ เที่ยง แท้ ถาวร อย่าง น น เบน พวก ส์ส สด ทิฐิ เหมือน กน  จึง ถือ ว่า การ 
ฆ่า เช่น ด ดคอ ให้ ขาด ออก ไป นี่  ไม่ มืค วาม หมาย อะไร  นอก จากว่า ธาฅ ที่ เบน โลหะ นี่ นน่ะ  มน 
แทรก ไป ระหว่าง อนุภาค นอ ยๆ ซึ่ง ประกอบ กน เขา เบน คน  ไม่ ไค้ ฆ่า คน  ไม่ ไค้ ผ่า คน  ไม่ ไค้ 
ผ่า อาด มน  ไม่ ไค้ ผา ดวด น เรา เขา อะไร ที่ ไหน  คงน น ใคร จะ ฆ่า สด ว์แล่ เนี่อ เอา มาก อง ให้ เฅ็ม 

ไป ทง ชมพู ทวีป  ก็ ไม่ มี ความ หมาย อะไร  นี่ เรา จะ เห็น ไค้ ว่า เขา ไค้ สอน กน รุนแรง  หรือ สุด โด่ง 
ถึง อย่าง นี่  เบน เรื่อง ที่ ทำ ให้ คน มี ความ คิด เห็น วิ ปริฅ หรือ ดร งก นช้า ม จาก ที่ เรา เคย คิด เคย นึก และ 
เขา ทำ อะไร ไค้  โดย เฉพาะ อย่าง ยีงพ วก โจร  ชอบ ใช้ ล ทธิ นี่ เบน เครื่อง ปลุก ปลอบ นี่า ใจ ซึ่ง 

กน และ ก่น  ว่า การ ปล้น หรือ การ ฆ่า น น ไม่ มี บาป  เมื่อ ใคร มี แรง มืกำ ลัง ไค้  ก็ ทำ ไป ไค้  ดาม 
กำลัง หรือ เรี่ยว แรง หรือ ส ดิบ ญญา ขอ งด วไม่ มี บุญ  ไม่ มี บาป 

ฑีนี่ เมื่อ กล่าว มา ถึง ดอน นี่ แล้ว  ก็ อยาก จะ กล่าว ดล อด เลย ไป ถึง อีก  ๒ ลัทธิ  ที่ เบน คู่ แข่ง 


ขน กน กบ พระ พุทธ เจ ไ ที่ เรียก ว่า ๖ ล ทธิ น่ะ  ล ทธิ' ที่ กล่าว มาแลว คือ ล ทธิ' ที่ ๔ น น มี ครู ชือ 

ปก ทะ กจ จา ย นะ  ทีนึ่รั ทธิ ที่  ๕ มี ครู ชื่อ  นิ คัน ถ นาฏ บุ คร  อ นนึ่ คลำ ยก้ บ พระ พุทธ ศาสนา มาก 
ถา เรา ไป ศึกษา ล ทธิ' ของ นิ กน ถ' นาฏ บุฅร  โค ย เฉพาะ ล, ทธิ ของ นิ คน ถ นาฏ บุ ศร  ที่ผั เหลือ อยู่ บคนึ่ 
ท ไค้ รับ การ ปรบ ปรุง แก้ไข ให้ ทน สม ไ] เห มีอน พระ พุทธ ศาล นา ของ เรา แล ว จะ รู้สึก ว่า ยง คลาย 

พระ พุทธ ศาสนา มาก ขน ไป อีก  แค่ รัง ผิด อยู่ หน่อย หนึ่ง  ก็ฅ รง เรื่อง อาคม น ที่มีอ าฅม น ถาวร 
คือ ว่า เมื่อ ไค้ ประ พฤคิ คาม หล รัลรั ธินึ่แ รัว  อาด มน จะ หมด จด จาก โลก็ ย ธรรม  ไม่ ข5 อง คิด อย่ ใน 
โลก แล่ วไป เป็น  ไก รัลย์  คือ เบน อาด มน รัว เคียว กน ที่งห มด  แล ว เที่ยง แท้ ฅลอ คอน นฅ กาล 

ส่วน ลไา ธิที่ เกี่ยว รับ การ ปฎิบั ดิน น เขา บไ บญัดิ การ รัง วร  การ สำรวม ระ ว0 งอ ย่าง ยีง  นนเ บน รัว 
การ ป ฎิบัดิ  ฉะ น น จึง มี ระเบียบ อะไรๆ ชนิด ที่ มน ยีงไ ปก ว่า พุทธ ศาสนา มาก  เบน การ รัง วร 

ระ รัง อย่าง ยง  ยก รัว อย่าง เช่น  เขา ก รัว ว่า  รัฅว่ จะรั อง ถูก เหยียบ คาย นึ่  เขา ไม่ ไป ไหน  ถ ไจ ะ ดอง 
ไป เขา จะรั อง ใช้ ขน นก อ่อน  ๆ บคที่ ที่ จะ เหยียบ ไป  หรือ' จะ นั้ง ลง อย่า ง นั้น เบน คน  ก รัว ว่า รัฅว์ 
จะ คาย  เบน การ รัง วร ระ รัง หลาย สึงห ลายอย่าง ที่ จะ ไม่ เบียด เบียน รัฅว่  อย่าง รัาเ ขา เห็น ว่า มน 
มี แมลง รัน มา  คอม อยู่ ที่ อาหาร  แล ว ทายก เอา อาหาร น นมา ให้ ทาน แก่ เขา อย่า งนึ่  เขา ถือ ว่า เบน 
การ แย่ง แมลง วน  ทำ ให้ แมลง รัน อด  หรือ ทำ ให้ แมลง รัน รับ แคน ใจ อย่า งนึ่  ความ รัง วรฃ อง เขา 
มี มาก  จน ถึง รับ ไม่ ยอม รับ เอา อาหาร ชนิด น น หรือ ว่า อาหาร ที่ มีสุน่ ขมา ชะเ งอ คอย จะ รับ  คอย 
คู อยู่ รัว ย สน ไ] ก็ ดอง การ จะ กิน ข ไว น น เห มีอน รัน  แล ว เขา ก็ เอา ข ไว น น มา ใส่ บา ฅร ให้ พวก พระ 
ใน นก ายนึ่  ใน ล ทธินึ่ พระ ในรั ทธิ นิครนถ์  นึ่จะ ไม่ ยอม รับ  เพราะ ความ รัง วรเ บน อย่า งยีง ว่า 

จะ ไม่ ให้ เบน ที่ ขด ใจ แก่ สุนัข  หรือ ว่า ถ ไค นที่มี ลูก อ่อน  จะ อุ้ม ลูก มา รัว ย แล9 วก ใส่ บา ฅร รัว ย 
อย่าง น เบี นอน ว่า ทำ ให้ ลูก เล็กๆ นั้น สำ บาก  เขา ก็ ไม่ ยอม รับ อาหาร นั้น  อย่าง นึ่เบี น คน  มี การ 
รัง วร เรื่อง อะไร ค่า งๆ อีก มาก มาย  แค่ ใน สุด ก็ แปลก ประหลาด ก็ คือ  เปลือย  การ เปลือย ของ เขา 
นึ่มี ค' วาม หมาย  ซึ่ง เขา เข ไ ใจ ไม่ ไค้  แค่ เนื่อง รัว ย การ รัง วรช นิด หนึ่ง ของ เขา รัว ย เหมือน รัน 

จึง มี อะไรๆ ที่ ผิด รับ พุทธ ศาสนา ใน ส่วน นึ่  คือ ส่วน ที่ รัง วรเ กิน ขอบ ขีดนึ่  จน จด ไว้ เบน ผาย ที่ 
เรั 1 รัน ไม่ ไค้ อีก เห มีอน กน 

รั ทธิ' ที่ ๖ ที่ เรียก ครู ของ เขา ว่า  สญ ไช ยะ  เวรั ททบุ ฅร  พวก นึ่มี ค' วาม เห็น' ว่า สึง ค่า งๆ 
ทุกอย่าง ทุก สึงนั้ ง หมด นั้น น่ะ  ไม่ ว่า อะไร เลย  ฌ็1 นสึง ที่บไ บญัดิ ว่า อะไร ไม่ ไค้  นึ่ขอ ให้ พง คู ให้ ดีๆ 
เขา มี ความ คิด เห็น ที่ แยบ คาย มาก  แยบ คาย จน เรา จะ ดก ใจ  คือ เขา ถือ ว่า สึง ค่าง  ๆ จะ ไป บ ญญัดิ 
ว่า  มน มี กฎเกณฑ์ อย่าง น น อย่าง นึ่ไม่ ไค้ นั้ง สน  จะนั ญญัดิ ว่าคี  ว่า ช ว ว่า บุญ  ว่า บาป  ว่า ทำ แล ว 
รัอง เบน อย่าง นั้น  ทำ แล วฅ อง เป็น อย่าง น หรือ จะ บ โบญั ดิลูฅ รอ ย่าง สูฅร วิทยา ศาส ครือ ย่าง ส นัยนึ่ 
หรือ' จะ บ ญญัดิ อย่าง ไหน ก็ฅา ม นัญ ญัดิ ไม่ ไค้  เพราะ ว่า สึงนั้ ง หลาย คํ้งอ ย่ใน ฐาน ะที่นั ญญัดิ ไม่ ไค้ 
คล ไย ว่า มน จะ เปลี่ยน แปลง  หรือ มน ไม่ มี ความ เห็น จริง อะไร ที่ ให้ นัญญั ดิไค้  นม น คลำ ย ๆ รับ 
ล ทธิ อนฅ คา  แค่ มน ไม่ ใช่  ม นคร งก นข ไม ใน บางอย่าง  อย่าง เขา ไม่ บ ญ ญ้ดิ' ว่า คนนึ่  เบน การ ถูก 
เหมือน กน  เพราะ ว่า มน ไม่ มี คน  เขา จึง ไม่นั ญญัดิ ว่า คน  ไม่ บ โ บ ญัดิ' ว่า สุข  ไม่นั ญญัดิ ว่า ทุกฃ 


ไม่ บ่ ญฟ้ กิ ว่า' นรก  สวรรค์  นิพพาน อะไร หมด  หรือ เขา ยอม รบ ว่า  น้า จะ บ ไฃญั คิว, าอะ  ไร  ม นก 
บ่ ญญัคิ ไค้  แด่ มน ไม่ ใช่ ความ จริง  มน บญญั ฅิเพั้ อ ๆ เ ท่าน น จะ บไ บญัฅิ ว่า อย่าง น น ว่า อย่าง น 
ก็ ไค้ เหมือน กน  แด่ ที่ แท้ แน้ ว ไม่ ควร จ ะ บ ญ่ญัคิ  ไม่ ควร จะมื การบ ญญัฅิ  นี่ จะ เห็น' ไค้' ว่า มน ยง ขด 
ยง ผิ ด กน กบ หน้ก พระ พุทธ ศาสนา เรา  ที่มี การบ ไ บญัฅิ หรือ สม มคิบ ญญัฅิ  ว่า คน  ว่า สุข  ว่า ทุก ข 
ว่าน น ว่า นี่  พวก ที่ เขา ไป ไกล จน เขา ไม่ ยอม บญญั ฅิ  อย่าง นี่ก็มื  ฉะ นี่ น เรา อ ย่า ไป คิด ว่า เรา เก่ง 
จน ถึง กบ มืค วาม คิด อะไร ที่ ผิด แปลก ไป จ่า ก คน ใน อินเดีย สม ไ] พุทธกาล ที่ เคย คิด ก่น มา แล ว 

ที่ ไค้ ยกฅ วอ ย่าง มา ให้ เห็น ท1 ง หมด นี่  ก็ เพื่อ แสดง ให้ เห็น ว่า  ความ คิด ความ เห็น ที่ ไม่ เบน 
อย่าง ถูก ดอง ดาม หล ไ ไข อง พุทธ ศาสนา น น มือ ยู่ อย่าง ที่ ไค้ ยก มา กล่าว ให้ พื่งนี่  ไค้ ยกฅ วอ ย่าง 

มา ออก จะ มาก ไป  แด่ ดวย ความ หวง ว่า  จะ ให้ เขา ใจ ถึง ที่ สุด น น เอง  ให้ เขา ใจ ขวา สุด  ซ้าย สุด 

บน สุด  ล่าง สุด  จน กระ ท้งบั ญพัฅิ จน ถึง ที่สุค  และ ไม่ ป ญ ญัฅิ อะไร เสีย เลย  ท1 ง หมด นี่ เรา จํด ว่า 
เบน ทิฐิ อ น หนี่ง  ๆ ซึ่ง รวม แล วก็ คือ มิจฉา ทฐิน น แหละ  ไม่ ดอง พุด ถึง สมมา ทิฐิ  นี่ เรา ไม่ ใช่ จะ 
ดำ หนิคิ เฅีย น เขา  หรือ คู หมี' น กน อื่น  แด่ เรา จำ เบน จะ ดอง พุด ไป ดาม หล ไ ไ ดาม เกณฑ์ ก็เรื ยก ว่า 

เบน มิจฉาทิฐิ  ซ้า จะ จำแนก เบน ราย ละเอียด อย่าง ที่ พระ พุทธ เจ8 าฅรั ส ไว้  ใน พรหม ชา ลสูฅ รก็มื 
อยู่ ถึง  ๖๒  ทิฐิ ควย กน  ผู้ที่ป รา รถ นา จะ ศึกษา อย่าง ละเอียด  ก็ ศึกษา เอา จาก พระ บาลี สูด รน น 

อาด มา นำ มา แสดง ใน ที่นี่ เพียง หล ก ใหญ่  ๆ ที่ เบน ประธาน  ที่ เบน ดนฅ อ ของ ทิฐิ ปลีก ย่อย ด่าง  ๆ 
อย่าง ย่อ ก็มื เพียง สอง คือ  พวก ที่ ถือ' ว่า ดาย ดํ ว ไม่ เปลี่ยน แปลง  เบน น้ส สด ทิฐิ  กบ พวก ที่ถึ อ' ว่า 
ขาด สูญ  ไม่ มือ ะ ไร เลย  เบน อุจเฉททิฐิ 

ที่ นี่ส่' วน' ที่ เกี่ยว กบ  การ ป ฏิบัฅิ  การ เบน อยู่  การ กระทำ  หรื ษ สุข ทุกข์ นนมื  ๓, พวก  คือ 
พวก หนึ่ง ว่า  ทำ ก็ ไม่ เป็น อัน ทำ  ทำ ไป ทำไม  นี่ เป็น อกิริ ย ทิฐิ  พวก หนึ่ง ว่า  ไม่ มี สา เห คุ  ไม่ มี 
บจจั ย ไป สร้าง ไป ทำ ยะ ไร  เพื่อ ผล อย่าง ไ รนี่น นี่ ะ เป็น ความ หลง  เป็น ความ โง่  แล9 วอก พวก 
หนึ่ง ว่า  ไม่ มี อะไร เลย  เป็น  นัฅถิ ก ทิฐิ 

เมื่อ หล่ก ของ ทิฐิ มือ ยู่ ใหญ่ อย่าง นี่  เรา ลอง มา พิจารณา กน  ใน ฐานะ ที่ เกี่ยว เนึ่อ งก่บ 

พวก เรา โดย ดร ง ว่า ทิฐิ หรือ มิจฉาทิฐิ เหล่า นี่  ไค้ ทำ ให้ เรา คิด อยู่ ใน ซ้ฏ สงสาร  หรือ ปล่อย 

วาง สง ที่งป วง ไม่ ไค้ อย่าง ไร  และ มน เบน บญ หา จำ เบน เฉพาะ หน้า รืบด วน ของ เรา อย่าง ไร  อาด มา 
อยาก จะ จด พวก ใหม่  เพื่อ ความ สะดวก แก่ การ ศึกษา ของ ท่าน นัก ศึกษา ที่งห ลาย ใน ที่นี่  ว่า 

มิจฉาทิฐิ ท1 ง หมด น น น้า เมื่อ เรา ประมวล มาด กน ให้ สน สุด หมด แล ว เรา อาจ จะ แบ่ง ไค้ ว่า  เบน 
พวก ดา  ๆ แล ว เบน พวก อย่างกลาง  ๆ แล ว เบน พวก อย่าง ลึก ซึ่ง หรือ สูง  เบน  ๓ พวก 

ล ทธิ มิจฉาทิฐิ ที่ดีา  ๆที่ส ค มืฅรั ส ไว้ มาก ที่ สุด  ใน สด รท1 ง หลาย ที่ เกี่ยว น้บ  อกุศล  ลีงที่ 
เรียก ว่า อกุศล  ก็ คือ อกุศลกรรมบถ  ๑๐  เบน ทาง กาย  เบน ทาง วาจา  และ เบน ทาง ใจ  ที่ เบน ทาง 
ใจ  น น แหละ แบ่ง ออก เบน  ๓ แล วขอ สุด น้า ยเรื ยก ว่า มิจฉาทิฐิ  อกุศล ใน ทาง ใจ  ซ้อลุ คน้ๅ ย 

เรียก ว่า มิจฉาทิฐิ  และ ระบุ ละเอียด ลง ไป ว่า  เบน ผู้ที่มื ความ คิด ความ เห็น ว่า  บุญ  บาป  ไม่มื 
โลก นี่ ไม่มื  โลก อื่น ไม่มื  อุป ปา คิก สด ว ไม่มื  นรก ไม่ มี  สวรรค์ ไม่มื  บิดา มาร คา' ไม่ มี  ครู บา 


อา จาร ย ไม่ มี  อย่าง นี่ เบน น้น  น เบน มิจฉาทิฐิ ที่ หยาบ ที่ สุด  และ เบน ไป มาก ที่ สุด ใน หมู่ สอ ร 
ชน ดา ๆ ที่ ย่า บิดา มารดา ไม่ มี  ครู บา อาจารย์ ไม่ มีน  คง จะ กระทบ กบ ความ สง ส ไ]  หรอก วาม รู้ 
สึก คิด นึก ของ ท่าน ผู้ พง เบน ขอ แรก  ดงน น อาด มา อยาก จะ พูด ถึง ก่อน  ขอ นึมิ ได้ หมาย ความ ย่า 
ผู้ทิเ บน บิดา มารดา น น ไม่ มี  แด่ พวก มิจฉาทิฐิ น น มี ความ รู้สึก หรือ ความ ยึคถึ อ ควย ทิฐิ น 

ไป ใน ทำนอง ที่ท่ๅ ให้ บิดา มารดา  มี ค่า เท่า น้บ ไม่ มี  มิจฉาทิฐิ พวก นึจะ เห็น ย่า  ลูก หรือ บุ ดร นน 

เบน ผล เกิด มา จาก กวา มล นุ กล นาน ของ บิดา มารดา  เพราะ ฉะ น น จึง ไม่ เรียก ย่า บิดา มารดา  ดี ขน 
มาก ย่าน น หน่อย ก็ เรียก ย่า เบน ไป ดาม ธรรม ชาดิ ธรรมดา  คือ ว่า เมื่อ สฅว์ เจริญ วยเ บน หนุ่ม เบน 

ลาว  หรือ แม้ แด่ส์ ฅว์ เดียรัจฉาน ก็ ดาม เถอะ  เมื่อ มา ถึง วย่ห นุ่ม ว ไ] ลาว แล ว ย่อม มี การ ลบ พน ธุ 
แล ว ย่อม มี ผล คือ บุฅร  และ ย่อม มี หน้าที่ ดาม ธรรม ชาคิ  ที่ จะ ดอง เลย งบุ ดร  คือ ว่า เบน เรื่อง ของ 
ธรรม ชา ดิธร รม ดา  ที่ ธรรม ชา ดิบ ง คบ, ให้ เบน1 ไป  ฉะ นึน คำ ย่า บิดา มารดา ไม่ มี ความ หมาย  ใน 


ทาง ท เบน บุญ คุณ  หรือ เบน พระ เดช พระ คุณ  คำ ย่า บิดา มารดา จึง ไม่ มี ค่า  ไม่ มี ความ หมาย อะไร 
เลย  อย่าง นึแห ละ  ท่าน เรียก ย่า บิดา มาร คา ไม่ มี  โดย ลำ น วน โวหาร ภาษา บาลี ท่าน ย่า  บิดา ไม่ มี 
มารดา ไม่ มี  ครู บา อาจารย์ ไม่ มี  อาด มา อยาก จะ ยกฅ วอ ย่าง ควย เรื่อง ที่ ได้ ยิน  ได้ พง ควย หูด น เอง 
เมื่อ ไม่ นาน มา นึย่า  มี เด็ก น้ก เรียน ใน โรง เรียน กิน นอน  เมื่อ ถึง วน หยุด น้า ยล, ปด าห็  แม่ ไป ริบ  เขา 
ดีคนึ ว เรียก แม่ อย่าง เรียก คน ใช้  เรียก ชื่อ โดย ดร ง ไม่ ได้ ใช้ คำ ย่า คุณ แม่  ย่า มา นี่ๆ เพราะ เขา 

ข เกียจ ไป หา เพราะ กำ ลํง ยืน คุย อยู่ กบ เพื่อน  แล ว เรียก ชื่อ แม่ ดร ง ๆ โดย ไม่ มี คำ ย่า แม่  หรือ 

คุณ แม่  นี่ ท่านอย่า เขา ใจ ย่า  ด วอ ย่าง ที่ กำ ลํง พูด นี่  เบน เรื่อง แด่ งฃน  หรือ เบน เรื่อง ประดิษฐ์ ขน 

เบน เรื่อ งที่ มี' จริง  และ มีด ว จริง  และ ใน กรุง เทพฯ นี่ เอง  น น แหละ ด วอ ย่าง หรือ อุทาหรณ์ ของ ประ 
โย ค ที่' ย่า  บิดา มารดา ไม่ มี  ซึ่ง ได้เ รีม ขน น้อยๆ แล ว และ จะ ลุกลาม ไป จน ถึง ขนาด เด็ม ที่ ของ มน 
น้า ไม่ ยก ด วอ ย่าง หรือ ไม่ อธิบาย น้วย น้วอ ย่าง ละ ก็  ท่าน ไม่ อาจ จะ เข ๆใจ คำ ย่า บิดา ไม่ มี  มารดา ไม่ 
มี  ใน บท บาลี ที่ พระ ทุทธ เจ8 า ท่าน ได้ ฅริส ไว้  ครู บา อาจารย์ ก็ เหมือน กน  ไม่ มี  เพราะ ย่า คน ที่ จะ 
ถูกลม มดิ ย่า เบน ศิษย์ น่ะ  ถือ ย่าม น เบน หน้าที่ ของ ธรรม ชา กิ  ครู บา อาจารย์ หา เลย งชีวิ ดน้ว ย การ 
ลง ลอน คน อื่น  เพราะ ฉะ น น จึง อยู่ ใน ฐานะ เบน ลูก น้า ง ชนิด หนึ่ง เหมือน กน  ทำ งาน หา เลย ง ปาก 
เลย ง ทอง  น้งน นจึง ไม่ ควร ถือ ย่า เห็น ครู บา อาจารย์ อะไร เลย  มน เหมือน กบ เรา  เมื่อ จน บ ญญา 
เข8 าก็ฅ อง หา เลย ง ปาก เลย ง ทอง  น้า มี ความ รู้ก็ สอน เขา  ก็ ได้ อาหาร มา เลย งชี วิด  น้า มี ความ คิด 
อย่าง นี่น้น่ แหละ คือ ประโยค ที่ ย่า ครู บา อาจารย์ ไม่ มี  เขา ไม่ ได้ ระลึก นึก ถึง  หรือ ไม่ อาจ จะ มี 

ความ เขา ใจ ถึง ความ หมาย ของ คำ ย่า บิดา มารดา  ครู บา อาจารย์  ย่า มี อยู่ อย่าง ไร  ๆ เลย ไม่ รู้ ย่า 
ความ หมาย ของ คำ ย่า บิดา มาร คา ครู บา อาจารย์ น นน่ะ  เบน ที่ ดง แห่ง ศีลธรรม  ซึ่ง ศีลธรรม น น 

เบน ที่ ดง แห่ง ความ สงบ สุข ของ น้ง คม  เขา ไม่ รู้ฅล อด ลาย เลย  แด่ เขา ก็ ด8 องการ กวา มล งบ สุข ของ 
น้ง คม  แด่ เมื่อ เขา ไม่ รู้ฅน เหตุ ความ สงบ สุข ของ น้งค ม ก็ปฏิ บักิ ให้ ถูก น้อง ไม่ ได้  ลํง คม ของ 
คน พวก นี่ จึง ไม่ มี ความ ลง บ สุข  ทํ้ง  ๆ ทิเ ขาด องการ ความ ลง บ สุข  แด่ เพราะ เขา เบน มิจฉาทิฐิ 

เบน ผู้ ทำลาย ด นฅอ แห่ง ความ สงบ สุข ของ น้ง คม เสีย เอง  และ ลง น นคือ ลง ที่ เรา เรียก กน ย่า มิจฉา 


ทิฐิ  ฅาม ที่ ระบุ ไว้ ใน ฐานะ ที่ เบน มิจฉาทิฐิ ชนฅ น และ ชน' หยาบ ที่ สุด  ดาม หฒัแห่ ง พระ พุทธ 
ศาสนา 


เมื่อ ท่าน เขา ใจ คำ ว่า บิดา ไม่ มี  มาร คา ไม่ มี  กร บา อาจารย์ ไม่ มีดีแ ลิว  ก อาจ จะ เขา ใจ 

คำ อื่น ฅ่อ ไป ได้ ทิน ที  ที่ ว่า บุญ ไม่ มี  บาป ไม่ มี  โลก อื่น ไม่ มี  อุป ปา ดิก สฅว์ ไม่ มี  นรก ไม่ มี 
สวร รคํ ไม่ มี  ได้ โดย ง่าย  ที่ ว่า บุญ ไม่ มีก็ห มาย ความ ว่า  การ กระทำ น นถอ ว่า ไม่ เบน การ กระทำ 

อย่าง ที่ ได้ กล่าว มา แลิว  ใน เรื่อง ของ อกิริ ยะ ทิฐิ  หรือ ว่า จะ มี การ กระทำ  ก็ ไม่ ถือ ว่า เบน บุญ อะไร 
ไม่ ถือ ว่า เบน บาป อะไร  เช่น เดียว กบ ไม่ ถือ ว่า เบน บิดา หรือ เบน มารดา  อย่าง ที่ กล่าว มา แล วน น 
เหมือน กน  ถือ ว่า เรา อยาก ทำ อย่าง ไร  ก็ ทำ ไป อย่าง น น ได้ ผล มา ดาม ที่ เรา ดอง การ  เรา ก็ เอา มา 
ใช้ มา กิน  ไม่ ได้ เรา ก็ ทำ ใหม่  แก้ ดว ใหม่  แล วแด่ ว่า มน จะ เบน อะไร  ไม่ ดอง คิด ว่า นี่ บุญ หรือ 
ไม่ ด9 อง คิด ว่า นี่ บาป  แด่ คิด ว่า ทำ อย่าง ไร จะ ได้ สม ปรารถนา ของ เรา  ผู้ ใด มีด วาม เห็น อย่าง นี่ 

ผู้นน มี มิจฉาทิฐิ ที่ ว่า  บุญ ไม่ มี  บาป ไม่ มี 

ทีนี่ที่ ว่า โลก นี่ ไม่ มี  โลก อื่น ไม่ มี  ใน ที่นี่ห มาย ถึง ไม่ ดอง คำนึง ถึง ว่า ดาย แล วจะ ไป สุข คดิ 
หรือ ทุคดิ นี่เรื ยก ว่า  โลก อื่น ไม่ มี  โลก นี่ ไม่ มี  ก็ดีอ ไม่ ดอง แยแส กะ ศีลธรรม ด่าง  ๆที่เ บน เครื่อง 
สงบ สุข ใน โลก นี่  แปล' ว่า' ใน โลก นี่, กง โลก  เขา จะ มี ความ นิยม ประ พฤดิ ปฏิบั ดิก นอ ย่าง ไร 

ใน ฐานะ เบน จรรยา  หรือ ศีลธรรม ของ สง คม ที่ง โลก  หรือ เบน ส ญญา ประชาคม  ที่ ผูก ม่ค ให้ กระ- 
ทำ ด่อก นแ ละ กน ท่ง โลก  เขา ไม่ ยอม รับ รู้ หมด  เขา ถือ ว่า โลก นี่ ไม่ มี  อะไรๆ ที่ เกย ว กบ โลก นี่ 
ก็ พลอย ไม่ มี ไป ดวย  เขา เลย ไม่ ถือ อะไร  ดาม ที่ คน ใน โลก นี่ ถือ กน  หรือ ถือ ปฏิบั ดิก น ฅดที่ ง เลย 
ว่า โลก นี่ ไม่ มี  คำ ว่า โลก อื่น น1 นน่ะ มา จาก คำ ว่า  ปร  ปรโ ล โก  อาด มา แปล ว่า โลก อื่น ไป จาก โลก นี่ 
จะ เบน โลก ที่ ไหน เมื่อ ไร ก็ ได้  แด่ บาง ที เขา ก็ แปลก น ว่า  โลก หน้า  ปรโ ล โก  นี่ แปล ว่า โลก หน้า 
หมาย ความ ว่า ห ลิง จาก ดาย แลิว่ มี โลก ขาง หน้า  ซึ่ง เรา จะ ดอง ไป เกิด เบน สุข หรือ เบน ทุกข์  อย่าง 
น นก็ ได้  ก็ เคย แปลก น เหมือน กน  แด่ อยาก จะ แปล ว่า โลก อื่น  คือ ว่า อื่น จาก โลก นี่  ซึ่ง มน มี 
อยู่ พร้อม  ๆ กนก บ โลก นี่ก็ ได้  แด่ ว่า เรา มอง ไม่ เห็น  มน ดี งอ ยู่ ใน ฐานะ เบน โลก อื่น  ที่ เรา มอง 
ดวย ดา นี่’ ไม่ เห็น  อย่า งนี่ก็ ได้  หรือ ว่า โลก อื่น จาก โลก นี่  กอ โลก ห ลิง จาก ดาย แล วก็ ได้  รวม ไว้ 
หมด เลย  จะ เบน โลก ไหน ก็ ดาม ที่ นอก ไป จาก โลก นี่  และ นอก ไป จาก เวลา นี่  แล วก็ เรียก ว่า โลก 


อื่น  พวก มิจฉาทิฐิ ย่อม ปฏิเสธ ว่า  โลก อื่น ไม่ มี  นี่ก็ เพื่อ จะ ยก เลิก ขอ ป ฏิบัดิ  ที่ปฏิ บัดิ เพื่อ ความ 
สุข ใน โลก อื่น  เช่น เดียว กบ ที่ ปฏิเสธ โลก นี่ ว่า  โลก นี่ ไม่ มี  ไม่ เอาใจ' ใล่ด่ อ ศีลธรรม  หรือ ระเบียบ 
ประเพณี  ขน บ ธรรม เนียม อะไร ด่าง  ๆ ใน โลก นี่  เขา ปฏิเสธ หมด ท1 ง สอง โลก  ทง โลก อื่น และ 
ฑง โลก นี่ 

ที, เรียก ว่า  อุป ปา ดิก สด วไม่ มี  อ นนี่ ถือ เอา ดา มด ว หนังสือ ที่ ว่า  อุป ปา ดิก สด ว แปล ว่า 
สฅว์ ที่ เกิด ขน โดย กะ ทน หน  อุป ปา ดิก สด ว์  แปล' ว่า ลิด ข์' ที่ เกิด ข์นทํ นที  โด เบน ผู้ใหญ่ ท นที 
โดย กะ ทน หน น น แหละ  เขา เรียก ว่า อุป ปา ดิก สดว์  มน มีบีญ หา ที่ ว่า  คน ที่ เขา เชื่อ เรื่อง โลก หน้า 
เชื่อ เรื่อง นรก หรือ สวรรค์ นี่  เขา ก็ ถือ ว่า การ เกิด ใน นรก สวรรค์ น น เบน อุป ปา ดิก สด ว์  เช่น  เกิด 


ฃั๊นเ บน เทวดา หรือ เกิด เป็น สํฅว์ นร ก เกิด ขน ก็โฅ เบน ผู้ใหญ่ ท นที  เสวย กรรม ท นที  อุป ปา ดิก สฅว 
ของ คนที มีด วาม เห็น อย่าง น น ก็ ไป อย่าง น น แด่ อาด มา เห็น ว่า ไม่ ด9 อง รอ ฅ่อ ดาย แล ว แม้ แด่ 
เคย วน  เวลา น อาจ จะ มี อุป ปา ดิก สด ว่ทีไ หน ก็ ได้  เมื่อ ไร ก็ ได้  ได้แก่ การ เปลี่ยน จาก จิฅ ใจ ของ 
สด ว ชนิด น ไป สู่ ความ เบน ส์ฅว์ ชนิด อื่น  ฃออ ภยที ดอง พูด ก่น ด้วย คำ ธรรมดา ดร งๆ ว่า  ถา เกิด 
ใคร คน ใด คน หนึ่ง  เกิด มี ความ คิด ความ เห็น  หรือ ความ รู้สึก ใน ทาง ใจ เหมือน ก่บส์ ฅว์ เดียร จ ฉาน 
ขน มา  คน นนก็ ได้ เกิด เบน สด ว่เดี ยรัจ ฉาน แลว ใน ขณะ นน  ทีงที่ ร่าง กาย นึ่จะ อยู่ ใน ร ปร่า งอ ย่าง 
ไร ก็ ดาม  หรือ ว่า เขา เผอิญ มีจิฅ ใจ อย่าง เทวดา ขน มา  เขา ก็ เกิด เบน เทวดา แล8 ว ใน' ขณะ นึ่ น หรือ 
ว่า มีจิฅ ใจ อย่าง พรหม ขน มา  ก็ เกิด เบน พรหม ขน มา แล วใน ขณะ น น แม้ จะ นิ งอ ยู่ทีนึ่  ใน ลกิ ษณะ 
อย่าง น ใน รูปร่าง อย่า งนึ่  ก็ ถือ ว่า เขา ได้ เกิด เบน สํฅว์ เดียรัจฉาน หรือ ส์ฅว์ นรก หรือ มนุษย์ ธรรมดา 
หรือ เทวดา ใน เท ว โลก  หรือ พรหม ใน พรหม โลก  หรือ เบน มาร ใน มาร โลก  ได้ ทุกอย่าง เลย  จึง 
เบน อน ว่า หมาย ถึง การ เกิด ใน ทาง ใจ  ซึ่ง เกิด ได้ โดย กะ ทน หน 

ขอ นึ่ขอ ให้ เปรียบ เทียบ คู ว่า  มน จะ มี ความ หมาย อะไร ที่ ร่าง กาย หรือ รูปร่าง  เพราะ 

ทุก สึงทุ กอ ย่าง มน อยู่ ที่จิด ใจ  เมื่อ มีจิฅ ใจ อย่าง สด ว ๙ ก็ ประ พ ฤดิด่ อก นอ ย่าง สด ว่  เมื่อ มีจิฅ ใจ 

อย่าง เทวดา ก็ ประ พ ฤดิด่ อก นอ ย่าง เทวดา  เพราะ ฉนน ส่วน ใหญ่ หรือ ส่วน สำ คํณที่ สุด  มน อยู่ ที่ 

จิฅ ใจ  ด้ง นน จึง เอา จิฅ ใจ เบน เกณฑ์  การ เกิด ใน ทาง จิฅใ จนึ่แ หละ เรียก ว่า  อุป ปา ดิก สด' 1 สำหรับ 
ผล ของ ความ เชื่อ ใน เรื่อ งนึ่  มน มี ได้ กน ทีง  ๒ ทาง  คือ  ทาง ที่ เชื่อ ว่า ด่อ เมื่อ ดาย แลว  จึง ไป เกิด 
ใน นรก หรือ สวรรค์ น น ก็ ได้  จะ ได้ กล ว บาป  จะ ได้ พอ ใจ ใน บุญ  ทีนึ่ผู้ ที่ เชื่อ การ เกิด บ จ' จุบ นที น 
ด่วน ขณะ นึ่เดี๋ ยวนึ่  คือ เกิด ใน ทาง ใจ อย่า งนึ่ก็ ได้ เหมือน กน  จะ ได้ เกลียด กล ว การที่ จด ใจ จะ 
เปลี่ยน ไป สู่ ภาวะ ที่ฅา  คือ มีจิ ด' ใจ อย่าง สด' ว์  จะ ได้ ระ มด ระ รัง จิฅ ใจ ของ ฅว  ใน ขณะ นึ่  เดี๋ยว นึ่ 
เวลา น ไม่ ให้ ดก ดา ไป อยู่ ใน ภาวะ จิฅ ใจ ของ สดว์  หรือ ที่ ไม่ พึง ปรารถนา  ก็ จะ เบน เครื่อง คุ้ม ครอง 
ด้ว  หรือ คุ้ม กรอง สํง คม  ให้ อยู่ เย็น เบน สุข ได้  อาด มา เห็น' ว่า ถา เรา เชื่อ กน อย่า;: งนึ่  บาง ที จะ เบน 
ประ โยชน์ แก่ สํง คม  มาก เสีย กว่า ที่ ว่า จะ เชื่อ ว่า  เรา จะ ไป เบน อะไร  เกิด เบน อะไร  ด่อ เมื่อ 
ดาย แล ว รัาเ อา ดาม คำ ฅรัส ของ พระ พุทธ เรัา  ไม่ มี หล ก ฐาน อะไร ที่ จะ ยืน ย นว่า  ไม่ ได้ หมาย ความ 
อย่าง น ฉะ น น อาด มา จึง อยาก หมาย ความ อย่า งนึ่  ว่า เรา อาจ จะ เกิด เบน สด ค์  หรือ สด วน รก  หรือ 
สํฅว์ เดียรัจฉาน  หรือ เทวดา  หรือ มาร  หรือ พรหม  ที่, แก ได้  เดี๋ยว นึ่ก็ ได้  แลว อาจ จะ เปลี่ยน กลบ 
จาก ความ เบน อย่าง น น มา สู่ ความ เบน มนุษย์ อีก ก็ ได้  จาก มนุษย์ อย่าง เลว มา เบน มนุษย์ ที่ดี  จาก 
มนุษย์ ที่ดี มา เบน มนุษย์ ที่ เลว ก็ ได้  สบ กน ไป สบ กน มา อยู่ อย่าง นึ่ได้ ทุก เมื่อ  ถ4 าเ รา สนใจ ใน เรื่อ งนึ่ 
และ ยอม รับ ว่า นึ่ก็เ บน การ เกิด อย่าง ที่ เรียก ว่า อุป ปา ดิก ส์ด่ว์  แล ว เรา ก็ ได้ กล วน รก อย่าง รีบ เร่ง 

ขน มา อีก  คือ ว่า  เกลียด นรก  หรือ พอ ใจ ใน ลวร รค์  ใน ความ ดีนน โดย เร็ว  หรือ โดย ด้วน ขน มา 
อีก  แทน ที่ จะ รอ ด่อ เมื่อ ดาย แล ว นึ่จึง ยืน ยน ว่า จะ เบน ประโยชน์ ด่อสํ งคม  หรือ แม้ แด่ ด้วเ อง 
ยืง ไป เสีย กว่า ที่ จะ ถือ ว่า เกิด ด่อ เมื่อ ฅาย แล ว เรา จะ เห็น ได้ ท นที ว่า  เรา อาจ จะ มี กำเนิด ชนิด 

อุป ปา ดิก ะนึ่  วน หนึ่ง กี่คร็ งก็ไ ด้กี่สิ บครื่ งก็ ได้  กี่ รอย ค รง ก็ ได้  เพราะ ฉะ นน มน จึง เบน หน้าที่ 


ของ เรา  ที่ จะ ค ไ] ง ระ ชัว การ เกิด ชนิด น ให้ มน ไป แค่ ใน ทาง ที่คี  อย่า ให้ เป็น ไป ใน ทาง ฅํ่า  อย่า 
ถือ เลีย' ว่า อุป ปา ดิกสํ ค่ข์  หรือ อุป ปา ดิก กำเนิด น ไม่ มี  ถา ถือ ว่า อุป ปา ดิก กำเนิด อย่าง นไม่ มี 

น1 น ถือ มิจฉาทิฐิ  และ อย่าง เลว ที่ สุด ดวย  มิจฉาทิฐิ  มี ท1 งอ ย่าง เลว  ท1 งอ ย่าง กลาง  และ อย่าง สูง 

ที่ ว่านรก ไม่ มี  ล วรรค ไม่ มี  นก็ เป็น ค0 าฅรั ล ของ พระ พุทธ เจา  ที่ ว่า ผู้ ถือ ว่านรก ไม่ มีส วรรค 
ไม่ มีน  แค่ คำ ว่านรก สวรรค์ ของ ท่าน จะ มี ความ หมาย เหมือน กบ ที่ พวก คน บาง คน หมาย หรือ ไม่ 

นั้น  เรา ไม่ มี หล ก ฐาน  เพราะ ท่าน1 ได้ ฅร้ สํไว้ แค่ ส กว่า ถอย คำ  ไม่ มี คำ อธิบาย ว่านรก ประกอบ 
ไป ควย ของอย่าง นั้น  คน อย่าง นั้น  อาการ อย่าง นั้น อย่าง น แด่ ถึง อย่าง ไร กิฅา ม มน มี ทาง ยุติ 

ได้ อย่าง แน่ นอน ว่า  นรก นั้น ท่าน หมาย ถึง เฃฅ หรือ แคน  หรือ ภพ  หรือ ภูมิ  หรือ สถาน ที่  หรือ 
อะไร ถืฅา ม ที่ เดิม ไป ควย ความ ทุกข์  สวรรค์ ก็ที่ที่ เดิม ไป ควย สืงที่ สัฅข์ ปรารถนา  นรก กิ ถือ ที่ที่ 
เดิม ไป ควย ที่ สฅข์ ไม่ ปรารถนา  มน มี ความ หมายอยู่ ฅรง ที่ ว่า  มน จะ มีน าหน่ ก มาก พอ ที่ จะ ให้ 

สํคว์  กล วน รก  หรือ พอ ใจ ใน สวรรค์ หรือ ไม่ เท่า นั้น เอง  คํงนั้ น ใคร จะ บ ฌญัดิ ความ หมายอย่าง ไร 
กิ น่า จะ ได้  คาม ความ พอ ใจ ของ ฅน  แค่ ให้ ผล เป็น อย่าง เคียว  ฅรง กบ ที่ พระ พุทธ เจา ท่าน ทรง พระ 
ประสงค์  จะ ได้ กล ว การทำ ชวที่ นำ ไป สู่ นรก  และ พอ ใจ ใน การ กระ ทำคี  ที่ จะ นำ ไป สู่ สวรรค์ 
อย่าง นึกิแ ลวก น เพราะ' ว่า ถา เรา' จะ ขืน1 บ ญญัดิ เอา เอง  มน จะ เป็น เรื่อง คู่ พระ พุทธ เจา โดย ไม่ รู้สึก 
ฅว ได้  แม้ เรา จะ ไป ถือ เอา คาม อรรถกถา หรือ ฎีกา  ที่ เป็น คำ อธิบาย ชน หล งๆ  เรา กิ ไม่ กลา รบ รอง 
ว่า พระ อรรถกถา จาร ย์เห ล่า นั้น  เขียน บรรยาย  นรก  สวรรค์  ไว้ อย่าง ถูก ฅอง  ค่งนั้ นอ าฅ มา 
ไม่ ขอ กล่าว เป็น อ น ขาด  ขอ กำชับ กน แค่ เพียง ว่า  นรก  ค อง มี  สวรรค์ ดอง มี  และ มี ความ หมาย 
กวาง  ๆ อย่าง ที่ ได้ อธิบาย ให้ พีง มา แล ว 

สถาน ที่ที่ เดิม ไป ควย ความ ทุกข์ ทรมาน  ไม่ เป็น ที่ ปรารถนา  ไม่ เป็น ที่ พอ ใจ เลย น เรียก 
ว่านรก  ส่วน สถาน ที่ หรือ ภาวะ ที่ เดิม ไป ควย ความ พอ ใจ  นึก ได้ คาม ความ พอ ใจ  นึก ได้ 

คาม ความ ปรารถนา เป็น สวรรค์  แล วกิ กล่าว ได้ ว่า มี อยู่ เป็น ชน ๆ แม้ สวรรค์ กิมี อยู่ เป็น ชน  ๆ และ 
มิ ได้ หมาย ความ ว่า  สวรรค์ นึ เป็น ที่ คบ ทุกข์ นั้งป วง  ถือ ว่า สวรรค์ ไม่ ใช่ นิพพาน  ท1 ง นรก และ 

สวรรค์ กิ ชัง เป็น เรื่อง โลกี ย ธรรม  ชัง เวียน ว่าย ใน ชัฏ สงสาร อย่าง เคียว กน  ฉะนั้น เลิก เชัา ใจ 

คำ ว่า สวรรค์  ใน ฐานะ เป็น ที่ชับ ทุกข์ ท1 ง ปวง กน เสีย ที  เพราะ ว่า เคย ได้ ส์งเ กฅ เห็น  หรือ ได้ ยิน 

ได้ พีง ว่า  คำ ใน ภาษา ไทย เรา นึ  สํบ สน  แล วกิ เลื่อน ลอย  จน สวรรค์ มี ความ หมาย คลาย กบ นิพพาน 
ไป เสีย กิมี  ที่ จริง สวรรค์ กบ นิพพาน นั้น น่ะ  เป็น ของ ค รง กน ชัาม ค8 วย ชา ไป  สวรรค์ เป็น เรื่อง ท่อง 
เที่ยว ไป ใน ชัฏ สงสาร  นิพพาน เป็น เรื่อง หมด ชัฏ สงสาร  แค่ สำหรับ ทิฐิ ชน คา  ๆ ชน คนๆ นึ 

ท่าน แยก กน  นรก  กบ  สวรรค์  เป็น  ๒ อย่าง  ใน ฐานะ ที่ฅร งก นชัา ม และ ให้ ถือ ว่า มี  สำหรับ 

จ ะ ได้ ละ ชั่ว  สำหรับ จ ะ ได้ ท0 าคี เท่า นั้น เอง 

เป็น อน ว่ายอม รับ ความ หมา ยอน ถูกค่ อง  ของ คำ ว่า บิดา มาร คา  ครู บา อาจารย์  นรก 

สวรรค์  โลก น โลก อื่น บญ  บาป  อุป ปา คิก สฅข์  เหล่า น เป็น คน  ชัาผู้ ใคมี ความ เห็น ใน ทำนอง ค รง 
กน ข่า ม ว, าสีง เหล่า นไม่ มี  ถือ ว่า เป็น มิจฉาทิฐิ  แล วจะ มี ผล สะ ทอน อย่าง รัาย แรง มาก ใน ทาง 


สง คม  เหมือน กบ ที่ ได้ กล่าว มา แล ว คือ เกิด ไม่ กล ว บาป  เกิค ไม ทำ รวม ระ รัง ด่อ บุคคล ที ควร 

สำรวม ระ วง  คือ  บิดา  มาร คา  ครู บา อาจารย์  เบน ด้น ขน มา  คน นนกิ กลาย เบน คน กระ คาง  และ 
น น แหละ คือ พวก ยไา ษ์' พวก มาร' ที่ แท้' จริง  และ เป็น อนฅ ราย ยี งก ว่า พวก ยไา ษ พวก มาร  ที เรา ไค้ 
เห็น ดาม ภาพ เขียน  หรือ ดาม ภาพ นิยาย ที่ เล่า 


เพราะ ฉะ น นเบ นอน ว่า  มิจฉาทิฐิ ที่ เลว ร้าย  ชน ดา  ชน ด้น ที่ สุด น มน ทำ ให้ โลก นก ลาย 
เบน เมือง ย กิ ห์เมื อง มาร  หรือ กลาย เบน นรก  หรือ กลาย เบน ที่ที่ ไม่ พึง ปรารถนา  หา ความ ผาสุก 
มิ ได้  ดร งก น ขาม ก บลํม มา ทิฐิ  ใน ชน น ชน ด้าที่ สุด น อย่าง นิอย กิ ทำ ให้ โลก น เบน เมือง มนุษย์ 
หรือ เบน เมือง เทวดา  มืภา วะ ที่ พอ จะ ทน ได้  ทน เวียน ว่ายอยู่ ไค้  ลำ หรบ ศึกษา เรื่อง พระ นิพพาน 
ด่อ ไป ช่าง หน้า  น เบน อา นิล งส์  ของ ล่ม มา ทิฐิ  ใน' ชน ฅาที่ สุด  และ ถาด รง กน ขาม  กิ เบน โทษ 
ของ มิจฉาทิฐิ ใน ชน ด้าที่ สุด 

ทิน มิจฉาทิฐิ ใน ระ ด้บก ลาง  ได้แก่ พวก อ เหตุ กะ ทิฐิ  เบน ด้น  เช่น ถือ ว่า ไม มกร รม 

หรือ การ กระทำ เบน เหตุ แห่ง ความ ทุก ข6, หรือ ความ สุข  หรือ กล่าว อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  ถือ ว่า สุข หรือ 
ทุกข์' นี่ ไม่ มี เหตุ  ไม่ มืบ จ' จ ไ]  หรือ แม้ ที่ สุด แด่ ความ เขา ใจ ผิด  เรื่อง อนิจ ร้ง ทุก ข งอน ดฅา ชน ฅาๆ 
ด นๆ  กิ พอ จะ ลง เคราะห์ ไว้ ใน พวก นึ่ พวก ที่ ไม่ เชื่อ ว่า ทำ ดี ไค้ ดี  ทำ ชั่ว ไค้ ช ว ไม่ ถือ ว่า  ลข  ท กข์ 


รัย อม รบ ใน สวน ที่ เป็น เหตุ เป็น บจจ ไ]  เช่น ถือ ว่า การทำ ทาน  การ รักษา ศีล  เบน เหตุ ให้ ไค้ สวรรค์ 
อย่าง นี่ เป็น ด้น  ฑงที่ ยอม รับ ว่า สวรรค์ มี  ไป บ0 ญญัฅิ สวรรค์ เบน อย่าง อื่น  หรือ การ ป ฎิบัฅิ เบน 
อย่าง อื่น  ลำ หรับ ไป สู่ สวรรค์  เพราะ ฉะ น น ท่าน ดอง แยก ความ หมาย ให้ ดี  ๆ อย่า, ให้' ไป ปน ก่น 

มิจฉาทิฐิ ใน ชั่อนึ่  แม้ จะ ยอม รบ ว่า มีนรก มี สวรรค์  แด1 กิ ไม่ ยึด ถือ หล่ก่ กรรม  เพราะ เขา บ ญ ญัฅิ 
กรรม เบน อย่าง อื่น  นรก สวรรค์ เบน อย่าง อื่น  ดาม ความ พอ ใจ ของ ฅว  ดาม ทิฐิ หรือ ความ เห็น ของ 
ด ว อย่าง ที่ เรา มีบญ หา มาก ที่ สุด  เรื่อง ทำ ดี ไม1 ไค้ ดี  ทำ ชั่ว ไม่ ไค้ ชั่ว อยู่ ใน เวลา นึ่  มน โทษ ใคร 
ไม่ ไค้  มน ดอง โทษ มิจฉาทิฐิ  ซึ่ง เบน เหมือน มาร ร้าย  ที่ ทำ ให้ คน หน เห ไป นอกลู่ นอก ทาง 

แล วบด บง ไม1 ให้ มอง เห็น  ฅว ค, วาม' จริง  ซึ่ง อาด มา อยาก จะ ย์าอี ก หน่อย หนึ่ง  แม้ จะ เกย กล่าว 
มา แล ว หลาย ค ร1 ง หลาย หน  คือ ฃอที่ ว่า ทำ คีม น ดี อยู่ ในฅ ว การ กระทำ  ทำ ชั่ว มน, ชั่ว อยู่ ที่ฅว การ 
กระทำ  ฉะ น น ทำ คีกิคี เสร็จ  ทำ ชั่ว กิ ชั่ว เสร็จ  นี่ เรา เรียก ว่า  กฎ แห่ง กรรม ที่ ดาย ด ว และ ความ ชั่ว 
กิ เบน เหตุ แห่ง ทุกข์  ความ คีกิเ บน เหตุ แห่ง สุข  ทีนึ่ กน เขา ไม่ เห็น อย่าง นี่ น เขา เอา ไค้ เบน ดี  คือ 
น้า ไค้ เงิน ไค้ ทอง ไค้ ชื่อ เสียง  แล ว เบน ดี  ไม่ คำนึง ถึง ว่า เบน กรรมดี หรือ กรรม ชั่ว  แด่ อาด มา กิ ได้ 
แยก ให้ เห็น ว่า  เงิน หรือ ชื่อ เสียง  ไค้ มา จาก กรรมดี ด่าง หาก  จึง จะ เบน เงิน ดี  ชื่อ เสียง ดี  ควร 
ปรารถนา  น้า เงิน หรือ ชื่อ เสียง ไค้ มา จาก การทำ ชั่ว  กิ เบน เงิน ชั่ว หรือ ชื่อ เสียง ปลอม  มี แด่' จะ ทำ 
ให้ คน น น มี ความ ดก ดา  เบน ไป ใน ทาง ชั่ว ยีง ขน  มี ความ ทุกข์ มาก ขน  เพราะ ฉะ น น จึง ไม่ พึง 

ปรารถนา  ท^ ที, เบน เงิน หรือ เบน ของ เบน ว คล อะไร อย่าง เดียว กน  ค น้า ยก น นี่ เป็น กฎ เรื่อง กรรม 


ซึ่ง เบน รัว เห คุ  บจจํ 'ย  ของ ความ สุข หรือ ความ ทุกข์  ถา คน เรา ไม1 ยอม รบ กฎเกณฑ์ อ น น มี ความ 
เห็น ฅรง กน ขาม  ท่าน จด ว่า เบน มิจฉาทิฐิ  เบน พวก อ เห ทุก ะ ทิฐิ 

เรา พิจารณา กน ถึง เรื่อง น ไม่ ใช่ ใน ฐานะ เบน เรื่อง สำ หรบ ศึกษา  และ จด จำ ไว้  เรา พิจารณา 
กน ใน ฐานะ ที่ เบน บญ หา ของ ลง คม  ที่ กำ รัง รับ สน  หรือ กำ ลิง ยุ่ง ยาก  หรือ กำ ลง ทน ทรมาน กน 
อยู่ ใน ขณะ น ว่า มี มูล มา จาก การที่ ไม่ ยอม รบ  ลม มา ทิฐิ ใน ขอน  แด่ ได้ ยอม รับ  เอา มิจฉาทิฐิ 
ขอน  ไป ถือ กน เบน หล ก และ มน มี พน ฐาน มา จาก มิจฉาทิฐิ อย่าง แรก  อย่าง ด่า  คือ เมื่อ เด็ก 
เขา ถือ ว่า บิดา มารดา ไม่ มี  ครู อาจารย์ ไม่ มี  นรก ล วรรค ไม1 มี  อะไรๆ ด็ไม่ มี  มา แล วฅ2 ง แด่ มิจฉา 
ทิฐิ ชน หยาบ ชน ด่า  พอ มา ถึง ชน นึ่ก็ก ลาย เป็น การ ง่าย  ที่ จะ ถือ มิจฉาทิฐิ พวก ที่ ไม1 มี เห ทุ ไม่ มี 

บ จ' จ ย แห่ง ความ ดี หรือ ความ ช ว 

ทีนึ่ก็ มา ถึง มิจฉาทิฐิ  อย่าง ละเอียด หรือ อย่า งลูง  ซึ่ง เขา ใจ ยาก  ขอน ได้แก่ เรื่อง อนิจ รัง 
ทุก รัง  อนัฅ ดา  ที่ เรัา ใจ กลบ ฅรง กน รัาม  เห็น ไม่ เที่ยง ว่า เที่ยง  เห็น ทุกข์ ว่า สุข  เห็น อ นัดดา ว่า 
รัด ดา  เหล่า น เบน ด น ความ เห็น ใน ระ ด บน  ซอ ให้ นึก ดู ว่า  ไม่ ใช่ ความ เห็น ที่แ กรัง เห็น เอา 

หรือ แก รัง ยึด มน ถือ มน เอา  มน เบน ความ รู้สึก ที่ เกิด อยู่ เอง  โดย ไม่ รู้สึก รัว  เป็น รัว ฑงห มด ของ 
ความ คิด ความ เห็น ของ เขา  เพราะ ฉะ น1 น เขา จึง ไม่ รู้สึก ว่า เขา กำ รัง มี ทิฐิ หรือ เห็น อย่าง น แด่ 

เขา รู้สึก ยึงไ ปก ว่าน น คือ รู้สึก ว่า  เขา ว่า อย่าง นึน  เลีย เลย ที เดียว  ไม่ ใช่ ว่า เขา กำ รัง มี มิจฉาทิฐิ 
อะไร อยู่ ไม่ ใช่  ไม1 แยก ออก ได้  ถึง ว่า เขา กำ รัง มี ทิฐิ  หรือ ประกอบ อยู่ ควย ทิฐิ  เขา ว่า เขา ว่า 
อย่าง น น เลย  หรือ เขา เบน อย่าง น น เสีย เลย  รู้สึก ว่า มี ความ เที่ยง  มี ความ สุข  มี ความ เบน รัว 
เป็น ฅน  นึด็อ ย่าง หนึ่ง  หรือ รัายึ ง ไป กว่า นน  เรัา ใจ เรื่อ งอ นัดดา ผิด  กก ลาย เป็น อ นัดดา อีก ชนิด 
หนึ่ง  ซึ่ง แปลก ไป จา กอ นัดดา ของ พระ พุทธ เรัา  จน ปนเป รัน  จน เป็น เห ทุ ให้ ทำ สีงที่ ไม่ ควร ทำ 
รัว ย ความ ยึด ถือ ห รัก อ นัดดา  ที่ ผิด ไป จาก ความ จริง  ทํงห มดนึ่ เป็น เรื่อง ของ มิจฉาทิฐิ ชน สูง 

ปฏิเสธ ว่า ชี วิด ไม1 มี  คน ไม1 มี  นายก. นาย ข. นาย ง.  ไม่ มี  ทำนอง เดียว รัน รับ ล ทธิ อ นัดดา ของ 
พระ พุทธ เจำ  แด่ แล วอา รัย เอา ความ ไม่ มีน น แหละ  ทำ อะไร ดาม กิเล ลรัณ หา  ไม่ ได้ ยอม ริบ ว่า 
เมื่อ กลา ว โดย ลม มูฅิ  หรือ เมื่อ กล่าว โดย ชน วิ รัย โลก ดาม ธรรมดา แ รัว บญญั ฅิว่า มี  ลม มูฅิ ว่า มี 

คือ คน มี  บุญ บาป มี  ดีชว่ มี  เขา เอา มา ปน รัน เสีย  หรือ' ว' า ยก เอา ช1 นิ สูง น น มา เบน' ชน ด่า  เช่น จะ 
เกณฑ์ ให้ เด็ก ๆนึ่  เป็น คน ไม่ มี บิดา  มารดา  ไม่ มีนรก  สวรรค์  หรือ กระ รัง ว่า คน  ก็ ไม่ มี อย่า งนึ่ 
เขา ก็ ทำ อะไร ไป ดาม กิเลส รัณ หา หมด  อย่าง น เรียก ว่า  เป็น อ นัดดา ของ ผาย อื่น  เป็น อ นัดดา ของ 
ผาย มิจฉาทิฐิ  ฉะ น น จะ ดอง กำหนด ไว้ ให้ ดี  ๆ เพื่อ กน ความ พน เฝือ  หรือ ว่า กล่า วหา อาด มา 

ใน ทาง ที่ ผิด ไป อีก ทาง หนึ่ง  เพราะ อาด มา ได้ กล่าว อยู่ เดี๋ยว นึ่ว่า  อ นัดดา  ที่ เป็น มิจฉาทิฐิ  เพราะ 
ฉะ น นอ ย่า ได้ เช่า ใจ ว่า  รัาบ อก ว่า อ นัดดา  หรือ สุญ ญฅา  เป็น รัน แล ว รัน จะ เป็น รัม มา ทิฐิ ไป 
เสีย หมด  รัน มี ผาย ที่ เป็น มิจฉาทิฐิ  คือ เลื่อน ไป จน เป็น มิจฉาทิฐิ  แด่ เขา ก็ เรียก ว่า  อ นัดดา 
เหมือน กน  คือ ถือ ว่า คน ไม่ มี  รัว ฅน ไม่ มี เหมือน กน  แด่ แล ว ก ไม่ มี  จน ถึง ขนาด ที่ ไม่ มี ขอบ เข ด 
แห่ง อะไร หมด  ไม1 มี ขอบ เข ด แห่ง ศีลธรรม  ไม่ มี ขอบ เขฅ แห่ง ความ รู้สึก นึก คิด อะไร เลย  เบน 


การ ปล่อย ไป ด' ามล่ ญ ชา ดญๅ ณ ที่มี อยู่ อย่า ง ไร  เมื่อ เป็น เช่น V ณสํญ ชาฅ ญาณ แห่ ง ส์ฅว์  ที เรียก 

^ ก'! ๓ สเ  'เก ร1 เก 01:  ก็ ครอบ งำ คน น1 น แล้ว ก็ ทำ อะไร ไป อย่าง สฅว  นี่ คน ไม่ มี ถูก แล ว แฅ่ที เขา กอ 
ว่า กน ไม่ มี  แล้ว ทำ อะไร ไป อย่าง ล้ดข์  ฅาม ความ พอ ใจ ของ เขา น น แหละ ก็ ถูก เห มีอน กน  มน ถูก 
อย่าง ของ เขา  เขา ว่า คน ไม่ มี  ไม' มีสีง ที่ เรียก ว่า คน  แล ว ปฏิเสธ เลย ไป ถึง ว่า  ไม่ มี บุญ ไม่ มี บาป  ไม่ 
มี บิดา มารดา  ไม1 มี ครู บา อาจารย์  ไม่ มี พระ พทธ  ไม่ มี พระ ธรรม  ไม่ มี พระ สงฆ์  ไม' มี อะไร ทุก 
อย่าง  เบน อ นัดดา หมด  หรือ เบน สุญ ญฅา ไป หมด  ปฏิเสธ การ ให้ ทาน การ บูชา  ผล กรรม  โลก 
น โลก หนัา  เหมือน ที่ กล่าว แล วขำ ง รัน นนน่ ะ ไม่ มี อย่าง สน เชิง  ย์งไ ปก ว่า เด็ก  ๆที่ย กด วอ ย่าง มา 
แล่ ว่ขำ งด น ไป เสีย อีก  ความ คิด ความ เห็น อนนี่ เป็น ไป อย่าง แรงกล้า ถอน ไม' ได้ เช่น เดียว กน 

เพราะ ฉะ นนเ ขา จึง มี เบน ล่ทํ ธิที่ม่ นคง  ถึง นับ เบน กู่แข่ง ขน ล่น กบ พระ พุทธ ศาสนา1 ใน กรง พุทธกาล 
เบน มิจฉาทิฐิ อย่าง ราย แรง  แด่ เบน อย่าง ละเอียด ประ ณีฅ  จน ไม่ อาจ เขา ใจ ได้  ว่า เบน มิจฉา 

ทิฐิ  ฉะ น น อาด มา จึง เรียก ว่า เบน มิจฉาทิฐิ ชน ประ ณีฅ  อี อช นที่ห ลอก ให้ เห็น เบน สมมา ทิฐิ ไป ก็ 
ได้  สำหรับ ผู้ที่ไ ม่รู้เ ท่า  หรือ ไม1 ได้ ศึกษา ให้ เพียง พอ  มี ความ ปนเป กน ได้ กบ หล่ กล ทธิ บางอย่าง 
ใน พระ พทธ ศาสนา  เช่น คำ ว่า  สูญ  ของ เขา สูญ อย่าง ไม1 มี อะไร เลย  แด1 ของ เรา สูญ  หมาย ถึง 
ว่าง จาก ความ ทุกข์  และ กิเลส  อ ยาง นี่ เบน ด น นี่ จะ เห็น ว่า อุบาสก  อุบาสิกา โดย มาก ที เคียว  เอา 
คำ ว่า  สูญ  ของ ผาย ที่ เบน มิจฉาทิฐิ  มา ใช้ กบ ผาย พฑธ ศาสนา  เลย อาด มาด1 งบญ หา ถาม ว่า  ล่า 
สูญ หมด แล วจะ เอา อะไร  จะ ทำ อย่าง ไร อย่าง นี่ เป็น ด น อีอเ รา ถึอว่ าบญ หา อย่าง นี่ เกิด ข์นไ ม' ได้ 
ใน พุทธ ศาสนา  ซึ่ง คำ ว่า สูญ หมาย ถึง ว่าง จาก กิเลส และ ความ ทุกข์  ว่าง จาก ดวด น แด1 เรา ก็ 

รัง มี เรื่อง สม มุ ดิบ ญ ญัฅิ1 ใน1 ขน ศีลธรรม  ที่ รัง ไม่ อาจ จะ ถึง ขน สูง น, น ว่า มีคีมี ชั่ว  แล้ว ก็ เวน ชั่ว  แล้ว 
ก็ ทำคี ไป เรื่อยๆ ก่อน  จน กว่า' จะ เห็น' ว1 า ที่งคี ทํง ชั่ว นี่ ว่า ง' จาก สาระ ที่ ควร ยึด ถือ  แล้ว ไม1 ยึด ถือ  มน, 
ด่าง กน อย่าง นี่ 

ทินี่ เวลา ที่ เหลือ อยู่ เล็ก นอ ยนี่  อาด มา จะ แนะ ด่อ ไป ใน ขอ ที่ ว่า  มิจฉาทิฐิ  หรือ ทิฐิ 

ที่ผิค เหล่า นี่  มน มี ทาง ที่ จะ แบ่ง แยก ว่า  มน ให้ โทษ โดย ฅรง ใน รัว มน เอง ก็มี  และ มน ให้ โทษ 
โดย ล้อม  คือ มน ไป ทำลาย สี งอน  ๆ ที่ เป็น ผาย ดี  ให้ เสีย ไป ก็มี  ทิฐิ ที่ ให้ โทษ โดย ดร ง ใน รัว มน 
เอง  ก็ ได้แก่ ความ คิด ผิด เห็น ผิด  แล้ว ก็ ทำ ไป ผิด  จน ได้ รับ ทุกข์  เท่า ที่ เป็น ชน ละเอียด  ก็ เบน 
เห ทุ ให้ ฅิด แน่นอยู่ ใน รัฏ สงสาร  ไป ทำ กวา มดี  ยึด มน ใน ความ ดี  ได้ เวียน ว่าย ดาย  เกิด  อย่าง ดี 
ไม' มที่ สิน สุด  แด่ ถึง อย่าง ไร ก็ ดาม ที่ง  ๒ อย่าง นี่ เรียก ว่า โทษ ของ มิจฉาทิฐิ ที่งน น ขอ ย์า ใหม่ 

เพื่อ จะ ล้น สบ สน หรือ พีนเ ผอ ว่า  มิจฉาทิฐิ อย่าง เลวอย่าง ดาน น น่า คน ไป ให้ ทำ บาป  ทำ ชั่ว 

แล้ว ก็' ทน' ทุกข์' ทรมานอยู่ ที่นน  ส่วน เรื่อง มิจฉาทิฐิ อย่าง ละเอียด  อย่าง สูง  เช่น เรื่อง รัว ดน เรื่อง 
อ นัดดา เบน รัน นี่  มน น่า คน ให้ หลง คิด ใน กวา มดี  ดง หน้า ดํ้งฅ าสรั างค วา มดี  เป็น ทาส ของ ความ 
ดี  เมา บุญ  เมา กุศล  ก ได้' รับ ทุก ข์หรี อ ความ ทรมาน1 ชน, ที่ ละเอียด ประ ณีด  จน ไม่ เห็น ว่า เป็น ทุกข์ 
เช่น ความ พอ ใจ ใน สวรรค์  หรอ เวียน ว่าย ดาย เกิด อย่าง สวรรค์ อย่าง นี่ เป็น รัน  ไป ดล อด กาล นาน 
นี่ เบน^ โทษ' โดย ฅรง ของ มิจฉาทิฐิ อย่าง ละเ อียค 


ส่วน พุทธ ศาสนา เรา ด ไ] ง การ กำ จด เสีย ท1 ง ๒ อย่าง  คือ ให้ หลุด ออก ไป จาก การ เวียน ว่าย 

ดาย เกิด  หรือ จาก ร้ฎ สงสาร  ซึ่ง เรียก ว่า นิพพาน  เพราะ ฉะ น นจะ ดอง ชำระ สิง ที่ เรียก ว่า ทิฐิ น 
ให้ หมด จด สะอาด สน เชิง โดย ประ การที่ ง ปวง  ที่ กล่าว ยกด็ วอ ย่าง มาน น เบน เรื่อง ของ มิจฉาทิฐิ 

ที่ ให้ โทษ โดย ฅรง  ถา นิ น เป็น' ชน ละเอียด  มี อาการ ด่า งๆ กน  เช่น ว่า มน ท่วม ทิป ใจ  เปรียบ 

เหมือน กบ นา ที่ ท่วม ทบ ใจ  ไม่ ให้ เรา หลุด ไป ได้  เรา เรียก ทิฐิ1 ชนิด นี่ ว่า  “ทิฐิ โอฆะ”  “ทิโ ฐฆ ะ” 
นา ท่วม คือ ทิฐิ  นา ท่วม แล ว เรา ดอง ดก นา  ดอง ว่าย นา  ดอง ว่าย กระโดก กระเดก อยู่ ใน นา  จะ ดาย 
มิ ดาย แหล่  อยู่ ใน นาน น ดล อด กาล  นี่กิห มาย ความ ถึง ดก บ่อ ทิฐิ ชน ละเอียด  ไม่ อยาก ขน 

อาด มา อยาก จะ ฝาก ไว้ เบน ความ จำ สก อย่าง ว่า  ทิฐิ หรือ มิจฉาทิฐิ น เบน เหมือน บ่อ นา  หรือ 

สระ นา  หรือ ทะเล  นี่าอ น ลึก  แด่ คน อยาก ดก และ ไม่ อยาก ขน  เพราะ ว่า ดก ไป ย่ง บ่อ นา ชนิด นม น 
ไม่ อยาก จะ ขน เพราะ เพลิน  ยีงฅ ก ลึก ยีง เพลิน มาก  ยง ดก ลึก ยง เพลิน มาก  ฉะ น น ท่าน จึง เปรียบ 
ว่า  มน เหมือน1 หวง นาน น ถูกแลว  อีกอ ย่าง หนึ่ง ท่าน เรียก ว่า  “ทิฐิ ชา ละ”  นี่ แปล ว่า ดา ข่าย คือ 
ทิฐิ  มน เบน ดา ขาย ที่ กน สด ว6,  ใน บรรดา สีงที่ จะ กน ส ฅว์  ดุจ ดา ขาย ละ ก็ ไม่ มือ ะ ไร ยึงไ ปก ว่า 

ทิฐิ  มน' ท่า' ให้ คน' ที่ เข่ า ไปฅิ คนี่า แน่ะ  ไม่ รู้ ว่า เข่า ไป ฅิด อยู่ ใน ข่าย  แล วก็ พอ ใจ ที่ จะ อยู่ ใน ข่าย 

คือ ทิฐิ นี่  เหมือน กะ นก ที่ อยู่ ใน กรง  ไม1 พอ ใจ ที่ จะ ออก จากกรง  เพราะ มน มี อะไรๆ  เฅ็ม ไป ดาม 
ที่ ฅนฅ องการ  ผู้ที่ฅ กล ง ไป ใน ดา ข่าย ของ มิจฉาทิฐิ  ก็ เหมือน กน  ไม่ สม ครอ อก จากกรง  คือ 

ทิฐิ นี่  ไม่ อยาก จะ ออก จาก ดา ข่าย คือ ทิฐิ นี่  ฉะ น น เรา จึง เห็น ได้ ว่า  มี กน เบน จำนวน มาก  แม้ 
จะ รู้ เรื่อง กาม  รู้ เรื่อง ทิฐิ ว่า อะไร เบน อะไร มา บาง แล วพอ สมควร  ก็ ไม่ สม ครอ อก จากกรง คือ 

ทิฐิ  ยินดี จะ ดาย ใน กรง  ท่าน จึง เปรียบ ว่า ทิฐิ ชา ละ  คือ ดา ข่าย  อ น ได้แก่ ทิฐิ  ฑีนี่เ รา จะ ดอง 
ทราบ ว่า  สีงที่ เรา เรียก ว่า ความ คิด เห็น อนเ บน มิจฉาทิฐิ ชน ละเอียด นึ่น  ไม่ ใช่ ความ คิด นึก ชว แล่น 
ไม่ ใช่ ความ คิด นึก ที่ เกิด ดาม สิง แวด ล อม  ที่ แท้ มน เบน สีงที่ คู่ กน มาก บอ วิชชา  ที่ นอน เนื่อง อยู่ 
ใน สน คาน  เหมือน กบ กามา สะ วะ ที่ ได้ อธิบาย แล วใน วน ก่อน ว่า  นอนอยู่ ใน ส่วน ลึก ของ จิฅที่ เบน 
ส่วน พน ฐาน ราก ฐาน ของ จิฅ  ที่ เรา เรียก ว่า  สน ดาน  คือ ว่า ส่วน ที่ เบน พน ฐาน ที่สค  ของ สีง 
อื่น ท1 ง หมด นี่  นี่ก็ คือ ส่วน ที่ เบน พน ฐาน ส่วน ที่ ลึก ที่ สุด ของ จิฅ  เรา เรียก ก่น ว่า สน ดาน  เพราะ 

ฉะ น นจะ ฆ่า มน ง่าย  ๆ ไม่ ได้  จะ ละ มน ง่าย  ๆ ไม่ ได้  จะ ข่ม ขี่ บง คบ มน เหมือน กบ ปง คบ ความ รู้ 
สึก นี่ ไม่ ได้  เรา จะด้ อง ทำ อย่าง เดียว กน กบ เรื่อง การ ละ กามา สะ วะ  คือ  จะ ดอง มืวิ บสส นา  อ น 
แท้ จริง  ที่ ถูก ดอง อยู่ เบน ประจำ  เบน แสง สว่าง หรือ เบน ความ รอน  ที่ จะ ส่อง ให้ มิจฉาทิฐิ ซึ่ง 
เบน ความ มืด นี่ ค่อย  ๆ หาย ไป  เท่า ที่ เรา จะ สร้าง แสง สว่าง ขน มา ได้  ฉะ น น เรา จึงมื หน้าที่ เพียง 

สร้าง แสง สว่าง ขน มา  แสง สว่าง ก็ จะ กำ จด ความ มืด  คือ ทิฐิ นี่ ได้ ควย ด วมน เอง  เรา ไม่ ดอง ไป 
เจฅ นา  ใคร อวด ดี จะ ไป เจฅ นา เปลี่ยน ทิฐิ อะไร  ดวย การ ปีบ บง กบ  ดวย การ อธิษฐาน  ดวย 

อาน าจข อง สมา ธิจึด  ควย ฌาน  ควย สมา บัฅินี่  เหลว ไหล ที่งน น มน จะ สำเร็จ ได้ ก็ แด่ ควย การ ท่ๅ 
ที่ เบน ความ รู้ แจง เห็น จริง ใน สีงที่ ง ปวง  อย่าง ถูก ดอง 

ทินี่สึ งที่ เรียก ว่า ทิฐิ นี่  เบน เห ดุ ให้ ยึด มนถึ อม น เหมือน กบ ที่ ได้ เปรียบ เทียบ มา แล ๆ 


ขาง ฅน ว่า  มน เบน เหมือน กบ บ่วง ซึ่ง คู่ ก, น กบ เหยื่อ  ทิฐิ ใน ฐานะ ที่ เบน เครื่อง ผูก พน สํฅว์ ชนิด น 
ท่าน เรียก ว่า  “ทิฐิ ปาทาน”  อุปาทาน  คือ ทิฐิ  เรียก ว่า  ทิฐิ ปาทาน  รอง ลง มา จาก กาม ปาทาน 
ใน เมือ กาม  ไค้ ผูก พน สํฅ ว6, ไว้ ใน ฐาน  ะ เบน เครื่อง ล่อ  หรือ ยว ย' วน  ทิฐิ นิก็เ บน เครื่อง ผูก พน 
สฅว ไว้  ใน ฐานะ เบน เครื่อง เกี่ยว  เกี่ยว เอา ไว้ หรือ ผูก รัคเ อา ไว้  เรา จึง เรียก ว่า  ทิฐิ ปาทาน  เบน 
อุปาทาน  นัด มา จาก กๅมุ ปาทาน  เรา จะ ดอง ศึกษา ให้ เขา ใจ  รอง ลำ ดบ มา จาก  กาม ปาทาน  เพือ 
จะ ทำลาย ส่วน, ที่ เบน บ่วง หรือ เบน เบ็ด นิ  ให้ สูญ หาย ไป  เรา จะ ดอง รู้ ว่า  นัด นิ เรา กำ ล่ง มืทิฐิ อะไร 
บาง  ที่ เบน มิจฉาทิฐิ  แล ว เรา จะ ไค้ พิจารณา ให้ เห็น โทษ ของ มน  และ จะ ไค้ พิจารณา ลง ที่งป วง 
ซึ่งมื หนัก ดาม ที่ กล่าว ไว้ แล วว่ๅ  สีงท ง ปวง ไม่ ควร ปีดมั่ น ถือ มน  น นอ ยู่ที่เ บน ประจำ  ให้ รู้ ความ 
จริง ลึก ลง ไป ถึง ขอ ที่ ว่า  เรา โง่  เรา หลง  จม อยู่ ใน สึง เหล่า นิด วย อำนาจ ของ ทิฐิ  ซึ่ง มีลํกํ ษณะ 
เหมือน กบ นิา ท่วม บาง  เหมือน กบ ดา ข่าย บาง  เหมือน กบ เครื่อง ดอง หมก หมม อยู่ ใน สน ดาน 

มี เชอ ไม่ รู้จํกํ สน สุด บาง  แล่ ว้ก็เ บน เครื่อง ผูก พน เรา  กิริยา อาการ ภาย นอก ที่ เบน เก รอง ล่ง เกด 
ใน ชน ด น ชน ดํ่าที่ สุด  ที่ เรา พอ จะ สห้เ กด กน ไค้ ทิว ไป  ท่าน เรียก ว่า  ทิฐิ วิปลาส  ทิฐิ วิปลาส แปล ว่า 
ทิฐิ ที่ ผิด ป? าดิ  ผิด ธรรมดา  เห็น สีงที่ ไม1 เที่ยง ว่า เที่ยง  เห็น สืงที่ เบน ทุกข์ ว่า สุข  เห็น สืงที่ เบน 

อ นัดดา ว่า เบน อํฅ ดา  และ เห็น สง ที่ ไม่ สวย ไม่ งาม ว่า เบน ของ งาม  อย่าง นิ เบน ลำ ค้บ ไป เรื่อย จน 
กระทิง ถึง เห็น สีงที่ ไม่มื คุณ ค่า ว่า เบน สง ที่มื คุณ ค่า  หรือ เห็น กง จ กร เบน ดอก นัว  หรือ เห็น ลึงที่ ไม่ 
ควร ทำ  ว่า เบน สง ที่ ควร ท่า  เหล่า นิล วนแด่ เบน ทิฐิ วิปลาส ท1 งนน  ยกฅ วอ ย่าง เหมือน อย่าง ว่า 
ขอ อภ ย ที่ฅไ อง ยก นัว อย่าง ควย อุทาหรณ์  ที่ อาจ จะ กระทบ กระเทือน  แด่ ไม่ ไค้ มืเ จด นา  ก็ เหมือน 
อย่าง ว่า เรา จะ คิด ว่า  อะไร ควร ท่า อะไร ไม่ ควร ท่า  เรา อาจ จะ ถึอเ อา ดาม ชอบ ใจ ของ เรา  เพราะ 
ว่า เมื่อ ใจ เรา อยาก แล่ ว มน เบน สง ที่ เรา ควร ทำ  ใคร จะ มา ว่า อะไร เรา  เรา ก็ ไม่ รู้สึก ว่าน น เบน 
ทิฐิ วิปลาส  ที่ง  ๆ ที่นัน เบน ทิฐิ ที่ แสน จะ วิปลาส  นังน น จึง เบน สึงที่ ดอง ระ มด ระ ล่ง อย่าง ยง 

ระ มด ระ ล่ง ให้ ดี  อาด มา จะ ดง บญ หา แทน ที่ จะ ยกฅ วอ ย่าง  ขอ อ ภ ไ]- ที่' จะ ล่อง เรียก' ว1 า ด1 ง่บญ หา 

เหมือน อย่าง ว่า คนๆ หนึ่ง มื ราย ไค้มื ประโยชน์  เบน เงิน เดือน หรือ อะไร ก็ สุด แท้  ๓๐๐๐  บาท 

ด่อ เดือน  แล่ วก็ ไป ซอ สุนัข ที่ แพง ที่ สุด  พน ธุฝริ งที่ด ว หนึ่ง ราคา  ๓๐๐๐  บาท  มา เลย ง ควย อาหาร 
ซึ่ง แพง มาก  แล่ วก็ฅ อง ไป หา หมอ สุนัข บ่อย  ๆ ใน ขณะ ที่ เพื่อน มนุษย์ จำนวน มาก ไม่ มือา หาร 
จะ กิน  ไม, มี โรงเรียน จะ เรียน หนังสือ  นอน เจ็บ อยู่ ที่ โรง พยาบาล เบน แถว  ๆ อย่าง นิ  ท่าน ลอง 
ด งบ ญ หา ดู ซิ' ว่าน, น์น่ะ  เขา มืทิฐิ วิปลาส หรือ ไม่  การที่ เขา ซึ่อห มา ราคา ๓๐๐๐ บาท  มา เลย ง ใน 
ล่กษ ณะเ ชน น น ใน ขณะ ที่ เพื่อน มนุษย์ ดวย กน ล่ง ไม่ มืที่ จะ เรียน ไม่ มือา หาร จะ กิน อย่าง นิ  เมื่อ 
ดง บญ หา ว่า การที่ เพื่อน มนุษย์ ไม่ มืที่ จะ เรียน  ควร ทำ หรือ ไม่ ควร ทำ?  วิปลาส  หรือ ไม่ วิปลาส  ? 
เมื่อ มอง เห็น ความ จริง ขอน แล่ ว ก็ จะฅ อบ บญ หา เรื่อง ว่า เบน มิจฉาทิฐิ หรือ ไม่ เบน มิจฉาทิฐิ ไค้ดื 
และ จะ มอง เห็น ไค้ ใน ที่ สุด ว่า  มิจฉาทิฐิ นิ  ย์งด กย์ง ไม นัก ว่า ดก เท่าไร  คือ ว่า ย์งฅ ก บ่อ มิจฉาทิฐิ 
แล่ ว จะ ย็ง ไม นัก ว่า ดก มาก เท่าไร  แล่ วจะ ยีง เห็น ไค้ ด่อ ไป อีกว่า  มิจฉาทิฐิ  หรือ ล่ม มา ทิฐิ นิ 
มน เกี่ยว พนักํ บ ความ ผาสุก ของ ล่ง คม ของ มนุษย์  โดย ดร ง และ อย่า งย์ง  หรือ ไม่  เพียง ไร  ขอ ให้ 


ไป กิดคู ทุก เรื่อง  ทุก กรณี  ทำ ที ว่า ทำ ไป ควย ทิฐิ วิปลาส  หรือ ไม่ วิปลาส  โดย บญ หา ที ไค้ ยก ขืน 
มา เป็น เครื่อง วินิจ ฉไ] พอ เป็น ฉัวอ ย่าง 

อาฅ มา ไค้ กล่าว มา คง ยืด ยาว  จน ถึง กบ' จะ เกิด ความ เหน็ด เหนื่อย ขน แก, ท่าน ผู้' พง  และ 
ขอ อ ภยที่ จะ ดอง รบกวน ใน ลกษ ณะ เช่น นน  ก็ เพราะ เห ทุ ว่า มิจฉาทิฐิ น มน เบน บญ หา สำ ค ญ 

แ ละ มน เบน สีงสำกญ ที่ สุด  ที่ ผูก สด ว์ที่ง หลาย ไว้ ฉับ ความ ทุกข์  แล ว เรา จะ ไม1 พิจารณา ก่น ถึง 
เรื่อง ที่ เบน บีญ หา หรือ เป็น อุปสรรค  หรือ เบน กด รู ของ พวก เรา อย่าง ละเอียด น น คู เหมือน จะ ไม่ 
เหมาะ สม  ด9 งนน จึง ขอ ร้อง ขอ วิงวอน  และ โดย เฉพาะ ท่าน, นิ ก ศึกษา ที่งห ลาย นว่า  จง ไค้ สนใจ 
ใน เรื่อง คำ ว่า ทิฐิ  หรือ มิจฉาทิฐิ น ให้ ละเอียด ลออ  มาก ยิง ไป กว่า ที่ อาด มา ไค้ บรรยาย มา แล วน 
ให้ หลาย  ๆ เท่า ที เดียว  แด ว ท่าน จะ สามารถ พบ คำ ด อบ ของ บญห าย่ง ยาก ด่าง  ๆ ใน โลก น เท่า ที่ 
พุทธ ศาสนา เรา จะ พึง ช่วย โลก ไค้ อย่าง ไร  หรือ ว่า ท่าน ที่งห ลาย จะ ใช้ พุทธ ศาสนา เบน เครื่อง มือ 

ช่วย บ0 าบด ความ ทุกข์ ใน โลก นไค้ อย่าง ไร 

เบน อ น ว่า  เรา อาจ จะ ช่วย สรุป ความ ไค้ ว่า  หฌัา ของ พระ พุทธ ศาสนา  ที่ เบน ยอด หรือ 
เบน หวใ จอน แท้ จริง น น มืไว้ สำ หร้บ ช่วย ฉัฅว โลก  ช่วย มน ษย โลก  คือ แนะ ให้ สไฑ ไน โลก น 
แด่ ละ คนๆ น อย่า ผง ฅวเ ร้า ไป  ดวย ความ ยืด มน ถือ มน  ใน สืงใ ดๆห มด  นิ น แหละ คือ เบน มูล 
เห ทุ ฉัน แท้ จริง  ที่ จะ ให้ เกิด ความ เบียด เบียน ซึ่ง กน และ กน  และ เบียด เบียน ดนเ อง ถึง ที่สุค  แด1 
วำเ รา ก็ ยง คง ผง ฅว อยู่ ดวย ความ ยืด มนถึ อม นใน สีงฑั้ ง หลาย ที่งป วง อยู่ น น เอง  ถอน ออก มา ไม่ ไค้ 
ถอน ออก มา ไค้ เล็ก นิอย  ก็ก ฉับ จม ลง ไป อีก  และ มืบญ หา ไม่ มืที่ สน สุด  และ เรา ก็ ไม' รู้สึก ว่ามื 
บีญ หา  เรา ก็ ไม่ รู้สึก ว่า เบน ความ ผิด  ไม่ รู้สึก ว่า เบน ความ ทุกข์  จึง ไค้ ดก บ่อ อน ลึก ซึ่ง เช่า มิจฉา 
ทิฐิ  จึง มืบญ หา ท่า ให้ ผู้ อื่น พลอย ถูกลาก ถูก ดึง เช่า มา  ร่วม ทุกข์ ฉัน  แทน ที่ จะ ร่วม สุข  เบน 
บีญ หา ใน ฉัง คม ใน โลก บีจจุ บน  ซึ่ง สรุป ความ ไค้ ส นๆ  ว่า มน เพราะ มิจฉาทิฐิ ของ โลก เรา  อย่า ด2 อง 
ไป โทษ เทวดา  พระ เร้า พระภูมิ อะไร ที่ ไหน เลย  จง หน หน้า เร้า หาฉั ม มา ทิฐิ  แด่ อย่าง เดียว เท่า น น 
ซึ่ง จะ ช่วย ไค้ ฉังที่ อาด มา จะ ดอง ยา แล วยา เล่า  ฉังที่ พระ พุทธ เร้า ท่าน ฅร้ส ว่า  “ ฉัม มา ทิฐิ สมา ทา นา 
ส พ พิง ทุก ร้ง  อุบีจ จคุง  ฉัดว์ ที่งห ลาย ที่งป วง จะ ล่วง พน จาก ความ ทุกข์ ที่งป วง ไค้  ควย อำนาจ 
การ สมาทาน ฉัม มา ทิฐิ”  ฉังน  นเบี น การ ยืน ฉัน เด็ด ขาด ว่า ไม่มื ทาง อื่น เลย  นอก จาก ฉัม มา ทิฐิ 
ซึ่ง เบน แลง ล ว่าง  ขน มา ท่า ลาย ความ มืด  คือ มิจฉาทิฐิ โดย นัย ะ ด่าง  ๆ ฉังที่ กล่าว มา แล วน ดวย 
กน ทุก คน ก็ จะ รอด พน จาก ความ ทุกข์  ถอน ฉัวอ อก มา จาก ความ ทุกข์ ไค้  ไม่ ยืด มนถึ อม น อะไร 
ไค้ จริง  ไค้ ร้บ สิง ที่ดีที่ สุด  ที่ มนุษย์ เรา ควร จะ ไค้ รบ  ทน แก่ เว ลา ใน บจจุ บน ทน ดา เห็น น ดร ย 
กน ทุก กน เป็น แน่  อย่า ไค้ หลง ดก ลง ไป ใน บ่อ ลึก ของ มิจฉาทิฐิ  ซึ่ง ยี งด กยืง เพลิน  ยืงฅ ก ลึก ยืง 
เพลิน มาก  ดก ลึก ยืง เพลิน มาก  จน ไม มวน ที่ จะ ถอน ไค้  จน กล่าว ไค้ ว่า  ดาย เปล่า ใน ชา ดิน  เรา 
จง มอง เห็น ภ ไ] ฉัน ด ราย ขอน ให้ ยี งก ว่าฉั ยอ นฅ ราย ใด  ๆ ที่ มนุษย์ กฉัว ฉัน มาก  ฉัาเ รา เผลอ หรือ ท่า 
ไม่ ถูก ใน ร้อน  ภ ไ] ฉัน ด ราย ด่าง ๆที่ไ ม1 ควร จะมื  มน ก็ จะ มี ขน มา  ภ ไ) เล็กๆ น้อยๆ จะ กลาย เป็น 


๏ ๐๐ 


ภย ใหญ่  หรือ ล็งที่ ไม่ เบน ภ้ย  ก็ จะ กลาย เบน ภ ไ]  เพราะ เรา ทำ เอา เอง ควย มิจฉาทิฐิ  นก็อ โทษ 
หรือ ความ เลว ราย ของ มิจฉาทิฐิ  ขอ ให้ ลน ใจ ให้ มาก  ให้ สม ก ไม่ การที่ มิ น เบน ส์งที่ มี โทษ มาก 

ควย กน ทุก  ๆ กน เทอญ 

อาฅ มา ขอ ยุติการ บรรยาย ใน วน น ลง ควย ความ ลม ควร แก่ เวลา เพียง เท่า น 


®0(5) 


เรื่อง  สีลํ พพตุ ปาทาน  หรือ  ความ งม งาย 


ท่าน ที่ จะ เบน ผู้ พิพากษา ทงห ลาย 

ใน การ บรรยาย เบน .กรง ที่  ๗ นึ่ อาด มา จะ ไค้ กล่าว ถึง  สมบัติ ชน ที่  ๓ ของ ปุถุชน ต่อ ไป 
คือ  เรา จะ ดอง ทบ ท •วน ความ จำ ว่า  ปุถุชน มี ความ ยึคม นถึอ มน ใน กาม  เบน ขอ แรก  เบน สมบัติ 
ชน ที่ หนึ่ง  แล่ ว่ก็มี ความ ยึด มนถึ อม่ นึ่ใน สมบัติ ชน' ที่ สอง  คือ ทิฐิ ต่างๆ นานา ชนิค  บัด นึ่ก็ มา ถึง 
สมบัติ ชน ที่ สาม  ซึ่ง ถา เรียก เบัน ภาษา บาลี ก็ เรียก ว่า  สี ลพ พฅุ ปาทาน  แต่ ล่า เรียก เบน ภาษา ไทยๆ 
เรา ก็ คือ  ความ งม งาย  ปุถุชน ที่มีว แต่ หอบ หว สมบัติ ชน ใหญ่ๆ  เหล่า นึ่อผู่ ควย ความ ยึด มน ถึอ 

มน  ย่อม ไม่ สามารถ จะ ละ จาก ความ เบน ปุถุชน เพื่อ ไป สู่ ความ เบน อริยะ ไค้  ดงนึ่ นึ่จึง เบน ความ 
จำ เบน อย่า งยึง  ที่ ปุถุชน จะ ดอง รู้ ความ ผิด พลาด  ความ ที่ฅน ดอง ทน ทุกข์ ทรมาน  เพราะ การ 
หอบ ห็ว ทรัพย์ สมบัติ ของ ปุถุชน  อย่าง นอ ยู่ รา ไป 

ดำ ที่ ไค้ กล่าว มา แล่ ว ดง แด, วน แรก ที่ สุด ว่า  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  ที่ งใน ส่วน ปริยัติ 
และ ปฏิบัติ ก็ ดาม  ได้แก่ ความ รู้ และ การ ปฏิบัติ เพื่อ ถอน ความ ยึด มน ถึอม น ใน สีงท่ ง ปวง  ไม่ ผง 
ฅว่ เขา ไป ใน สง ที่งห ลาย ที่งป วง  ควย ความ ยึด มน ถึอ มน  มี เพียง เท่า น น ไม่ มี อะไร มากกว่า น น 
ใน พุทธ ศาสนา ของ พระ พุทธ เจำ พระองค์ นึ่  ดไที่ ท่าน ไค้ ดรัส ยึนย่ นของ ท่าน เอง ว่า  สรุป แล่ วก็ 
คือ ขอ ที่ ว่า  สง ทํ้งห ลาย ทงป วง  ไม่ ควร ยึด มั่น ถือ มั่น 

ทีนึ่เ รา ไม่ สามารถ จะ ทำลาย ความ ยึด มน ถือ มน  ไม่ สามารถ จะ ปล่อย วาง ลีงที่ ยึด มน ถือ 
มน อยู่  ก็ เพราะ ว่า มี กาม เบน เครื่อง ล่อ  แด วก็มี ทิฐิ นานา ชนิด  เบน เหมือน กบ บ่วง หรือ เบ็ด  เมื่อ 
มี เครื่อง ล่อ คือ เหยื่อ  แล ำก็มี บวง หรือ เบ็ด อยู่ ที่ เหยื่อ น น ควย  จึง พอ จะ กล่าว ไค้ ว่า  เบน อนฅ ราย 
ที่ ถึง ที่สุค แล่ ว สำหรับ ผาย นึ่ น จึง มี เหลือ อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  สด วนึ่ จะ โง่ งม งาย เข ำไป กิน เหยื่อ 
หรือ ติด บ่วง ติด เบ็ด นึ่หรี อ ไม่  ถา หากว่า ไม่ มี ความ งม งาย  เหยื่อ หรือ บ่วง นนก็ กง จะ เบน หม่น ไป 
ไค้  มน เบน ความ โง1 เขลา งม งาย ของ สด ว เอง มากกว่า  เหยื่อ และ บ่วง น นจึง กลาย เบน สง ที่ เบน 
อ น ด ราย ขน มาท นที  ฉะ น น ล่า หากว่า ปราศจาก ความ งม งาย  เหยื่อ และ บ่วง ก็ จะ ไม่ ทํๅอ น ด ราย 
เรา ไค้  เรา จึง ควร ศึกษา เรื่อง ความ งม งาย 

ที่ อาด มา ไค้ เรียก ว่า เบน สมบัติ ชน ที่  ๓ ของ ปุถุชน นน  ก็ เพราะ' ว่า มน มี ลำ คบ เนื่อง กน มา 
สมบัติ ชน ที่ หนึ่ง ที่ ปุถุชน หอบ หวอ ยู่  ก็ คือ กาม  กาม ซึ่ง แปล ว่าว ฅถุ แห่ง ความ ใคร่  และ มี ความ 
ใคร่ อยู่ ใน ใจ  สมบัติ ชน ที่ สอง  ที่ ปุถุชน1 หอบ หวก่ น มา  ก็ คือ ทิฐิ  คือ ความ ถือ รน  ควย ความ ยึด ถือ 
ใน ทาง ความ คิด เห็น  หรือ ความ ชั่ว ของ ฅวเ อง  ทีนึ่ สมบัติ ชน' ที่ สาม  ที่ ปุถุชน หอบ หวเ อา มา 

อย่าง รุงรัง ไป หมด  นุง นง ไป หมด  ดง แด' แรก เรีม เดิมที  ดง แต่ สม ไ] บ็าเ ถอน' ที่ สุด  คือ เบ็น 
กก่ ๓ [บ 76  ที่ สุด  จน กระทิง ถึง บ็จจุ บน นึ่  วน น เวลา น อีกอ น หนึ่ง  เบน อ นที่ สา มก คือ ความ งม 
๑๐๒ 


งาย  ถา ย ไ) มว แค่ หอบ หวท ร่พย์ สม บฅิข อง ปุถช นอ ย่าง ใด อย่าง หน งอ ยู่  อย่าง น ละ ก็  ไม่ ลา มารถ 
จะ เขา ไป ใน เขฅ ของ พระ อริ ยว่ๅ  เรา' จะ ด9 อ งล ล่ ด่ที่ง สีงที่ เบน' ขำ ศึก  เหล่า นี่ ออก เสีย ให้ หมด 

จึง จะ เขา ถึง ความ เบน พระ อริ ยเจํ ๅได้ 

นีไม่ ใช่ เรา เบน การ กล่าว อย่าง อวด ดี  หรือ ยกย่อง ฅวเ อง  หรือ ร? ก ชวน ท่าน ฑงห ลาย ให้ 
ม่ก ใหญ่ ใฝ่ สูง  ว่า เรา จะ เข ไ ไป ใน เขฅ ของ พระ อริ ยเ จำ อย่าง นี่  ควย ถอย คำ อย่า งนก็ หา มิ ได้  หาก 
แด่ ว่า เบน การ แล คง ให้ ทราบ ว่า  เมื่อ ปุถุชน ด่อง การ จะ พน จาก ความ ทุกข์  ก็ด่ อง ปฏิบัติ ดาม 

ร่อง รอย ของ หล ก ธรรม ที่ ได้ วาง ไว้  คอ ละ ความ เบน ปุถุชน  คน หนา ไป ควย ไฝ ผา ใน ดวง คา  ค รน 
มา ลู่ ความ เบน พระ อริ ยเ จำ  ก็กือ คน ที่มีก วาม บาง ควย ไฝ ผา ใน ควง ดา  หมาย ความ ว่า มีลติ 

บัญญ า ร้แจึ งสีง ท1 ง ปวง ดาม ที่ เบน จริง ยีง ขน  ว่า อะไร เบน อะไร  และ โดย เฉพาะ อย่าง ยง ก็ดีอ รู้ ว่า 
สีงท ะง หลาย ที่งป วง ไม่ ควร ยึด ม่นถึ อม น นี่ เอง 

ปุถุชน ย่อม มอง ไม่ เห็น ความ จริง ขอ นี่  ย่อม มี ความ ยึค มน ถือ มน  อย่าง เหนียว แน่นอยู่ ใน 
สีงที่ ง ปวง  เพราะ ความ ที่ ไฝ ผา ใน ควง ดา  ดีอค วาม โง่ ความ เขลา  ความ หลง  ความ งม งาย ด่า งๆ 
นี่มี ห' นา มาก1 ใน1 ควง ดา  คือ ว่า ห้มห่ อบ ญญา มาก เกิน ไป  จน บ ญญา ไม่ ลา มารถ จะ ทำ ห น่า ที่ ของ 
บ ฌญา  เรา จึง จำ เบน ที่ จะ ดอง ขูด เกลา สีง เหล่า นี่ ออก  เมื่อ ดวง ดา ลา มารถ จะ มอง เห็น สีงท่ ง หลาย 
ท1 ง ปวง ได้  ก็เรื ยก ว่า เรืม ละ จาก ความ เบน ปุถุชน  เขา ลู่ ความ เบน พระ อริยะ เจา  ซึ่ง มี ความ หนา 
แด่ เพียง ว่า  เบน ผู้ เอา ชนะ ความ ทุกข์ ได้  หรือ เรืม เอา ชนะ ความ ทุกข์ ได้  ด ไ) นี่ เบน ฅน 

เรื่อง กาม คํงที่ ได้ กล่าว มา แล วฅง แด่ วน ก่อน  มน หมาย ถึง ความ ที่ฅก เบน ฑาล ของ ลง ที่ 

ย ว ยวน  ล, วน ทิฐิ เบน เรื่อง ของ ความ ถือ รน อย่าง ผิด  ๆ.  ส่วน เรื่อง ความ งม งาย หรือ สีล่พ พฅป รา- 
ม าลนี่  ท่าน ดอง พิจารณา ลง ไป ให้ เห็น อย่าง ชด แจง ว่า  มน ด่าง กน ไป อีก เรื่อง หนึ่ง ด่าง หาก จาก 
เรื่อง กาม  หรือ เรื่อง ทิฐิ  มน ไม่ ได้ เกี่ยว ก่บ กาม  คือ เรา ไม่ ได้ พูด ถึง กาม  และ ก็ ไม่ ได้ พูด ถึง 
ทิฐิ  คือ ลฅิบั ญญา ที่ เดิน ไป ใน ทาง ผิด  แด1 เรา พูด ถึง ความ งม งาย ที่มี มา ดง แด่ ด้ง แด, เติม  และ ยาก 
ที่ จะ ถอน ได้  จน มา ทำ ให้ สีง ด่าง  ๆ ที่ เบน ของ ดี หรือ ของ ถูก พลอย เบน ของ ไม่ ดี ไม่ ถูก ไป เสีย 

ใน ขอ นี่ จะ ดอง ระลึก นึก ถึง หล่ก ธรรม ที่ ว่า  พระ อริ ยเ' จำ' จำพวก แรก' ที่ สุด  พี่ เรียก ว่า 

พระ โสดา บน  คือ ผู้ที่ แรก ถึง กระ แล ของ พระ นิพพาน น น จะ ดอง ละ สีล่พ พฅป รามา สด ว่ยอ ย่าง 
หนึ่ง  ใน บรรดา สีง ที่' จะ ดอง ละ  ๓ อย่าง  ลาม อย่าง คือ  สก กาย ทิฐิ  วิจิกิจฉา  สี ลพ พฅป รา มาส 
อ นลด ทำ ยที่ เรียก วา  สีล่พ พฅป รามา สนึ่แ หละ  คือ ลง ที่เรื ยก ว่า ความ งม งาย ใน ที่นี่ 

มี สีงที่ ดอง กำหนด รู้' ไว้1 ควย' ว1 า ถา สติ บญญ ามี มาก  หรือ สูง พอ ที่ จะ ละ ลี ลพ พฅป รา มาส 
แล ว ย่อม จะ ละ สก กาย ทิฐิ และ วิจิกิจฉา  ได้ อยู่ ใน ดว่  เพราะ ฉะ น น เรา ยก  ๒ อย่าง ช่าง ด น ไว้ เสีย 
ที ก่อน ก็ ได้  มา สนใจ อย่าง ที่ ลาม  เมื่อ มีลติ บัญญ าเพี ยง พอ  ที่ จะ ละ สีล่พ พฅป รามา ลอน เบน 
สง โยชน์ ขอ ที่ สาม  นี่ ได้ แล ว ย่อม ละ ล่ง โย ชน่ที่ หนึ่ง ที่ ลอง ได้ เอง  โดย ไม่ ดอง สง ส ไ]  ฉะ น น 
เรา พิจารณา กน เฉพาะ สี ลพ พฅป รา มาส  (หรือ เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  สี ลพ พฅ ปาทาน ก็ ได้)  กน 
ให้ จริง  ๆ 


๑๐๓ 


ลีงที่ เรียก วว่ลี ล ไจ พฅป รา มาส นึ่มีผู้ เชัา ใจ ผิด  เพราะ เหตุ ที่ ไม่ มี คำ อธิบาย อย่าง ชด แจง อยู่ 
ใน พระ บาลี เลย  ใน พระ บาลี โดย เฉพาะ คือ พระ ได รบ ฎก  ที่ เบน พระ พุทธ ภา ษิดน น ได้ ฅรส ถึง 
คำ ว่า ลี ลพ พฅป รา มาส  สก แด่ ว่า ชื่อ  ไม1 มี คำ อธิบาย ว่า เบน อย่าง ไร  ทีนด่ อง อา ศ ไ] คำ อธิบาย ใน 
อรรถกถา  คือ คำ อธิบาย ที่ เขียน ขน รุ่น หลง  ๆ ว่า ลี ลพ พฅป รา มาส คือ อะไร  ทำไม ใน พระ บาลี 
จึง ไม1 มี คำ อธิบาย เรื่อง ลี ลพ พฅป รา มาส  อาด มา เชื่อ แน่ เบน อย่าง ยง' ว่า  มน เบน คำ ธรรมดา  ซึง 
ใคร  ๆ ก็พีง ถูก พง ออก  ว่า หมาย ถึง อะไร สำหรับ ใน สม ไ] นน  เช่น เคียว กบ คำ ว่า สก กาย ทิฐิ 

ความ เห็น ว่า กาย น เบน ขอ งด น หรือ วิจิกิจฉา  ความ ลน ล ไม1 แน่ ใจ  ใน ลีงที่ ด วก ระ ทำ 

ส่วน ลี ล พพฅ ปรามาส ก็ คือ ความ งม งาย  เกี่ยว กบ การ ปฏิบัติ ใน ศีล  และ ว ดร ด่า งๆ ที่ฅน 
ปฏิบั ฅอยู่  พอ เอ่ย มาส กว่า ชื่อ  คน ที่งห ลาย ก็ พอ จะ เช่า ใจ ได้ ว่า  หมาย ถึง อะไร  ใน บาลี จึง ไม1 มี 
คำ อธิบาย  ที่ เบน คำ ฅรัส โดย ฅรง  ค รน ด่อ มา ถึง สม ไ] น โดย เฉพาะ บจจุ บนนึ่  บญ หาม น เกิด ขน 
มาก  คือ ไม1 รู้ ไม่ สามารถ จะ เช่า ใจ ได้  ว่า สง ที่ เรียก ว่า ลี ลพ พดป รามา สน นคือ อะไร  ก็ เลย กนก น 
ใหญ่  ว่า มน คือ อะไร  ใน บาลี ไม่ มี กล่าว  จะ ไป พบ ได้ จาก อรรถกถา  อธิบาย สี ลพ พฅป รา มาส ไว้ 
อย่างกระท่อน กระแท่น เฅ็ม ที  ซึ่ง ทำ ให้ มอง เห็น ได้ อีกว่า  แม้ ใน สม ไ] ที่ เขียน อรรถกถา  คือ 
เวลา ล่วง มา ประมาณ  ๑, ๐๐๐  บี, เศษ  จาก พระ พุทธ ปรินิพพาน  ว่า ได้ มีบญ หา เรื่อง คำ  ๆ น มาก 
เห มีอน กน  จน พระ อรรถกถา จาร ย์ไม่ อาจ จะ เขียน อธิบาย คำ ว่า ลี ลพ พฅป รามา สอ ย่าง ชัดเจน 

ที่ อาด มา ว่า  เขียน ได้ อย่างกระท่อน กระแท่น น น ก็ เพราะ ว่า เขียน ไว้ ลน  ๆ ว่า ได้แก่ 
การ ประพฤติ ว ดร  ปฏิบัติ อย่าง โค อย่าง สุน่ข  เบน ด น ใช้ คำ ว่า เบน ด นอ ย่าง น ประพฤติ ว ดร 
ปฏิบัติ อย่าง โค  ก็ หมาย ความ ว่า  การ ประพฤติ ทำนอง ที่ เบน การ ทรมาน ฅนเ ตินสี่ ขา เหมือน กบ โค 
กิน หญ่า เหมือน กบ โค  หรือ อะไร ทำนอง น ซึ่ง เบน การทำ ลาย ความ ผาสุก ใน ทาง กาย  เบน 

การ ทรมานอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง โดย เขา ห รัง ว่า  กิเลส จะ เบา บาง ลง ไป เพราะ เห ตุน น ประพฤติ 

อย่าง สุน่ข ก็ อย่าง เคียว กน  เช่น ถ่าย บส สา วะ  อุจจาระ อย่าง สุนข  กิน อาหาร อย่าง สุน่ข  นอน 
อย่าง สุน่ฃ  อะไร อย่าง สุนข คํงนึ่ 

เมื่อ ดร วจส อบ ดูก็ ปรากฏ ว่าว ดร ปฏิบัติ อย่าง โค  หรือ อย่าง สุน่ ขนึ่  เบน ของ พวก มิจฉาทิฐิ 
นอก พระ พุทธ ศาสนา  และ ก็มี มาด1 ง แด1 ก่อน พุทธ ศาสนา  และ เรื่อยๆ มา  เบน เพียง รัด ร ปฏิบัติ 
ของ พวก นอก ศาสนา  เล็ก  ๆ นอ ย ๆ หรือ นิกาย หนึ่ง  หรือ แขนง เล็ก  ๆ นอ ย ๆ ไม, ค่อย มี ชื่อ 

มี เสียง โค่ง ดง อะไร  ไม่ ใช่ ว่า เบน ล ทธิ  ศาสนา  ที่มี คน ยกย่อง  สรรเสริญ  จน ถึง กบ ประพฤติ 

ปฏิบัติ กน อยู่ อย่าง มาก ก็ หา มิ ได้  เบน ของ เล็กๆ นอ ยๆ  เบน ลทธิ เล็กๆ นอ ยๆ  ไม1 มีหน่ ามี ดา 
ไม1 มี ชื่อ เลียง อะไร  แล ว ทำไม พระ อรรถกถา จาร ย่จึง เอา ขอ ปฏิบัติ พวก นอก ศาสนา เล็ก  ๆ นอ ย ๆ 
นึ่มา เบน คำ อธิบาย ของ คำ ว่า สี ลพ พฅป รา มาส  นึ่เ รา ทราบ ไม1 ได้ ชัด  แด1 เช่า ใจ ว่า  เพราะ ท่าน 
ไม่ รู้ ไม่ เชัา ใจ คำ ว่า ลี ลพ พดป รา มาส  เช่น เคียว กบ ที่ พวก เรา ใน ยุค หสํง  ดอง สน นิษ ฐาน หรือ 

ดอง ด ความ กน เบน การ ใหญ่ 

ทีนึ่ อาด มา อยาก จะ ให้ ทุก คน ด ะ งฃอ สํงเ กด สํกชั อ หนึ่ง ว่า  รัา หากว่า ลี ลพ พดป รา มาส  หรือ 


ความ งม งาย  ฑีจะ ฅอง ละ เพื่อ ความ เป็น พระ อริ ยเจุ ๅนน  หมาย เพียง การ ประ พฤติ, รัด ร อย่าง 


สุน้ข หรือ อย่าง โค เป็น คน แล* ว ก็ จะ เห็น ไค้ ท นที ว่า  พวก เรา ที่ นี่ ทุ กก น' ไม่ มี ใคร ประพฤติ' ว ดร 

อย่าง สุ น, ข และ โก  ถไ เป็น คํงน นก็ เป็น อํริเ ว่า  พวก เรา ทุก คน ละ ลี ลพ พฅป รามา ล ไค้ แล ว มน จะ 
ละ ไค้ หรือ ไม่ ไค้  ค่อย พิจารณา กน ฅ่อ ไป 

แม้ ใน ลม ไ] พุทธกาล  หรือ ลม่ ย ฅ่อ  ๆ มา  ก็ ปรากฏ ว่า ไม่ มี ลา วก หรือ พุทธ บริษ ทใน 

พุทธ ศาล' นา ของ เรา ประ พฤติ' รัด ร อย่าง โก หรือ อย่าง ลุ น ข หรือ นิยม ประ พฤติ อย่าง นี่ น ก็ แปล ว่า 
ท่าน ก็ ไม่ ไค้ มีสีลํ พพฅ ปรามาส กน อยู่ เป็น ปรก กิ  แล9 ว ท่าน' จะ ดอง กล่าว ทำไม ถึง การ ละ ลี ลพ พฅ- 
ปรามาส  เพื่อ ละ จาก ความ เป็น ปถุ ชน ไป สู่ ความ เป็น พระ อริ ย เจา  นี่ แบน ขอ ที ขคแย งก นอ ยู่ ใน 
ฅวเ อง  ว่า การ อธิบาย คำ ว่า ลีล็พ พฅป รา มาส ของ พระ อรรถกถา จาร ย์สม้ ย ประมาณ พน บี1 เศษ น นก ง 
จะ ไม่ ถูก  กง จะ เป็น เรือง ที ไร้ ลา ระ ทีลค 

นี่ เรา จะ ด ไ} ง วินิจฉัย เอา เอง ว่า  ลี ลพ พอ ปรามาส ที แท้' จริง ที เรา' จะ ฅ อง ละ  ทีป ถู ชน ทุก 
คน' จะ ดอง ละ นี่ น คือ อะไร?  เมื่อ ไค้ พิจารณา คู โดย ทาง พยไ บ ชนะ ฅวห นำ ลีอข อง คำ นี่ แด1 ละ คำ  ๆ 
และ พิจารณา คู โดย อรรถ ะ ท่อ ความ หมาย  ที เรา จะ ส0 ง เกฅ ไค้ จาก ขอ ทีป ถู ชน จะฅ อง ละ เพื่อ 

ความ เป็น พระ อริ ย เจา  เรา ก็ จะ เขา ใจ ไค้ ท นที ว่า  ไค้ แก' ความ งม งาย ทุก ชนิด  ที' เป็น สมบัติ 

ประจำ ฅวป ชุ ชน  ดอง ใช้ คำ ว่า ทุก ชนิด ที เป็น ของ ประจำ ฅวปุ ชุ ชน  ปุถู ชน ก็ ดอง ละ ความ งม งาย 
ชนิด นี่ ให้' หมด' จด  ถึง ขนาด ที เรียก ว่า ไม่ มี ความ งม งาย  จึง จะ ลา มารถ เขา สู่ ขอบ เขฅ ของ ความ เป็น 
พระ อริ ยเ จำ ใน วาระ แรก ที ลด ท่อ ความ เป็น พระ โสดา บน  หรือ ผู้ แรก ถึง กระแส ของ พระ นิพพาน 
ในเ บอ งด น 

ความ งม งาย ของ คน เรา  หรือ ของ ปถ ชน เรา มีอย่ อย่าง ไร  เรา จะ ดอง ย่อ น ระลึก นึก ไป ถึง 


ลม ไ] ทีย่ง เป็น บา เถื่อน  ท่อ แรก เรืม ดง แด1 เรืม มี มนุษย์ ขน มา ใน โลก  แล วก็มี ความ กล วลี งที น่า กล ว 
ดง แด, ลม ไ] ก่อน ประวัติ ศาล ฅรื  ท่อ ย่ง เป็น กน บา  ย่ง กล วพา กล วฝน  กล ว ธรรมชาติ ที เขา ใจ ไม่ ไค้ 
จน กระ ท เงก, อย  ๆ เปลี่ยน มา เป็น กล วผี กล ว ลาง หรือ เทวดา  ทีดน เชื่อ ว่า ลิง ประจำ อยู่ ใน ธรรมชาติ 
เช่น น น แล วก็มี การมอบ กาย ถวาย ชีวิฅ แด่ผี ลาง เทวดา  หรือ พระ เป็น เจา เหล่า น น มี พิธี บูชา 
ขอ รอง อ่อน วอน ด่าง  ๆ นานา  แล วก็ ไค้ รบ การ ปรบ ปรุง แก้ไข เรื่อย  ๆ มา  จน กระทิง บคนี่  แม้ 
เวลา นี่  แม้ ใน วน นี่  ก็ ไค้ มี ระเบียบ พิธี ทีมี ไว้ สำ หรบ การ บูชา ลี งทีถึ อก น ว่า ข ล่ง หรือ ศ ไ ได ลิทธื้ 

โดย วิธี ที แยบ คาย ที, สด  ท่อ จง คน ให้ เลื่อมใส  หรือ คลอ ย ดาม ไป ให้ ไค้ มาก ทีสุค  เมื่อ มี สาย หรือ 
แนว แห่ง ความ งม งาย ที ดงฅ นขนม าฅง แด่ ลม ไ] ที คน เรา ย่ง เป็น บา เถื่อน  และ ไค้ มี การ ปรับ ปรุง 

ฃยบ ขยาย  หรือ เรียก ว่า วิว ฒนา การ ก็ ไค้  ท่อ ทำ ให้ ดี ให้ งาม ให้ สวย  ให้ น่า จบ อก จบ ใจ ขน  เป็น ล่า 
คบ มา  จน กระทิง ถึง บัด นี่ก็ ย่ งละ  กน ไม่ ไค้  คน เรา ยิง สะดุ้ง กล วใน สีงที่ ฅน เรียก ว่าศ้ กคื้สิ ทธี้ 

ยิง หวาด เสียว ค่อสื งที่ฅ นม อง ไม่™ นค้ว  หรือ เฃำ ใจ ไม่ ไค้  ยิง มี ความ เชื่อ ว่า สี ง™ ล่า น8 นมี อิทธิพล 
อยู่ เหนือ เรา  ยิง บัง กบ บ ญชา เรา อ ยู่ แม้ จน กระ ทํง้ทุ กวน น แม้ จะ ไค้ เบน นัก ศึกษา ขนาด ที่ ผ่าน 

มหา วิทยา นัย หรือ ผ่าน อะไร มา ยีงไ ปก ว่™ น ก็ ผัมีค วาม รู้สึก ขน พอง สยอง เก นัา  ฅ่อสี งที่ฅ น 


เขา ใจ ไม่ ไณ้ห ล่า นั้น อยู่  นี่ เรา เรียก ว่า ความ งม งาย ใน ที่นี่  และ ได้ แก รัว แท้ ของ สีงที เรียก ว่า 

สีล่พ พฅป รา มาส  ซึ่ง จะ ได้ อธิบาย ต่อ ไป 

ทำไม เรา จึง เรียก ความ งม งาย นี่ ว่า  สีล่พ พฅป รามา ส?  ที่งนี่ เบน ควย เหตุผล  ๒ อย่าง  คือ 
ความ งม งาย ต่อ สีง เหล่า นี่  มน ทำ ให้ บุคคล บญญั ฅิศีล แ ละ วฅร ปฏิบัติ ต่าง  ๆ ขน  ฅาม ความ งม งาย 
ของ คน  เพราะ ฉะนั้น จึง เกิค ศีล  และ วฅร อย่าง สุนํข หรือ อย่าง โก  เบน คน  ขน มา ใน โลก นี่  นี่ เบน 
ความ งม งาย อยู่ ที่คบั ศีล และ รัด ร ที่ บัญญัติ ขน มา ควย ความ งม งาย นี่ อย่าง หนึ่ง  อีกอ ย่าง หนึง 

ความ งม งาย ชนิด นี่  ได้ เขา มา ครอบ งำ  ขอ ปฏิบัติ ต่างๆ ที่ ถูก ค อง  ที่ แท้ จริง เบน ของ ถูก ค อง  แค1 
เมื่อ ความ งม งาย เขา มา ครอบ งำ แล ว บุคคล ผู้ ประพฤติ ศีล และ วฅร ซึ่ง มี อยู่ อ ยาง ถูกรั อง นั้น แหละ 
ได้ ใช้ ความ งม งาย ของ คน ทำ ให้ กลาย เบน ศีล และ ว ฅรที่ งม งาย ไป  เช่น  ให้ ทาน  หรือ รักษา ศีล 
หรือ ทำ สมาธิ อี คาม ควย ความ งม งาย  ควย ความ เขา ใจ ผิด  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ห รัง ผล ผิด  ใช้ เหตุ 
ผล ใน สึงนั้ น ๆ ผิด  หรือ กระ ทํง ไม่ อยู่ ใน อำนาจ แห่ง เหตุผล เสีย เลย  ทำ ให้ ขอ ปฏิบัติ ที่ ถูก ค5 อง 
หรื อบ ริ สทธื้ สะอาด นั้น  กลาย เบน ขอ ปฏิบัติ ที่ สกปรก หม่น หมอง  เศรั าหม อง ไป  เพราะ อำนาจ 
ของ ความ งม งาย ของ ผู้ ปฏิบัติ เอง  นี่ อีกอ ย่าง หนึ่ง  จึง เบน  ๒ อย่าง ควย กน 

สรุป ความ สน  ๆ อย่าง หนึ่ง ว่า  ความ งม งาย  ทำ ให้ บัญญัติ ศีล และ วฅร ปฏิบัติ ขน มา อย่าง 
งม งาย  ดู แทบ ไม่ ได้  นี่ พวก หนึ่ง  แล ว ความ งม งาย ได้ ทำ ศีล และ ว ฅร ปฏิบัติ ขอ งบ ณฑิฅ  มี พระ 
พุทธ เจา เบน คน  ที่บริ สุทธิ้ หรือ ถูก คอ งคีนี่ นี่  ให้ กลาย เบน ของ เศร้า หมอง ไป เสีย อีก  นี่ อีกอ ย่าง 
หนึ่ง  เบน ๒ อย่าง  นี่เร นรี ยก ว่า สลพ พฅป รา มาส นั้งนั้ น ลำ ปุถุชน กน ใ คละ ความ งม งาย  ๒ ประเภท 
นี่ ไม, ได้  อี แปล ว่า รัง ไม่ ถึง ขีด  ที่ จะ เขา มา ใน พระ พุทธ ศาสนา นี่ อย่าง แท้ จริง  แม้ จะ เบน พุทธ บริบั ท 
หรือ เรียก ค ว เอง ว่า พุทธ บริษ ท กยไ ไม่ เบน พุทธ บริษ ทที่แท้ จริง  ไม่ สามารถ จะ ละ จาก โค ดร เดิม 
ศีอโ คฅร ปุถุชน เขา มา สู่ โค ฅร ใหม่  ศีอโ คคร ของ พระ อริยะ ได้  นี่ แปล ว่า ลำ ไม่ สละ สีงที่ งม งาย 

หรือ ความ งม งาย  การ ปฏิบัติ อย่าง งม งาย  ความ ยึด ถือ อย่าง งม งาย นี่ เสีย แล ว อี จำ เบน ที่ จะ ค อง 
เบน ปุถุชน คน หนา ไป คาม เติม  และ เท่า เติม  ไม่ มี ทาง ที่ ใคร จะ ช่วย ได้  เพราะ ฉะนั้น จึง เบน สีงที่ 
จะ ต่อ ง สนใจ กน เบน พิเศษ ถา เรา อยาก จะ มี ความ พน ทุกข์  หรือ มี ความ คบ ทุกข์  คาม หล0 ก แห่ง 
พระ พุทธ ศาสนา  ที่ ถึง ขนาด ที่ จะ เรียก ว่า  เบน ผู้ ปลอด รัย  หรือ อยู่ ใน ฐานะ ที่ ปลอด รัย  คือ เขา 
มา ถึง กระแส แห่ง พระ นิพพาน  ซึ่ง มีห รัง เบน แน่ นอน ว่า  ต่อ ไป ช่าง หนา จะ คอ งถุ ถึง นิพพาน  ใน 
โอกาส ใด โอกาส หนึ่ง 

เรา ควร จะ พิจารณา ดู กน อย่าง ละเอียด ลออ  อย่า ได้ เช่า ใจ ว่า  สี ลพ พฅป ราม ๅสนี่ รัน มี 
แต่ เพียง เรื่อง ประพฤติ ว, ดร ปฏิบัติ อย่าง ลุรัข และ โค  เหมือน อย่าง ที่ กล่าว มา ช่าง คน  ลำ รัน มี 

ความ หมาย เพียง เท่า นั้น  ก็ เป็น อน ว่า เรา ละ กน ไค้แลว ทุก คน  แค1 เดี๋ยว นี่ มน มีบญ หา อยู่ ที่ว่ๅ  คน 
เรา รัง ไม่ พยายาม จะ ละ สี ลพ พฅป รามา สอน แท้ จริง  รัง ติด แน่น  หรือ ติด คน ติด ชะ งก อยู่ ที่ ความ 
งม งาย  อย่าง จะ เห็น ได้ ควย คน เอง ว่า  รักษา ศีล มาก เท่าไร อี ไม่ รู้สึก ว่า  รัน มีศี ลบ ริ สทธิ้ ได  หรือ 
ช่วย อะไร ได้  หรือ ประพฤติ อื่น  ๆ มา คง นมนาน เท่าไร  ๆ อี ไม1 เคย เห็น ผล ของ ขอ ประพฤติ ปฏิบัติ 


๑๐๖ 


เหล่า น น ไค้  เบน อ น' ว1 า มน ด้ อง มี อะไร ผิ คอ ยู่ล่ กอ ย่าง หนึ่ง  ใน การ ประ พฤฅิ หรือ ใน การ กระทำ 
อาฅ มา จึง ขอ รอง ยา แล วยๅ เล่า  ว่า จง ดู ให้ ดี  ๆ สำ หรบ พุทธ บริษ ไๆที่ กำ ลง ประพฤติ อยู่ ใน ศีล และ 

ว่คร ของ พุทธ บริษัท  แม้ จะ เบน อุบาสก  หรือ เบน อุบาสิกา  เบน ครู อา จาร ย,  สามเณร  เบน ภิกษุ 
ชน พระ เถระ ก็ คาม  สีงที่ เรียก ว่า สีล่พ พคป ราม าสนึ่  อาจ จะ มี อยู่ ได้  หรือ กำ ล่ง มี อยู่ แล่ ว ใน ขอ 
ปฏิบัติ นั้แๆ คาม ธรรม คา ของ ผู้ที่ ยำ อยู่ ใน วิลํย ของ  ปุถุชน  ที่' รวม ความ ก็ คือ  ความ งม งาย  หรือ 
กระทำ ไป โดย ไร้ เหตุผล โดย ไม, อยู่ ใน อาน าจข อง เหตุผล 

ยก ค วอ ย่าง ว่า  ใน ที่ บาง แห่ง  พระ ภิกษุ ถือ กน ว่า  พอ ได้ ลง ปาติโมกข์ แล วก็ สะอาด หมด 
หมด บาป  หมด กรรม  หมด เวร  กน เสีย ที่  มี ความ รู้ เพียง เท่า น มี ความ เชื่อ เพียง เท่า น แล่ ว่ก็ไ ปลง 
ปาติโมกข์ ใน วน อุโบสถ  นั๋งพี งอ ย่าง นก แกว นก ขน ทอง  จบแลว ก็ โล่ง ใจ วาบ ริสุท ธกํน เสีย ที่ 

เหมือน กบ ไป สล่ด ผนอ อก ไป จาก ฅวอ ย่าง น น ล กบ ณะอ ย่าง น ควร ถือ ว่า เบน สี ลพ พฅป รา มาส 

อย่า งยีง  หรือ อย่าง หนึ่ง ด้วย เหมือน กน  คือ เบน ความ งม งาย  ไร้ เหตุผล  ทำลาย ความ มุ่ง หมาย 
เดิม  ของ การ ลง อุโบสถ  หรือ ปาติโมกข์ น น ให้ หาย ไป  หรือ ให้ เปลี่ยน รูป ไป  หรือ ให้ กลาย เบน 
สีงที่ น่า ห ว เราะ เยาะ ไป 

ลอง คิด ดู เถิด ว่า  แม้ แค่ ใน เรื่อง ของ พระ ภิกษุ ซึ่ง กง แก่ เรียน  หรือ ถือ กน ว่า คง แก่ เรียน 
มน ยำ มือ ยู่ ได้ ถึง เพียง นี่  ดำ นั้น การที่ คน ท ว ๆ ไป  ชน ชาว บาน  จะ รักษา ศีล หรือ ประพฤติ ว ฅร 
ปฏิบัติ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ควย ความ งม งาย ไม่ อยู่ ใน อำนาจ ของ เหตุผล  เช่น ว่า รักษา ศีล  หรือ 

ปฏิบัติ ธ ดงค์  หรือ ว่า สมาทาน วฅร อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง แล ว ก็ จะ กลาย เบน ผู้มี อะไร วิเศษ ขน มา 
เถิด อำนาจ ข ล่ง ศ8 กดื้สิ ทธื้ ขน มา  หรือ แม้ ที่ สุด แค่ คิด ว่า  มน จะ ทำ ให้ มีโช คดี มี โอกาส รื่า รวย ได้ โดย 
ง่าย  หรือ' ว่า' จะ ฟลุ้ก ถูก' ราง รัลน น นี่ ไค้ โดย ง่าย  หรือ ว่า แม้ ที่ สุด แค' เพื่อ การ เถิด ใน สวรรค์  เพื่อ จะ 
ได้ วิมาน  (คือ มี ความ หมาย เบน กามคุณ อย่าง ยี ง)  อย่าง น ด้อง ถือ ว่า เบน สีล่พ พคป รา มาส ท1 งนน 
เพราะ เหตุ ว่า ศีล และ ว ฅร ค่าง  ๆนึ่น ท่าน ไม่ ได้ บัญญัติ ไว้  เพื่อ ความ หมาย อย่า งนึ่น  ท่าน บัญญัติ 
ไว้ เพื่อ ขูด เกลา ความ เห็น แก่ บัว  หรือ ขูด เกลา กิเลส ให้ เบา บาง  ให้ มี ความ ยึด มน ถือ มน ใน บัว หรือ 
ของ บัว นอ ยล ง ค่าง หาก  เมื่อ ไป เปลี่ยน ความ ม่งห มาย ให้ มากลาย เบน เรื่อง เห็น แก่ บัว  ก็ จะ พอก 
พูน ความ เห็น แก, บัว  ท่า อะไร ๆ มาเ ขำ ขำ ง บัว  ท่า ไป คาม อำนาจ ของ กิเลส และ บัณ หา หรือ ทิฐิ 
เหล่า นึ่แล่ ว มน ก็ เท่า กบัมี มือ สกปรก มา ลูบ คลำ ศีล และ รัคร ของ บุคคล นั้น  ที่ ควร จะ บริสุ ทธิ้ 

สะอาด นั้น  ให้ กลาย เบน ของ สกปรก ไป  จึง กล่าว ได้ ว่า เบน สี ลพ พฅป รา มาส  คือ ถือ ศีล และ 
ว คร ผิด ความ หมาย  ผิด ความ ม1 ง หมา ยอน แท้ จริง จน กลาย เบน เรื่อง นอกลู่ นอก ทาง  นอก รืค 

นอก รอย  หรือ นอก พระ พุทธ ศาสนา ไป 

เพราะ ฉะนั้น จะบั อง ระ ม คระ  รัง กน ให้ เบน อย่า งยีง  หรือ เบน พิเศษ อย่า ให้ เสีย เกียรติ ของ 
พุทธ บริษํ ท่เบ นอน' ขาด  เพราะ พุทธ บริษัท ก็บั อง แปล ว่า  กลุ่ม ของ บุคคล ผู้รู้  ผู้ฅื่น  ผู้ เบิก บาน 
สม กบ ที่ เบน สาวก ของ พระ ล่ม ม' าบัม พุทธ เจำ  ผู้ เบน จอม แห่ง กน รู้  คน ฅื่น หรือ กน เบิก บาน 

มน จะ มืเรื่ อง งม งาย ชนิด นั้น ไป ไม่ ไค้ 


๑ อ ๗ 


โค ย เห ฅน เรา จะ เห็น ไค้ ว่า  สืงที่ เรียก ว่า สี ลพ พฅป รามา สน น กำ ลง มี อยู่ ใน ทีทง ปวง 

กำ ล ไ) มี อยู่1 ใน' ว9 คร ป ฏิบั ติ' ของ พุทธ บริษัท ทุก แข นง หรีอ ทุก' ระ คบ  ที่ ไหน ก็ ไค้  เมื่อ ไร ก็ ไค้  อย่า ไป 
เขลา ไป หลง งม งาย เสีย แค่ เพียง ว่า  ถา ไม1 มี การ ประพฤติ วฅร อย่าง ลุนฃ และ โก แล ว ก็ จะ ไม' 

มีสีล่ พพค ปรามาส  นี่' จะ เบน ความ ผิคพ ลา คอ ย่าง ยีง 

เรา จะ ไค้ พิจารณา กน ใน ความ หมา ยอน ลำ กํญฃ อง ความ งม งาย นี่  คือ ว่า ส่วน มาก ที่ลุค  ที 
เบน ไป ใน แฑ บ ทุก กรณี น น มี ความ เขา ใจ ผิค ใน ทาง ขลํง หรือ ทาง ศกคื ลิทธื้ เบน ส่วน ใหญ่  นี่ เบน 
เบอ งฅน  เพราะ ว่า มีฅิค มา ค ะ ง แค่ ใน ลม ไ] คึก คำ บรรพ์ โนน  กรง สม ไ] ย ไ) เป็น คน ป่า คน คง  ย9 ง ไม1 มี 
การ ศึกษา อะไร เลย  ครึ่ง คน ครึ่ง ลํฅณ์ นี่ นี่  ความ กล วค่อ สีงที่ ฅวใ ม1 อาจ จะ เขา ใจ ไค้ น น เรียก ว่า ความ 
กล9 วค่อ สึงที่ ศไา คลิท ธ ความ รู้สึก' ว1 า ศก คื้สิท ธี้หรื อขลํ งนี่ นี่  ไม' ไค้ สูญ หาย ไป ไหน กง มี สืบ มา จน 
กระทง ทุกวน นี่  แม้ จน กระทง หมู่ พุทธ บริษัท ที่มี การ ศึก ษาคี  แม้ ที่ เบน ภิกษุ  ลาม เณร  ก็ ยง รู้สึก 
ว่า มี อำนาจ อะไร ที่ ศก คืลิท ธิ้นอ กเ หนอ ไป กว่า ธรรม คา อ ย่น น เอง  ย่งห วา คละ ค้งค่ อสึง ศก คื้ศิท ธิ้ 

ที่ คน มอง ไม่ เห็น คว  แค่ ก็มีก วาม เชื่อ ว่า มน มี อยู่  ค ไม โน จึง มีวฅ ร ปฏิบัติ ค่าง  ๆ ที่ กระทำ เพื่อ ปลด 
เปล อง ความ กล ว เหล่า นี่  เช่น การ เลก การ เบา  การ อธิษฐาน  การ ออ น วอน  มี การ กระทำ บางอย่าง 
ที่ กระทำ กน อยู่ แม้ ใน หมู่ ภิกษุ  แม้ ใน หมู่ พระ เถระ  ที่ ทำ ไป อย่าง งม งาย  ไม่ ค รง คาม หลํกํ ของ 
พุทธ ศาล นา  หรือ ของ พระ พุทธ เจา  แค1 ทา ไป ควย อำนาจ กวา มฃลํ ง ความ ศกคื้ สิฑธื้  ความ เชื่อ ใน 
ของ ข ล่ง  หรือ ความ ศก คืลิฑ ธ จน คอ งจค ไว้ เบน แผนก หนึ่ง ค่าง หาก  ควเ อง ก็รู้ อยู่ เหมือน กน' ว่า ไม่ 
ใช่ พุทธ ศาล นา  แค่ เมื่อ ไม่ อาจ จะ ละ ไค้  ก็ เลย ถือ เบน เรื่อง อีก เรื่อง หนึ่ง ฝาก ไว้  ทำ ไป ใน ฐานะ 
เบน ของ ผนวก กน เขา กบ พุทธ ศาล นา อย่าง นี่ก็มี  โค ย เฉพาะ ก็ เรื่อง ที่ เกี่ยว กบ เรื่อง ผี สาง เท ว คา 

นี่ เบน ส่วน ใหญ่ 

ถา คน เรา ย9 งละ ค้งก ลวค่ อสีง ศก คึสิท ธที่มี อยู่ ไค้ ควย อำนาจ อุปาทาน  หรือ ความ งม งาย 

อย่าง นี่ แล ว เบน ไป อย่าง ไม่ อยู่ ใน อำนาจ แห่ง เห ฅผล อย่าง นี่ แล ว ก็ ขอ ให้ มน ใจ เถิค ว่า คน น2 น 

ย่งมี สี ลพ พคป รา มาส  หรือ ความ งม งาย  ไม่ ว่า จะ เบน กน ชนิด ไหน  หรือ อยู่ ใน เพศ อะไร 

ทีนี่  พิจารณา คู อีก ทาง หนึ่ง เกี่ยว กบ การ ถือ ที่ พึ่ง  ผู้ที่มี สี ลพ พฅป รามา ล หรือ ความ งม งาย 
ย่อม ถือ ที่พื่ง ไป คาม อำนาจ ของ ความ กล ว หรือ ความ งม งาย  จึง ไค้ ถือ ที่ พึ่ง ที่ เรา เรียก ษัน ว่า ภาย 
นอก  คือ แทน ที่ จะ พึ่ง ความ คึที่ฅ นก ระ ทำ เอา เอง ใน ภาย ใน  กลบ ไป พึ่ง ที่ พึ่ง ภาย นอก  แล วแค่ 
เขา จะ มี ความ งม งาย ไป ใน ทาง ไหน  อาจ จะ ถือ ที่ พึ่ง เบน เทวดา  หรือ เบน สึงศ ไาคี้ สิทธิ้ ใน ลา กล โลก 
อำ ง ชื่อ ว่า สีง ศ9 กคลิ ทธิ้ที่ ง หลาย ใน สากล โลก  หรือ แม้ ที่ลค แค1 กวา มกิค พึ่ง ผู้ อื่น อย่าง งม งาย อย่าง นี่ 
อะไร  ๆ ก็ จะ ให้ คน อื่น ช่วย เสีย เรื่อย  ๆ ไป อย่าง นี่  ถา ไม1 มี ใคร ช่วย ละ ก็  ถอ ว่า ไม1 ยุติธรรม เหล่า นี่ 
ก็ ควร ถือ ว่า เบน การ ถือ ที่ พึ่ง อย่าง งม งาย ควย เหมือน กน 

การที่ ว่า ถือ ที่ พึ่ง ภาย นอก นี่  ขอ ให้ พิจารณา คู ให้ ดีๆ ว่า  ม9 นมี อยู่ อย่าง แพร่ หลาย หรือ ไม่ 
มี ใคร สก กี่ กน ที่มีค วาม แน่ ใจ ใน การที่ จะ พึ่ง การ กระทำ ของ คน เอง  คือ พึ่ง กรรม  พึ่ง การ กระทำ 
ที่ ถูก ค องของ คน เอง  เรา แทบ จะ กล่าว ไค้ ว่า  หา ไค้ ยาก ที่ลค  คน ที่ จะ มีจิฅ ใจ ที่ แน่ว แน่  กล่า หาญ 


เฉียบ ขา คอ ย่าง น มีแฅ่ คน' ที่' จะ คิด พึ่ง ผู้ อื่น  แล วย็ง ไค้ ร้า การอบรม มา ผิด  ๆ จน คิด จะ พึ่ง สีงท 
มอง ไม่ เห็น ตว  พึง ผี สาง เทวดา  พึ่ง อะไร ที่ มอง ไม่ เห็น คิว เหล่า น น มาก ขน  วค ไค้ คิว ย เห ดูที่ม 
ศาล พระภูมิ มาก ขน  มี หมอ ดู มาก ขน ๆ และ ว^ ไค้ ควย อด รา ที่ ถูกคิ อง ที่ สุด ว่า  กำ มี ศาล พระภูมิ 
มาก ขน  มี หมอ ดู หมอ สะเดาะ เคราะห์ มาก ขน ทำนอง น ก็ เบน เครื่อง แสดง ที่ แน่ ชด ที่ สุด ว่า 

คน ไค้ หว่  "ง พึง ที่ พึง ภาย นอก มาก ขน ๆ แทน ที่ จะ หวง พึ่ง ที่ พึ่ง ภาย ใน  กอ การ กระทำ ที่ ถูก ดอง 

หรือ ส ดิบ ญญา รุ่งเรือง  หรือ ว่า องค์ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ที่ แท้ จริง  ซึ่ง ได้แก่ การ กระ 
ทำ ถูก ดอง  จน เกิด ความ สะอาด สว่าง สงบ ขน ใน ใจ  การที่ ไม่ มีนิ มิด เครื่อง หมาย แสดง ให้ เห็น ว่า 
การ ถือ ที่ พึง ภาย นอก มี มาก ขน เท่าไร  ก็ยีง เบน การ เชื่อ แน่ ไค้ ว่า  กวา ม งม งาย ไม1 อยู่ ใน อำนาจ แห่ง 
เห ดู ผล  หรือ สีล่พ พดป รามา สน น ไค้ ยีงเ บน สง ที่ หนา แน่น มาก ขน เพียง น น ไค้ เบน สีงที่ ทุ้ม ห่อ 
สฅว โลก นี่ ให้ มีด มิด  ให้ ดก จม ไป ใน ห่ว่ง แห่ง ความ งม งาย มาก ฃนเ ท่าน น แล่ ว ไม, ดอง สง ส ไ] 

ผล ที่ จะ ดาม มา ข ไง หน้า ขาง ห ล่ง ฅ่อไ ปน น จะ ด เอง เบน ความ สบ สน ยุ่ง ยาก  อลวน อลเวง มาก ขน 
ทุกที  ดาม ส่วน ของ ความ งม งาย  จน กระ ทไ เหลือ วินัย ที่ พวก เรา จะ ช่วย กน บด เบา ความ ยุ่ง ยาก 
โกลาหล นี่ ให้ หมด สน ไป ไค้  เพราะ ว่า เรา ไค้ เพึม ความ งม งาย ขน ใน พวก เรา กน เอง น ให้ มน มาก 
ขน ๆๆ ๆ มี แด่ จะ มาก ขน  เบน ความ งม งาย มาก ขน เท่า ๆ กบ ที่ ความ รู้  หรือ การ ศก ษา ใน ทาง 
โลก  ๆ ไค้ เจริญ มาก ขน  แด่ เบน ที่ น่า ประหลาด ใจ ว่า  ความ งม งาย ก็ ไค้ มาก ขนด วย เหมือน กน 
นี่ น่า จะ พิสูจน์ กน ไค้ ง่ายๆ คิว ย ขอ เท็จ จริง ที่ ว่า  นิ มิด เครื่อง หมาย ของ การ ถือ บจจ ไ] ภาย นอก  เช่น 
การ ถือ ที่ พึ่ง เทวดา หรือ ศาล พระภูมิ  หรือ ดู ฤกษ์  ดู ยาม  ดู เคราะห์  หรือ การอ ไง สง ศไ ไค้ สิทธ ใน 
สากล โลก มา เบน ที่ พึ่ง นี่  มน มาก ขน  มน หนา ขน  น้น ไม่ ใช่ น้อย ลง 


ผู้ที่มี ความ รู้ ความ เข ไ ใจ ถูก ดอง ใน พระ พุทธ ศาสนา  หรือ ใน หล่ก่ พุทธ ศาสนา มา แด่ กาล 
ก่อน น น ใน สม ไ] หนึ่ง เรา จะ ไม่ ไค้ ยิน การอ ไง สืงศ ไ ไค้ สิทธ ที่งห ลาย ใน สากล โลก มา เบน เครื่อง ดล 


บน ดาล  มนเ พึง เกิด มี ขน ใหม่ เมื่อ ไม่ นาน มา นี่  และ มี แด่ จะ หนา ฃนๆ 

ถ ไ พิจารณา ดู โดย แนว นี่  หรื อวด เอา จาก การ กระทำ อย่าง นี่  เรา จะ เห็น ไค้ ว่า แม้ ใน 

ประเทศ ไทย เรา นี่  มน ก็' ไค้ มีสีล่ พพฅ ปรามาส หนา แน่น, ยีง ข' นก' ว่า เดิม  หรือ กว่า ยุค ก่อนๆ  แล ว 
เรา จะ ไป โทษ ใคร  เบน อ น ว่า  เรา ไม1 ควร จะ นอน ใจ  ว่า สี ลพ พฅป รามา สน น เบน สง ที่ ไม่ น่า 

หวาด เสียว  หรือ เบน สีง ไม่ มีบญ หาส0 าหรํ บ เรา  มน ไม่ ใช่ ขอ ปฏิบัติ ที่ เบน เพิ ยง แค่ ว่า  เบน ขอ 
ปฏิบัติ อย่าง สุนัข และ โค  แด่ มน เบน' ขอ ปฏิบัติ ที่ ร้าย ย็งไ ปก' ว่า ปฏิบัติ อย่าง สุนัข และ' โค เสีย อีก 
ทำไม จึง ว่า อย่าง นี่?  กำ เรา จะ พิจารณา กน คู ให้คี ๆ ว่า  ลุ นัข หรือ โค  ที่ เขา อ ไง ถึง ใน 
อรรถกถา น น มน ไม่ ไค้ กล วผี  มน ไม่ ไค้ ก นัว เทวดา  ม่น้ ไม่ ไค้ ออ น วอน เทวดา  เหมือน พวก 
มนุษย์  มน ไม่ ไค้ หมอบ กราบ ลง  ใน สีงที่ ไม่ รู้จไ ไคิวิ น น เหมือน กบ พวก มนุษย์  ใคร เห็น สุนัข 
และ โคก นัว ผีก นัว เทวดา  แลว ทำ พิธี บูชา บวง ล รวง ออ น วอน?  เรา จะ เห็น ไค้ ว่า มน ไม่ มี  แด่ แล ว 
ทำไม มนุษย์ ที่ เจริญ คิว ย การ ศึก ษานี  กลบ หมอบ ราบ คาบ แกว  หว จด ดิน  1ห ว้ผไ หว้ เทวดา 
เซ่น สรวง บูชา อะไร อย่าง นี่  นึ่อน ไห นม น จ ะ ร้า ยก ว่า กน 
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ฉะ น นอ าฅม าคิค ว่า  ความ งม งาย ที่ เดิน ไป ถึง ขนาด นี่ มน รัย กา จยีง กว่า  ศีล และ วฅร 

อย่าง สุนิข และ' โค  ขอ ให้ เฃไ ใจ กน ไว้  ว่า ความ งม งาย นก0' ไล่ ง เดิน' หนำ เรื่อย  รุด หนา เรือ ย นบ ศง 
แด่ ท0 าให้ ถือ อำนาจ  ความ ข ลง  ความ ศ ไไคื้ สิทธ  อย่าง ที่ อธิบาย ไม1 ได้  ฅวิ เอง ก็ เขา ใจ ไม่ ได้ 
แด่ ก็ มอบ กาย ถวาย ชีวิฅ ให้  แล วก็ ถือ บจจ ไ] ภาย นอก  ไม่ คิด พึ่ง กรรม  หรือ การ กระทำ ขอ งฅว เอง 
นี่' ขาด ความ รู้ที่ ถูก ดอง  ด่อค วาม มุ่ง หมาย ของ รัด ร และ ปฏิบัติ ที่ดน กระทำ  เพราะ ฉะ นน ขอ ให้ 

พิจารณา กน ให้ มาก เป็น พิเศษ  ถึง เรื่อง ของ การ งม งาย  ขอ ให้ทํ ญญัฅิ ความ หมาย ของ คำ ว่า  ก- 
ล พพฅ ปราม าล ให้ ถูก ให้ ดร งฅา มฅว่ หน งสือ ของ คำ  ๆ นี่  คือ การที่ มี ความ งม งาย เขา มา แทรก แซง 
ลูบ คลำ ศีล และ รัด ร หรือ ขอ ปฎิบั ดิน น ให้เ ศรืา หมอง  ให้ ผิด ไป จาก ความ หมาย เดิม 

อาด มา อยาก จะ ขอ โอกาส หรือ ขอ อภ ไ] คํวย  ยก ดวอ ย่าง ง่าย  ๆ ว่า  ถา เรา เรียน วิชา ความ รู้ 
ผิด ความ มุ่ง หมาย ของ วิชา ความ รู้  เรา ดอง ถือ ว่า เป็น สีลํพ พฅป รา มาส เบน ความ งม งาย  อย่าง ว่า 
ภิกษุ เข ไ เรียน ธรรม วิน ไ]  ควย ความ มุ่ง หมาย ผิด ไป จาก ความ มุ่ง หมาย ของ ธรรม วิน ไ] แล ว ดอง 
ถือ ว่า การ กระทำ น น เป็น สี ลพ พฅป รา มาส  มี พระ บาลี ใน  อํลล คททู ปม สูด ร เป็น พระ พุทธ ภา ษิฅ 
ฅรัส ว่า  “ใน พวก โม ฆ บุรุษ เหล่า นี่  เรียน ปริ ย้ดิ เพราะ ปรารภ เสียง สรรเสริญ ของ ปริ ยัด  และ เพื่อ 
จะ ใช้ เป็น เครื่อง อา งเพึ่ มนี่า หน กให้ แก่ คำ พูด ของ ฅวเ อง  ” นี่ ลอง พึ่ง ดู ให้ ดี  ถา เป็น การ เรียน ปริ ยัดิ 
เรียน ธรรมะ  เรียน วิน ไ]  เรียน บาลี  หรีอ เรียน อะไร ก็ ดาม  เพราะ ปรารภ การ สรรเสริญ ของ โลก ที่ 
เขา สรรเสริญ วิชา ความ รู้ กน ก็ดี  หรือ ว่า เรียน รู้ ให้ แดก ฉาน  เพื่อ จะ ไป เอา มา เป็น เครื่อง ประกอบ 
คำ พูด ขอ งด ว ให้ มี นา หนัก ดี  อย่าง นี่ เรียก ว่า มน เป็น โม ฆ บุรุษ  คือ มน เป็น คน ที่ ไม่ ได้ รับ 

ประโยชน์ อะไร จาก ธรรม วิน ไ]  ที่ถู กด รง ดาม ความ มุ่ง หมาย ของ ธรรม วิน ไ]  เวน ไว้ แด1 จะ เรียน 
ธรรม วิน ไ] เพื่อ ให้ รู้ เรื่อง ความ ด บ ทุกข์  คือ รู้ ว่า อะไร เป็น ทุกข์  อะไร เป็น เห ฅให้ เกิด ทุกข์  อะไร 
เบน ความ ด บ สนิท ของ ความ ทุกข์  และ ปฏิบัติ อย่าง ไร จึง จะ ได้ มา ซึ่ง ความ คบ สนิท ของ ความ ทุกข์ 
นี่ นอ ย่าง นี่ เท่า น น 

นี่ ทำไม เรา มอง ขาม ด่วอ ย่าง เหล่า นี่ ไป เสีย  ว่า แม้ นี่ก็ เป็น การ ลูบ คลำ  ทำ ให้ สกปรก  คือ 
การ ลูบ คลำ ทำ การ เรียน ปริ ยัดิ ให้ กลาย เป็น ของ สกปรก ไป  หมาย ถึง เรียน เพื่อ ลาภ ผล สก การ 

สรรเสริญ เป็น ด น ไม1 ได้ เรียน เพื่อ เป็น ฅน ทาง แห่ง การ ปฏิบัติ  เพื่อ การ คบ ทุกข์ โดย ฅรง  ท่าน 
เรียก ว่า เป็น โม ฆ บุรุษ  นี่  ขอ อภ ไ] ดอง เรียก ว่า  ถือ ว่า เป็น คำ ด่า อย่า งยีง  หรอ เบน คำ ค่า ที่ สูด1 ใน 
พระ พุทธ ศาสนา นี่ แล ว 

เพราะ ฉะ น น คำ ว่า สี ลพ พดป รา มาส  เรา จะ ดอง พิจารณา กน เสีย ใหม่ อย่า ได้ ปล่อย ไว้ ใน 
ฐานะ เป็น เรื่อง เล็ก ๆ นอ ยๆ  ไป ถือ เสื ยวไ ๓ ไม่ ประพฤติ วฅร อย่าง สุนัข แล ะ โก แล ว ก็ ไม่ เป็น 

สี ลพ พฅป รา มาส  ที่ อาฅ มา ไค้ นำ มาก ล่า วอ ย่าง ซา ซาก  และ ยก ฅ* วอ ย่าง กน อย่า งก ว ไง ขวางอย่าง 
น ก็ เพราะ เหตุ ที่มีก วาม สลด ใจ  หรือ มี ความ เป็น ห่วง เบน ทุกข์ แทน พวก เรา ควย นัน ทุก คน  ว่า 
ไม่ ร้จ่ก ส์งที่ เรียก ว่า สี ลพ พฅป รา มาส  แล วไค้ ปล่อย ให้ สีง  ๆ น ขยาย ฅวก ว่าง ออก ครอบ กลม 
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พวก เรา มาก ขึน ทุกที  คลา ยๆ กิ ษ ว่า เรา ไค้ เผลอ ปล่อย ใ' ห้สีง ที่ น่า สะ คุ้ง  น่า หวาด เสีย วน  กรอบ งำ 
พวก เรา มาก ขน ทุกที 

ที เรียก ว่า ความ งม งาย น1 น มน เกิด ขน ได้ โดย ไม่ รู้สีก ฅว  ถ5 าม่ นรู้สี กค้ว เสีย แลว  มน ก็ 
ไม่ เบน ความ งม งาย ไป ได้  ถา เรา ย็ง เผลอ  หรือ ยีง ทำ เล่นๆ  กบ มน มาก ขน เพียง ไร  ความ งม งาย น 
ก็ จะ ยง ขยาย ฅว มาก ขน เพียง น น เพราะ ฉะ นนห ค้ง ว่า  คน ทุก กน จะ ได้ สอบ กวน พิจารณา ด ว เอง 
หรือ การ กระทำ ขอ งด ว เอง  ให้ รู้ จก สีงที เรียก ว่า  ความ งม งาย นให้ มาก เป็น พิเศษ  กว่า ที่แลวๆ มา 
กว่า ทีแลว มา แด่ หน ห ล่ง  อย่า ได้ มี ความ เชื่อ หรือ ความ เขา ใจ ว่า  เรา ไม่ มืบญ หา เสีย แค้ ว ใน เรื่อง 
สี ลพ พดป รา มาส  เพราะ เห ทุ ว่า ใน อรรถกถา ได้ เขียน ไว้ ชด เจน แล่ วว่า  เป็น เพียง ขอ ปฏิบัติ อย่าง 
สุนํฃ และ โค  ด้ง น เป็น ค้น 

ขอ ให้ เขา ใจ  หรือ บัญญัติ ความ หมาย ของ  สีค้พ พดป รา มาส  ไว้ อย่า งก ค้าง ที สุด ว่า  คือ 
ความ ไม่ อยู่ ใน อำนาจ ของ เห ทุ ผล  ความ ไม่ อยู่ ใน อำนาจ ของ เห ทุ ผล ทุก ชนิด  จด เป็น สี ลพ พฅ 
ปรามาส  และ ความ ไม่ อยู่ ใน อำนาจ ของ เห ทุ ผล นนแ หละ  คือ ความ งม งาย ใน ทีน่  เป็น สมบัติ 
ชื่น ที สาม ของ ปุถุชน  ที ได้ อุด ส่าห์ หอบ หวแ บก หาม กน มา นาน นก หนา แล ว นํบั เป็น หมื่น บี1 แสน บี1 
มา จน กระทง บ คน  ก็ ย ไ] ไม่ ยอม ปล่อย  เพราะ ฉะ นนปุ ถ ชน เหล่า น จึง เค้า ไป ใน เฃฅ ของ พระ อริ ย- 
เค้า ไม1 ได้  เพราะ ม ว แด1 เป็น ห่วง  หรือ แบก หาม สมบัติ ชื่น ที สาม น่กน อย่าง ไม่ หยุด ไม่ หย่อน  จึง นบ 
ว่า เป็น สีงที จะ ค้อ ง สะ ด้ง หวาด เสียว กน เสีย ที  จง ได้ พิจารณา ดู ว่า  มน ดง หลาย หมื่น หลาย แสน บี1 
มา แล ว ที ได้ หอบ หวท รพ ย์ สมบัติ ชื่น นมา  และ เป็น เครื่อง ณัาค้ งค้ว เอง  ไว้ ใน ขอบ เฃฅ หรือ ใน 
กรง ของ ปุถุชน  อย่าง ที ไม่ มี วน จะ ถอน ออก ได้  เรา จะ ค้อ งอ าศ ไ] หล, ก พระ พุทธ ศาสนา  มา เป็น 

เครื่อง มีอ ส0' ไหร้ ม ถอน1 ความ งม งาย ค้อน  เพื่อ ให้ เรา เค้า ถึง ค้ว พุทธ ศาสนา ทีแที จริง ให้ ได้ 

ทีน่เ รา จะ ได้ กล่าว ถึง หค้ก พระ พุทธ ศาสนา  ที จะ เบน เครื่อง ฃค้ด ความ งม งาย  หรือ 

สี ลพ พฅป รา มาส นก นด่อ ไป  ดาม สมควร  หล่ก ปฏิบัติ ที จะ เป็น เครื่อง ไถ่ ถอน ความ งม งาย  หรือ 
ความ ไม่ อยู่ ใน อำนาจ แห่ง เห ทุ ผล  หรือ ที เรียก ว่า สี ลพ พฅป รา มาส ใน ทีน  อาด มา รู้สึก ว่า  ได้แก่ 
หล ไาที เรา เรย กก นว่า  กา ลาม สฅร  โดย มอง เห็น ว่า กา ลาม สูด ร หรือ อีก สูฅร หนึ่ง ที เรียก ว่า 
ภ ททิ ยสูฅ ร ซึ่ง มี ค้อ ความ เหมือน กนนึ่  จะ เป็น หล ไาที ดีทีสุ ค ที จะ ไถ่ ถอน ความ งม งาย  หรือ 
สี ลพ พฅป รา มาส ได้  กา ลาม สูด รก็มี อยู่ ใน พระ ได รบ ฎกเ ล่ม ที  ๒๐  ภฑทิ ยสู ดร  ก็มี อยู่ ใน เล่ม 
ที  ๒๑  มี ค้อ ความ เหมือน กน  เป็น พระ  พุทธ ภา ษิฅที จด ไว้ สำหรับ ใช้ เป็น เครื่อง แก้ไข ความ งม งาย 
โดย เฉพาะ  ท่าน น่ก ศึกษา บาง คน  อาจ จะ เคย ได้ ยิน ได้ พีง มา แล วก็ ได้  แด่ อาด มา ก็ เห็น ว่า 
เรา ควร จะ ได้ วินิจฉัย กน อย่าง ละเอียด จึง นำ มา บรรยาย 

คือ เรื่อง เติม มน มี ว่า  คน กลุ่ม หนึ่ง ได้ ฑล ถาม สม เก็จ พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจา  ถึง ขอ ที เขา 

ก0' ไล่ ง งง' ใป หมด  โดย ไม, อาจ จะ ทราบ ได้ ว่า  ค้อ ปฏิบัติ อย่าง ไร จะ เป็น ไป เพีอ ค้บค วาม ทุกข์ โดย ฅรง 
ครู บา อา จาร ย หรือ ศาสดา พวก นํมา  กิ สอน ให้ อย่าง หน ง พวก 1น่น่ มาก สอน ให้ อก อย่าง หนึง  จน 
มาก มาย หลาย พวก ควย กน  จน งง  จน ไม่ รู้ ว่า อนไ หน จะ เป็น ที เชื่อ ถือ ได้  ขอ ให้ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
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เจา  ช่วย แก้ บญ หา เรื่อง น ล้กษ ณะ เช่น น อาด มา คิด ว่า  เรา น่า จะ นำ มา เปรียบ เทียบ กน กบ 

เหตุการณ์  หรือ สถานการณ์ ใน ยุค พวก เรา ใน บจจุ บนน บาง เหมือน กน  เพราะ ว่า ใน บจจุ บน น เรา ก็ 
มืหล ไา ปฏิบัติ ทาง พุทธ ศาสนา  ใน พระ ไฅร บิ' ฎกบั าง  นอก พระ ได รบ ฏก บ่าง  ครึ่งๆ กลางๆ บาง 
เบน ของ ไทย บ ำง  เบน ของ ค่าง ประเทศ บัาง  คู จะ ส ไม่ สน วุ่นวาย พอ ใช้  จน ประชาชน หรือ มหาชน 
ที่ สนใจ น น เกิด งง กน ไป เหมือน กน  เรา จะ ทำ อย่าง ไรคี  ก็' น่า' จะ อา ศํ ย การ แก้ บญ หา ขอน ของ ฬระ- 
ผู้มืพ ระ ภาค เจา  ที่ ได้ ดร ไาแก่ คน ที่ ทูล ถาม ใน ครึ่ง น น 

พระ พุทธ เจา ได้ ฅรั สด อบ คน เหล่า นน ว่า  อย่า ได้ เชื่อ ถือ ควย เหตุผล ค่าง  ๆ คง ที่' จะ กล่าว 
ค่อไ ปน คือ  อย่า ได้ เชื่อ ถือ โค ย สก ว่า สืงน เบน สีงที่ บอก ค่อ  ๆ กน มา 

อย่า ได้ เชื่อ ถือ โดย เหตุ ที่ส กว่า  สืงน เบน สืงที่ เขา ได้ ทำ ดาม  ๆ กน มา 
และ อย่า ได้ เชื่อ ถือ ว่า  มน เล่า ลือ กน กระฉ่อน ไป หมด  แล่ วมน ' ดอง เบน กวา ม' จริง 
และ อย่า ได้ เชื่อ ถือ โดย เห ฅส กว่า  มน มือ าง ไว้ หรือ เขียน ไว้ ใน บฎก  (คำ ว่า บิ1 ฎกใ นที่น 
หมาย ถึง ดำ รบ ดำ รา ) 

และ อย่า ได้ เชื่อ ถือ ควย การ เคา ของ ฅวเ อง 

อย่า ได้ เชื่อ ถือ ควย ความ คาด คะเน ฅวเ อง 

อย่า ได้ เชื่อ ถือ การ ฅรึก เอา ดาม เหตุผล ส่วน ฅวฃ อง ฅวเ อง 

และ อย่า ได้ เชื่อ ถือ ว่า  นี่ มน เช่า กน ได้ กบ ล ทธิ ที่ เรา เคย ปฏิบัติ อผู่ เบน ประจำ 

และ อย่า เชื่อ ถือ โดย เห ฅล่ กว่า  ผู้ พุด  ผู้ กล่าว  ผู้ สอน น น อยู่ ใน ฐานะ ที่ พอ จะ เชื่อ ถือ ได้ 

และ ขอ สิบ คือ ประการ สุด ทำ ยนี่อ ย่า ได้ เชื่อ ถือ โดย เหตุ สก ว่า  ท่าน ผู้ กล่าว  ผู้ สอน น น 

เบน ครู บา อาจารย์ ของ เรา 

นี่ ท่าน ลอง คิคคู ว่า  พระ พุทธ เจำ ท่าน ได้ กล่าว ไว้ อย่าง ไร  มน มาก เกิน ไป กว่า ที่ เรา คิด นึก 
กน อยู่ ดาม ปรกติ หรือ ไม่  โดย เฉพาะ ขอ สุด ทำ ย ที่' ว่า  ท่านอย่า ได้ เชื่อ ถือ คำ พุ คน นๆ ดวย เหตุ สก ว่า 
ผู้ กล่า วน น เบน ครู บา อาจารย์ ของ เรา  อาด มา คิด ว่า มน หมด แล ว มน ไม่ มือ ะ ไร มาก ไป กว่า นี่แลว 
ที่ เรา จะ ปฏิเสธ  และ เฃำ ใจ ไว้ ควย ว่า  คำ ว่า  “ครู บา อาจารย์ ของ เรา”  นนห มาย ถึง ท่าน เอง ควย 
มน หมาย ถึง พระ พุทธ เจำ เอง ควย  ท่าน ไม่ ปฏิเสธ  ท่าน ยอม ให้ หมาย ถึง ท่าน เอง ควย  เพราะ ว่า 
ใน ที่ อื่น  ใน บาลี แห่ง อื่นๆ มี กล่าว ไว้ ชัด เลย ว่า  พระ พุทธ เจำ ท่าน ทรง ปฏิเสธ ว่า  อย่า เชื่อ ถือ 
ควย เหตุ ว่า ด ถา คด กล่าว  หรือ เชื่อ คำ ด ถา คด  โดย ไม่ ได้ พิจารณา คู ให้ เห็น แจ9 ง เห็น จริง โดย ฅนเ อง 
เสีย ก่อน ว่า  ถา ท่า ไป แล ว มน จะ เกิด ผล อย่าง น น จริง  ๆ 

นี่ เรา จะ พิจารณา กน ให้ ละเอียด สก หน่อย  จน เห็น ว่า พระ พุทธ เจำ ท่าน ทรง มืพ ระ พุทธ- 

ประ สง คจะ ให้ เรา หลุด พน จาก การ เบน ทาส ของ ความ งม งาย อย่าง ไร?  เรา ไม่ ดอง พุด ถึง เรื่อง อื่น 
กน แล ว เช่น เรื่อง ที่ ว่า ท่าน ให้ อิสรภาพ เรา อย่าง ไร?  หรือ ท่าน ให้ เรา เบน ผู้ที่มื ความ กล่า หาญ 

ใน การ วิพากษ์ วิจารณ์ อย่าง ไร?  เรา เอา กน แค่ฅ รง ที่ ว่า  ท่าน ทรง ม่งห มาย จะ ใหเ รา หลุด จาก ความ 
๑๑๒ 


เบน' กน งม งาย โดย เด็ด ขา ค เพราะ ว่า ความ งม งาย เบน อุปสรรค อ น แรก  ของ การที่ จะ คำ เนิน เขา 
ไป สู่ เฃฅ ของ พระ อริ ย เจา 


เรา ลอง วินิจฉัย กน คู  ใน ข็อแ รก ที่สุค คือ ขอที่ ว่า  อย่า เชื่อ ควย เพราะ เห คุที่บ อก ต่อ  ๆ กน 
มา  นึ่ก็ห มาย ถึง' ว่า  มน เบน สืงที่ เขา ไค้ สอน สืบๆ กน มา  คง แต่ บรรพบุรุษ เริม แรก  จน ถึง กน ชน 
น ฉัาเ รา จะ ถือ ว่า ถูก ค อง  หริ อ สอน ว่า เพราะ เรา ทำ คาม กน มา  ท1 งที่ เป็น การ บอก ควย วาจา ก็ คาม 
เบน การทำ ควย กาย ให้ เห็น เบน ฅวอ ย่าง กน มา  บอก ควย วาจา เช่น บอก สอน ว่า  พอ ฅื่น นอน ขน มา 
ให้ เสก คาถา อย่าง น นอ ย่าง น ให้ ลูก หลาน เสก คาถา อย่าง นั้น อย่าง น แล9 วิ ทำ คาม กน มา  พอ ฅื่น 
นอน ฃนก็ ให้ ไหว้ ทิศ  ไหว้ ควง อาทิ ฅย์  ไหว้ ทิศ คะ วน ออก  ทิศ คะ วน ฅก  อย่าง น นอ ย่าง น เบน คน 
เมื่อ ลูก หลาน เห็น บิดา มาร คา ทำ  ก็ ทำ คาม อย่าง น เบน คน  เรา ลอง คิด กน คู ว่า  เด็กๆ ได้ เอา 
ค วอ ย่าง  ทำ คาม ผู้ใหญ่ ใน เรื่อง นอ ย่าง ไร บาง  โค ย เฉพาะ ใน รุ่น เก่า  ๆ รุ่น โบราณ  จะ เห็น ได้ ว่า มี 
มากอย่าง  แล วก็ ค่อย ๆ หมค ไป  แต่ เรา มา พิจารณา กน อีก ทาง หนึ่ง ว่า  เด็กๆ ได้ เอา คํวอ ย่าง 
คาม คำ บอก หริ อ การ กระทำ  ชนิด ที่เคิ นหนิ าหริ อรุค หนา  หริ อง อก ออก ไป นอก ทาง นอก ศาล นา 
เพราะ ว่า พ่อ แม่ หริ อฅว อย่าง นั้น  ได้ รุด หนา ออก ไป นอก ศาล นา  เบน ล ทธิ อะไร ต่าง  ๆที่ เป็น เรื่อง 
แสวง หา ความ สุข ทาง' วิ คิถ  หริ อ นิยม' ว่ฅถ มาก ขน  เด็ก  ๆ ก็ ทำ คาม โค ย ไม1 รู้สึก คํวแ ละ คิด แน่น 

นม น เบน การ สอน เด็ก  ๆ ของ เรา ให้ หน เห ออก นอก ศาสนา  แลว ไป รับ เอา ล ทธิ ที่ เป็น ภย  เป็น 
อ นครา ย แก่ เด็ก เอง  มาก ยึง ขน ทุกที  มน คลาย  ๆ กน  แต่ มน คน ละ รูป  เพราะ เมื่อ ก่อน เรา อยู่ ใน 
กรอ บวง ของ ศาล นาท1 งพ่อ แม่  ท2 งลูก  แต่ เมื่อ มาบ, คินึ่  เรา ออก' นอก' วง ของ ศาล' นา กน' ท* งพ1 อนั้ง 
ลูก  แต่ แล ว การ ก่าย ทอ คน น ก็ พึง เช่า ใจ เถิด ว่า มน เป็น การ กระทำ อย่าง งม งาย เหมือน กน  ควย กน 
นั้ง  ๒ อย่าง  คือ การ บอก ควย วาจา สืบ ต่อ กน มา  หริ อ การ กระทำ ควย กิริยา อาการ สืบๆ ต่อ กน มา 
โค ยที่ พ' วก ลูก  ๆ นั้น ไม1 ได้ มี เห ฅผล ของ ฅวเ อง  ว่า ทำ เช่า ไป แล วมน จะ เกิด ทุกข์ เกิด โทษ อย่าง ไร 
หรือ ไม่ รู้สึก ควย ชา ไป  เพราะ เหตุ' ว่า การ กระทำ นึ่ นั้ม่ นลบ อารมณ์' ของ คน  และ มน พอง กบ คำ ลอน 
ที่ ว่า  ลท ธินึ่ ม่นค อ ง กน ฉับ ล ทธิ ของ คน  คือ เมื่อ เด็กๆ เขา ก็ นิยม ว คถ  หรือ มีจิฅ ใจ โ นิ ม เอียง ไป 
ทาง ความ สุข ทาง วฅถู อยู่ แล ว ยง มี ค0 าพูค หรือ มี การ กระทำ เป็น ฅวอ ย่าง  ที่ นิ อม เอียง ไป ทาง นั้น 
ก็ คะ ครุ บ เอา ท นที 


นึ่เป็ นอน ว่า การ พิจารณา โดย เห ฅผล  ไม่ มี ทาง ไม่ มี โอ กาล ที่ จะ เกิด ขน ได้ เลย  การ บอก 
ต่อ  ๆ กน มา  หรือ การทำ คาม  ๆ กน มา  จึง เป็น เรื่อง ของ ความ งม งาย  เพราะ ฉะ น นอ ย่า ไค้ ยก 
ค วอ ย่าง  หริ ออ างฅ วอ ย่าง  ในฉั กษณ ะ เช่น นึ่  มน จะ มี แต่ การทำ ให้ เกิด ความ งม งาย ขน เท่า นั้น เอง 
การ ปฎิบิ ค กรรมฐาน  หรือ วิบล ส นา  ก็มี อยู่ มาก ที่ ทำ ไป สก ว่า  มน ทำ ต่อๆ กน มา 

อาฅ มา อยาก จะ บอกกล่าว  ถึง อ นครา ย เกี่ยว กบ วิบส ส นา หรือ กรรมฐาน นึ่  สก อย่าง หนึ่ง 


ว่า  คน เรา นิยม สืงที่ บอก ต่อๆ  กน มา หรือ ทำ คาม  ๆ 
ยึด เอา คาม หฉัก เกณฑ์  หรือ ที่มี อยู่ ใน คำ รา เสืย อีก 


กน มา  หรือ ฅื่น ข่าว ลือ เหล่า นึ่มา กก ว่า ที่ จะ ไป 
คิด คู ให้คี เถอะ เพียง แต่ ปรากฏ อยู่ แต่ ใน บฎก 


(สิ©  โโา 


หรือ ตำ ร' ไ ท่าน ก็ผัห ไม ไม่ ให้ ยึค ถือ ท นที  แฅ่ ว่า กน เรา ก็ ยงมี ยึด ถือ สืงน อก ฅำร บฅา รา นีท นที 

เพราะ เหตุ ว่าสื ง เหล่า นนม้ น ง่าย  มน สะดวก  มน สบ อารมณ์ ของ ฅน 

ริบ สส นา กรรมฐาน  เรือง อา นา ปาน สฅิมี อยู่ อย่าง สมบูรณ์  ใน ด่วพ ระ ได รบ ฏกเ อง 

โดย เฉพาะ ที เบน ห้า ขอ  เบน ชัวสู ดร แท้ ๆ มี อยู่ ใน มชฌิ ม นิกาย  ทีนี่ คำ อธิบาย ที่ ขยาย คำ ออก ไป 
ดาม สมควร  หรือ บอก เรือง บอก ราว  บอก สืง แวด ล้อม  บอก เหตุ บอก ผล น1 น ก็มี อยู่ ดง เยอะ แยะ 
คือ เฅ็ม ล่ง ยุด  ๆ หนึ่ง  ใน พวก ล่ง ยุด นิกาย ที่ เรียก ว่า อา นา ปาน สฅิล่ งยุฅ  แล่ วคำ อธิบาย การทำ 

อา นา ปาน สฅิอ ย่าง ไร  ด่ง่แ ด่ดน จน ถืงที่ สุด  ก็มี อยู่ ยืด ยาว สมบูรณ์ ที่สุค ในคํ มภีร์ ปฏิล่ มภิ ทา มรรค 
เบน อ นว่า ใน พระ ไฅร บฎก สาม เล่ม น น มี เรื่อง อา นา ปาน สด  สมบูรณ์ ที่สุค  ถูก ดอง ที่ สุด ดาม 

พ, น 1: ห 0 กํ X '/  ของ พุทธ ศาสนา  แด่ แล วก็เ ถือ บ ไม ม ใคร สนใจ เลย  สุ เอา ดาม ที่ บอก ด, อ ๆ กน มา 

ควย ปาก ไม่ ได้  สู้ เอา ดาม อย่าง ที่ ทำ ดาม ๆ กน มา  อย่าง ปรัมปรา ไม่ ได้  หรือ ว่า สู้ เอา ดาม ที่ เขา เล่า 
ลือ แดก ดื่น สรรเสริญ กน พุง ไป หมด ว่า  ที่ นั่น ริ เศษ อย่าง น น วิเศษ อย่าง นึ่ไม่ ได้  อนน เป็น เห ทุ ให้ 
เกิด ริบ สส นา อย่าง งม งาย ขน มา ได้  เบน ช่อง ทาง ที ให้ เกิด ริบ สส นา กรรมฐาน อย่าง งม งาย ขน มา ได้ 
เพราะ โทษ ที่ ไม่ ถือ ดาม ที่ พระ พุทธ เจา ท่าน ทรง กำชับ ไว้ 

อาด มา ไม่ ได้ นั่ง ใจ จ ะ กระทบ กระเทียบ  หรือ กระ แนะ กระแหน ผู้ ใด หรือ หมู่ ใด คณะ ใด 

ประสงค์ แด่ จะ ยก เอา ด่วอ ย่าง เรื่อง จริง  ด วอ ย่าง เรื่อง จริง  ๆ มา ปรบ ทุกข์ กน มากกว่า  ว่า การ ดื่น 
หรือ ว่า ความ เชื่อ อย่าง งม งาย  ใน ทาง ที่ บอก ด่อ  ๆ กน มา  ทำ ดาม  ๆ กน มา  หรือ ดื่น ข่าว ลือนึ่ 
มน ท่า ให้ เกิด ความ งม งาย หรือ ลืล่พ พดป รา มาส ขน  ใน วง การ ชน สุงฃ อง พระ พุทธ ศาสนา  พง ตุ 
ก็ ออก แปลก ห หน่อย  ที่ อาด มา ใช้ คำ ว่า วง การ ชน สุงข อง พระ พุทธ ศาสนา  คือ วง การวิ บสส นา 
แล่ ว อาด มา ถอ ว่า มน เบน วง การ ชน สูง  คือ ว่า ชน ที่ จะ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน  แด1 แล่ ว่ก็ ถูก ความ 
งม งาย ครอบ งำ ท่วม ทบ ไป หมด  สูญ หาย ไป หมด  เกิด ริบ สส นา กรรมฐาน ชนิด ที่ นอก ด่า รบ ด่า รา 
ดาม ที่ บอก ฅ่อ  ๆ ชัน มา  หรือ ท่า ดาม  ๆ ชัน มา  หรือ ดื่น ข่าว ลือ ขน มา แทน  นี่ จะ เบน ที่ น่า สลด 
ชัง เวช  หรือ ว่า เบน ที่ น่า ห่วง ชัก เท่าไร  ขอ ให้ ลอง คิด ตุ 

ทีนึ่เ รา จะ พิจารณา กน ฅ่อ ไป ว่า  ใน ชัอที่  ๔ ของ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ฅรัส ว่า  พวก เธอ อย่า 
ยืด ถือ เอา โดย เหตุ ชัก ว่า สง นึ่มีอ ไง อยู่ ใน พระ ได รบ ฎก  เพราะ ฉะ น น อาด มา ก็ ดอง ยอม รับ ว่า การ 

ที่ ชัก ชวน ให้ ยืด ถือ อา นา ปาน ลดิ  กรรมฐาน  ในชั ชฌิม นิกาย  ชัง ยุด นิกาย  และ ปฏิชั มภิ ทา มรรค 
โดย ทน ท้น  ก็ ชื่อ ว่า เบน การ ชัด คำ ชัง ของ พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ โดย ดร ง โด ยอ ไง ว่า มี อยู่ ใน พระ ได ร- 
บ ฎก  หรือ1 ใน บิ1 ฎก  แด1 ที่ แท้ อาด มา ไม่ ได้ ขอรั อง ให้ ท่าน ที่งห ลาย ยืด ถือ เอา ชัอป ฏิบัฅิ เหล่า นั่น ดวย 
นึ่าห นก เพียง ชัก' ว่า มน มี อยู่' ใน บิ1 ฎก  หรือ อยู่ ใน พระ ได รบ ฎก  แด่ ได้ อ ไง ให้ เห็น ว่า มน มี อยู่ 

สมบูรณ์ ใน พระ ได รบ ฎก  เรา ก็ ไถล ออก ไป ถือ เอา ดาม คำ บอก ด่อ  ๆ ชัน มา 

ทีนึ่ เมื่อ มา ถืงข อที่มี อยู่ ใน พระ ไฅร บฎก  เรา จะชั อง ทำ อย่าง ไร?  เรา จะ ดอง เอา ชัอก วาม 
ใน พระ ได รบ ฎก นั่ง  ๓ ที่ มาน น แหละ มา พิจารณา คู ให้ เข ไ ใจ  ศึกษา ให้ ละเอียด ลออ  ให้ เฃไ ใจ 
แจ่ม แจ ไ ชัดเจน  ดวย ส ดิบ ญญา ของ ดนเ อง' ว่า  ถไเ รา ทำ ลง ไป อย่าง นี่ๆ  แล ว ใน ระ ชับนี่  จิก จะ 
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สงบ เบ็น สมาธิ ได้ จริง  ใน ระ? ไ บน  จึฅ จะ ยก เอา ความ สุข ที่ เกิด จาก สมาธิ นนน่ ะ มา เบน อา รม ณ 
ของ วิบส ส นา  นี อาด มา เห็น ว' ๅ แม้ ความ สุข นม่น กิ ไม, เที่ยง  ไม, น่า ยึด มน ถือ มน อยู่ ดี  และ ใน 
ชัน สุด ทายก จะ ดอง ปล่อย มือ  สลด คืน  หรือ โยน ฑงห มด จริงๆ  แล วกิ จะ เป็น การ พิจารณา ด้วย 
สดีป๋ ญญา ของ ดนเ อง  แล วจะ เห็น สม ดาม ชัอก วาม ที่ กล่าว ไว้  ใน พระ บาลี หรือ พระ ได รบ ฎ กน น 
แฅ่ แล วกิ ชัง ไม่ เชื่อ ท นที  จน กว่า เมื่อ ไร จะ ได้ ไป ป ฎิบัดิ อา นา ปาน สดี ดาม แบ บน น ดู  ถา มน เกิด 
ผล ฃึน มา จริง ๆ อย่าง น น เป็น ลำ คบ ๆๆ ๆ ไป จน กระ ท0 ง ปล่อย วาง ได้ หมด เป็น ซน สุด ทาย  อย่าง น 
จึง เชือ  หรือ มี ความ แน่ ใจ ใน ชื่น สุด ทาย  การ เชื่อ อย่าง น หรือ มี ความ แน่ ใจ อย่าง น ไม1 งม งาย 
น ขอ1 ให้ เชัา 1 ใจ' ว่า อย่าง น น ไม่ เป็น การ งม งาย แด' ประการ ใด  เรา ไม่ ได้ อ าง หรือ ยึด ถือ สก แด่' ว่า มน 
มือ ยู่ ใน พระ ได รบ ฎก  บด น เรา ได้ พิจารณา ควย เหตุผล ของ ฅนเ อง แล ว ยง กว่า น น เรา ชัง ได้ 
ปฏิบั ดีแฅ่ ด น จน ดล อด  ได้ รู้ ชัก ลีง เหล่า น นได้  ควย การที่ ได้ ผ่าน ไป จริง  ซึ่ง นอยู่ เหน่อ อำนาจ 
ของ เหตุผล เลีย อีก  แปล ว่า เรา ใน ขน แรก  ไม่ งม งาย  มา อยู่ ใน อำนาจ ของ เหตุผล โดยยอม แพ้ 
เห ฅผล ไว้ ที ก่อน แฅ 'ค รน เมื่อ เรา ได้ ปฏิบั ดีลีง เหล่า น นด  ควย การ ปภิบั ดี จน ได้ ผลดี  ที น่เ' ราช' นะ 
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เหตุผล  เรา อยู่ เหน่อ เหตุผล  กลาย เป็น ความ รู้แ' ชัง แทง ดล อด  ควย ญาณ ทศ นะ  ควย อริยมรรค- 
ญาณ  น่เรื ยก ว่า อยู่ เหน่อ เหตุผล ยึง ขน ไป อีก  คอ ถึง ที่ สุด  ส่วน ความ งม งาย น นม นฅา มาก  มน 
อยู่ ใด้ อำนาจ ของ เหตุผล ไป อีก  คือ ว่า มน ไม่ ถืงชั บอ ยู่ ใน อำนาจ ของ เหตุผล  ไม่ ถึง ชับ การ ใช้ 

อำนาจ ไป ดาม เหตุผล มน ฅํ่าก ว่าน น ลง ไป อีก  ด้ง นน มน จึง เบน ที่ น่า สมเพช เวทนา เป็น อย่า งยึง 
ทีน่ชั อด่ อๆ  ไป  ที่ ท่าน ชัด ไว้ เป็น ขอ ที่  ๕ ที่  ๖- ๗ น เป็น ความ งม งาย อย่า งยึง  น่เป็ น 
การ เดา เอา  เป็น การ คาด คะเน เอา  เป็น การ ดรึก ดาม เหตุผล ส่วน1 ชัว  หรือ ดาม สง แวด ล อม เฉพาะ 
ฅวที่ เกิด ขน  เหล่า น่เป็ นความ งม งาย หน่ก่ ไป อีก ทาง หนึ่ง  คือ ว่า  จริง อยู่ ที่ คน พวก น่เ ขา ไม่ เชื่อ 
ดำ รา ไม' ดื่น ข่าว เล่า ลือ  ไม' ท่า ดาม ที่ บอก ดํอ  ๆ กน มา  หรือ ว่า ท่า สืบ  ๆ กน มา  เขา เกิด เคา เอา เอง 
คาด คะเน เอา เอง  ใช้ เหตุผล ใน ขอบ เฃฅ ของ ชัวเ อง  ที่ง  ๓ อย่าง น อย่า ได้ ถือ ว่า เป็น การ ใช้ สดี 
บ ญญา ของ ฅวเ อง  แล วจะ ไม่ งม งาย  มัน เบน ความ งม งาย ที่ ซ้อน ความ งม งาย  คือ ชัวเ ชัา ใจ 

ว่า ฅวมี บ ญญา ของ ฅว่เ อง  ไม' เชื่อ ดาม กำ ของ คน อื่น  แล วกิ ถือ ว่า ไม' งม งาย  ทีน่ อะไรๆ  กิ 
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เดา เอา เอง  คาด คะเน เอา เอง 
ะ 


ดร กด รอง ดาม เหตุผล ของ ดวเ อง 


มน เบน ความ ผด พลาด สอง 


ซอน สอง ชัน 

ฉะ น น การที่ จะ เดา เอา เอง  หรือ คาด คะเน เอา เอง  หรือ ฅรืก ดร อง เอา ดาม เหตุผล ของ ฅว 
เอง น น เป็น สืงที่ พทธ บริษ ทจะ ดอง ระ มด ระ ชัง  อย่า ได้ เชัา ใจ ผิด ไป ว่า  พระ ทุทธ เชัา ท่าน เป็ด ให้ 
เป็น อิสระ ใน การ นึก คิด เฅ็ม ที่  ถ2 า ท่าน ไม1 ดอง การ ให้ งม งาย อย่าง เฅ็ม ที่ แลว่  ฉัน กิจ ะ เดา เอา เอง 
คาด คะเน เอา เอง  ฅรืก ดร อง เอา ดาม อาการ เอา เอง  เรา จะ ดอง อา ศ ไ] เหตุผล อย่าง อื่นๆ  เขา มา 

ประกอบ  เรา ไม่ ดอง ปฏิเสธ สืงที่ บอก เล่า ท่อ  ๆ กน มา  หรือ ท่า สืบ  ๆ ด1 อก น มา  หรือ แม้ แด่ ข่าว ลือ 
เรา เอา มน มา ใช้ เป็น หล ไา ฐาน  เบน เครื่อง ประกอบ หรือ  เป็น เหตุผล แวด ล อม กิ ได้  เช่น เดียว ฉับ 
เอา หฉัก ฐาน1 ใน1 ด0 ารไ ม ดำ รามา ใช้ เป็น เครือ ง ประกอบ แวด ล อม เพ้อ1 ให้ เห ตุ ผล  ฉัา ทำ อย่า งนกิ ทำ 


ให้ การ เคา หรือ การ คา ค คะเน  หรือ การ ฅรืก ครอง เอา คาม เหตุผล ของ ค โว เอง นรฌ นมีค วาม ผิคน่ อย 
ลง  แค่ อย่าง ไร ก็ คาม  พระ พทธ เจ่า' ท่าน' ว่า ย ไ) ไ ม1 พอ  ท่าน คอ ง' ให้, ขำ ม ไป  จาก การ เดา เอา เอง 
หรือ จาก การ คา ค คะเน เอา เอง น ให้ ขาม ไป หย่ง เอา ควย การ คิคพิ นิจ พิจารณา ว่า  ถา ทำ ลง ไป แล ว 
จริง  ๆ ผล มน จะ เกิค ขน อย่าง ไร?  จะ เบน ลิง ที่ ทำ ไค้ หรือ ไม1  เรา ค อง ลอง ใคร่ ครวญ แยก แยะ กน 


ในล่ วน นแ ลิว ลอง ปฏิบั คิคู จน ไค้ ผล ปรากฏ ขน มา จริง  ๆ เช่น เคียว กบ เรา ไค้ ทำ มา อย่าง ถูกฅํ อง 

ใน  ๔ ขน ขาง คน  ลาม ขน คือ ขน  ๕- ๖- ๗ น ก็ จะ พลอย ปลอด ภ ไ] ไป ควย  มน ช่วย ไม่ ไค้ ว่า ที 
จริง ก็ ห้าม ไม่ ไค้  ใน การที่ จะ ไม่ ให้ คน เรา เคา เอา เอง  หรือ คาด คะเน เอา เอง  หรือ ฅรืก ครอง เอา 
คาม เหตุผล ส่วน ค่ว  เมื่อ เรา ไค้ เดา หรือ คาด คะเน  หรือ ครืก เอา คาม เหตุผล ส่วน ค่ว พอ สมควร 

แลิว่  เรา อย่า ยึด ถือ เอา เพียง เท่า น เรา อย่า นอน ใจ เพียง เหตุผล เท่า น น เรา ล่อง ทุ่ง ออก ไป 

นอ กน น นอก วง ของ การ เดา หรือ การ คาด คะเน  คือ ไป หย่ง ถึง การ ป ฏบัคิ ไค้ หรือ ไม่  ? ล่าม การ 
ปฏิบั คิแลว ผล มน จะ เกิด ขน อย่าง ไร?  อย่าง น เสมอ ไป  ค่อ เมื่อ เห็น ชด ว่า มน จะ ละ กิเลส ไค้ จริง 


ทำ ให้ เกิด ความ สะอาด  สว่าง  สงบ  เบน คน  ขน มา ไค้ จริงๆ น น เรา ถึง จะ ถือ เอา เป็น หลิก 

ที น, ขอ  ๘ ขอ  ๙ ขอ  ๑๐  สาม ขอน ก็คลิ ายก น คือ ขอ  ๘ ว่า เพราะ มน ฅอง ก็บลิ ท่ธิที่ คน ถือ 
อยู่ แค่ เดิม  ขอ  ๙ ว่า เพราะ ผู้ พูด อยู่ ใน ฐานะ ที่ อาจ เชื่อ ไค้  ขอ  ๑๐ ว่า ท่าน เป็น ครู บา อาจารย์' ของ ฉัน 
นี่  สาม ขอ นี่ อยู่1 ใน เครือ เคียว กน  แค, ว่า ห นก เบา ค่าง กน 

ที่ ว่า ดอง กบ ลิท่ธิ ของ ฅนน น หมาย ความ ว่า  คาม ธรรมดา กน เรา ทุก คน  ย่อม มี ทิฐิ หรือ 
ความ เชื่อ  ความ คิด  ความ เห็น  ความ เขา ใจ  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  เบน ของ ประจำ ค วอ ยู่ เสมอ 

นี่ เรียก ว่า ลิ ทธิ ของ ค ว เบน ล ทธิ ที่ สร่าง ขน เอง คง ขน เอง  ยึด มน เองอย่าง เหนียว แน่น  และ ยก ขน 
เป็น ลิ จ ธรรม ของ ควเ อง  ขอ ให้ พิจารณา ดู ให้ ละเอียด ลออ สก หน่อย ว่า  ทุก คน มีสจ ธรรม 

ของ ค ว เอง  นี่ มน เป็น ฃไ] หนึ่ง ที่ค่ อง วินิจฉัย เหมือน กน  มน ก็ ออก จะ ค่า นๆ  กน อยู่  คน ที่ เรา ว่า 
เขา เชื่อ พระ พทธ เจ2 าน่น น่ะ  ที่ จริง ไม่ จริง หรอก  เขา ไม่ ไค้ เชื่อ พระ ทุทธ เจา  หรือ มีลิจ ธรรม 

ของ พระ พทธ เจ ไ เป็น ที, เชื่อ  เขา จะ เชื่อ สจ ธรรม ของ เขา เอง  คาม ที่ เขา ไค้ ถือ เป็น ลิ ท่ธิป ระ จำ 

ฅวข อง เขา อยู่ อย่าง ไร  ขอ นี่' ไค้ แก่ การที่ ธรรม ชาฅิ ธรรมดา  คาม ลิ ญชา ค ญาณ ของ ลิด ว่ที่ง หลาย 
เขา จะ ไม่ เขา ใจ ลิ, ง ค่าง  ๆ มากออก ไป กว่า ที่ เขา กำ ลิง เขา ใจ อยู่  เพราะ ฉะนั้น  เขา จะ ไม่ เชื่อ ว่า 

มี ความ จริง อื่น ใด  นอก ไป เสีย จาก ที่ เขา กำ ฉังเ ชื่อ ว่า เป็น ความ จริง  ดง นั้น เขา มี ความ รู้สึก อย่าง ไร 
มี ทิฐิ อย่าง ไร  หรือ สน ดาน หรือ นิลิย อย่าง ไร  เขา จะ ยึด เอา เพียง แค่น น แหละ  ว่า เป็น ความ จริง 
หรือ ความ ถูก ค อง  หรือ ว่า ความ จริง มี อยู่ เพียง เท่า นี่  จน กว่า เขา จะ ไค้ รบ การ ศึกษา เพีม เดิม มี การ 
ปฏิบัติ เพีม เดิม ล่า ว หนำ ฅ่อ ไป อีก  เมื่อ นั้น แหละ ความ จริง ของ เขา จึง จะ เดิน หนั้า ค่อ ไป อีก  เพราะ 
ฉะ น นความ จริง ของ เขา ใน ที่นี่  ใน ขณะ นี่  ใน บจจุ บน นี่  จึง มี อยู่ เพียง ที่ เขา เชื่อ  หรือ ยึด ถือ ว่า 

เป็น ความ จริง  นี่ คือ ล ทธิ ของ เขา  หรือ ลิ จ ธรรม ของ เขา  บาง ทีก็ อยู่' ใน' ระ ดิบ ที ค่า มาก  ที นำ 
สงสาร ที่ สุด  ซึ่ง เป็น ลิ ทธิ ของ เคีก  ๆ หรือ สจ ธรรม ของ เด็ก  ๆ ที่ เขา ย่ง ผง อยู่ ใน ใจ ของ เขา หรือ 
ของ คน พาล  คน เกเร  ค นอน ธ พาล  คือ เขา ก็มืลิ จ ธรรม ที่ เขา ถือ ว่า ก็ เป็น ความ จริง  เป็น ความ 


ถูกฅ อง ทีสุค เอง ของ เขา  เบน ลํ ทธิ, ของ เขา  หรือ แม้ จะ สูง ขน มา ถึง ขน ปุถุชน ช^ เคี  เขา ก็ค่ อง มี 
ความ จริง  หรือ ลํทธิ อะไร อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  เบน ชอง เขา  เบน ส จ ธรรม ของ เขา  น เรา เรียก ว่า 
สํจ ธรรม ใน ระ คบ ที่ยไ 3 เดิน ไค้  ส ไ) ธรรม ที่ เดิน ไค้ นี่ มน ไม1 จริง  ไม่ ใช่ ส จ ธรรม  แค่' ว, า บุคคล ที่ ง 

หลา ยยึค ถือ เอา ไว้' ใน ฐานะ เบน ลํจ ธรรม อย่าง, ใ คอ ย่ๅงฺ ห นง ของ คน เอง  เบน ลํทธ ของ คน หนึ่ง  ๆ 

โค ย เฉพาะ  ไม อาจ จะ เป็น ลํทธิ ของ หมู่ ของ คณะ ไค้  นี่ คือ ลง ที่เรื ยก' ว1 า ล, ทธิ' ของ เขา คอ ล ทธิ' ของ 
คนๆ  แค่ ละ คน  ๆ เบน คนๆ ไป 

บาง ที เขา ไม่ กลา เถียง  เขา ไม่ ก ลำ ค่า นใน ล ทธิ ของ บุคคล อื่น  เพราะ เขา จน ต่อ เหตุผล 

หรือ จำนน ต่อ เหตุผล  เขา ก็ ยอม ริบ เออ อวย ไป ควย  แค่ มน เบน แค่ ปากว่า  ล่วน ใจ จริง ของ เขา นี่ น 
ก็ย้ง ถือ คาม ลํทธิ เดิม ของ คน  นี่ แหละ พิจารณา ค เถิด ว่า สืงที่ เรียก ว่า ล ทธิ ของ ฅนนี่ มน เบน ถีงที่ 

เหนียว แน่น  หนี ก แน่น  หรือ แน่น แพน อย่าง ไร  ล ทธิ ของ คน จึง เป็น สึงที่ ครอบ งำ บุคคล นน  หรือ 
ควบ คุม บุคคล นั้น  หรือ บอ งก น บุคคล น น ไม1 ให้ หลุค ออก ไป จาก ความ งม งาย ไค  ฉะ น น เรา อย่า 
ไค้ ฅก อยู่ ใน ลไไ ษณะ อาการ อย่าง นี่  เรา จง เอา ชนะ สึงที่ เรียก ว่า  “ส จ ธรรม เดิน ไค้”  หรือ เอา ชนะ 
ลํทธิ ของ คน' นี่  กน ให้ ไค้ ค ไย กน ทุก กน จึง ค่อย  ๆ ถอน ฅวอ อก มา จาก ความ งม งาย  มา อยู่ ใน ขอบ 
เฃฅ ของ พระ ทุทธ ศาล นา  หรือ ของ พระ ทุ ทธเ จำ หรือ ใกล้ ชิด พระ ทุทธ เจา  ใกล้ ชิด พระ ทุท ธ- 

ศาสนา ไค้ ยีง ขน  คือ ว่า ออก มา ลู่สจ ธรรม ที่ เบน ของ จริง แท้ นี่ ไค้ ยีงข นๆ  มิ ฉะ น น จะ คอ งฅก อยู่ 
ใน ลจ ธรรม ของ คว หรือ ล ทธิ ของ ฅว  ซึ่ง เดิน ไค้ เรื่อย  คือ ขยาย ค วอ อก ไป ไค้ เรื่อย จน กว่า จะ 

ถึง ที่ลุค  หรือ ถึง ที่ ถูก ที่ ค อง  ซึ่ง เบน ของ ธรรม ชาดิ หรือ เบน ของ พระ ทุ ทธเ จำ ที่ฅริ สรู้อ น ค ร- 

ส มมา ลม โพธิญาณ  คือ รู้ ถึง นั้ง ป' วง 

การ ริบ เอา  หรือ ประ พฤดิ ยึคถี อลํ ทธิ ขอ ความ ใค  ๆ ควย เหตุ สก ว่า มน คอ งก5 เบลํ ทธิ ของ คน 
นี่ มน เบน ไป ไค้ ง่าย ทีสุค  และ มี มาก ที่ สุด ใน หมู่ มหาชน เพราะ ว่า ใคร  ๆ ก็มีค วาม ประ สงค์ อย่าง 

นั้น  คือ อยาก ไค้ อะไรๆ ที่ มา เขา กน ไค้ กบ ความ รู้สึก ของ ค่ว่  อยู่ ควย กน ทุก กน  เพราะ ฉะนั้น 
แหละ จึง ฅก อยู่ ใน โอกาส ที' จะ ถูก ล่อ ลวง เมื่อ ไร ก็ ไค้  เมื่อ เขา มี อะไร มา ใน ลํกษ ณะที่ เขา กน ไค้ กบ 
ล ทธิ ของ คน  ความ งม งาย นั้น ก็ ทำ ให้ ผู้ นั้น ออกรบ เอา ท นที อย่าง ไม1 สึมหู ลืม คา  แล วก็ฅ กอ ยู่ ใน 
ฐไ นะ ที่ จะ ถูก ล่อ ลวง ไค้ โค ย ไม1 รู้สึก ว่า ถูก ลอล วง เพราะ มน เขา กบ ล ทธิ ของ คน ม่น่ จะ ยง ไป กว่า ค กาม 
เชื่อ  ควย เชื่อ ว่า เขา อยู่ ใน ฐานะ ที' จะ เชื่อ ไค้ เสีย อีก  มน มี อำนาจ คึงคู ค ให้ เชื่อ  ยิง กว่า ที่ จะ เชื่อ ว่า 
เขา เบน ผู้ เฉลียว ฉลาด เสีย อีก  ท2 งนี่ก็ เพราะ เหตุ ว่า มน เขา กน ไค้ กบ จิค ใจ ของ เขา เอง กบ ความ รู้สึก 
ของ เขา เอง  ล ทธิ ของ เขา เอง  พระ ทุ ทธเ จำ ท่าน จึง ทรง ยา แล วยา เล่า ให้ ระ ว่ง 

ทีนี่ข อที่  ๙ ที่ ถด ไป ว่า  ผู้ชุค อยู่ ใน ฐานะ เชื่อ ถือ ไค้  ก็ เบน สึงที่ ถือ กน อยู่ เบน ประจำ หรือ 


เป็น นิล ไ]  อาคม าฅ องฃ ออ ภ ไ) ที่ จะ ค่อง ยก ค่ว่อ ย่าง ว่า  อาคม าไค้ ประสบ มา ค่ว่ ยฅว่ เอง  คุย กน ไม่ 
กี่ ก0 าก็มี ประโยค ที่ ว่า  “ไม่ เชื่อ ก็ ถาม ท่าน คู ซี”  ที่ ว่า  “ไม1 เชื่อ ก็ ถาม ท่าน คุ ซี”  นั้นนุ่ ะ เขา หมาย ถึง 
อาฅ มา  นี่ แสดง ว่า เขา ไค้ บง ค่บ คน เหล่า น่น่) .ชือ อา ท มา  ว่า อยู่ ใน ฐานะ ที อาจ จะ เชือ ไค้ อย่า งนีแลว 
ถา ร่วม มีอ ควย ก็ รู้สึก ว่า  เป็น การ กระ ท่า ที่ ร่วม กน  ขบถ ต่อ พระ ทุทธ เจา  เป็น ผู้ที่ลํ มลำงล ทธิ 


๑๑๗ 


หรือ วา ระเบียบ วินัย ของ พระ พทธ เน้  หรือ พระ อริ ย เจา  คง นี่ น เรา น้อง ไม่ ยอม เบีน เด็ด ชา ด ใน 
การที่ จะ ให้ ใคร มา เชื่อ เรา  โค ย เหตุ ที่ ก กว่า  เรา อยู่ ใน ฐานะ ที่ เขา อาจ จะ เชื่อ ไค้  เรา จะ น้อง น้ก เตือน 
เขา ให้ เขา พินิจ พิจารณา คู  ควย สติ บี ญญา ของ น้วเ อง  ให้ เขา ใจ เบน ขอ แ รก เกีย ก่อน  คือ ให้ เขา 
เขา ใจ ก0 าพูค  หรือ น้วห นง กีอทุ กๆ คำ  ทุกๆ ประโยค  แล วให้ เขา สอ ค ส่อง ให้ เกิด ความ เห็น แจง 
โดย เห็น ว่า ปฏิบัติ คาม ลง ไป แน้ ว มน จะ เกิด ผล ขน อย่า งนน  ๆ แล วใน ที่สุค  เมื่อ ไป ปฏิบัติ แล วมน 
จะ เกิด ผล ขน เบน อย่าง น น ๆ จึง จะ ให้ ยุติ ไค้  ค้งน น เรา เลิก ประโยค ที่ ว่า  ไม่ เชื่อ ก็ ลอง ถาม ท่าน 
คูน กน เสีย ที จะ ดี กว่า  เพราะ มน เบน สีงที่ ผิด หล กิ พระ พุทธ ศาสนา  ผิด หล กิของ กา ลา มา สูฅร 

มีแฅ่ จะ น้อม ไป สู่ ความ งม งาย  ร่วม มือ กน สรืา งสีล พพค ปรามาส ขน  ท2 ง สอง ผิาย โดย ไม1 รู้สึก ฅว 
น้า อาฅ มา หรือ มี ใคร ผู้ ใด ก็ คาม  อยู่ ใน ฐานะ ที่ เบน ผู้ ถูก  น้า ง ‘แง อยู่  ก็ จะ เบน การ ยอม รบ ว่า ให้ เขา 
เชื่อ กำ พูด ของ เรา  นี่ก็ ไค้ ชื่อ วา เบน การ ร่วม มือ กน  ประพฤติ ปฏิบัติ ใน ทาง ที' เบน การ ผา ผน 

หน้ก กำ สอน1 ของ พระ ทุทธ เน้  ที่ จะ เบน ไป ใน ทาง ช่วย กน ทำลาย ความ งม งาย  หรือ ทำลาย ม่าน 
ที่กิด ขวาง บุคคล ที่ จะ กาว หน้า ไป สู่ แสง สว่าง  เพราะ ฉะ น น เรา เลิก น้า ง บุคคล หรือ เลิก เชื่อ ถือ กำ 

พูด ของ บุคคล  เชื่อ ความ คิด ของ บุคคล  เรา รบ พง ไว้ ใน ฐานะ ที่ ว่า  ท่านอยู่ ใน ฐานะ ที่ พอ จะ เชื่อ 
ได้ จริง  แค่ ท่าน อาจ จะเ น้า ใจ ผิด  พง ผิด  สำ ค ญ ผิด  จำ มา ผิด  วินิจฉัย ผิด  อะไร ก็ ไค้ เหมือน กน 
ฉะ น น เรา จึง รับ กำ ของ ท่าน ไป พินิจ พิจารณา คู คาม สำน้ บ ๆ เหนือ นก บที่ กล่าว แล ว อย่า ไค้ ถือ เอา 
กำ พูด ของ ท่าน เบน กำ พิพากษา ที่ เด็ด ขาด  มน จะ พลอย กระโจน กน ลง ไป ใน เหว  ของ ความ งม งาย 
ก่น ที่งคู่  แล ว ทำลาย ความ เบน พทธ บริบท ของ ฅว จน หมด ไม่ มือ ะ ไร เหลือ 

ทีนื มา ถึงน้ อสุ ด น้า ยที่ ว่า  ท่าน ผู้นืเ บน ครู บา อาจารย์ ของ เรา  มน ยีง อยู่ ใน ฐานะ ยี งก ว่า ที่ 
เพียง แค่น้ กว่า เบน ผู้ที่ พอ จะ เชื่อ ถือ ไค้  เพราะ ว่า ครู บา อาจารย์ ของ เรา นื  มน มืค วาม หมา ยก น้า ง 
จน ถึง ว่า ท่าน ไค้ สอน  ก. ข. ก. กา  มา  ท่าน ได้ เบน อุบัช ฌาย์ บวช ให้ ส0 ง สอนอบรม มา  จน กระ น้ง ถึง 
ทุกวน น ที่เรื ยก ว่า ครู บา อาจารย์ ของ เรา 

เบน ธรรมดา อยู่ เอง ที่ ว่า  เรา ทุก คน จะ น้อง รัก  จะ น้อง เคารพ น้อง เชื่อ พีง  บิดา  มาร คา 
ครู บา อาจารย์  แค่ ว่า ทำไม พระ พ ทธเ น้า ท่าน ครัส อย่าง นน  ค น้า ย ๆน้บ ว่า จะ ไม่ ให้ เชื่อ บิดา มาร คา 
ฅรย์  เพราะ ฉะ น น เบน สีงที่ น้อง วินิจฉัย กน มาก เบน พิเศษ น้ก หน่อย 

เดี๋ยว นืเ รา มืบัญ หา เฉพาะ หน้า  ที่ ทำ ความ ยุ่ง ยาก สำ บาก ให้ มาก ที่ สุด ก็ คือ  เด็ก  ๆ ไม่ เชื่อ 
บิดา มารดา  ครู บา อาจารย์  แค่ แล ว ทำไม นี่ บอกว่า  อย่า เชื่อ โดย เหตุ น้ก ว่า เขา เบน บิดา  มารดา 
ครู บา อาจารย์ ทำนอง น น น้เ น้า ใจ ความ ขอ นี่ ผิด แล ว มน จะ สนับ ส นุนน้ ทธิ ที่ จะ ไม่ เชื่อ พีงบิ ดา 
มาร คา  ครู บา อาจารย์ มาก ขน 

เรา น้อง แ บ่ง กน เบน สำ ด บ หรือ ว่า เบน ประเภท  คาม ชื่น เชิง ของ จิฅ ใจ  เมื่อ ไม่ อยู่ ใน วิน้ย 
ที่ จะ คิด นึก ไค้ ควย คน เอง โดย อิสระ  เขา ก็ น้อง อยู่ ใน กรอบ ใน วง  ของ ระเบียบ วินัย  หรือ ฃนบ ธรรม 
เนียม  ประเพณี ไป ที ก่อน  อย่า ว่า ถึง ชน อุป ฌาจ ารย์ เลย  แม้ แค่ ระเบียบ วินัย  ขน บ ธรรมเนียม 
ประเพณี อะไร ก็ คาม  เมื่อ เรา รัง ไม่มื เหตุผล ที่ จะ มา ลบ น้ง  เรา ก็ จะ น้อง รับ พิจารณา หรือ เชื่อ พง 


ครู บา อา จาร ย 


ดง นน เด็กๆ จึง ดอง เชือ พื่ง บิด ๅมๅ รดๅ  ครู บา อาจารย์  แล ว ก็ ค่อย โด ขน ค่อย ศึกษา  ค่อย วินิจฉัย 
วิ พาก ษ วิจาร ณ สง เหล่า น นก นใน ภาย หลง  จน กระทง รู้ ว่า อะไร ผิด ถูกอย่าง ไร ได้ ควย ฅนเ อง  แล วก็ 
ม แต่' จะ เชือ พง  บิดา  มาร คา หรือ กรู บา อาจารย์ มาก ยีง ขน  เพราะ ดาม ปก ดิน น บิดา  มารดา  ครู บา 
อา จาร ย ย่อม ทำ ไป ควย ความ รืกที่ แท้ จริง  ควย ความ ห วิง ที่คีที่ แท้ จริง  ควย ความ เม ฅฅา กรุณา 
สงสาร ที่ แท้ จริง  ท่าน จึง ทำ ไป ควย ความ ระม่ คระ วิง  ควย ความ สุ ขม รอบ กอบ  หรือ ว่า คีที่ สุด เท่า 
ที่ จะ ทำ ได้  ฉะ นน จึง ไม่ ขด กน ใน ชน แ รก ที่ ว่า  เด็กๆ จะ ดอง เชื่อ พง บิดา  มาร คา  กรู บา อาจารย์ 
แล วคน หนุ่ม กน สาว  ที่ กำ ล่ง จะ พลุ่ง พล่าน ไป ควย ความ นึก คิคที่ รุนแรง  ก็ จะ ด9 อง เชื่อ พง บิ คา 
มาร คา  ครู บา อาจารย์  เพื่อ เบน เครื่อง หาม ล่อ  ความ เลว  ความ พ ลุง พล่าน ของ ฅวเ อง  แด่ พร อม 
กน น นก็ ไม่ ไค้ หาม ว่า เรา ไม่ ควร ที่ จะ พินิจ พิจารณา  หรือ วิพากษ์ วิจารณ์ คำ ล่ง สอน เหล่า น น มน 
เบน การ ปลอด ภ ไ] อยู่ ใน ฅว ว่า  ยง วิพากษ์ วิจารณ์  วินิจฉัย  พิจารณา มาก ขน เท่าไร  คำ แนะ นำ ล่ง 
สอน เหล่า น นจะ ย์ง พิสูจน์ ฅวเ อง  ว่า เบน สืงที่ ถูก ดอง มาก ขน เ' ท่าน1 น เพราะ ฉะ น น การที่ เด็กๆ หรือ 
ว่า ลกห ลาน จะ เชื่อ พื่งบิ คา มาร คา  ครบ าอา จาร ย์น์  ท่าน ไม่ นบ ว่า เบน สืงที่ งม งาย ใน ที่นึ  ไม่ ขด กบ 


หล่กํ กา ลาม สูฅร  หรือ ภททิ ยสูฅ ร ใน ที่นี่  เพราะ เหตุ ไร  เพราะ เหตุ ว่า เขา ย่งไ มมส ดิบ ญญา มาก ไป 
กว่า น์  ที่ จะ ทำ การ วินิจฉัย วิเคราะห์  วิพากษ์ วิจารณ์ ควย ส ดิบ ญญา ของ เขา เอง  พระ พุทธ ภา บิด 
หรือ หล่กํ ของ พระ พุทธ ศาสนา ขิอน์ จึง ไม่ ได้ ขด ขวาง หรือ ไม่ ได้ หาม กน  ที่ จะ ไม่ ให้ เด็ก  ๆ เชื่อ 

บิดา  มารดา ครู บา อาจารย์ มน' รำ ย หรื อม่ น เสีย หาย ฅรง ขอ ที่' ว่า  เด็กๆ ของ เรา ไม1 เชื่อ บิดา  มารดา 
กรู บา อาจารย์  แล วก็ไ ม่มีส ดิบ ญณา ที่ จะ วิพากษ์ วิจารณ์ แล วก็เ ฅลิค ขน มา จน ถึง ว่า  ไม่ ยอม เชื่อ 
โดย ประ การที่ ง ปวง  จะ ยอม เชื่อ ก็ด่อ เมื่อ สีงน นม น ดร งก บ ความ รู้สึก ขอ งด ว ซึ่ง ดร งก บ กิเลส 
ฉัณ หา ของ ฅว  ดร งก บ ความ สำ คญ ผิด  ความ เขา ใจ ผิด ของ ฅว 

นี่ เรา ควร จะ ศึกษา ประ โยก  ๆ นี่ ให้เ ขำ ใจ ให้ ดี  มิ ฉะ นี่ นี่ จะ เบน การ ลบ หลู่ ครู บา อาจารย์ 

หรือ บิดา  มารดา  เข ำล่ กวน หนึ่ง ก็ ได้  'พระ พุทธ เจา ท่าน ไม่ สอน อะไร ผิด  นี่ เบน สิง ที่ เรา ยอม รบ 
แด, ว่า เรา ก็ ไม่ ได้ เชื่อ ดาม ท นที  แล ว ทำไม เรา จะ ไม่ เอา มา ใช้ กบ บิดา มารดา ของ เรา  ที่ ว่า ท่าน สอน 
ไป ควย ความ หฉัง ดี  ไม, มี อะไร ผิด  แด่ แล วก็ ไม่ ยอม เชื่อ ท่าน ท นที เหมือน กบ ที่ เรา ไม่ ยอม เชื่อ 
พระ พุทธ เจ ำ ฉะ นน จึง อยู่ ใน ฐานะ ที่ ว่า  กน' ที่มืส ดิบ ญฌา ที่ อาจ' จะ' ใช้' พินิจ พิจารณา1 ให้ เห้น คืบ 

หนำ ออก ไป ถึง ขอ ที' ว่า  คำ สง สอน แนะ นำ อนน  ถำป ฏิบัดิ ดาม เข่า แล่ วิ  ผล จะ เกิด ขน อย่าง ไร 
ถำเ ขา มืส ดิบ ญญา ถึง ขนาด นี่ แล ว ยอม ให้ ใช้ ได้  ย่อม ให้ ใช้ วิพากษ์ วิจารณ์ คำ ล่ง สอน แนะ นำ ของ 


บิดา มารดา  ครู บา อาจารย์  คำ แนะ นำ ของ บิดา มารดา ได้  ลำ ไม่ ถึง ขนาด นี่ก็ จำ เบน ที่ จะ ดอง ถึอ ว่า 
อยู่ ใน ระ คบ ที่ จะ ดอง เชื่อ พื่งบิ ดา มารดา  ครู บา อาจารย์ ไป ค่อน  ท่าน จึง ฅริส ไว้ เบน ขอ สุด ทำ ยที สุด 
ที่ถึอ ว่า เบน ขอที่ เพลา ที่ สุด  แม้ จะ เบน ความ งม งาย  ก เบน ความ งม งาย ที เลก นํอย ที สุด  และ ไม่ 
มี ฉัน ด ราย  ก็ ได้ ดริส ไว้ เบน ข2 อสุ ด ทำ ย เพราะ มนเ บ1 นความ งม งาย ท เพลา ที สุด 

ทีนี่เ รามา พิจารณา ดู เถิด ว่า  ใน บรรดา ความ งม งาย  ๑๐ ประการ นี่  มน อยู่ ที่ ไหน  มน อยู่ ใน 
เรา ทุก  ๆ คน หรือ ไม่  ใคร กลา อวด อ่าง, ว่า  ฅวเ อง ไม่ มี ความ งม งาย อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ใน บรรดา 


๑๑๙ 


ความ งม งาย  ๑๐  ประการ น?  ถำไ ม1 มี ความ งม งาย อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  ใน บรรดา ความ งม งาย ทง 
๑๐  ประ กา รน แล ว มน จะ เกิด เบน ผล อย่าง ไร?  มน จะ ดอง ยึด มน ถือ มน ความ คิด ความ เห็น ของ 
ฅว่ เอง เขา เบน ขอ แรก แล ว แล วมน จะ ไป ยึด มน ถืง ภาย นอก  หรือ เหตุ บจจ ไ ภาย นอก  ที่ฅ' รุ' ง 
กบ กิเลส ฅณ หา ของ ฅนเ ขา  ไม1 ดอง สง ส ไ]  จะ ดอง ไป ยึด มน ใน กาม  หรือ ใน ทิฐิ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 
เขา เพราะ ความ งม งาย นึ่  มน เบน เหตุ ที่ จะ ทำ ให้ เรา เดิน เขา ไป หาบ1 วง  ซึ่ง ประกอบ อยู่ ควย เหยื่อ 
คงน น อาด มา จึง ถือ ว่า  ความ งม งาย หรือ สี ลพ พด ป' ราม' าสนึ่  มน เบน  เ^อเ"  อ น หนึ่ง ใน  โส (ะ* ๐ โร 
ท1 ง หลาย  ซึ่ง ล วน แด1 จะ นำ  คน เขา ไป สู่ บ่วง  หรือ สู่ ความ ดาย  คือ ความ วินาศ  ดาม ความ ดอง การ 
ของ พญา มาร คือ กิเลส ฅณ หา  ซึ่ง ทำ ให้ เกิด ความ ทุกข์  ชนิด ที่เรื ยก ว่า ยึงก ว่า ดก นรก ทงเ บน  ถา 
เรา ดก บ่อ ของ กิเลส ฅณ หา แล ว มี ความ ทุกข์ ยึงก ว่า ดก นรก ชนิด ที่มี ไฟ  มี หอก  มี ดาบ  มี แหลน 
มี หลาว  ความ ทุกข์ ชนิด น น เบน ความ เจ็บ ปวด ทาง กาย  แด1 ไม่ ไค้ ทำลาย ให้ เกิด ความ เสีย หาย  สูญ 
เสีย มนุษยธรรม  หรือ  จริยธรรม  หรือ อะไรๆ  ดีๆ  ของ มนุษย์ เบน ฅํน เลย  แด, ถา เ' รา ดก บ่อ ของ 
ความ งม งาย เห ล1 านึ่แลว  สูญ เสีย ความ เบน มนุษย์  สูญ เสีย มนุษยธรรม  สูญ เสีย คุณธรรม ที่ดี 
เพราะ ว่า มน เบน การ เขา ใจ ผิด  หรือ ความ เสื่อม เสีย ใน ทาง จิฅ ทาง ใจ  จึง ถือ ว่า นำ กล ว นำ หวาด 
เสียว  ยึงก ว่า ความ ดาย ใน ทาง กาย 

ความ ดาย ใน ทาง จิฅใ จนึ่  ดาย อยู่ ใน ความ มีด ของอวิชชา นึ่  นำ หวาด เสียว  นำ กล วยึง กว่า 
ความ ดาย ทาง ร่าง กาย  แฅ ไ ราก ลบ ไม่ กล วก น เลย  ไม่ กล วก นแม้ แด' นิด เดียว  ไป กล ว ความ ดาย 
ใน ทาง กาย  ความ เจ็บ ความ ไข้ และ ความ ดาย ที่ เบน ทาง กาย  สะ คุ้ง ห' วาด เสียว  กล3 วอด ดาย  กล ว 
ไม่ ไค้ อะไร ที่ จะ มา บำรุง บำเรอ ทาง กาย  จึง ไค้ กระทำ สีง ด่าง  ๆ ที่ ผิด ศีลธรรม  เมื่อ ผิด ศีลธรรม 
แล ว ไม่ ดอง สงสัย ละ มน ย่อม ขด ขวาง กบ การ บรรลุ  มรรค  ผล  นิพพาน  น น เบน เรื่อง ที่ แน่ นอน 

เพราะ ฉะ น2 น จึง หวไ ว่า ท่าน ท1 ง หลาย จะ  ได พินิจ พิจารณา กน ดู  ให้ รู้จไ ไส มบัฅิ ชน' ที่ สาม 
ชอง ปุลุ ชน  ที่ อุด ส่าห็ หอบ ห็ว กน มา ดีงแด่ สม ไ] ดึก คำ บรรพ์ โนน  คือ ฅงแด สม ไ ยง เบน ครึ่ง คน 
ครึ่ง สัด ว่นึ่น  มา จน กระทง ถึง จน ทุกวน นึ่  ไม1 เสื่อม สน ไป ไค้  เพราะ อำนาจ •ของ อะไร  เพราะ 
อำนาจ ชอง สีงที่ เรียก ว่า สี ลพ พดป ราม าสนึ่ 

ถา สีงนึ่ ย่ง ไม่ ถูก ละ ให้ ออก ไป จาก ดว  ก็ ไม่ มี หวง ที่ จะ เข9 าไป ใน เฃฅ ของ พระ อริ ย เจา 

ทง  ๆ ที่ จะ ทำ วิบส ส นา ชนิด ไหน  แบบ ไหน  หรือ ประ พฤดิ ปฏิบํ ดก นอ ย่าง ไร  มน จะ ถูก ลูบ คลำ 
ทำ ให้ สกปรก  เศ ร่า หมอง ไป  ควย อำนาจ ของ สี ลพ พฅป ราม าสนึ่ โด ยสื่น เชิง  เพราะ ฉะ นึ่น ควร จะ 
ถือ ว่า ความ งม งาย ที่เรื ยก ว่า  ความ ไม่ อยู่ ใน อำนาจ ของ เหตุผล  หรือ โดย ที่ เรียก โดย บาลี ว่า 

สี ลพ พฅป รา มาส  หรอ สี ลพ พทุ ปาทาน น เบน บญ หา ที่ ทุก คน จะ ดอง สนใจ เบน อย่า งยึง  รอง เบน 
ลำ ด บํ มา' จาก เรื่อง กาม  และ เรื่อง ทิฐิ  นึ่คือ เรื่อง ความ งม งาย 

อาด มา ขอ ยุดิ ลง เพราะ หมด เวลา เพียง เท่า นึ่. 


เรื่อง  อ ต ต วา ทุ ปาทาน 

ท่าน ท่จะ เบน ผู้ พิพากษา ฑํ้งห ลาย 

การ บรรยาย กร ะ ง ที่ ๘ น อาฅ มา จะ ได้ กล่าว ถึง ถึง ที่ เรียก ว่า สมบัติ ชน ที่ ๔ ของ ปุถุชน ก่อ ไป 

เรา จะ ก่อ ง ทบทวน กวา ม จำ  ถึง เรื่อง ที่ ได้ บรรยาย มา แล ว กาม เคย  คือ เนื่อง จาก เรา มี 

หลํก ที่ฅา ยฅว ว่า  เรา จะ ไม่ มี กวา มยึค มีน ถือ มีน,  คือ จะ ไม่ ผง ก่วเ ขิา ไป ควย ความ ยึด มีน ถือ มีน 
ใน ถึง ใด  ๆ คือ ใน โลกี ย ธรรม ท1 ง ปวง  เรา จึง ไม่ มี ความ ทุกข์ โดย ประ การที่ ง ปวง  แก่ แล ว เรา ก็ ทำ 
อย่าง น น ไม1 ได้  เพราะ ว่า มี ถึง ที่ เบน อุปสรรค  ได้แก่ ถึง ที่ มีน แนบ เนื่อง อยู่ ใน สน คาน ของ คน เรา 
ที่ เบน ปุถุชน มาด1 งแก่ เดิม  อาฅ มา เลย สมมติ โวหาร เรียก มน ว่า  “สมบัติ ของ ปุถุชน”  ถึง แรก คือ 
ความ ใคร่ ใน กาม หรือ กวา มก กอ ยู่ใด้ อำนาจ ของ กาม  ถึง ที่ สอง คือ ทิฐิ มานะ  สง ที่ สาม คือ ความ 
งม งาย  และ ถึง สด ทำ ย ที่สี่นื่  คือ ความ รู้สึก ว่า ฅวเ รา หรือ ของ เรา 

เพื่อ ให้ เขา ใจ ง่าย  เรา เปรียบ เทียบ กน มา กาม ลำ คบ ว่า  ใน การที่ จะ ติด พน หรือ ติด บ่วง 

ของ สก ว์ เช่น นก  เบน กน  มน มี เหยื่อ ล่อ ขอ หนึ่ง  แล่ วิ มีน มี บ่วง อีก ข่อ หนึ่ง  แล่ วมน มี ความ โง่ 
งม งาย ของ สฅข์ นั้น เอง อีกอ ย่าง หนึ่ง  แล วอน ที่สี่ห รีออํ นสด ทำ ย นั้น น่ะ มน จะ มี อะไร อีก  ขอ ให้ 
ลอง คิคดู  คือ ว่า ถา มีน ไม่ มี ขอที่ สี' แล ว สาม ขอ ข ไง ก่น มน จะ เบน ห มน ไป  คือ ไร้ ความ หมาย 

เรา พิจารณา ก่น มา กาม ลำ คบ  ให้ เห็น ว่า ถ ไมีแ ก1 เหยื่อ ไม่ มี บ่วง หรือ เบ็ด  มีน ก็ติค ไม่ ได้  แม้ จะ มี 
เหยื่อ รวม นั้งบ่ วง และ เบ็ด  แก ถไ มน ไม1 มี ความ โง่ เงอะ งม งาย ของ สก วก่ว่ นั้น  มีน ก็ติค ไม1 ได้ 

เหมือน ก่น  ทีนึ่มี นย่ง มี อะไร เหลือ อยู่ อย่าง หนึ่ง ซึ่ง ทำ ให้ ติด ได้ เบ็ นอน ถุดท ไย  ขอน ไค้ แก, การที่ 
มน มีฅว มน เอง  ล่า สมมติ ว ไม นอ ย่า มีก่ว่ มีน เอง  มน ก็ ทำ ให้ เหยื่อ หรือ บ่วง หรือ ความ โง่ งม งาย 
นั้น กลาย เบน หมี นไป ได้  คือ ไม่ อาจ จะ ติด ได้  นึ่เบ นบ็ญ หาส0 าคญ  หรือ ว่า เบน ความ สำ คํญ ชน 
สด ท ไย  คือ การที่ มีฅว เอง  ซึ่ง จะ เบน ที่ ผูก พน ของ บ่วง น นแ หละ  เพราะ ฉะนั้น เรา จะ ได้ พิจารณา 
กน ถึง ถึง ที่ เรียก ว่า ก่วเ อง  ซึ่ง ใน ที่นึ่เ รา เรียก เบ็น ภาษา บาลี ว่า อํฅฅ วา ทะ หรือ อก กา แล ว แก1 จะ เรียก 
ถึง ที่ เรียก ว่า ฅว หรื อก วก น ใน ภาษา ไทย นึ่ฅร งก บค0 าใน บาลี ว่า อํก กา  อก กา หรือ อาฅ มา  อาฅ มน 
ใน ภาษา สน สก ฤฅ 

ถึง ที่ เรียก ว่า อก กา หรือ กวด นนึ่  เบน สิง ที่ เกิด ขน เพราะ ความ เข ไ ใจ ผิด  หรือ ความ ที่ ไม่ รู้ 
กาม ที่ เบน จริง  คือ ปราศจาก ความ รู้ทิถุ กก อง กาม ทิเบ็ น จริง แล วเกิ ค ความ ลำ คญผิ ค ยึด ถือ ขน ว่า 
มีก่ว กน  ใน จิก ใจ ของ สก ข์  หรือ ของ ถึง ที่มีชี วิด ทุก ชนิค  เรา ถือ ว่า ถึง ทมีชี วิฅ จะ กอง มี ถึง ที่ เรียก ว่า 
จิก  ถ ไ เบน อย่าง กา  ๆ เช่น  ก่น ไม้ มีชี วิด  มน ก็มี จิก ชน ที่ฅํ่า ที่สุค  มน มี ความ รู้สึก ว ไก่ วฅน ชน ที่ก่า 
ที่ สุด เหมือน ก่น,  ก่ง เรา จะ  เฟ้น ไค้ ว่า แม้ แฑ่ฅ นไม้ ก็ ยง รู้ จก อยาก  รู้ จ' ก ปรารถนา  รู้ จไา หลบ หลีก ภ' ย 
มน ตอง การ แสง แค ด มน ก็ดน รน เพื่อ ให้ ไค้ แสง แค ค อ ช่าง น เบน คน  มน มี ความ ปรารถนา  มี 


กวา มด องการ  น น แหละ คือ เกรื๋ อง หมาย หรือ นิมิฅ อนแส กง ว่า มน มี ความ รู้สึก ว่า มีฅ วฅน หรือ คว 
เรา เหมือน กน  ทีน สูง ขน มา ถึงฒั ว่’ เกีย รจ ฉาน  ก็ยึง เห็น ได้ ชด ยึง ขน  มี ความ รู้สึก ว่า ด้ว  ร่กด้ ว 
หรือ เห็น แก่ ฅํว  คือ พยายาม ที่ จะ เอา ฅวร อด เห ลไนี่ เบน ด้น  พอ มา ถึง คน เรา  ความ รู้สึก ว่าด่ วฅน นี่ 
สูง ละเอียด ประ ณีดยี ง ขน ไป อีก  เพราะ ว่า สฅว์ ประเภท มนุษย์ นมี วิว ฒนา การ สูง ที่ง กาย และ ทาง 
จิฅ  มี การ เบน อยู่ มี การ นึก คิด  รู้สึก ที่ สูงก ว่า  มีน จึง มี ความ รู้สึก ว่า ฅวว่ าฅน สูง ขน ไป กว่า ประ ณีฅ 
ละเอียด ขน ไป กว่า  ด้ง ที่ เรา เห็นๆ กน อยู่  มี ศีล ธรรม  มีว่ฒ น ธรรม  มีอะ  ไร เขา ไป เกี่ยว ของ ด้วย 
กบ ความ รู้สึก ว่า ด้วฅ นนึ  เพี่อ ควบ คุม ความ รู้สึก ว่า ฅํวฅ นนน ให้ อยู่ ใน ระเบียบ ที่ศี  แด่ แล่ ว เมื่อ 

พิจารณา กน ใน อีก ทาง หนึ่ง จะ เห็น ได้ ว่า  มน เหมือน ด้น หมด  ดร งที่มี ความ รู้สึก ว่า ด้วฅ น และ เห็น 
แก่ ดวด น เมื่อ ยิงเ บน ปุถุชน อยู่  คือ ย็ง ไม่ รู้ ดาม ที่ เบน จริง  ยิง ไม่ ประกอบ ด้วย บ ญญา ของ 

พระ อริ ย เจา  เรา เรียก ว่า ยิง เบน ปุถุชน อยู่  เมื่อ ยิง เบน อยู่ อย่า งนึ่ก็ จะ ดอง มี ความ รู้สึก ว่า ดวด นนึ่ 
เบย มเ ฅมที่  เฅ็ม ดาม ธรรม ชา ฅิที่เ บน อยู่ เอง  หรือ ว่า เกีม ดาม สไบ ชาด ญาณ ที่ เกิด เอง  ความ รู้สึก 
อย่าง น ใน บาลี เรียก ชื่อ หลายอย่าง  แด1 ว่า ความ หมาย เหมือน กน หมด  เช่น  เรียก ว่า  อด ฅทิฐิ 
มี' ทิฐิ' ว1 าฅ นก มี  นึ่คือ มี ความ หมาย เห็น ว่า เบน ฅวเ บน ฅน  หรือ เรียก ว่า อด ฅานุ ทิฐิ  นี่ คือ ความ 

ดาม เห็น ว่า ดน  ซึ่งถึ คล ไย กน กบ ค0 าแ รกแด่ มี คำ ว่า  “ดาม”  เขา มา  หมาย ความ วา คอย ดาม เห็น 
อย่าง น นอ ยู่ เรื่อย ไม1 มี ทาง ที่ เบน อย่าง อื่น  บาง ทีก เรียก ว่า อฅฅ ส ญญา  มี ความ สำ คญม น หมาย ว่า 
ฅน  คือ มี ความ รู้สึก' ว่า ฅว ว,' าฅน  ประจำ อยู่ เบน ความ รู้สึก ที่ ไม่ มี ขาด สาย ไม1 มี ขาด ดอน เรียก ว่ามื 
ความ ส0 าคญ ว่า ดวด น หรือ บาง ทิก็ เรียก ว่า อฅฅ วา ทุ ปาทาน  แปล ว่า การ ยึด มน ควย การ รู้สึก ว่า ฅน 
คือ มี ความ ยึด มน ถือ มน ใน สึงที่ ฅนรู้ สึก  ว่า ดน  ว่า เบน ด้วเ บน ฅน  มน แล วแด่ จะ ยึด ถือ อะไร 

ดาม ระ คบ ของ ส ดิบ ฌฌา ของ ผู้ ยึด ถือ  อาจ จะ ยึด ถือ เพียง ร่าง กาย นี่ก ได้  อาจ จะ ยึด ถือ สึก เข ๆ 
ไป ถึง จิฅใ จก ได้  หรือ รวม กน ที่ง กาย และ ใจถื ได้  หรือ อาจ จะ มี แนว ความ คิด อย่าง อื่น ซึ่ง เขา ยึด 
เชื่อ กน ว่า มีสึง อื่น ด่าง หาก ไป จาก กาย และ ใจ  ที่ เรียก ว่า ดวด นอ ย่าง นี่ก็ ได้  ถา ยึด ถือ เอา กาย เอา 
เนึ่อ เอา หนึง เบน ฅวเ บน ดนถื เรียก ว่า เบน ไป อย่าง ด่า มาก  ซึ่ง ม ไ าจะ เบน ไป ใน ส่วน สด ว์เกี ยร่จ ฉาน 
หรือ เด็ก เลีก  ๆ การ ยึด ถือ เอา จิฅ  หรือ จิฅ รวม ที่ง ร่าง กาย เบน ด้วเ บน ฅน  ก็ คือ คน ธรรม คา 

สามี ญทว ไป  ทีนึ่ถ ไ มี การ ศึกษา หรือ มี การอบรม ล่ง สอน เบน แนว ปรมี ด ถปร่ ชญา อะไร ของ เขา 

บาง พวก  จน เกิด มือ ดดา หรือ อาด มน เบน อีก สึงห นึ่ง อีก ด่าง หาก จาก กาย และ ใจ  นี่ก็เ บน ของ ล่ฑธิ 
นิกาย หนึ่งๆ ไป  หรือ ของ บุคคล บาง คน ที่ ถือ ล่ทธิ นิกาย นี่ นๆ ไป  ด้ง นี่ โ! ไค้  เขา จะ ยึด ถือ ส่วน ไหน 
เบน ฅวเ บน ฅนก็ ไค้  เรา รวม เรียก ว่า ความ ยึด ถือ ด้วย ความ รู้สึก ว่า ดวด นที่ง น น ทีนึ่ บาง ที เรียก เบน 
อย่าง อื่น เช่น  เรียก ว่า  “อ สมิ มานะ”  แปล ว่า ความ ถือ มน  ว่า ด้วเ รา มี อยู่  อสมิ  แปล ว่า เรา มี อยู่ 
มานะ  แปล ว่า ความ ยึด ถือ  ถือ มน  อสมิ มานะ  คือ ความ ยึด มน ถือ มีน ว่า ด้วข ไพ เจ ไมี อยู่  นี่ก็ คือ 
ยึด ถือ ดวด นนน เอง  เรา ทุก คน ที่ ปล่อย ไป ดาม ความ รู้สึก ดาม ธรรมดา ธรรม ชาดิ  เมื่อ ไม่ ได้ ยิน ไม่ 
ได้ พีง ธรรม ของ พระ อริ ย เจ ไ ย่อม มี ความ รู้สึก ทำนอง นี่ท งนน  จึง กล่าว ได้ ว่า เบน ของ ด้ง เดิม หรือ 
เบน สม บัดิ ด้ง เดิม ของ ปุถุชน เรา  หอบ หวเ อา มา ด้ง แด1 ดึก ดำ บรรพ์  สม ไ] ศึก ดำ บรรพ์  คือ ถา ถือ ว่า 
๑๒๒ 


ชีวิฅ ท" ง หลาย วิวฒ นา การ มา จาก พืช  และ มา เบน สดว์  แล วมา เป็น สฅว์ ประ ณีฅ ละเอียด  แล ว มา 
เป็น สฅว สูง  ๆ เช่น  ลิง หรือ ครึ่ง คน ครึ่ง ลิง  แล วมา เป็น คน อย่าง น เรา จะ เห็น ได้ ว่า  ความ รู้สึก 
ว่า ดวว่ าฅน ของ เรา ของ ชัาพ เจ านึ่  มน มี มา ไม่ ขาด ลาย  มี มาด ะ ง แด' แรก เรืม เดิมที  แล ว เบน กำ ลง 
หรือ เป็น เหฅุ เป็น บจจ "ยอน ส0 าคญ ที่ทํๅ ให้ ชี วิด นคง อยู่ หรือ วิว ฒนๅ กๅร ได้  ด" ง™ จึง ถือ ว่า เป็น ลีง 

ที่ ลำ ค" ญที่ สุด ที ทำ ให้ ชีวิฅ มี อยู่  ถา ปราศจาก ความ รู้ สึก ยึด ถือ1 ใน ช่อน แล ว ส" ฅวล็ จะ วิว" ฒนา การ 
มา ไม่ ได้  คือ ไม่ มี การ ดนร นด่อ สู้ เพื่อ ให้ ฅนเ อง มี อยู่  ม" นถืด "บ สูญ หาย ไป เลีย แ ลวด งแด่ ครึ่ง ย" ง 
เป็น พืช หรือ เป็น ส" ฅข์ เล็ก  ๆ นอ ย ๆ ก่อน แด1 ที่ จะ มี เป็น คน ขน มา  ฉะ นน จึง เป็น อ" น กล่าว ได้ ว่า 

ความ ยึด มน ถือ มน ใน จิฅ  หรือ ลีงที่ มีชี วิด ว่า ด" วเ ราน  เป็น ใจ กลาง เป็น ด" ว แกนกลาง หรือ ว่า 

เป็น ฅว ลำ ค" ญที่ สุด ของ กลุ่ม ที่ เรา รวม เรียก กน ว่า ชีวิฅ  น เป็น อ" น ว่า มอง ก่น ใน แง 'ชีววิทยา  หรือ 
เป็น แง' กลาง  ๆ และ มอง อีก ที หนึ่ง คลาย  ๆ กบ ว่า เป็น แง่ดี  คือ ทำ ให้ มีชี วิด อยู่ ได้  ถา เรา มอง กน 
เพียง แคน  เรา ล็คง จะ พอ ใจ ใน ความ ยึด ถือ ว่า ด" วฅน  แลว คง จะ สน" บสนุ นก" น เป็น การ ใหญ่ 

เหมือน กบ ที่ ปุถุชน ทว  ๆ ไป สน" บสนุ นความ ยึด ถือ ว่า ด" ว ว่าฅ นของ ฅนนึ่  ให้ ม" นก ไว ห น่า เล็ม ที่ 

ให้ ลม ดาม ที่ มีน อยาก  มีน ปรารถนา  น เรียก ว่า  เป็น การ เช่า ใจ หรือ เป็น การ มอง ดาม ทศ นะ ของ 
ปุ ธุช, น 

แด่ ทีนึ่มี น เกิด มี บุคคล อีก ประเภท หนึ่ง  ซึ่ง เรา เรียก ก่น ว่า  พระ อริ ย เจา  ท่าน ไม' ได้ มอง 
ความ ยึด ถือ ว่า ฅน ว่า ดนนึ่ ใน แง' ของ สิ, งที่ดี  หรือ น่า พอ ใจ  หรือ น่า สน" บ สน น เหมือน กบ ปุถุชน 

ใคร จะ เป็น คน ผิด  ใคร จะ เป็น คน ถูก  ลอง วินิจฉัย กน เอา เอง  ปุถุชน จะ แปลก แดก ด่าง ไป จาก 
พระ เชั ไใน แง1 ไหน' นน  มน เป็น เรื่อง อีก เรื่อง ที่ยึค ยาวอยู่  แด่ เรา อาจ จะ สรุป กล่า วก" นอ ย่าง ลน  ๆ ว่า 
พระ อริ ย เจา แปล ว่า บุคคล ผู้ ประเสริฐ  ประเสริฐ ที่ฅ รง ไหน  ประเสริฐ ค รง ที่มีค วาม ทกฃ์ น้อย 
หรือ ไม่ มี ความ ทุกข์ เลย  ถา ผู้ใค ยึด ถือ เอา ความ หมาย ของ คำ ว่า อริยะ หรือ พระ อริ ย เจา ใน ล" กษณ ะ 
เช่น นึ่  นบ' ว่า ถูก ดอง ที่สุค  จริง อยู่ คำ ว่า อริยะ อาจ จะ แปล ได้ เป็น อย่าง อื่น นอก ไป จาก คำ ว่า 

ประเสริฐ  เช่น แปล ว่า  ไป จาก ขา ศึก  อริ  แปล ว่า ขา ศึก  ยะ  แปล ว่า ไป  อริยะ แปล ว่า ไป จาก ขา ศึก 
ขา ศึก ล็คือ ความ ทุกข์ น น เอง  เมื่อ ไป เลีย ได้ จาก ขา ศึก  ล็คือ ไป จาก ความ ทุกข์  ล็เป็ นอน ว่า ท่าน 
ไม' มี ทุกข์  และ ท่าน ก็ ประเสริฐ อยู่ ที่ ดร งนึ่  เรา จึง นิยม แปล คำ ว่า พระ อริ ยเจ็ านึ่ ว่า ประเสริฐ 

ประเสริฐ กว่า ปุถุชน ซึ่ง แปล ว่า กน หนา  คือ ว่า มี ไฝ ผา ที่ บด บ" งบ ญญา  หนา มีด มิด จม อยู่ ใน กอง 
ทุกข์  นี่ มน แดก ด่าง ก" นอ ย่าง นึ่ 

ทีนึ่  เรา มา พิจารณา ดูถืง ทศ นะ ของ ปุถุชน และ ทศ นะ ของ พระ อริ ยเ จำ ที่มีด่ อก วาม รู้สึก 

ว่า ฅวเ รา หรือ ด่วฅ นนึ่  ว่า มีน ด่าง ก่น อย่าง ไร  ปุถุชน มอง ไป ใน แง, หนึง ดาม ประสา หรอ ดาม วิ ส" ย 
ของ ปุถุชน  เพราะ ว่า มี อวิชชา คือ ความ ไม่ รู้นึ่อ ย่าง เล็ม ที่ เป็น ฅน ทุน เดิม  ฉะ น น จึง มอง ไป ใน ท่า 
นอง ที่ ว่า น่า ปรารถนา  เพราะ ม" น ดร งก" นก" บ กิเลส หรือ อวิชชา  จึง ได้ ยึด ถือ ดวด นก นเ บ่น การ ใหญ่ 
เกิด เห็น แก1 ด" ว เกิด บูชา ฅนเ อง  อะไร ขน มา ท่าน องนึ่  จน อยู่ ใน ล" กษณ ะที่ ว่า อ" สมิ มานะ  แปล ว่า 
ด" วช่า พเจำมี อยู่  ความ รู้สึก ว่า ขา พเฑ้ มี อยู่  หรือ ๓ พูด ให้ ดร ง ให้ ได้ ความ กน ชัด  ๆ ง่าย  ๆ แล่ วก๊ คือ 


ว่า นั้วกู มี อยู่ นั้น เอง  น ท่าน เรียก ว่า  อสมิ มานะ 

ทีนื่ เมื่อ มีด ว เรา ห, รือฅ ว่ขิ เาพ เจ าแลว ม้า แ ไม1 หยุด อยู่ เพียง แค, น น มน เกิด ขน มา อีกอ5 น หนี' ง 
คือ ของ เรา  มน เลย เกิด มี ของ ที่ แฝด กน มา  อย่าง ที่ ไม่ แยก กิน  คือ ฅวเ ราก บ ของ เรา  เมื่อ มีด วาม 
รู้สึก ว่า ดว่ เรา ที่ ไหน จะ ดอง มีด วาม รู้สึก ว่า ของ เรา ที่นน  ความ รู้สึก ที่ เป็น มา ถึง ขนาด นื่ใน ภาษา บาลี 
ท่าน เรียก ว่า อ หง การ  กบ มม่ง การ  อ หง การ คือ การทำ ความ ยึด ถือ หรีอ รู้สึก ว่า เรา  มม ไ) การ คือ 

การ ท่า กวา ม รู้สึก หรือ ยึด ถือ ว่า ของ เรา  มน เบน ของ ที่ เกิด เอง เบน ความ รู้สึก ที่ เกิด เอง  ประจำ 

อยู่ ใน ใจ อย่าง แน่น แพน เอง  จน เรา ไม่ มี ความ รู้สึก ได้ ว่า มน เบน ของ เพ ง เกิด  หรือ เกิด ดาม เหตุ 

ดาม บจจํ ย เพราะ เหตุ ว่า มน เป็น กิเลส ชน ละเอียด นอน เนื่อง อยู่ ใน ลน คาน  ดง ที่ ไค้ กล่าว มา แล ว 
ใน เรื่อง ของ  ๓ อย่าง  คือ  เรื่อง กาม  ทิฐิ  และ เรื่อง ความ งม งาย  เพราะ ฉะ น น ใครๆ หรือ แม้ แด่ 
เด็ก เล็ก  ๆ เรา ล็จะ เห็น ได้ฑี เคียว ว่า  เขา มี ความ รู้สึก ที่ เป็น อหไ การ แล ะมม่ ง การ อยู่ ด้วย กน ทํ้งน น- 
ความ รู้สึก ที่ มน เกิด ขน ใน ใจ  ใน เมื่อ เรา รู้สึก ของ เรา เอง  ล็เป็ น ภาษา หยาบ  ๆ ว่า ฅวกู หรือ ของ กู 
ไม วา คน ชน ไหน หรือ อยู่ ใน ลกิ ษณะ เช่น ไร  ความ รู้สึก ที่ ยึด ถือ อยู่ ใน ใจ นั้น คือ รู้สึก ว่าฅ วกู หรือ ของ 
กู  เพราะ ฉะนั้น  อาด มา จึง ขอ อภย โดย ใช้ กำ ฅรง  ๆ ที่ ค่อน ขาง จะ โลก โด ก หยาบ คาย นื่  ใน ที่นื่ 

ว่า ได้แก่ ความ รู้สึก ว่า ฅวกู  หรือ ของ กู  ซึ่ง ท่าน ทํงห ลาย ย่อม รู้ จก คีโด ย ไม่ ดอง อธิบาย  ซึ่ง มี ประ- 
จำ อยู่ ใน ใจ  อน เป็น ด้น ดอฃ อง ความ รู้สึก ที่ เป็น บาป เป็น อกูศ ลฑ1 ง มวล  แปล ว่า ความ รู้สึก ที่ เป็น 
บาป เป็น อกุศล ชนิด ไหน ล็ฅา ม ระ ด บ ไหน ก็ ดาม  อย่าง หยาบ  อย่างกลาง  อย่าง ละเอียด อะไร ก็ 
ดาม  มน มา จาก ความ รู้สึก ที่ เป็น ความ ยึด ถือ ว1 าด้ว กู หรือ ของ กูนั้ง นั้น 

อย่าง เรา จะ มี ความ โลภ  มน ก็ ดอง มี กวา ม รู้สึก ว่าฅ วกู หรือ ของ กู  คือ มี ความ รู้สึก ว่า ฅว่ 

กู ซึ่ง จะ เป็น ผู้ ได้  และ การ ได้ นั้น ดอง ได้ มา เป็น ของ กู  กิา ได้ มา เป็น ของ คน อื่น มน ก็ ไม' มี ความ 

หมาย อะไร  และ ไม่ ยินดี ควย  ไม่ เอาใจ ใส่ ควย  ไม่ รู้ ไม่ ชด วย  ด่อ เมื่อ จะ ได้ มา เป็น ของ กู เท่า นั้น 
จึง จะ มี ความ รู้สึก  หรือ มี ความ หมาย ขน มา  ฉะนั้น ความ โลภ มน ย่อม เกิด มา จาก ความ รู้สึก ที่เรื ยก 
ว่า อหํง การ' หรือ มฟ้ง การ โดย ฅรง 

ทีนื่ค วาม รู้สึก ที่ เป็น โท ละ  หรือ ความ โกรธ  ประทุษร้าย ด่าง  ๆ นื่  ยึง เห็น ได้ ชด ว่า มา 
จาก ด้วกู หรือ ของ กูยึง ขน ไป อีก  ความ ถือ ทิฐิ มานะ ไม่ ยอม ผิด ไม่ ยอม ร้บ ผิด  ดอรื่ นนั้ง ผิด  ๆ 

นื่คื ออ หง การ  หรือ ความ รู้สึก ว่า ดวกู  กู ไม่ ยอม  เพราะ มน จะ เลีย ห น่า เลีย ดา  เลีย เกีย รฅิข อง ด้วกู 
คน เรา จึง บน ดาล โทสะ  หรือ คอ รน ท่า สง ด่า งๆ ลง ไป  ท1 งที่รู้ สึก อยู่ ว่า เป็น ผิด  หรือ ไม่ ลม ควร 
ลกิ ษณะ อาการ เช่น นื่มี ได้ ด1 งแฅ่ ส่วน บุคคล เป็น คน  ๆ กระทง ถึง หมู่ คณะ  กระทง ถึง หมด นั้ง โลก 
คือ ว่า กน ท1 ง โลก  จะ แบ่ง กน เป็น พวก เขา พวก เรา  แล วก็ ยึด ถือ เกีย รฅิ ขอ งด วกูนื่  แล วก็ป ระ หด 
ประหาร กน ได้  โดย ไม่ ดอง มี เรื่อง อื่น ก็ ได้  คือ เป็น เพียง อำนาจ ของ อลมิ มาน ะ เท่า นั้น  ก็ จะ ท่า 
ให้ คน ลาง ผลาญ กน ได้  เรา จะ เห็น กน ได้ ง่ายๆ จาก สฅว่  สด ว์1 ซึ่ง มีอํล มิ มานะ' จด  ก็ ได้แก่ ลด ว์ที่ 
เรา เห็น ได้ วา เขา ชอบ เลย ง ไว้ ให้ มน กด กน เล่น  เช่น  ปลา กด หรือ จง หรีด  หรือ สดว์ ท่าน อง นั้น 

เพียง แด่ ให้ เห็น กน  ม่นก็ จะ กด กน  เพราะ ความ รู้สึก อห้ง การ นั้น มี มาก  อลมิ มานะ นั้น มี มาก  มน 


๑๒๔ 


รูสีก คลาย  ๆ กบ ว่า ถา มี อีก ฅวห นึ่ง เข2 ามๅ ใน ขอบ เฃฅ  บริเวณ ของ ฅวแลว  มน ทำ ให้ ฅว กน อบ เฉา ไป 
ลด ลง ไป  เล็ก ลง ไป  มน ไม่ ยอม  มน เลย กด กน จ นฅ ๅ ย หรือ สู้ กน จน ดาย  ดี กน จน ดาย  ซึ่ง เรา จะ เห็น 
ไค้ ท, ว ๆ ไป' ว่า สด วี, เช่น  ปลา กด หรือ ไก่ อย่า งนึ่  มน กด กน จน ดาย  หรือ สู้ ก่น จน ดาย  ควย อำนาจ ของ 
สืงที เรียก' ว่า อํลมิ มานะ  เพราะ ฉะนั้น การ บน ดาล โทสะ  โกรธ แก่น  ลาง ผลาญ ก่ น อ ย่าง นั้น ม" นิ ไม1 
ไค้ มา จาก อีนน อก จาก อํลมิ มานะ  ควร จะ ระลึก ข ไม ไป ย ไ] พระ พุทธ ภา ษิฅที่ พระ พุทธองค์ ไค้ ฅรัส 
ว่า  อสุ มิ มาน ลฺลวิ น โย  เอ ด0 เว  ปรมํ สุข0  ซึ่ง แปล ว่า  การ ละ อํลมิ มานะ เสีย ไค้  เบน ความ สุขอย่าง 
ยง เวย  เอ ดํเว  ป รม0  สุข0  นน เป็น ความ สุขอย่าง ยึงเ รัย  ท่าน ยา ควย คำ ว่า ป รม0  แปล ว่า อย่าง ยง อย่าง 
ยอด แล ว แล วก็มื คำ ว่า  เว  เป็น คำ ท่า ทาย อยู่ ควย  นึ่คอ ความ หมาย ของ คำ ว่า อํลมิ มานะ  อำ ละ 
เสีย ไค้ จะ เป็น ความ สุข  ไม1 เฉพาะ ล ฅว่, อย่าง ปลา กด หรือ ไก, ชน  แด, มีน สำ หรบ มนุษย์' ที่ อำ งฅว เอง 
ว่า เจริญ ควย การ ศึกษา สูง สุด ไม, มี ใคร เล มอ นั้น ควย  เพราะ เหตุ' ว1 า อํสมิ มานะ ของ มนุษย์' พวก ที่ 

อำ งฅว เอง ว่า สูง สุด ควย การ ศึกษา นั้น  มน ล็ไม่ ดี ไป กว่า อํลมิ มานะ ของ ปลา กด หรือ ไก่ ชน ซึ่ง เป็น 

ลด ว์ เดียรัจฉาน ไร้ การ ศึกษา โดย ประการ นั้งป วง  ฉะนั้น1 ขอ1 ให้ เรา พิจารณา ดู ถึง สีงที่  เรียก ว่า อํสมิ 
มาน ะนึ่  ให้ ยึง  ให้ เป็น พิเศษ  ให้ ลม กบ ที่ พระ พุทธ เจา ท่าน ฅรัล ไว้ ใน ฐานะ เป็น เรื่อง พิเศษ  เป็น สีง 
พิเศษ  นึ่เ รา วินิจ ฉํยก่ นใน ขอ โทสะ 

ฑีนึ่, ขอ โมหะ  คอ ความ หลง งม งาย  มน ก็ เหมือน กน อีก  มนมื ความ ยึด มน ถือ มน ว่า ดวด น 
แด1 มินิ ก็ ไม่ เขา ใจ อะไร ไค้  มน จึง หลง วน เวียน อยู่ รอบ  ๆ ความ รู้สึก ว่า ดวด น หลงใหล น น นี่ 

ไป ด่าง  ๆ นานา ดาม ประสา ของ ความ ที่ม่น ไม่ เขา ใจ ใน เรื่อง ดวด น ว่า ดีอ อะไร  ถา มน เกิด ความ รู้ 

ความ เขา ใจ อย่าง ถูก ดอง ขน มา เสีย ว่า  ดวด นนึ่ม่ น เรื่อง หลอก เรื่อง มายา  เรื่อง ไม่ มืด ว จริง  อำ เขา 
ใจ อย่าง นี่ เสีย แล ว โมหะ ก็ ไม1 อาจ จะ เกิด ขน ไค้ หรีอ ด1 งอ ยู่ ไค้  โดย เห ดที่ป ถ ชน' ไม' มี ความ เขา, ใจ 
เรื่อง ดวด น เรื่อง อํลมิ มานะ นี่  อย่าง ถูก ดอง  จึง มืสีง ที่ เรียก ว่า โมหะ ยึนโ รง อยู่นั้ งก ลาง วน กลาง 
คืน  ท งหล บที่ง ดื่น  เป็น ของ ประจำ  ดื่น อยู่  ก็ เหมือน กบ หลบ  ส่วน หลบ  มน ก็ คือ หลบ อยู่ แล ว 
แม้ ดื่น  ๆ อยู่ นี่ก็ เหมือน กบ หลบ  น น คือ อำนาจ ของ โมหะ  มน มา จาก ความ ไม่ รู้ ความ จริง ใน เรื่อง 
ดวด น เรื่อง ด่วถู  แล วก็ยึ ดม นถือ มน ไว้ อย่าง ผิดๆ เป็น ที่นั้ง ของ โม ห ะ หรือ เบน ฅว โมหะ โดย ฅรง 

ทีนส่ วน ที่เบี นของ กูนน  มน ก็ เบน โลภ ะ โทสะ  โมหะ ไค้ เท่า กน  เมื่อ อยาก ไค้ เบน ของ 
กูก็มี โลภ ะ เมื่อ ไม่ ไค้ มา เบน ของ กู หรือ มี ใคร มา แย่ง ของ กู ไป ก็ กลาย เบน โทสะ  เมื่อ ไม่ ไค้ อย่าง 
ใจ หรือ ดาม ใจ กูน้ก็ เป็น โทสะ  หรือ โมหะ ก็มี โมหะ ว่า ของ กู  ท รพ ย์ สมบัติ ด่าง ๆ บุฅร ภรรยา ขำ ทาส 
เกียรติยศ  ชื่อ เสียง หรือ อะไร ก็สุค แท้  แล วแด่ จะ ยึด ถือ สีงไ หน ว่า เป็น ของ กู  ด่งน น รวม ความ แล ว 
ไม1 มี อะไร มาก ไป กว่า อห่ง การ  และ มมํง การ  คือ ความ รู้สึก ว่า ด่วกู และ ของ กูน  ที่ เป็น คน ฅอข อง 
ความ คืคที่ เป็น อกูศ ล ทุก ชนิด  เพราะ ว่า ความ คืดที่ เป็น อกุศล ทุก ชนิด นน  มน มา รวม อยู่ ที่  โลภ ะ 
โทสะ  โมหะ  จะ กระจาย ขยาย ออก ไป เป็น กี่ อย่างๆ ก็ ไค้  เซ่น จะ กระจาย ออก ไป เบน การก วาม 
ขเห นิยว อย่าง น ม' นก็ อยู่ ใน โลภ ะ หรอ โมหะ อย่าง ใด อย่าง หนี งแลว แด่ก รณ  เซ่น กระจาย ออก 
ไป เป็น ความ เนรคุณ บุคคล  ไม่ รู้ จก บุญ คุณ  เป็น กน อก ฅญผู กด เวที  อย่า งนก็ เพราะ มน เห็น แก่ ฅว 

๑๒๕ 


กู  หรือ เห็น แก่ ของ กู มาก เกิน ไป  จน ไม ไกิค ความ รู้สึก กนัญ พกฅ เวที  เรา พิจารณา ไป เท่า ไหร่  ๆ 
ก็' จะ ยีง เห็น' ว่า กิเลส ทุก ชนิด  มน มา' รวม อยู่ ที่ ความ รู้สึก' ว่า ค โว กู หรือ ของ กู ท4 งนน  โดย เฉพาะ กิเลส 
ประ เภท ที่ เบน ความ หวด อ ถือ ร่น  อวด ดี  ลบ หลู่ ผู้ อื่น  ยก นัว ข่ม ท่าน  อะไร ทำนอง นละ ก็  ล วน แด่ 
มา โดย ดร ง จาก นัว กู  ความ ที่ฉ้ อฉน  กด โกง  แล วง หา ประโยชน์ ใน ทาง ที่ ไม่ ควร จะ แสวง  ผิด ธรรม 
ผิด วินัย  ผิด ขน บ ธรรมเนียม ประเพณี เหล่ าน์  มน มา จาก ความ รู้สึก ว่า ของ กู เบน ส่วน ใหญ่ 

พิจารณา ไป พิจารณา ไป จะ ยง เห็น ว่า  นัน มา รวม อยู่ ที่ ความ รู้สึก ว่าฅ ว กู และ ของ กู  เพราะ ฉะ นน 
หล่ก่ ธรรมะ  หรือ ว่า หล่ก ปรช ญาก็ ดาม  ใน ประเทศ อินเดีย ที่ พอง ล นัย กน กบ พระ พุทธ เจา  ซึ่ง เบน 
เครือ เดียว กน มี อยู่ มาก มาย หลาย ล่ทธิ น น ล วน แท่ ม่งที่ จะ ทำลาย อ หง การ หรือ มมไ เกา รน ควย กน 
ที่งน์ น เรียก ชื่อ ดร งก น หมด ไม1 ว่ๅล่ ทธิ ไหน  คือ ว่า ไม่ ว่า ผิาย พุทธ หรือ ผิาย เชน  หรือ ผาย พราหมณี 
เขา ม่งห มาย ที่ จะ ทำลาย อนัง การ มนัง การ นีดว ยก นที่ งนน  เพราะ ฉะ น น เรา ควร พิจารณา ดูให็ ดี ว่า 
มน เกี่ยว ของ นับ เรา แม้1 ใน บจจุ บ นันึ่ มาก นอ ย เพียง ไร  อาด มา ขอ ยืน ยน วาม นได้ เกี่ยว ของ กบ สึง 
ที่มีชี วิด ดง แด่ เบน ชีวิฅ เล็ก  ๆ นอ ย ๆ จน มา ถึง เบน ชี วิด ชน สูงนี  ดล อด เวลา มา จน ถึง บดนึ่ โดย ไม่ 
มี สร่าง  โดย ไม่ มี ถอย  แล ว' จะ ยืง ร่าย แรง ยืง ขน อีก  ดาม อาน าจข อง ความ เจริญ ใน ทาง การ ศึกษา 
หรือ ทาง การ ประดิษฐ์  หรือ ที่ เรา เรียก กน ว่า วิทยา ศาล ฅรื  เรา ควร จะ พิจารณา ถึง ภนัอ นัด ราย ที่ 
ร่าย แรง ของ นัว กู หรือ ของ กูนี  ให้ เห็น ว่า มน ยีง ร่าย แรง ขน ดาม ความ เจริญ ของ โลก  คือ ว่า มน รู้ 
นัก คิด ประ ณีฅ ขน  รู้ นัก ประดิษฐ์ ให้ มาก มาย กนัา ง ขวาง วิเศษ ยืงฃ น เพราะ ฉะ นนนั น จึง ล วน แด่ 

ล่ง เสริม ฅวกู หรือ ของ กูนี ให้ เบน ไป ใน ทาง รุนแรง ยืง ขน  เรา มี ศิลปะ ผาย ที่ผิค  หรือ ศิลปะ ผิาย ที่ 
ให้ โทษ กน อยู่ ผาย หนึ่ง  ซึ่ง ล วน แด่ สนับ สนุน ความ รู้สึก ว่า นัว กู หรือ ของ กูนึ่ที่ งนน  ศิลปะ ที่ ว่านึ่ 
ก็ ได้ แก สง ที่เร ยก ว่า ศิลปะ นัว  ๆ ไป  แด1 เบน ศิลปะ ที่ สนับ สนุน ล่ง เสริม กิเลส นัณ หา  จะ เบน เรื่อง 
เขียน  เรื่อง ขีด เขียน  หรือ จะ เบน เรื่อง ฟ้อน รำ  หรือ เบน เรื่อง ละคร  หรือ เบน เรื่อง มหรสพ  เบน 
เรื่อ งด นฅรื  เบน เรื่อง ชนิด ไหน ก็ ดาม  มน มี อยู่ ประเภท หนึ่ง ซึ่ง ควร จะ รู้ นัก ไว้ ว่า มน เบน การ ล่ง เสริม 
นัว กู หรือ ของ กู  ที่นึ่ ศิลปะ ประเภท ที่ เบน ไป ใน ทาง การ กิน  การ อยู่  การ ปรุง อาหาร  การ แท่ง เนอ 
แด1 ง นัว การ ประดิษฐ์ ประดอย ที่ อยู่ อา นัย  หรือ แม้ แด1 การ นัก ษา เยียว ยา โรค  มน ก็ ประ ณีฅ ละเอียด 
สขม ยืง ขน  แด1 แล วมน ก็ยืง ส่ง เสริม ความ รู้สึก ว่า นัว กู หรือ ของ กู ให้ แก1 กล ไยืง ขน  ยืงมี การ กิน อยู่ 
ซ' นดที่ เรียก ว่า อยู่ ดี กิน ดี  นอน ดี  แด1 งเนึ่ อ แด่ ง นัว ดี  มี การ นัก ษา โรค นัย ไข้ เจ็บ นันอ ย่าง สบาย  ไม 
เจ็บ ไม่ ปวด  เบน ของ สำอาง ไป เสีย ก็มี  การ นัก ษาโ รก บางอย่าง มน ก็ล วน แด่ ล่ง เสริม ความ เห็น แก่ 
นัว กู หรือ ของ กูนึ่  ให้ มาก ขน  จน ถึง นับ เกิด ความ ละโมบ กนัา ง ขวาง ขน  ใน การที่ จะ รวบ รวม เอา 
สีงเ หล, านึ่น มา ไว้ เบน สม บด ของ นัว กู หรือ เบน ของ กู  นึ่เ รา จึง กล่าว ได้ วา แม้ ใน สม นับ จ จุบ น นึ่  ซึ่ง 
เรียก ว่า มี อะไร นัาว หนา  หรือ เจริญ รุ่งเรือง ศิวิล่ ย หรือ อะไร ก็ สด แท้  แด่ อย่า ลืม ว่า นัว กู หรือ ของ กู 
นึ่ก็ เจริญ รุ่งเรือง นัาว หนี าหรื อศิวิ ลนั ดาม ไป นัว ย เพราะ ฉะ นึ่น กิเลส ที่เรื ยก ว่า โลภ ะ โทสะ  โมหะ 
นึ่ก็ย่ อม เจริญ อยู่ สูง ดาม ขน ไป นัว ย เบน เงา ดาม นัว  แล่ ว โลก นจะ เบน อย่าง ไร  นันก็ เบน' ที่ ปรากฏ 
กน อยู่ แล วใ นบ คน  ว่า มน ยืงเ บน โลก ของ ภูดผี บิ1 คา จ มาก ยง ขีน ทุกที  คือ ว่า ได้ มี ความ เร่า นัอน 


เต็ม ไป ทุก หว ระแหง  มาก ยง ขึน ทุกที  เพราะ อำนาจ ขอ งก' วาม ขยาย ฅวฃ อง ฅวกู หรือ ของ กูนี่เ อง 
น แหละ เห' น1 ใด้, ว่า มนเ บ1, นฅน ดอ แห่ง กๆ' ามทุ กขี ย' ๅกข อ งม นุ ธ} ย์อยู่ โ ด ยก รง 

ในฑ บาง แห่ง  ท่าน เรียก กวา ม รู้สึก ยึด ถือ ว่า เรา  หรือ ว่า ของ เรา น ว่า  “สก กาย ะ,,  หรือ 
“สก กาย ทิฐิ”  ค0 านี คง จะ แปลก หู สำ ห รีบ บาง ท่าน  แด่ เมื่อ พง ไป บ่อย  ๆ ต็คง จะ ชิน ไป เอง 

สก กา ยะ แปล ว่า ความ รู้สึก กาย นของ เรา  นี่ หมาย ถึง ความ รู้สึก ยึด ถือ ว่า เรา ว่า ของ เรา อย่าง เดียว กน 
ขยาย ความ ออก ไป อย่าง เดียว กน  อาด มา อยาก จะ ให้ ทาน ท1 ง หลาย ได้ ทราบ ถึง หล ก เกณฑ์ อะไร 

บางอย่าง ใน พระ บาลี  คือ ใน พระ บาลี ที่ เบน พระ พุทธ ภา บิด  มี หล ไาท่ กล่าว ไว้ เบน สำ ด่บ ชด เจน 
ที เดียว ว่า  สด ว ไค้ มี สุคติ ของ ฅนเ บน มนุษย์  เบน เทวดา  เบน พรหม ใน ที่ สุด  สูง สุด เพียง เท่า น น 
ที่ เรียก' ว่า สุคติ  แด่ ถา จะ ให้ ดียึง ขน ไป กว่า นั้น  หรือ สูง ขน ไป กว่า นั้น  ดอง เบน เรื่อง การ ละ 

สก กา ยะ  คือ ละ ความ รู้สึก ว่า ด่วว่ าฅน หรือ ของ ฅน  พวก พรหม ทงห ลาย พาก น สะ ด้ง หวาด 

เสียว  เมื่อ ได้ ยิน คำ ว่า  ดอง ละ สก กา ยะ  นี่ แปล ว่า สุคฅิ ชน สูง สุด ของ พวก พรหม นั้น น่ะ  เขา ไม่ เคย 
มี ความ รู้สึก นึก มา แด่ ก่อน เลย  ว่า จะ ดอง ละ ฅวเ รา หรือ ละ ความ รู้สึก ว่า ของ เรา  เมื่อ พระ ผู้มีพ ระ 
ภาค เจา ทรง บน สึอสี หนา ท สำนวน บาลี ใช้ สำนวน อย่าง นี่  ทรง บน ลีอสี หนา ท คือ ทรง ประกาศ ออก 
มา อย่าง ราชสีห์ แผด เสียง  ว่า สก กา ยะ  เบน อย่าง นั้น  เหตุ' ให้ เกิด สํก่ กา ยะ เบน- อย่าง นั้น  ความ ค, บ 
ของ สก กา ยะ เบน อย่าง นั้น  อุบาย เบน เครื่อง ด บสํก่ กา ยะ  เบน อย่าง นั้น  แล ว พวก พรหม ต็พา กน 
สะ ด้ง หวาด เสียว  แล่ ว ใน' ที่ สุคต็ สลด ล่ง เวช  รู้สึก ว่า ฅวเ อง นี่ ช่าง โง่ เขลา มาด ลอด เวลา  ไม่ รู้ จก สึง 
ซึ่ง ควร จะ รู้ จก  คือ ไม่ รู้ จก สก กา ยะ  ว่า เบน สึง ที่' จะ ดอง รู้' ฟ้า แ ละ' จะฅ อง ละ  กลบ ยึด ถือ อย่าง เหนียว 
แน่น ว่า เรา ว่า ของ เรา  จะ เบน อยู่ อย่าง ที่ เรา ดอง การ หรือ เรา ปรารถนา นี่ฅล อดก่ ปบ  ๆ กลบ  ๆ ไม่ 
มีด ว เลข จะ เขียน นะ คำ ว่า  ก่ปบ ๆ กล บๆนี่  มน ยี งก ว่า อสงไขย  หรือ ยึงก ว่า จำนวน เลข ที่ เรา รู้ จก 
กน ใน ภาษา ไทย  สก กี่ อสงไขย บอ ย่าง นี่  มน เบน กบ เป๋  ๆ กลบ  ๆ พวก พรหม ที่ ยึด มน ในด่ ว เรา 
หรือ เรื่อง ของ เรา มาด ลอด กปบ ดล อด กลบ นี่  ก็ พา กน สะ ด้ง สลด สง เวช  เปลี่ยน ความ คิด ความ 
เห่ น 

เรื่อง นี่ เรา อาจ จะ เขา ใจ ไม่ ได้  ถา ไป ยึด ถือ ดาม ฅวห น่งสึ อ ว่า เบน เทวดา เบน พรหม อะไร 
มาก เกิน ไป  แด1 ล่า เรา มา เปลี่ยน คือ ถือ ว่า ถอด ออก มา แด1 ความ หมาย  เรา ก็ จะ เกิด ความ รู้สึก ได้ 
ทน ที  ความ เขา ใจ ได้ ท นที ว่า มน เบน เรื่อง ของ คน เรา  ใน โลก นี่ อีก เหมือน กน  หรือ เบน เรื่อง สำ ห รีบ 
พวก เรา โดย ดร ง ใน ทีนั้ก็ ได้  คือ เรา มี ความ ยึด ถือ ว1 าด่ว่ เรา หรือ ของ เรา เบน ฅน ทุนอยู่  เบน พน ฐาน 
อยู่  แล ะ ลำ ด วเ' รา หรือ ของ เรา ได้ เบน' ชน1 ดี อย่าง ชน มน ษย์ที่ ดี  เรา ก็ พอ ใจ มาก ชนก ว่า ที่ จะ เบน 

มนุษย์ ชน ที่ ยาก จน ค่นแคน  ค รน ได้ เบน อย่าง ที่ เรียก ว่า เทวดา  คือ อีม เอิบ อยู่ ควย กามคุณ ดาม ที่ 
ปรารถนา นั้งก ลาง วน และ กลาง คืน  ก็ จะ ยึง พอ ใจ ใน ฅวกู หรือ ของ กูนึ มาก ขีน  นี่ ถา เผอิญ ว่า มีน 
มี ทาง ที่ จะ ประ ณฅ หรือ สูง ขน ไป อีก  คือ มน จํฅ ใจ สูง ขีนไ ปก ว่าน่ น จน ถึง กบ ว่า ละ จาก กามคุณ ไป 
ได้ ความ สุข ที่ เกิด จาก ฌาน หรือ สมาธิ หรือ สมา บัดิ  ซึ่ง เยึ อก เย็น กว่า ความ สุข ที่ เกิด มา จาก กามคุณ 
ความ สุข ที1 เกิด จาก กามคุณ เบน ของ รอน  ความ สุข ท เกิด จาก สมาธิ หรือ สมา บด เบ1 นของ เย็น 

๑๒๗ 


ฉะ นี่ นพ วก กน ที่ ไป พบ ก!) ความ สุข ชนิด นี่  ซึ่ง สม. มฅิ เรียก ว่า พรหม นี่  ก็ พอ ใจ มากกว่า ความ พอ 
ใจ ของ คน ที่ ไค้ รบ ความ สุข ทาง กามคุณ  เมื่อ มี ความ พอ ใจ มาก  มน ก็มี ค่า มาก  หรือ เทียบ เท่า กบ 
มี เวลา ยืน นาน  ยาก ที่ จะ ถอน ความ พอ ใจ ออก ไค้  เปรียบ เทียบ กน แล วก็ ทำ ให้ กล่าว โดย สม มฅิ ว่า 
อายุ ยืน ต่างๆ กน  เช่น พวก มนุษย์ อายุ ยืน เพียง รอย บี1  พวก เทวดา อายุ ยืน ฅงห มื่น บี1  แสน ปี  พวก 
พรหม ยืน เบน ก็ ลบ  ๆ อย่าง น นก็ เทียบ ถึง ความ พอ ใจ ใน ความ สุข ที่ดน ไค้รํ บน น เอง  ถา เรา ไค้ 
ร ไม่ ความ สุข ดาม วิส ไ] สาม ญ มนุษย์ ธรรมดา  เรา ก็ คง พอ ใจ มน ไป ไค้ นาน ไม่ กี่ มาก นิอย มน ก็ คง เบื่อ 
ถา ไค้ รีบ ความ สุขอย่าง วิสย เทวดา  คือ อีม เอิบ ไป ควย กามคุณ ดาม ที่ฅน ปรารถนา เบน ไป ดาม ความ 
ด9 องการ ทุกอย่าง  ความ พอ ใจ น นม นก็มี อายุ ยืน ยาว นานออก ไป กว่า  คือ ยาก ที่ จะ เบื่อ หน่าย  ทีนี่ 
ถา ไค้ รีบ ความ พอ ใจ ที่ สูง ไป กว่า น นอีก  อย่าง ที่ สม มฅิ เรียก ว่า พรหม  คือ เบน ความ สุฃเ ยืน ไม่ ใช่ 
สุข รอน  อย่าง ของ พวก เทวดา  ความ- พอ, ใจ นี่ นก็' จะ ยืง เหนียว แน่น  ถอน ยาก ยืง ขน ไป อีก  จน เรียก 
ว่า ยืน เป็น ก็ ลบๆ  แด่ ที่งห มด นที่ง  ๓ พวก น เรียก ว่า หลง อยู่ ในฅ ว เรา หรือ ของ เรา  ยืดม่ นใน ต่ว 
กู หรือ ของ กู อย่าง เหนียว แน่น เสมอ กน หมด  ไม่ ไค้ ปล่อย วาง ความ ยึคถึ อ ว่า ฅวกู หรือ ของ กู เลย 

เพราะ ฉะ น นพ วก มนุษย์ ก็ดี  พวก เทวดา ก็คี  พวก พรหม ก็คี  ไม่ ไค้ เสีย เปรียบ ไค้ เปรียบ อะไร แก่ 
กน นก  ใน เรื่อง ความ ทุกข์ ทรมาน  คือ ว่า ถา เบน ความ สุข ที่ ไม่ ประ ณีฅ  มน ก็ เบื่อ เร็ว  ยืง เป็น 
ความ สุข ที่ยืง ประ ณีฅเ ท่า ไหร่  มน ก็ยืง เบื่อ ชำ  ทบทวน ดูแล วม นก็มี โทษ  มี ความ ทน ทุกข์ 

ทรมาน ไม่ แพ้ แก1 กน  ดงน นพ วก พรหม จึง ไค้ เกด ความ สลด สง เวช ใน ฅวเ อง ใน เมื่อ ไค้ ยิน ไค้ พ้ง 

คำ ว่า สก กา ยะ  หรือ การ ละ สก กา ยะ  คือ ให้ ละ ฅวกู หรือ ของ ทูน เสีย  ใน ทาง หนึ่ง ก็ เพราะ ไม่ อยาก 
จะ ละ ฅวกู หรือ ของ กู  ก็ฅก ใจ หวาด เสียว เหมือน ถูก ฆ่า ให้ ดายอย่าง น น นึ่ถา เบน ผู้มืส ดิบ ญญา 
ก็ เกิด ความ สลด ใจ ใน ทาง ที่ ว1 าฅน ไค้ หลง มา นาน เหลือ เกิน  ก็ จะ เปลี่ยน ด ว ใหม่  เปลี่ยน แนว ใหม่ 
เปลี่ยน ความ คิด เห็น เสีย ใหม่  นี่ ความ รู้สึก ที่ เรียก ว่า สไา กา ยะ  ๆ กาย นึ่ขอ งฅน  นี่ ท่าน ใช้ ใน ภาษา 
บาลี  ใน ฐานะ เบน ชื่อ ของ กิเลส ที่ ดอง ละ  เพื่อ ให้ สูง ขน ไป จาก ความ เบน พรหม  ไป สู่ ความ เบน 
พระ อริยะ  นี่ เรา เรียง ล0 าดบ ดาม ความ รู้สึก ของ คน ทํว  ๆ ไป ว่า เบน สฅข์ เดียร จ ฉาน  แล วก เป็น 

มนุษย์  แล วก็ เป็น เทวดา แล วคื เป็น พรหม  แล วก็ห ม คบ ญญา ไม่ รู้ ว่า จะ ไป เบน อะไร ให้ ดี กว่า น น 
อีก ด่อ ไป  ถก้มี ทาง ที่ จะ เบน ให้ ดี กว่า นน ไป ไค้ อีก ก็ ดอง เบน เรื่อง ที่ฅร งก นขา ม คือ เบน ผาย ที่ 

ละ ฅวทู หรือ ของ ทู เสีย  จึง จะ ไค้ เป็น พระ อริ ย เจา  นี่ มน อยู่ กน คน ละ ผาย หรือ กน ละ โลก  คือ ว่า 
โลก ผาย นี่ มน อยู่ ใน เรื่อง ฅวกู หรือ ของ กู  จะ เป็น สด ข์เดี ยรีจึ ฉาน  หรือ เป็น มนุษย์  หรือ เป็น เทวดา 
หรือ เป็น พรหม มน ก็ เท่า กน  อย่า ไป อวด ดี ว่าฅ วดี กว่า กน  มน กำ ลํง ถูก ทำ ให้ เป็น ทาส ของ ต่วทู 
หรือ ของ ทู อยู่ อย่าง เสมอ กน  เพราะ ว่า เป็น ผาย ที่ ไม่ ยอม ละ ฅวกู หรือ ของ กู  ควย กน ที่งน น 

ทนี่ อก ผาย หนึ่ง ซึ่ง เป็น ผาย ของ พระ อริ ย เจา  ท่า' น เป็น ผาย ที่ฅร งก็ น1 ขาม  คือ ละ ความ รู้ 
สึก ว่า ฅวกู หรือ ของ กู เรื่อย ไป  เป็น ลำ คบ จน หมด จน สน  แล วแด่ จะ เป็น พระ อริ ยเ จำ ชน ไหน  น 
เป็น เขฅ แบ่ง  เป็น เสน แบ่ง เขฅ ของ ความ เป็น ปถ ชน  กบ ความ เป็น พระ อริ ยเ จำ  คือ เมื่อ ด วกู 
หรือ ของ กู ไค้ เป็น ไป อย่าง เข ม งวด เค็ม ที ถึง ที สุด แล่ ว่  มน ก็ สูง สุด แค่น นน่ะ  สำหรับ พวก ปุถุชน 


ถา ต่อ  [ป' จา กน น อีก  มน กด อง ถึง จุด สลาย ค้ว่  อือ 1 รม สลาย ค้ว  มีฅว กู และ ของ กู นอ ยล ง นี่ มน จะ 
ฌ็นพ ระ อริ ย เจา  เรา จะ เห็น ไค้ ว่า  ผาย ที่ เป็น ค วกู  หรือ ผาย ของ กูน  มน เบน ผาย ทน ทุก ข, หรือ 
เป็น ผาย ว' ฏ สงสาร  ส่วน ผาย ที่ สลาย ฅวกู หรือ ของ กู เสีย นี่ น เบน ผาย ที่ฅร งก น ขาม  อือ เบน 

ผาย นพ พาน  หรือ เรียก ว่า วิว, ฏฎะ  อือ ไม่ เวียน ว่าย คาย เกิด อีก ค้อ ไป  ถา ยิง มี ความ รู้สึก' ว่า ฅ วเ' รา 
หรือ ของ เรา เบน ค้น ทุน  เบน ค้น ฅอ อยู่ เพียง ใคแลว  ก็ เบน เรือง ของ ว, ฎ สงสาร  ม่แค้ จะ ให้ เวียน 
ว่าย ไป ใน วฎ สงสาร  ควย ความ อยาก อย่าง น นอ ย่าง น แล วก็ กระทำ กรรมอย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง 

คาม ความ อยาก  ไค้ ริบ วิบาก อือ ผล กรรม มา อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  ก็ ส่ง เสริม กวา มอ ยาก  ให้ อยาก ค้อ 
ไป อีก  วน เบน วง กลม อย่า งนึ่  ควย อำนาจ ของ ค้วกู หรือ ของ กู  มี อยู่ เบน แกนกลาง  ทำ ให้ วฎ สงสาร 
หมุน ไป ไค้ ไม่ มีที่ สน สุด  จะ เรียก' ว่า อํสมิ มานะ  หรือ จะ เรียก ว่า อห้ง กา รม ม, ง การ  หรือ จะ เรียก ว่า 
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จิฅ ใจ ของ ปุถุชน ทุก ประเภท ทุก ระ คบ  แลว แค้ ว่า จะ หยาบ หรือ จะ ประ ณีฅก วาก นอ ย่าง ไร เท่า น น 
เพราะ ฉะ นนฌ็ นอน ว่า เรา จบ ใจ ความ สำ ค้ญ ไค้ ว่า  ความ รู้สึก ว่า เรา มี  เรา เบน  หรือ ของ 
เรา มี  ของ เรา มี อยู่นึ่  เบน สไบ ชาฅ ญาณ คง เดิม  ฅิค มา เรื่อย  เบน ทรัพย์ สม บัดิที่ ปสุ ชน หอบ ห็ว มา จน 
กระทง ถึง บคนึ่  และ จน กว่า จะ ลุ ถึง ขน ที่ จะ เป็น พระ อริ ยเ จำ  อาคม าจึง ขนาน นาม ว่า เป็น สม บัดิ 
ชน ที่สี่ฃ อง ปุถุชน  ที่อุฅ ส่า ห็หอ บห็ว เอา มา  ได้แก่ ฅวฅ น อือ ความ รู้สึก ว่า ค้วฅ น แค้ อยู่ ใน รูป แห่ง 
ความ รู้สึก ประจำ ใจ คน เรา ว่า ควกู หรือ ของ กู  ค้งที่ ไค้ กล่าว มา แล ว นี่ มน มีค้ว อยู่ อย่าง นี่  มน ก็ ทำ 
ให้ เกิค ความ อยาก  แลว เอา คว ไป ผูก พน เขา กบ ความ ทุกข์ จน ไค้ ใน ที่สุค  เหมือน กับ นก ที่ มน มี 
ฅวข อง มน  มีแข์ งมี ขา  มีเนึ่ อมีค้ ว ของ ม่น  มน ก็ค้ อง เข์า ไป ดิคบ่ วง ไค้  ถำส ม มฅิ' ว่า มน1 ไม่ มีค้ว 
ท่าน ลอง คิด คู ว่า มน จะ ดิคบ่ วง ไค้ อย่าง ไร  เหยื่อ หรือ บ่วง หรือ อะไร ค้าง  ๆ นน จะ เป็น หม่น ไป เอง 

เพราะ ฉะ นนเ รา จะ เห็น ไค้ ว่า มน เป็น สูฅร ที่ ถูก ค้อ งที่สุ ค หรือ ที่ฉล าคที่ สุคที่ พระ พุทธ เจำ ท่าน ไค้ 

ฅรัส ไว้ ว่า  ให้ ทำลาย ฅวเ อง เสีย  อือ ทำลาย ค้วกู หรือ ของ กูนึ่ เสีย  แค, ถา รี บ พง  หรือ เขา ใจ เอา 
เอง ค' วน  ๆ ว่า ให้ ฆ่า ค้ว่ คาย เสีย นึ่ไม่ ใช่  การทำ ลาย ความ รู้สึก ว่า ฅวกู หรือ ของ ถูนน ไม่ ใช่ การ ฆ่า 

คว คาย  การ ฆ่า คว คาย การ กิน ยา คาย ของ คน หนุ่ม  ๆ ลาว  ๆ น น นน ยง เป็น การส่ง เสริม ควกู หรือ 
ของ กู  ให้ หน ก แน่น  ให้ หนา แน่น  ให้ เหนียว แน่น  ยง ขน ไป อีก  อํลมิ มานะ ของ เขา เป็น ไป 
อย่าง แรง ก ลำ เทียบ เท่า กับ ของ ปลา กัด หรือ ไก่ ที่ โง1  ๆ ที่คีก่ น จน1 คาย  ม่น จึง กิน ยา คาย หรือ ฆ่า ค้ว 

เอง ไค้  ฉะ น นอ ย่า ไค้ เขา ใจ ว่า การ ฆ่า ฅว คาย โดย วิธี ใด วิธี หนึ่ง นน  จะ เป็น การ ทำลาย อ ฅฅา หรือ 
ฅวกู หรือ ของ กู ไค้  ท่าน มุ่ง หมาย ให้ ทำลาย ความ ยึคถึ อ หรือ ความ รู้สึก ว่ากั วกู หรือ ของ ถู  มีชีวิ ค 
อยู่ กํ๋ไค้ หรือ, ไม มีก็ไ ค้น4 น ไม่ สา ค ไซ  มี ชีวิฅ อยู่ โดย ไม่ มี ความ รู้สึก ว่า  ค้วถู หรือ ของ กูนี่  เป็น สีงที่ 
เป็น ไค้ และ มี ไค้  และ น น แหละ อือ การทำ ลาย ค ว ถู หรือ ของ ถู เสีย อย่าง หมค ลน  ไม่ เป็น ที่ คง แห่ง 
กิเล ล หรือ ความ คิคที่ เป็น อก คล อีก ค้อ ไป  มน จึง เป็น ความ คบ ทุก ข สน เชิง  อย่าง ท พระ อง คด รส 
ว่า  “ละ อ ส่มิ มานะ  เสีย ไค้ เป็น ความ สุขอย่าง ยิง เว ย” 


เรา เปรียบ เทียบ กนก บ เรื่อง นก ฅิดบ่ วง ว่า  ถไ นก ไม่ มีฅว มน เอง แล วมน กฅิด บ่วง ไม่^ 

น เรา มี อุบาย ที ฉลาก ที่ จะ ท0 ๅให้ ฅ็วเ รา ไม่ มี  ซึ่ง เบน ความ' จริง ที่ สุด' ว่าฅํ ว เรา ม นก ไม่ มี อยู่ แล' ว แค่ 

อวิชชา ความ โง่ ความ หลง ไป สร้าง ให้ เบน ฅวเ รา ขน มา  ด ไน นอ ฅฅา หรือ ร้วเ รา  ร้วกู หรือ ของ กู 

นนเ บน เพียง ความ ยึด ถือ  ไม่ ใช่ เบน ฅว จริง หรือ ของ จริง  เบน เพียง ความ ยึด ถือ ทีเกิ คขึน เพราะ 

อำนาจ ของอวิชชา  แฅ่ เพราะ สืงน มน เค็ม อด แน่นอยู่ ใน ใจ ของ สด ว์ทุก  ๆ ร้วส ฅว์ฅ ลอด เวลา  ลฅว 
นน จึง ไม่ ร้สึก ได้ ว่า ร้วกู นึ่เป็ นของ หลอก ลวง หรือ เป็น ของ มายา  เขา รู้สึก แฅ่ ว่า มน เบน ฅว จริง เสีย 
เรื่อย  คือ มีด ว เรา เสีย เรื่อย  มี ของ เรา เสีย เรื่อย  เหมือน กบ ที่ ท่าน ทง่ห ลาย อำ ลง รู้สึก อยู่ ใน บ่ คน ใน ใจ 
ว่า มีด ว ขำ' พ เจา  มี ของ ของ ขำ พ เร้า  ไม่ เคย รู้สึก ว่า ร้วข ไพ เร้า หรือ ของ ของ ขๆพ เจ ทํนน เป็น มายา 
เลย  น เรียก ว่า ไม่ ร้ร้ก ด วก หรือ ขอ งก  หรือ เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็ คือ วไไ ม' เห็น อนฅ ดา ไม่ เห็น 


สุญ ญฅา  เมื่อ ไม่ เห็น อนฅ ดา ไม่ เห็น สุญ ญฅา อยู่ เพียง ใด  ร้วกู ก็ จะ ร้อง มี อยู่ เพียง นั้น  แล วน กน ก็ 
จะ ดอง ฅิดบ่ วง เรื่อย ไป อยู่ เพียง นั้น  ไม, มี ทาง ทจะ สน สุด ได้  จน กว่า เมื่อ ไร จะ ทำลาย ด วกูนึ่ เสีย 
เท่า นั้น  จะ ทำ ได้ ก็ ด้วย การ ศึกษา ดาม คำ สง สอน ของ พระ พุทธ เร้า  ที่ เรา เรียก กน ว่า การ เจริญ 

บ่ ญญา หรือ การ เจริญ วิบ่ส ส นา  หรือ ทำ กรรมฐาน  หรือ ทำ อะไร ก็ ดาม เถอะ  แด, ขอ ให้ ถูก ดอง ดาม 
วิธี ของ พระ พุทธ เร้า ก็ แล วก น เมื่อ เป็น ไป อย่าง ถูก ดอง ดาม วิธี ของ พระ พุทธ เร้า แล ว จะ เป็น การ 
ทำลาย ด วกู หรือ ของ กู ได้ โดย สน เชิง  โดย ที่ ไม่ ดอง ทำลาย ชี วิด  เพราะ ว่า ชีวิฅ นั้น เป็น อีก เรื่อง หนึ่ง 
มน เป็น ธรรม ชาฅิ ธรรม คา อ น หนึ่ง  ซึ่ง มี อยู่ อย่าง นั้น  ส่วน ด วกู หรือ ของ กู' นั้น น่ะ  มน เป็น ความ รู้ 
สึก  มน เป็น เพียง ความ รู้สึก หรือ เจ ฅสิก  คือ ความ รู้สึก ที่ เกิด ขน แอํจิ ด เป็น ด ว ความ หลง ผิด ว่า 
ร้วกู หรือ ของ กู  น น เป็น ส งที่ด้ อง ทำลาย  ร้า วิป็ส ส นา หรือ กรรมฐาน ชนิด ไหน หรือ ของ ใคร ก็ ดาม 
ไม่ เป็น ไป เพื่อ ทำลาย ดวกู หรือ ของ กูแลว  เรียก ว่า วิป้ส สน าเกิ  หรือ ปลอม  หรือ หลอก ลวง  มน 
จะ ดอง เป็น ไป เพื่อ ทำลาย ความ รู้สึก ว่า ดวกู หรือ ของ กูด วยร้ นนั้ง นั้น  เพราะ ฉะนั้น ร้า อาจารย์ 

วิฟ้ส ส นา กน ไหน มีร้ว กู ใหญ่ โด รโหฐาน โอ่โถง นึ่  ขอ ให้ เข ไ ใจ วาม นผน กน อย่าง ดร งก น ขาม  ร้บ 
การ ป ฏิบัฅิ ใน พระ พุทธ ศาสนา ของ พระ ร้มม าร้ม พุทธ เร้า  ซึ่ง เป็น ไป เพื่อ การทำ ลาย ฅวกู หรือ ของ 
กู  เรา ไม' อาจ จะ อา ร้ยวิ ฟ้สส นา ชนิด นั้น เพื่อ ทำ ความ คบ ทุกข์ ให้ แก1 เรา ได้  เรา จะ ร้อง พินิจ พิจารณา 


สนเ ชง 


สีงที่ ควร คิด อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็ คือ ท่าน นั้งห ลาย จะ ร้อง พิจารณา คู ให้ เห็น ว่า  ของ กูร้บ ร้วกู 

หรือ ร้วกู กบ ของ กูนึ่  อ น ไหน ละ ได้ ยากกว่า กน  หรือ ร้น ไหน ละ ได้ ก่อน?  มี คนฅ อบ คำ ถาม นึ่ส่ วน 
มาก ที่ สุด ก็ด อบ ว่า ของ กู ละ ได้ ก่อน  ร้วกู ละ ได้ ทีหร้ ง หรือ ละ ยาก  นึ่ถูก ร้อง ที่สุค  แฅ่ก็ มี บาง กน 
เข ไ ใจ ใน ทำนอง ที่ ว่าร้ วกู ละ ได้ ง่าย ของ กู ละ ได้ ยาก ก็มี  เพราะ ว่า เขา มอง ไม่ เห็น ร้วกู  นั้งนึ่ ก็ เพราะ 
ว่า ร้วกู มอง คู ยาก  มอง คู เห็น ได้ ยาก  เข ไ ใจ ได้ ยาก ยึงก ว่า ของ กู  นี่ ท่าน นั้งห ลาย ลอง พิจารณา ด 
ใน เรื่อง นึ่ให้ ด ๆ ร้ก หน่อย ว่า  ความ รู้สึก ว่าร้ วกูนึ่  อยู่ สึก กว่า ความ รู้สึก ว่า ของ กู  ของ กู เช่น ทร้พ ย 


๑๓๐ 


* 

สมบัติ ของ กู  ลูก เมีย ของ กู  ยศ ศก คิ้ข อง กู อะไร เหล่ ๅน เรียก ว่ๅข อง กู  ส่วน นัว กู น นอ ยู่ ที,, ไหน  ที1 เบน 
เจา ของ สิง เหล่ านี  V เน มน อยู่ ลึก เขา ไป  อยู่ ลึก กว่า  เห็น ได้ ยาก  เพราะ ฉะ นน จึง ละ ได้ ยากกว่า 
และ ที เบน อยู่ โดย มาก  หรือ ดาม ปรก ดิน น ก็มีก จะ ละ ของ กู กน ได้ อยู่ เบน ประจำ ไม่ มาก กน อย  และ 
โดย ไม่ รู้สึก ฅวก็ มี  คือ มน เบน ไป ได้ เอง  เพราะ ว่า ได้ กร  ะ ทบ กระ ที งก น มาก เขา  บ่อย เขา  มี ความ 
เจ็บ ปวด ชอก ชำ มาก เขา  มน ก็ ละวาง ไป ได้  บาง สง  บาง อย่าง  บาง ส่วน  บาง ระ ด บั  หรือ บาง เวลา 
นี ท่า' น' จะ เห็น1 ได้' ว่า เรา ก็ เคย ละ มม่ง การ  ความ ยึด คือ ว่า ของ กูนึ่  ได้ เบน กรง เบน คราวอยู่ บ่อย  ๆ 
แด่ เรา ไม่ เคย เห็น เลย ว่า เรา ละ ความ รู้สึก ว่า ฅวกู นก นได้ ง่ายๆ เช่น นน  และ ยึงไ ปก ว่าน น มี คน 

ส่วน มาก ไม่ รู้ ว่า ด่วกู อยู่ ไหน ควย ซา ไป  แล วมน จะ ละ ได้ อย่าง ไร  ถา ผู้ใค สนใจ เรื่อง ฅวกู หรือ 

ของ กู ให้ มาก  เชื่อ ว่า ผู้นน เบน ผู้ที่ เช่า ถงด ว จริง ของ เรื่อง โดย ดร ง โดย เร็ว  โดย ลด  โดย ด่วน' ที่ สุด 
ซึ่ง' จะ ท่า1 ให้ เช่า ถึง ห, วใจ  หรือ ว่า ใจ ความ อน แท้ จริง ของ พุทธ ศาสนา  เพราะ อาด มา ได้ พยายาม 
อธิบาย มา แส่ วอ ย่าง มาก มาย หลาย ครึ่ง หลาย หน แส่ วว่า  หล9 ก ของ พระ พุทธ ศาสนา สรุป รวบ ยอด 
เบน ใจ ความ อยู่ฅ รง ที่ ละ ความ ยึด มน คือ มน  ละ ความ ยึด มน คือ มน ว่า ดวกู ว่า ของ กูนเ อง  เพราะ 
ฉะ น น ถา ท่าน จะ ศึกษา พุทธ ศาสนา แล ว อาด มา ขอ รอง ว่า อย่า ไป สนใจ กบ เรื่อง หนัง สึอห นง หา 
เรื่อง คน  เรื่อ งวด เรื่อง วา  เรื่อง พิธี รีด อง อะไร ให้ มาก มาย นัก  แด่ ขอ ให้ สนใจ กบ สึงที่ เรียก ว่า ฅวกู 
หรือ ของ กูนึ่โ ดยฅ รง  และ ให้ มาก ที่ สุด เท่า ที่ จะ มาก ได้  เพียง แด่ ให้ ท่าน สนใจ รู้จํก ของ สองอย่าง น 
เท่า น น ก็ จะ เบน ผลดี ด่ง ครึ่ง ดง ค่อน แลว  คือ จะ รู้ จก ดวม น รู้ จก พิษสง ของ มน  รู้จํ ก' โทษ อ น- ราย 
กา จ ของ- มน  จะ เรืม เกิด ความ เบื่อ หน่าย สลด ส่ง เวช  ถอย ห่างออก มา จาก มน  น น แหละ จะ เบน 
หน ทาง ที่ จะ ให้ ศึกษา หรือ จะ ให้ ปฏิบัติ โดย ดร งยึง  ๆ ขน ไป  ใน การที่ จะ ด บด วกู  หรือ ของ กูน เสีย 
เรียก ว่า เรา ศึกษา พุทธ ศาสนา ด่ว่ จริง โดย ฅรง  โดย ลด  โดย ด่วน  โดย อุบาย ที่ จะ ทน แก่ เวลา  หรือ 
ทน แก่ อายุ ที่ จะแดก คบ กน ไป ใน เวลา ที่ ไม1 ช้า ไม่ นาน น เมื่อ อาด มา ได พยายาม ช แจง ให้ เห็น สีงที่ 

สี่  หรือ ท รพ ย์ สมบัติ ชื่น ที่สี่ มา พอ สมควร แล ว ว่า เบน สีงที่ ได้ หอบ ห็วก นม าที่ง  ๆ ที่มี ค' วาม หนัก 
ขนาด ภูเขา หิมา ล ไ]  ก็ช้ง แบก ไหว ดูชี  ยง แบก เอา มา ไหว  แส่ วยํง แบก เอา มา' จน กระ ท่งคื งบ, คน 
กระ ท่ง ถึง ทุกวน น ไม1 ยอม สละ  ไม่ ยอม ส นัด ที่ง  คง ประจำ อยู่ สำหรับ เบน เครื่อง กด นับ จิฅ ใจ  กด 
นับ อยู่ บน จึด ใจ ให้ หนัก อง อยู่ ที่ งก ลาง วน กลาง คืน  แส่ วก็เ บน' ที่ ฅงที่ เกิด ของ บาป ของ อกูศ ลที่ง ปวง 
โดย เฉพาะ อย่า งยึง สำหรับ ท่าน ที่งห ลาย ที่ จะ เบน ผู้ พิพากษา  ซึ่ง ท่า หน้าที่ สูง สุด ของ มน ษย์ป ระ เภท 
หนึ่ง  คือ การ รักษา ความ ยุติธรรม ของ โลก  อาด มา อยาก' จะ ขอ ฝาก ไว้' ว่า  ท่าน จะ ดอง ระ ม คระ รัง 
สีงที่ เรียก ว่า  นัว กู หรือ ของ กูนึ่  ให้ มาก เบน พิเศษ  มิ ฉะ นนแ นัว ท่าน จะ ไม่ สามารถ ปฏิบัติ หนัา ที 
ของ ทว่น ให้ บริสุ ทธื้ ผุดผ่อง ได้  อย่า ได้ คือ ว่า เบน เรื่อง ใน พระ ได รบ ฎก  เบน เรื่อง ของ พระ พุทธ เช้า 
ดง สอง พน กว่า บี1 มา แล ว มี ไว้ สำ หรบ คนฑึ๋ น” งอผู่ คาม โกน ไม้ ใน บ่1 าดง ใน ทื่อ นสฬั  อาคม าได้ ช 

ให้ เห็น แล วว่า มน ไค้ มี อยู่ แก' คน ทุก กน  นับ ขน มา ค' งแ ค่สค วทีมี ชีว้ค ชน คำ  ๆ ฑลุค  เช่น พืช พนธุ 
คน ไม้  หรือ พืช พน ปุ นละ เอีย คทื่สุ คแ ทบ จะ ย ไ) ไม่ เป็น คน  เป็น ใบ  เป็น เพียง คะ ไก ร่น าฃน มา 

จน ถึง คน ไม้  ถึง สคว์ เดียรัจฉาน  มา ถึง มนุษย์  มา ถึง เท ว คา  มา ถึง พรหม  ทุก ซีว้ค ยง พ่าย แพ้ 


๑๓๑ 


แก่ ฅวณู เละ ของ กู อยู่ ควย กน ท ะ งนน  ไม1 สามารถ จะ ทำ อะไร ให้ เบน ไป อย่าง ถูกฅํ อง ไค้ ก็ เพรา ะฅก 

อยู่' I1 ค้อ0' ไ นา' จ ของ ค วกู หรือ ของ กู 

ถา เรา หวง ความ ถูก ก็ อง กวา มยุฅิ ธรรม  ความ ดี  ความ งาม  ความ บริสุ ทธื้  เบน คน แล ว 
ฅอง ทราบ ไว้ ว่า ฅวกู แ ละ ของ กูน  มน เบน ฃไศึ กอ น ร้ายกาจ  มน เบน อุป สรร คอน ร้ายกาจ  มน เบน 
สีงที่ จะ ก็ อง ควบ คุม  นี่ เบน อย่าง นอ ย ถา สามารถ ละ ไค้ สนเ ชง ก็ เบน พระ อร หนฅ์  เมื่อ เรา ชัง ไม่ 
สามารถ เบน พระ อร หน ฅ์ก็ ควบ คุม มน ให้ ไค้  ให้ เรา ปฏิบัติ หนา ที่ ของ เรา ไค้ อย่า งบ ริ สุทธิ ผุดผ่อง 

มน มีลก ษณะ อาการ หรือ เบน อะไร เหมือนๆ ก็ นก บ ๓ อย่าง ขาง คน  คือ เหมือน กบ เรื่อง กาม 

เรื่อง ทิฐิ และ เรื่อง ความ งม งาย  แค่ มน ร้าย ไป กว่า  ๓ เรื่อง น น ใน ฐานะ ทิม น ละเอียด  เร้น ล0 บ 
คือ มน ซ่อน เรน ควม น เอง  จน แทบ ว่า เรา จะ จบ ไม่ ไค้  นี่ที่ง  ๆ ที่ เรา มืด ว เรา  เรา ก็ ยง ไม1 รู้ ว่า ควเ รา 
อยู่ ที่ ไหน  และ ไม่มื ใคร เคย รู้สึก ว่า อาย ค วเ ราน นม นคือ ขา ศึก ของ เรา  นี่ ท่าน ที่งห ลาย ที่ นง อยู่ ที่นี่ 
ลอง คิด ดู' ให้ ดี  ว่า ใคร เคย คิด นึก รู้สึก บาง ว่า ควเ ราน น แหละ คือ ขา ศึก ของ เรา  แค่ พระ พุทธ เจ8 า ท่าน 
ไค้ ทราบ เรื่อ งนี่ดี  ทราบ ถืงที่ สุด  ทราบ อย่าง ชัดเจน แจ่ม แร้ง  ท่าน จึง ไค้ สอน เรา ไว้ อย่าง ที่ ปรากฏ 
อยู่ ใน พระ ก็ มภีร้ หรือ ที่ ไค้ นำ มา บรรยาย  ให้ เห็น ว่า  คัว กู น. ละ เสีย ไค้. เมื่อ ไห ร่  เป้1 นความ คับ ทกข์ 
อย่าง ยง เว้ย! 

เพราะ ฉะ นน จง ระ ม คระ ชัง สึงที่ เรียก ว่า ค ว เรา  จง ศึกษา สึงที่ เรียก ว่า ฅวเ รา  และ ควบ คุม 
ก็ ว เรา  และ ละ ความ รู้สึก ว่า ฅวเ รา ให้ ไค้ ใน ที่ สุด  ก็ จะ ไค้ ชื่อ ว่า เบน ผู้ที่เ ชัาถึ งฅว พุทธ ศาสนา 

คือ ความ ไม่ ยึด มน ถือ มน ไค้ จริง  เบน, นก ที่' ไม่ มืด ว สำ หรบ จะ ติด บ่วง อีก ค่อ ไป 

ทินี่เ รา จะ ละ ไค้ อย่าง ไร มน เบน เรื่อง ยาว  ที่ เรา น่า จะ ไค้ วินิจฉัย กน ใน วน อื่น  แค่ อาฅ มา 
อยาก จะ ขอบอก กล่าว พอ เบน แนว ทาง เสีย เลย ว่า  มน ก็ ไค้ แก่ เรื่อง ที่คร งก นขไ มก นนน เอง  เมื่อ 
เรื่อ งนี่มื ชื่อ ว่า อ ฅคา  หรือ ก็ วเ' รา  เรื่อ งที่ฅ รง ชัน ชัาม ก็ คือ อนฅ คา  หรือ ไม่ ใช่ เรา หรือ ไม่มื เรา  เพราะ 
ฉะ นนเ รา จะ ค อง พิจารณา ศึกษา ให้ ละเอียด ลออ  จน กระทง รู้ ว่า ฅวเ รา นี่ เบน มายา  เรา จะ รู้ 

ทน ทิวา ฅวเ รา เบน มา ยาน น เบน การ ยาก  เรา จะ ดอง จบ มา แค่ แรก เรืม ว่า ความ รู้สึก ว่า เบน ฅวเ รา นี่ 
เบน ความ หน่ก หรือ เบน ความ ทุกข์  แล่ วิ มน, ทุกข์ เพราะ  เห คุ ไร  ใน ที่สุค ก็ จะ จบ ไค้ ว่า เบน ทุกข์ 

เพราะ มน เบน มายา  คือ มน ไม มฅว เรา  เรา ไป ขืน ให้ มน มืฅว เรา  หรือ เรา ไป จด ไป ทำ อย่าง กะ ว่า 
มน มืฅว เรา  มน ก็ผน ธรรมชาติ หรือ ผิด จาก ความ จริง  มน ก็ฅ อง เกิด ทุกข์  ความ ที่ มน ไม่ มืฅว เรา 
มน เบน สึงที่ เร้น ลบ  เบ่น สีงที่ เห็น ไค้ ยาก  ท่าน เรียก เบน เรื่อง ฅรง กน' ข่า ม เรียก ว่า เรื่อ งอน ฅฅา 
ผ้ใด มี ความ รู้ สติ บ่ ญญา มอง เห็น1 ค รง กน1 ขำ ม' จาก ก็ วเ, รา  คือ เห็น อนฅ คา  ท่าน เรียก ว่า เบ่น ผ้ที่มื 

อ น ฅฅา นุบ่ส ส นา ญาณ  คือ มี ความ รู้ เป็น เครื่อง ให้ คาม เห็น อยู่ เสมอ ว่า ไม่ มี คัว คน  ความ รูสึก 

ของ บุคคล นนก็ ค รง กน1 ร้า ม เรียก ว่า อนค ค วา ทะ  แปล ว่า ความ รู้สึก ว่า ไม่ มืฅว คน  หรือ การ กล่าว 
ออก มา ว่า ไม่ มืฅว คน ควย ความ รู้สึก เช่น น น จริงๆ  ความ ไม่ มืชัว คน หรือ ไม่ ใช่ ฅนนี่  เบน สีงที่ เร้า 
ใจ กน ผิด พลาด เรื่อยๆ มา  คือ คลอด เวลา  เร้า ใจ เบน เรื่อง ไม่ มือ ะ ไร เสีย เลย ก็มื  สูญ ไม่ มือ ะ ไร 
เลย ก็มื  ก็ เลย ไม่ สนใจ เพราะ ว่า ดู เบน ของ ที่ น่า กล ว เบน ของ ที่ ไม่ น่า ชุ่ม ชื่น ใจ ที่ฅ รง ไหน  แล่ วิ ไม่ 


เข่า ใจ ไค้ ว่า ถา ไม่ มอ ะ ไร เส ย เล ย แล ว มน จ ะ เบน อ ย่าง ไร  มน ก็ เบน ไป ใน ทาง ที่ จะ ไม่ น่า ปรารถนา 

ท้งน น แฅ่ฑ แท้ จริง เรือง อนํฅ ฅานํ นน่ะ ไม่ ไค้ หมาย กวา มอ ย่ๅง ที่ กน! ค ยม าฦห มาย กวา มก น หรือ 
แม้ ที เป็น พุทธ บริษํ ทอ ยู่ว่ค้ อยู่ วา มา เบน สิบ  ๆ บี! แล่ ว่นี่  หมาย ความ เอา เอง  ให้ ความ หมาย เอา เอง 
รู้สึก เอา เอง  พูด เอา เอง ง่ายๆ ว่า เบน เรื่อง สูญ หมค  เบน เรื่อง ไม่ มี อะไร เลย  ทำนอง น่  น น เบน 
มิจฉาทิฐิ  ทห้ที พูด อยู่ ควย ล่อ ย คำ ว่า  นั้น คือ อน่ด ดา  หรือ สุญ ญฅๅ  ข์อค วๅม เกี่ยว กับ อนัค คามี อยู่ 
มาก ใน พระ บาลี  ใน ฐานะ กี่ เป็น เรื่อง กี่ พระ พุทธเจ้า ท่าน ทรง ม่งห มายอย่าง ยง กี่ วะ ให้ คน เรา เข้า ใจ 
แด่ ถา สรุป ความ อย่าง ส นๆ  ก็ ได้ ความ ว่า ไม่ ใช่ ว่า ไม่ มี อะไร  คือ สึง ด่าง  ๆ ก็ ยง คง มี อยู่ ดาม ธรรม ชาดิ 
จะ เบน เรื่อง ธาตุ ดิน  ธาตุ น่า  ธาตุ ไฟ  ธาตุ ลม  และ เรื่อง อากาศ ธาตุ  หรือ วิญญาณ ก็ ดาม  มน ก็ มี อยู่ 


ไม่ ใช่ อด ดา ควย  อด ดา ก็ ไม่ ใช่ สง นั้น ควย  อด ฅามิ ได้ มี อยู่ ใน สึง นั้น ควย  หรือ ว่า ลง นนก็ ไม่ ได้ มี อยู่ 
ใน อด ดา ควย  แลว่ แด่ จะ ใช้ โวหาร พู คอ ย่าง ไร  แด่ คน เรา ไม่ เขา ใจ อย่า งนน  มี ความ เขา ใจ ไป ใน ทาง 
ยึด คือ เอา สึงน่ นๆ เบน อด ฅาก็ มี  หรือ ถา มน เบน ว ด ตุ เกิน ไป  ก็บไ บญัดิ ให้ มี อด ดา มี ดวด นอย่ ใน สึง 


นั้น ก็มี  เช่น' ว่า ถาก' ายก บ ใจ' น ไป' ใช่ อด ดา  แล วก็บ ญญัดิ ให้ มี อด ดา อีกอ ย่าง หนึ่ง ด่าง หาก จาก กาย 
และ ใจ  อยู่ ใน สึงน น อีก ด่อห นึ่ง  นี่ จึง ไม่ เห็น อนฅ ดา  เรื่อ งอน ดฅา ดอง หมาย ความ ว่า สึงน นๆ มี 
อยู่ ดาม ที่ เรา จะ เขา ใจ ได้  รู้สึก ได้  หรือ ดาม ที่ กล่าว ไว้  แด่' ว่า ที่ เงํ๋ห ม คน1 นี่ ไม่' ใช่ อด ดา  ล วน แด่ 
เบน อนฅ ดา  ปฏิเสธ หมด ดง แด่ พวก สง ขา ร ขน ไป จน ถึง พวก วิ สง ขา ร คือ พระ นิพพาน  แม้ ว่า 

สไ 3 ขาร ณัาวิ สห้ ขา ร จะ ดร งก น ขาม อย่าง ไร ก็ ถูก ปฏิเสธ ใน ฐานะ ที่ ว่า เบน อน่ฅ ดา ควย กน ท1 งนั้น  ที่ 

เรียก ว่า  กังขา รกี่ คือ ลีงกี่ ไม่ เกี่ยง  เป็น ทุกข์  เปลี่ยน แปลงอยู่ เก มอ  ดล อด ถึง ดวด นที่เ ขา ใจ ผิด ควย 
ความ เข ไ ใจ ผิด  เกิด ความ ยึด ถึอเ บ็นั้ด ว เบน ด น ขน มา  นี่ เบน อนฅ ดา  ถา เบน พวก ล่ง ขา รอ ย่าง นี่  ก็ 
อธิบาย ว่า มน เบน อนฅ ดา เพราะ ม่นไ ม1 เที่ยง  เพราะ มน เบน ทุกข์  ไม่ เที่ยง คือ มน เปลี่ยน แปลง เรื่อย 
ไม1 มี อะไร ที่ หยุด นึ่ง  ไม, มี อะไร ที่ หยุด นึ่ง แม้ แด, ขณะ เดียว  มน ไหล เบน เกลียว ไป เลย  มี เปลี่ยน 
อยู่ ทุก ขณะ จิฅ  เปลี่ยน อยู่ ทุก ขณะ จิด  คำ ว่า ขณะ จิดนี่ อาด มา ไม1 มี มาด รา ที่ จะ มา วด มา อธิบาย ให้ 
ท่าน พง  มน เบน ภาษา ธรรมะ โดย เฉพาะ  แด่ ขอ ให้ เข2 าใจ ว่า มน เรืว มาก  ถา สม มดิวิ นาที หนึ่ง จะ 
แบ่ง ออก ได้ล่ กล่า น ส่วน  เศษ  ๑ ส่วน ล่า นของ วินาที น น แหละ  เบน ขณะ จิฅห นึ่ง ได้  ท่าน ถือ ว่า 
สง ด่าง  ๆที่เ บน ล่ง ขา รน่ะ  จะ เบน  ดิน  น่า  ไฟ  ลม  หรือ จะ เบน นาม รูป อะไร ก็ ดาม  มน เปลี่ยน อยู่ 
ทุก ขณะ จิฅ  แด' ว่า มน เบน การ เปลี่ยน ชนิด ที่ เรา ไม่ อาจ จะ เห็น ได้ ควย ดา ธรรม คา  เรา จะ เห น ได้ 
แด' เพียง ความ เปลี่ยน ที่ หยาบๆ เช่น  เปลี่ยน จาก เดีก เบ่น คน หนุ่ม คน ลาว  เปลี ยน จาก คน หนุ่ม 

คน สาว เบน คน แก'  คน เฒ่า  เปลี ยน จาก คน เฒ่า เบ่น คน ดาย  นึ่มน หยาบ  นึ่มน เปลี ย น' ระยะ ยาว 
ที่ แท้ ความ ไม่ เที่ยง หรือ ความ เปลี่ยน แปลง นั้น  ท่าน หมาย ถึง ส่วน นั้อย  ๆ ของ สง ขา ร ทีประ กอบ 
กณข ไ เบน ล่ฅว เบน บุคคล นี่ เปลี่ยน อยู่ ทุก ขณะ วิด  เมือ เปล ยน อยู่ ทุก ขณะ วิด ก เห มอน กบ มน วิง 
ไป ไม่ มืที่ สน สุด และ ไม, มี หยุด  ด้ง นั้น1 จงถึ อ ว่า เบน' ทุกข์ อยู่' ใน ด้วเ อง  และ เมื่อ เรา ลอง พิจารณา ดู 


๑๓๓ 


ให้ คีแ ล็ว มน เบน' ทุกข์ แก่ : จึฅ, ใจ ของ เรา ควย  และ มน เบน ทุกข์ แก 'บุก กล ที่ เขา ไป ยึด ถือ ว่า นีฟ้น 

ของ เรา  น ท่าน เรียก ว่า  มัน เป้ นอ นัค คา  เพราะ มัน ไม่ เที่ยง  และ เป็น ทุกข์ 

ที่ นม อง คู อีก แง1 หนึ่ง มน เบน อนฅ ดา  เพราะ ว่า ปรารถนา ไม1 ไค้ คาม ใจ ห ชัง  เช่น เรา จะ 

ปรารถนา ว่า  ร่าง กาย และ จิฅใ จน จง เบน อย่าง น จง อย่า เป็น อย่าง น น มน ถืไม่ เบน ไป ไค้ ดาม ที่ เรา 
ปรารถนา  เรา ปรารถนา ว่า มน อย่า อาพาธ  หรีอ อย่า วิ ปริ ฅผิค แปลก ไป ใน ทาง อื่น ซึ่ง เรา ไม่ ดอง กาง' 
เช่น  เจ็บ บวย เป็น คน  มน กผัเ บน ไป ใน ท่าน อง น1 น คือ  มน เบน สืงที่ เรียก ว่า อาพาธ  ร่าง กาย นก 
อาพาธ  จิฅ ใ' จน ก็ อาพาธ  สง ขา รล่ วน ไหนๆ ก เบน ไป เพื่อ อาพาธ  ถือ วิ ปริฅ ไป ใน ลกษ ณะที่ ไม1 
ปรารถนา  เรียก ว่า ปรารถนา ไม่ ไค้ ฅาม ที่ เรา ปรารถนา เลย  ถือ ถาก ราว ใด มน เผอิญ ไป ฅรง ดาม 

ความ ปรารถนา บาง นํ้น  ก็ เบน ชว ระยะ สน และ มน เบน เรื่อง ฟลุ้ก หรีอ เบน ไป เอง มากกว่า  ถือ มน 
ไม1 ใช่ เบน ไป ฅาม ที่ เรา ปรารถนา  แก่ เผอิญ ค้น มาด' รง กน เขา  แลว ก็ชว ระยะ เวลา อ น สน  ส่วน 
ใหญ่ หรีอ ส่วน ท่งห ม คม น ไม1 ไค้ เบน ไป ดาม ที่ เรา ปรารถนา  ถือ โดย เนอ แท้ โดย ธรรม ชา ฅิอน แท้ 

จริง ของ มน  ไม่ ไค้ มีสืง ใคที่ เบน ไป ดาม ที่ เรา ปรารถนา  และ เพราะ ว่า แม้ แก่ จิฅ ใจ ของ เรา เอง  หรีอ 
กวา ม ปรารถนา ของ เรา เอง  ก็ย่ง ไม่ ไค้ เบน ไป ดาม ความ ปรารถนา  ถือ เปลี่ยน ไป อย่าง ใด อย่าง 
หนึ่ง ไม่ มี แน่ นอน  ความ ปรารถนา ของ เรา ก็ ยง เบน สืงที่ ไม่ แน่ นอน  แล ว อะไร จะ มา แน่ นอน 

ฅาม ความ ปรารถนา ของ เรา ไค้ 

มอง อีก ทาง หนึ่ง ท่าน ว่า มน เบน อนฅ ดา  เพราะ ว่า มน ไม1 ใช่ เบน ค้วเ บน ฅน  เบน กอ น เป็น 
แท่ง  ที่ เป็น ฅว มน เอง  อย่าง เที่ยง แท้ ถาวร  เพราะ ว่า ส่ง ขา รที่ง หลาย เหล่า น น มน เป็น แก่ เพียง 
กลุ่ม  ๆ หนึ่ง ของ ส่วน ย่อย  ๆ ที่ ประกอบ ค้น เขา หลาย  ๆ ส่วน  นี่ ท่าน เรียก ว่า ของ ที่ ปรุง แก่ง ค้น 

ขน  เหมือน อย่าง รถ หรีอ เรีอ  รถ ค้น หนึ่ง  รถ ยนก่ ค้น หนึ่ง นี่  ประกอบ ขน ควย ส่วน ประกอบ 
หลายๆ ส่วน  มน จึง ถูก สมมติ เรียก ว่า รถ ค้น หนึ่ง  แท้ ที่ จริง กำ ว่า ร ถนน เป็น มายา  กำ ว่า รถ ย นก่นึ่ 
เป็น มายา  ที่ แท้ มน ถือ ส่วน ประกอบ ชน หนึ่ง  ๆ ประกอบ ค้น เขา  สิง ที่ เรียก ว่า เป็น อน่ฅ คา ก็มื 

ความ หมายอย่าง น น จะ ให้ คน ท2 งก นนึ่ เป็น อด ดา  หรือ เที่ยง แท้ ถาวร ไค้ อย่าง ไร  ใน เมื่อ ค้น เป็น 
เพียง ส่วน ประกอบ  ส่วน หลาย  ๆ ส่วน ประกอบ ค้น เช่า  แล ว ส่วน ประกอบ แก่ ละ ส่วนๆ ก็ เปลี่ยน 
แปลงอยู่ เสมอ เหมือน อย่าง ที่ กล่าว แล วขา งด น เพราะ ฉะ น น ท่าน จึง ให้ อุปมา เป็น กำ เปรียบ ว่า 

เหมือน กบ สง หนึ่ง ที่ พบ ใน ความ ผน  สีงที่ เรา ไค้ พบ ไค้ เห็น ใน ความ ผน  หรือ เหมือน ค้บฃ อง ที่ ยืม 
เขา มา ช วก ราว  ค้ง ขา รที่ง หลาย ท2 ง ปวง มืค้ก ษณะ เหมือน สืงที่ พบ ใน ความ ผน  หรีอ ของ ที่ ยืม เขา 
มา ช, วก ราว  เลย เรียก ว่า เป็น อนด ดา  นี่ หมาย ถึง สิง ด่า งๆ  ประเภท ที่ เป็น สํงฃ าร หรือ ของ ปรุง แก่ง 

ทีนี่มี ธรรมชาติ อีก ผาย หนึ่ง ซึ่ง ดร งก น ขาม  เขา เรียก ว่า วิค้ง ขา ร ค้น นี่ ไม่ ไค้มื การ ปรุง แก่ง 
ไม1 ไค้ ประกอบ มา จาก ส่วน ย่อย  และ ไม่ มี อะไร เหมือน เช่น นน  เป็น ธรรมชาติ อีก ผาย หนึ่ง  เป็น 
ธาคุ อีก ชนิค หนึ่ง  ซึ่ง เรียก ว่า นิพพาน ธาด  หรือ พระ นิพพาน  มี ความ เป็น เช่น นนเ อง ไค้ ใน ค้ว ค้น 
เอง  ไม1 เปลี่ยน แปลง  แก่ ถึง อย่าง นน ท่าน ก็ ถือ ว่า ค้น ก็ สก ว่า ธรรมชาติ  จะ ถือ ว่า เป็น ฅว เป็น คน ไม่ 
ไค้  มีบญ ญัฅิห รีอมี การ แส คง ไว้ ชัด ว่า  แม้ นิพพาน ก็ ไม่ ใช่ สิง ที่ ควร จะ ยืคถึ อ ว่า เป็น ค้วฅ น หรือ 


๑๓๔ 


เบน ของ ของ ฅน  คือ จะเ ป่น ดวด นของ นิพพ ๅนัๅ ไม่ ได้  จะ เอา มา เบน ของ เรา ก็ ไม่ ได้  มี กล่าว 

ไว้ ชด ว่า  ความ ยึด ถือ ว่า นิพพาน เบน ฅวฅ น หรือ ของ ฅนน นน่ะ  เบน มิจฉาทิฐิ ชน ละเอียด ด้วย 

เหมือน กน  ถา ยง มืค วาม ยึด ถือ อย่าง น นอ ยู่  ย่อม ไม่ ถึง นิพพาน ได้ เลย  จริง อยู่ ที่ เรา อาจ จะ 

หน่วง เอา พระ นิพพาน เป็น อารมณ์ สำหรับ การ ปฏิบัติ วิบ่ส สนๅ  แด่ เรา จะ ยึด ถือ ว่า นิพพาน เป็น ฅว 
ดน ไม่ ได้  เพราะ ว่า เรา ไม่ เขา ใจ คำ ว่า นิพพาน  เลย ไป ยึด ถือ ค ล่า ยๆ มน เบน ด้น เบน ล่อน  เบน 
ดวเ บน ดน  ท จะ ดะ กรุ บ เอา ได้  แท้ ที่ จริง แล ว นิพพาน คือ ความ ด้บ ไม่ เหลือ แห่ง กิเลส และ 

ความ ทุก ข นี่ ภาวะ แห่ง ความ ด้บ ไม่ เหลือ ของ กิเลส และ กวา ม ทุกข์ นน  จะ เบน คิว เ บน ดน  เบน 
ค้น  เบน ล่อน ข์น มา อย่าง ไร ไค้  มน เบน แด่ เพียง ภาวะ อ, น หนึ่ง  คือ ความ ด้บ ไม่ เหลือ แห่ง กิเลส 
และ ความ ทุกข์ นี่ แหละ ถา เรา เรียก กน เสีย อย่าง นี่ จะ ดี กว่า  จะ ปลอด นัย กว่า  ที่ จะ เรียก ให้ เพราะๆ 
ว่า นิพพาน  และ สมมติ เบน บ่า น เบน เมือง  เบน ดวง แกว  เบน อะไร ทำนอง นน  ซึ่ง เบน ที่ ดง แห่ง 
ความ ยึด ถือ  นี่ ท่าน แสดง ว่า แม้ แด่ นิพพาน หรือ วิ สง ขา ร ซึ่ง มี อะไรๆ  ไม่ เหมือน กบ สง ขา ร 

ก็ ยำ เบน อ นัดดา  เป็น อน ว่า ท่าน ไค้ แสดง ฌัาษ ณะฃ อง อ นัดดา ไว้  ที่ง ผาย สง ขา รแ ละ ที่ง ผาย วิ สง ขา ร 
โดย พระ บาลี ว่า  สพฺ เพ  ธมฺ มา  อนดฺ ดา  สีงที่ ง หลาย ที่งป วง เป็น อ นัดดา ไม่ ยก เวน อะไร  หรือ ใน บท 
ที่ ขยาย กวา มด่อ มา อีกว่า  สพู เพ  ธมฺ มา  นาลํ  อภิ นิเว สาย  สีงที่ ง หลาย ที่งป วง ไม่ ควร ยึด มน  ถือ มน 
เพราะ ว่า มน ว่าง จาก ความ ควร ยึด มน ถือ มน น น เอง  ว่าง จาก นัว ฅนน น เอง 

ควร จะ ท่า ความ เขา ใจ ใน ความ หมาย ของ คำ ว่า สุญ ญฅา  หรือ ความ ว่าง เสีย ให้ ถูก ดอง ด้วย 
มน อย่าง เดียว นับ คำ ว่า อ นัดดา  ใน เมื่อ อ นัดดา แปล ว่า ไม่ ใช่ นัว ไม่ ใช่ ดน  สุญ ญ ดา ก็ แปล ว่า ว่าง 

คำ ว่า ว่าง ใน ที่น  คือ ว่าง จาก กิเลส และ ว่าง จาก ความ ทุกข์  แด่ นัาเ รา เพ่ง เลง ไป ถึง ส่วน ที่ เป็น เหตุ 
เรา ก็ ดอง ว่า ว่าง จาก สาระ หรือ แก่น สาร ที่ เป็น ค้น เป็น กอ น ว่าง จาก ความ หมาย ว่า นัว ดน  คือ ไม่ มี 
ความ หมาย อะไร ที่ ควร จะ กล่าว ว่า นัว ดน  ว่าง จาก กิเลส โดย ประ การที่ ง ปวง  ว่าง จาก ความ ที่ ดอง 
บญญ ฅมน ว่า อะไร  การที่ เรา บ่ ญณ์ ด' ว่า คน  ว่า นัด ว ว่า ช้าง  ว่า มา  ว่า นัว  ว่า ควาย นี่  เป็น เ รอง มายา 
ของ ภาษา  ที่แ ท้แลว มน ว่าง จาก สีง เหล่า น น คือ ว่าง จาก ความ เป็น นัว  เป็น ควาย  เป็น คน  เป็น นัด ว่ 
เป็น อะไร ด่าง  ๆ น น แด่ เพราะ ว่า ภาษา โลก เรา ดอง มืใช้  เรา ดอง พูด  เรา ดอง นัญญั ติ มน จึง พูด 
นัญญั ติ  มน เลย เกิด ไม่ ว่าง ขน มา  เกิด มืกน  มืนัด ว มี ช้า ง มีม่า  มีวว  มืค วาย  มี เงิน  มี ทอง  มี ของ 
อะไร อีก นับ ไม่ ไหว  เพราะ นัาม อง เห็น ความ ว่าง  ค้อ งม อง เห็น ความ ว่าง จาก วาท บท  คือ ทาง 

หรือ ว่า คลอง แห่ง การ รอง เรียก นี่ ควย จึง จะ ไค้  เพราะ ว่า คน เรา ยึด มน ก็ยึค มน ไป ดาม เรื่อง  หรือ 

ดาม ความ หมาย ของ เสียง ว่า คน  ว่า นัดว์  ว่า ช้าง  ว่า ม้า  ว่า นัว  ว่า ควาย  และ เมื่อ มืคน ก็ ดอง มี นาย 
ก.  นาย  ข.  นาย  ค.  นาย  ง.  แล่ วก็ คน' นาย  ก.  นาย  ข.  นาย  ค.  นาย  ง.  นั้น  เป็น ที่ นัก หรือ เป็น ที่ 
เกลียด  หรือ เป็น ที่ช้ง  มน เกิด ความ หมาย ขน มา ดาม เสียง ที่ เรียก  อย่าง นี่ เลยกลาย เป็น ของ ไม่ 

ว่าง  นัๅม อง เห็น ความ ว่า งอน แท้ จริง มน นัอง ว่าง จาก ความ หมาย ที่ จะ กล่าว ว่า อะไร ไค้ นัว ย คือ 

เป็น ธรรมชาติ ที่ ว่าง จาก ดวด น ว่าง จาก ความ หมาย  ว่าง จาก ทนัง แห่ง ความ ยดถื อด วย กิเลส  ไม่ 
เป็น ที่ ฅงแห่ ง ความ ยึด มน ถือมํ น อย่าง นีจึง จะ เรย กว่า เห นก วาม ว่าง  เมือ ว่าง จาก กิเลส อย่า งนี 


แล ว ก็เบ นอน ว่า เรา ไค้ เห็น ความ ว่าง ในล่ วน ที่ เบน เหตุ  ที นความ ว่าง ในล่ วน ที่ เบน ผล ก็ คือ ว่าง 

จาก ภพ  ว่าง จาก ชาคิ  ว่าง จาก ความ มี ความ เบน อย่าง น นอ ย่าง น ว่าง จาก ทุกข์ โค ย ประการ ทงป วง 
นี่ เบน ผล เกิด ข์น  คือ  ไม่ มี ทุกข์ เลย  ผู้ที่ม อง เห็น สภาวะ ที่ ว่าง จาก กิเลส  และ ความ ทุก ข เช่น นี 

ไค้ ชื่อ ว่า เขา ถึง ความ ว่าง ที่ ถูก ฅอง  อย่า ไค้ เช่า ใจ ว่า เบน ความ สูญ เปล่า เหมือน ก็บที่ พูดกล่าว กน 

ติด ปาก คน ชาว บาน ชาว ว่ดที่ วไป โดย ไม่ เช่า ใจ ความ หมาย ของ คำ  ๆ นี่  เมื่อ เรา มอง เห็น ว่า ไม่ ใช่ 

ฅว ไม่ ใช่ คน และ ว่าง จาก ดวด น ใน ลไา ษณะ เช่น นี่  ก็เบ นอน กล่าว ไค้ ว่า  เป็น ผู้ เอา ชนะ ดำ ถู หรือ 

ของ ถู ไค้  สืงที่ เรียก ว่า ฅวถู หรือ ของ ถู หมด อำนาจ ลง ไป ทน ที่  หรือ มอง อีก ทาง หนึง ก็ ว่า ไม่ มี 

ดวด นที่ จะ เบน เหยื่อ ของ ความ ทุกข์ อีก ฅ่อ ไป  เรียก ว่า เบน นก ที่ ไม่ มีฅํว สำหรับ ที่ จะ ติด บ่วง อีก ฅ่อ 
ไป  เบน อ นว่า ปุก ชน นั้น ไค้ สละ ฑง สมบัติ ชื่น สุด ทาย ของ ฅว่ ออก ไป ไค้  พน จาก ความ เบน ปุถุชน 
นี่เบ นอน ว่า เรา ไค้ กล่าว ถึง สีงที่ แบน เครื่อง ผูก พน เรา ไว้ กบ ความ ทุกข์  ควย อำนาจ ของ 

ความ ยึด มนถึ อม น เบน สืงสุ ค ทาย ครบ นั้ง  ๔ สง  เบน สืงที่ ควร จะ  นำ ไป พินิจ พิจารณา ให้ เช่า ใจ ไค้ 
ดาม ที่ เบน จริง ว่า  พระ พทธ เจา ท่าน ไค้ ฅรัส ว่า สง นั้งห ลาย ท1 ง ปวง เบน อ นัดดา  และ สืงที่ ง หลาย 
นั้งป วง ว่าง จา กอ นัดดา  อย่า ไค้ ไป หลง ผิด ดาม คำ ที่ กล่าว  หรือ ประโยค ที่ กล่าว โดย สมมติ โวหาร 
ซึ่ง เป็น ภาษา พูด ของ ชาว บ ไน ว่า ดำ ว่า ฅน  พระ ทุทธ เจา เมื่อ ท่าน จะ ฅรัส ควย โวหาร ชาว บ ไน  ท่าน 
ก็ ใช้ คำ ว่า ดวด นนี่เ หมี อ นก น นน สำหรับ พูด กบ ชาว บ ไน  ไม่ ใช่ เบน เรื่อง แสดง ถึง ความ จริง  เรื่อง 
อ นัดดา  เช่น ใน ที่ บาง แห่ง ใน ที่ บาง คราว  เมื่อ ท่าน จะ ฅรัส กบ คน บาง กน  ท่าน ก็ ว่า  “นๆ กิ  อๆฅ 
สม0  เปมํ  ความ รัก เสมอ ควย ดน ไม่ มี,,  อย่า ไค้ เข ไ ใจ ว่า ท่าน ยึนย น ว่า มน มีฅว่ มีด นที่แท่ จริง  ท่าน 
ยืน ย่น แด่ เพียง ว่า  ความ รไา ที่ส ดว์มี อยู่ ใน จิฅ ใน ใจ นั้น น่ะ  จะ มี ความ รัก อะไร เสมอ กบ รัก ฅวน น 
ไม่ มี  แด่' ว่า ดวที่ สํ ฅว์ที่ ง หลาย คำ ลง หลง รัก อยู่ นั้น  เบน มายา ก็ ไค้  ท่าน ไม่ ไค้ พูด ว่า มน เบน ดวด น 
หรือ เที่ยง  คำ^ ที่ ท่าน1 ฅรัส นั้น มน' หมาย ถึง ดวด นที่เ บน มายา  ดาม ความ เช่า ใจ ผิด ของ ส ฅวก็ ไค้ 

หรือ ประโยค ที่ เรา นัก จะ ไค้ ยิน ไค้ พี งก น ทว ไป ว่า “อๆ ฅาหิ อๆ ด โน  นา โถ ดน แล เบน ที่ พึ่ง ขอ งด น,, 
นี่ คล ไย  ๆ กบ ว่า พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ยึนย น ว่า มี ดวด นอน เที่ยง แท่ ถาวร  ให้ ยึด เอา เป็น ที่ พึ่ง  นี่ ท่าน 
ไม่ ไค้ ฅรัส อย่าง นั้น  ท่าน ฅรัส ว่า ดวด นที่ เป็น มา ยาน น แหละ  อุด ล่าห็ ท่า ไป ใน ทาง ที่ ถูก ที่ด่ อง เถอะ 
มน จะ ท่า ให้ เกิด ความ หลด พน จาก ดวด นขนม าไค้  ก็ เป็น อน ว่า หลด พน จาก ความ ทุกข์ ขน มา ไค้ 

เป็น ดำ ฅนที่ คบ ไป ไม่ มี เหลือ  ไม่ มี ความ ยึด ลือ ว่า ดำ ว่า ฅนอี กด่อ ไป  นั้น เป็น การ ท่า ที่ พึ่ง ให้ แก่ 
ดำ มน เอง ไค้  เพราะ ฉะนั้น แม้ ว่า เรา จะ มี ดำ มีฅน ที่ เป็น มายา  ควย อำนาจ แห่ง ความ ยึด ถือ ของ 

กิเลส ด ไน หา  เรา ก็ จะ พยายาม ที่ จะ ให้ มน มี ความ รู้มีก วาม เข ไ ใจ ถูก ดอง ยึง ขน ทุกที  จน กระทำ คบ 
ดำ ถู หรือ ของ ถู เสีย ไค้  คือ ด บฅำ มน เอง เสีย ไค้  นัน จึง จะ เป็น ที่ พึ่ง ให้ แก่ ดน ไค้  ไม่ ขด กบ หล ก 
พุทธ ภาษิ ดอน นี่  ขอ ให้ เช่า ใจ พระ พุทธ ภา ษิดใ นลไ ไษณ ะที่ถู กด อง ดาม ความ หมาย ที่ แท่ จริง ของ 

พระ อง ค์ก็แ ลวก น อาด มา ยืน ย น ว่า จะ ไม่ มี อะไร ขด ขวาง กน เลย  จะ ลง รอย นัน ไค้ ท2 ง โดย หล ไ] 
ธรรมะ  และ โดย หล ก วินัย  โดย หล ไ ไพ ระ สูด ร โดย หล กปร นัด ก็  โดย หล ไ] ทุกๆ อย่าง  ไม่ มี อะไร 
ที่ จะ ขด ขวาง กน  ให้ เรา ศึกษา เรื่อง ดำ ฅน  และ เรื่อง สีงที่ ดร งก น ขาม  คือ ไม่ มี ดำ ไม่ มีด น ให้ ถูก 


ดอง โค ย ลักษณะ เช่น' ที่ กล่าว มาน  ก็ จะ ไค้ ชึ่อว่ าร้ พุทธ ศาสนา ถูก ดอง และ ถึง ที่ สุด  หรือ ปฏิบัติ 

พระ พุทธ ศาสนา ถูกด้ อง และ ถึง ที่ สด  แตะ ไค้ ร!! ผล จาก พุทธ ศาสนา ชนิด ที่ ถูก ดอง และ ถึง ที่ สุด 

โดย แท้ จริง  ไม่ เลย หลาย  อุ้ม กบ เวลา ที่ เรา ไค้ เสีย สละ  มา นั่ง ทำ ความ เขา' ใจ กน ใน' ที่น 
อาฅ มา ขอ ยุติการ บรรยาย ลง ควย การ หมด เวลา ลง เพ ยง เท่า น. 


๑๓๗ 


เ รอง  วิธี ศึกษา พุทธ ศาสนา 


ท่าน ท่จะ เบน ผู้ พิพากษา ทํ้ง หลาย 

การ บรรยาย ค รง ที่ ๙ น อาด มา จะ ไค้ กล่าว ถึง วิธี การ ศึกษา พุทธ ศาสนา  เรา ควร จะ ทบ 

ทวน ความ เขา ใจ มา ฅงแ ฅ่ฅน อีก กรง หนึ่ง ว่า  เรา ไค้ บรรยาย เรื่อง  หล ก พุทธ ศาสนา  ซึ่ง ไค้ ชให้ 
เห็น ใ นคร ถ้นเ รก ที่ สุด ว่า  เมื่อ สรุป ใจ ความ อย่าง สน ที่ สด แล้ว  พระ พุทธ สาสนา ไอ้ สอน ให้ ปฏิบัติ 
เพื่อ ไม่ ให้ ยึด มั่น ถือ มื่น ใน สง ใดๆ  ผล ที่ เกิด ขน วาก การ ไม่ ยึด มั่น ถือ มั่น ใน ถืง ใดๆ  นั่น แหละ คือ 
มรรค  ผล  นิพพาน  เบน อ น ว่า เมื่อ สรุป เอาใจ ความ สำ ค5 ญ ของ พระ พทธ ศาสนา ก็ ไค้ เบน ประโยค 
ที่ สน ที่ สุด  ศึอ เพียง ประโยค ว่า  “สง ทงป วง ไม่ ควร ยึด มั่น ถือ มั่น”  ให้ เรา ปฏิบัติ ดอส งท่ง ปวง 
ให้ ถูกฅ อง กบ การที่ มน เบน สืงที่ ไม่ ควร ยึด มน ถือ มน  นี่  พุทธ ศาสนา ที่ แท้ จริง หรือ เบน ใจ ความ 

สำ คํ ญนน  มี อย่าง นี่  การ ให้ ทาน  ที่มี การ สอน ให้  ให้ ทาน  ก็ เพื่อ' ให้ ถอน ความ ยึด นี่ นิ ถือ มน 
หรือ ขูด เกลา ความ ยึด มน ถือ มน ดวย การ ให้ ทาน  ให้ รักษา ศีล  ก็ เพื่อ ขูด เกลา ความ ยึด มน ถือ มน 
ปฏิบัติ ใน ส่วน จํด ใจ  ก็ เพื่อ ให้ คลาย ความ ยึด มน ถือ มน ใน ลง ท้งป วง  ให้ เห็น ว่า สืงที่ ง ปวง 

เบน อนิจ จง  ทุก ขิง  อนฅ ดา  คือ  มี ความ หมาย ว่า ไป ยึด มน ถือ มน ไม่ ไค้ นนเ อง  ท่าน ที่งห ลาย 
อาจ จะ เห็น ว่า  หล ก พระ พุทธ ศาสนา ใน ล ก ษณะ เช่น นี่  อาจ จะ สูง เกิน ไป สำหรับ ท่าน นก ศึกษา  หรือ 
คน' มั่ว ไป  อาด มา ก็ จำ เบน ที่ จะฅ องฅ อบ ว่า  มน เบน สืงที่ ช่วย ไม่ ไค้  ถ้า เรา จะ ศึกษา พุทธ ศาสนา 
กัน ให้ ถูก ดัว พุทธ ศาสนา  มันถื ค้อ ง ศึกษา เรื่องอย่าง น คือ เรื่อง ที่' เรียก กัน ว่า  มรรค  ผล  นิพพาน 
ถา ฅั๋าก ว่าน น มน ก็ ยง ไม่ ใช่ ฅว พุทธ ศาสนา ที่ แท้ จริง  เพราะ ว่า มีทว  ๆ ไป ใน ศาสนา อื่น  ฉะ น น 


เปลือก เบน กะพื่ ของ พุทธ ศาสนา  เพราะ ย่ง ไม่ ถึง จุด ของ พระ พุทธ ศาสนา  และ มก จะ มีด รง กน 

หมด ทุก  ๆ ศาสนา  เพราะ ฉะ น น จึง ขอ ให้ อด ทน เพื่อ จะ ศึกษา เรื่อง พุทธ ศาสนา ที่ เบน ฅว จริง  หรือ 
ถึง จุด พระ พุทธ ศาสนา ที่ แท้ จริง  ท่าน ที่งห ลาย จะ เห็น ไค้ ว่า  ไม่ มี การ กล่าว ถึง เรื่อง ราย ละเอียด 
ใน การ รักษา ศีล  หรือ การ ประพฤติ ธรรมะ เบ็ด เฅลื ด ด่าง  ๆ นึ่ก็ เพราะ ว่า ถ้า เรา เขา ใจ เรื่อง ไม่ ยึด มน 
ถือ มน  มี หล ถ้า ปฏิบัติ ใน เรื่อง ไม่ ยึด มน ถือ มน แลว  สง เหล่า น น ไม่ ดอง เบน ห่วง  ย่อม จะ มี มา เอง  ดือ 
จะ มี การ ให้ ทาน ออก ไป เอง  จะ มี ความ เม ด ดา กรุณา แก่ กน และ กน เอง  จะ มี การก ฅญพู กด เวที 
ชื่อ สด ย์สุจ ริดด่ อก น แล ะก่นิ เอง  มี ธรรมะ ทุก  ๆ อย่าง ไค้ เอง  พระ พุทธ เจา ท่าน ก็ม่ง หมายอย่าง นี่ 
ฉะ นนเ รา จึง ไค้ ยิน ไค้ พีงแด่ เรื่อง ความ หลุด พน หรือ ความ ปล่อย วาง 

ทีนี่ อีก ทาง หนึ่ง  ควร จะ ทราบ ไถ้ ว่า  แม้ ว่า ท่าน ที่ จะ เบน ผู้ พิพากษา  หรือ น ถ้า ศึกษา ท1 ง 


๑๓๘ 


หลาย  มี หล กก ารที จะ ไค้ รบ การอบรม ทาง หล ไ ไพ ระ พทธ ศาสนา  อาด มา ก็ย ไ] ยึนย นว่า การ ศึกษา 
เรือง หล ก พระ พุทธ ศาสนา ใน ชนนี  คือ  ชน ที่ ถูก เหมา ว่า สูง เกิน ไป นี่ แหละ  เปีน เรื่อง ที่ พอ เหมาะ 
พอก ม หรือ คาว สนใจ เบน อย่าง อง  เพราะ' ว่า ถ2 าเ' ขา1 ใจ หล ก อ นีนึ่แลว  คือ หล กที่ เป็น หว ใจ ของ 
พระ พุทธ ศาล นา จริง  ๆ แล ว เบน การ ง่าย ที่ จะ เขา ใจ เรื่อง ค้าง  ๆ หรือ อาจ จะ เขา ใจ ไค้ เอง ใน เรื่อง 

ทาน  เรือง ศีล  เรือง ทุกๆ อย่าง  เพราะ ว่าน น เบน เรื่อง ที่เบ็ คเฅ ล็ค  เป็น เรื่อง ที่ จะ หมด บญ หา ไป 
เอง  ใน เมือ เรา เขา ใจ หล ก พระ พุทธ ศาล นา ล, วน ใหญ่  ฉะ น นอ ย่า ไค้ เขา ใจ ว่า เบน เรื่อง ที่ลูง เกิน ไป 
หรือ นอก วง นอก ขอบ เฃฅ เกิน ไป  ขอ ให้ สนใจ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา ใน ลํกษ ณะนึ่  ใน ทำนอง นี 
เรือ ย ๆ ไป  แล2 ว ท่าน ก็ จะ ถึง ฅว พุทธ ศาสนา  ไค้ ควย การ ศึกษา เพียง ไม1 กี่ อร1 ง ถา เรา จะ ไป สนใจ 
เรื่อง ทาน  เรื่อง ศีล  ธรรมะ เป็ด เด ล็ด ค้า งๆ  ดล อด ถึง เรื่อง คิหิป ฎิบัฅิ ค้า งๆ  ละ ก็ ไม่ มืที่ สน ลด 
บรรยาย กน สก ร้อย กรง  ก็ ไม สามารถ เข ไ ถึง ดวพ ระ พุทธ ศาสนา ที่ แท้ จริง ไค้  ฉะ น น อาด มา จึง 

อธิบาย ใน ส่วน ที่ เบน หล ก หรือ เป็น จุด สำค้ ญ่  หรือ เป็น หว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  แล วจะ แดก 
แขนง แยก ออก ไป ถึง เรื่อง เป็ด เด ล็ด ไค้ เอง  อาด มา เห็น วา วิธีนึ่ เป็น วิธี ที่ สะดวก ที่ สุด  ลำ หร้บ ผู้ 
ที่มื เวลา ลำ หรับ การ ศึกษา จำ กด  เช่น เรา จะ มืกา รอบ รม กน เพียง ประมาณ  ๑๐  ศร1 ง อย่าง นี เป็น ด น 
ขอ ให้ สนใจ หลํก พุทธ ศาสนา ใน ขน น ใน ระ ดบนี ไว้ เรื่อย  ๆ ไป 

พุทธ ศาสนา มี หล กว่า  ไม่ มี อะไร ที่ ควร ยึด มนถึ อม น เรา จะ ดอง ป ฎิบัดิ ค้อ สิง เหล่า น นให้ 
ถูก ดอง  พีง ดูแล ว เป็น เรื่อง นอก โลก  เป็น เรื่อง พน โลก  เป็น เรื่อง มรรค ผล นิพพาน  แค้ ถา เขา ใจ 
ถูก ดอง ถ่อง แท้ แล ว อาจ จะ นา มา ใช้ ปฏิบัติ ไค้  แม้ ใน เรื่อง ที่เปี 'น กิจ ประจำ วัน  หรือ หน้าที่ ประจำ 
วัน  หรือ บัญ หา เฉพาะ หน้า ประจำ วัน  ของ คน ทุก คนที เคียว  คือ ว่า เรา ไม1 อาจ จะ ใช้ วิธี อื่น ที่ จะ 
ดบค วาม ทุกข์ ประจำ วน ให้ สน สด ไค้  นอก จาก หล ก พระ พุทธ ศาสนา ที่ เป็น ฅวแ ท้ฅว จริง น จะ เป็น 
อย่าง นน ไค้ ก็ ค้อ เมื่อ ศึกษา หล กน ให้ เช่า ใจ  เพียง แค้ ฝาก ไว้ ก่อน  หรือ พีง ไว้ ก่อน น น ไม่ อาจ จะ 
นำ มา ใช้ ไค้  ไม่ สามารถ จะ แก้ บญ หา ประจำ วน ไค้  จึง เรา จะ ดอง ศึกษา ให้ เช่า ใจ  ช่อ ที่ กล่าว ถึง 
ความ ไม่ ยึด มน ถึอม่ นนํ้น  ก็ เพราะ เห ทุ ว่า ธรรมดา สด วที่ง หลาย มี ความ ยึด มน ถึอม่ น ว่า บัว ทุ. หรือ 
ของ ถู  ดงที่ ไค้ กล่าว แล วใน การ บรรยาย ครั้ง ที่  ๘ จาก ความ รู้สึก ว่า ฅวกู  หรือ ของ กู นแ1 หละ  ทำ 
ให้ เกิด กิเลส ทุก ชนิด  ที่ งอ ย่าง หยาบ  อย่างกลาง  อย่าง ละเอียด  กิเลส เล็กๆ น้อยๆ ทาง กาย 
ทาง วาจา  ซึ่ง เป็น บญ หา ประจำ วน  ก็ เกิด มา จาก ความ ยึด มน ถึอม น ว่า ฅวกู หรือ ของ ถู  ขอ ให้ 
ลอง คิด ดู เถิด  การที่ เรา จะ โกรธ ใคร  หรือ มี โมโห โทโส เกิด หง ดหงิ ค ดาม ลำ พี งด นน  ก็ เป็น เรื่อง 
ที่ มา จาก ความ ยึด มน ถือ มน สิง ใด สิง หนึ่ง เป็น แน่ นอน  น้น จะ ไม่ มี มูล มา จาก ความ ยึดน้ น ถือน้ น 

นึ่น เป็น ไป ไม่ ไค้  เมื่อ เรา โกรธ ใคร ขน มาสก คน หนึ่ง  เรา ไค้ สวน สืบ สวน เรื่อง ราว ไป ให้ เป็น ลำ ด5 บ 
ลึก เช่า ไป  ๆ จะ ไป สุด ลง ดร งที่เ รา มี ความ ยึด มน ถือน้ น ใน ด วถู  หรือ ใน ของ ของ ถู  ลํก่ ษณะ ใด 
ล กษณ ะ หนึ่ง  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง เสมอ ไป  ฉะ น น อาด มา จึง ขอ ร้อง ให้ ใช้ หล กที่ ว่า ให้ พิจารณา ใน 
เรื่อง นึ่อยู่ เป็น ประจำ  แม้ ใน บญ หา ทุก ชนิด  แม้ ไม่ ใช่เ บ1 นบ ญ หา ใน เรือง  มรรค  ผล  นิพพาน โดย 
ฅรง  แม้ เป็น บญ หา ประจำ ว่น  เรือง หง ดหงิ ดฃด ใจ ประจำ วน  เรือง ไม่ ไค้ อย่า งอก อย่าง ใจ ประจำ 


๑๓๙ 


วน  เรื่อ งบ ว่ครั รัว เอง ไม1 ได้ เบน ประจำ รัแ  ดล อด ถึง การ ปฏิบัติ ซึ่ง เป็น เรื่อง ของ ฆ รง วาล ที โมีฟ้ แ- 
อ ย่าง ที่ ดนรั องการ  แล ว เกิด ความ หง คหงิ ค ขน  หรือ ว่า เบน ไปฅ รง ฅาม ความ ติ องการ แล ว เกิก 
ความ หลง ระเริง ขน  อย่า งนี่กิ ดาม  โทษ ที่ เกิด ขน เพราะ ความ ยินดี ยิน รำ ย เหล่า น น จะ ปา ปด ได้ 
ด้วย การ พิจารณา ให้ เห็น ความ ยึด มน ถึอ มน ว่า กู  หรือ ของ กู  ด้ง ที่ กล่าว แล ว เท่า น1 น เพราะ ฉะ น น 
อาด มา จึง ได้ ยก เอา เรื่อง นี่ฃน มา เป็น ห รัก  สำหรับ บรรยาย แค1 ท่าน นก ศึกษา ที่งห ลาย  โดย ไม1 เห็น 
ว่า เบน เรื่อง ที่ สูง เกิน ไป  หรือ อยู่ นอก ขอบ เฃฅ 

เกี่ยว ก ไ] เรื่อง ความ ยึด มน ถึอ มน  ซึ่ง ท่าน ได้ กล่าว ไว้ ใน พระ บาลี น น จริง อยู่ เบน เรื่อง ชน 
สูง  หรือ เบน เรื่อง ที่ ออก นอก โลก  ขน เหนือ โลก เลีย ที เดียว  แด่ รัน- รา พิจารณา ดู ถอย กำ เหล่า น น 
ให้ ดีๆ แล่ ว อาจ จะ นำ มา ใช้ แม้ ใน ขน ด้น ๆฅา ๆที่เ บน บญ หา ประจำ รัน ได้  อย่าง ว่า  อาด มา จะ 
ยก ดำ อย่าง พระ บาลี ที่ เคย ได้ ยิน ได้ พื่ง กน มาก ที่ สุด มา รัก บท หนึ่ง  เพื่อ แล คง ให้ เห็น เบน รัว อย่าง 
และ จะ ชให้ เห็น ว่า เรา จะ ใช้ ประโยชน์ ได้ อย่าง ไร  พระ บาลี มี อยู่ ว่า  ภา รา  หเว  ปณฺจ คุฃนฺ ธา  การ- 
ทาโร  จ ใ {คุ ค' โล  ด ไ) น เป็น รัน น น ท่าน ที่ ลน ใจ รัก หน่อย จะ ทราบ ได้ ท นที ว่า  เบน บท ที่ ท่าน ใช้ 
ลวด แล ดง ถึง ป ร่ม ดถ ธรรม  โดย เฉพาะ อย่า งยึง เมื่อ คราว ที' มี งาน ศพ  ซึ่ง นิยม แล คง อภิธรรม หรือ 
ป รม ไ ยก ธรรม  เบน รัน กล่าว ได้ ว่า  เป็น, พระ พุทธ ภา ษิดที่ กล่าว ถึง ธรรม ชน สูง  เรื่อง ความ หลุด 
พน  เรื่อง มรรค  ผล  นิพพาน 

แด' รัาเ รา พิจารณา คู ถึง ความ หมาย ถึง ประโยค ที่ ว่า  ภา รา  หเว  ปณุจ คุขนฺ ธา  ซึ่ง มี ใจ ความ 
ว่า  ขัน ธทั้ง ห้า เป็น ของ หนัก เว้ย  รัง นึ่นน  ลอง คิด คู ให้ ดี เกิด ที่ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  ขน ธ์ฑง หำ เป็น ซอง 
หนัก เรัย  ด ไ) น เรา จะ เอา มา ใช้ ประโยชน์ แก1 บญ หา ประจำ รัน ได้ อย่าง ไร  มน ไม' มี ทาง ที่ จะ นำ มา 
ใช้ ได้  รัา หาก เรา ไม่ เข ไ ใจ อย่าง แจ่ม แรัง ชัดเจน ถึง ใจ ความ รัน แท้ จริง ของ ประโยค  ๆ นึ่  แฅ่รั าเ รา 
ศึกษา ดาม แนว ที่ อาด มา ได้ บรรยาย มาแ รัว พอ ลม ควร นน  จน เชัา ใจแ รัว  กิ อาจ จะ นำ มา ใช้ ได้ ที 
เดียว  ที่ ท่าน ว่า ชัน ธ์ที่ง หลาย นัาเ บน ของ หนัก เรัย  ท่าน หมาย ถึง ว่า ลีง ด่า งๆ ซึ่ง รวม รัน เชัา เบน 


กน เรา  หรือ ว่า เรื่อง ด่าง  ๆ ท่ง หมด ท1 งลน  ที่ เกี่ยว รับ คน เรา นึ่  เบน ของ หนัก  ชัน ธ์หํ ไน  คือ กาย 
รับ ใจ น น เอง  ร่าง กาย  เรียก ว่า ชัน ธ์  ๆ หนึ่ง  หรือ กอง หนึ่ง  ส่วน ใจ น น แบ่ง เบน  ๔ ส่วน  คือ  เบน 
ส่วน เวทนา  ความ รู้สึก สุข  ทุกข์  ไม' สุข ไม' ทุกข์  รัญญ า เบน ความ รู้สึก สำนึก รัว  รัง ขา ร คือ ความ 
คิด นึก ด่า งๆ ที่ เกิด ขน  วิญญาณ คือ ความ รู้แ, รัง ทาง ดา  ทาง หู ทาง จมูก ทาง ลน  ทาง กาย  รวม 
ความ แล ว กิ คือ ความ รู้สึก ที่ เบน ไป ใน ใจ เบน ประจำ รัน นนเ อง  มน ไม่ มี เรื่อง อื่น เลย  ใคร บาง ที่ 
ไม' ได้ อยู่  หรือ ไม' ได้ มีชี วิด อยู่ ควย ความ รู้สึก เหล่ านึ่  รัว ย ความ รู้สึก ซึ่ง เรา รู้ รัน อยู่ ควย ฅนเ อง 
ทุก คน  ลง พี่ เรียก ว่า  เวทนา  เวทนา  คือ ความ รู้สึก ล บาย ใจ หรือ ไม่ ล บาย ใจ  หรือ ว่า เป็น กลางๆ น 
ม1 ใคร บาง ที่ ไม่ มี ความ รู้สึก  ๓ อย่า งนึ่เ บน ประจำ รัน  แล ว่รัญ ญา  กิ คือ ความ รู้สึก ที่ เบน ลม ป ฤดี 
คือ ท่า ให้ เรา มี ความ รู้สึก อย่าง คน ธรรมดา ได้  ผิด จาก คน ดาย หรือ คน ล ลบ  มน กิ คือ ความ รู้สึก จำ 
น น จำ นี่ ได้  ว่า เป็น อย่าง ไร ๆ ได้ น น เอง  คือ ไม1 ใช่ คน รัา  ไม่ ใช่ คน สลบ  ไม่ ใช่ กน ดาย  เพราะ มี 
สมปฤดี  หรื อรัญ ญานี่ เอง  นี่ เรา กิ ดอง พยายาม กำหนด สมปฤดี ของ เรา นี่ อยู่ เบน ประจำ บาง คราว 
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เรา เหนือ ย อ่อน เพลีย  เรา เกือบ จะ สูญ เลีย สมปฤดี ไป  เรา ก็ดี อง แข็ง ใจ เพื่อ จะ รักษา สมปฤดี ไว้ 
อย่า ให้ พูด อะไร ไป ผิดๆ  อย่า ให้ ละเมอ  อย่า ให้ เลอะ เลือน  เหล่า นี่ เป็น ด น นืกืแปล ว่า  บญ หา 
เรือง ส ญญา หรอ สมปฤดี น ก็ดีอ เรือง ประจำ รัน  ทีนี่ ล่ง ขๅร  หมาย ถึง กวา ม คิด เรื่อง ด่าง ๆที่ม่ น 
เกิด ข็น  เดียว เกิด ดีด อย่าง นํน  เดียว เกิด ดีด อย่า งนื  นี่ เบน ของ ปรก ดี เบน ของ ประจำ  ไม่ มี ใคร 


อยู่ ไค้ โดย ปราศจาก ความ ดีด  ก็แปล วว่เ รา ดีด กิน วน หนี่ง หลาย เรื่อง  หรือ หลาย สิบ เรื่อง  ความ ดีด 
ที่ เกิด ข็น ใน ใจ ปร  ะ จำ วน นี่  เรียก ว่า ส่วน ที่ เบน ล่ง ขา ร ส่วน ที่ เบน วิญญาณ  คอ ดา  หู  จมูก  ลน  กาย 
ใจ  ของ เรา  จะ ดอง ดีคฅ่ อ หรีอ สม ผสกิ บลีง ภาย นอก  ดี อรูป  เลียง  กลืน  รส  ล่ม ผส อยู่ เสมอ 
ใคร บาง ที อยู่ ไค้ โดย ไม่ มี การ ดีด ด1 อ ทาง ดา  หู  จมูก  ลน  กาย  กบ รูป  เสียง  กลืน  รส  ล่ม กิ ส 
ไม่ อย่าง ใดกื อย่าง หนึ่ง  เป็น อน ว่า ร่าง กาย ก็ดี  จิดและ ความ รู้สึก ของ จิฅฑ ง ๔ อย่าง นี่กืดี 

ท่าน เรียก ว่า ข้น ธ์หำ  และ ขน ธ์' หา นี่  หนืกิ หรีอ ไม1 หน ว้า ลอง ถา มด ว เอง ดู  ว่า ขน ธ์หไ นี่ หน ว้า 

หรือ ไม่ หน กิ  ถา คน รู้จ ว้า ข้น ธ์, หำ ดี  จะ ดอง รู้สึก ข็น ไค้ เอง  ว่า มน หน ว้า  ดี ออ ย่าง นือย เรา ดี อง 
บริหาร มน  เรา จะ ดอง บริหาร ขน ธ์ที่ง ห้า นี่ อยู่ เบน ประจำ ว่น  ลอง ไม่ บริหาร กาย  กาย กืเ บน ใน 
ล ว้า ษณะ  ที่ ใช้ ประโยชน์ อ ะ ไร ไม' ไค้  ยุ่ง ยาก ลำบาก ข็น มาท นที  ถา ไม1 บริหาร จิฅ  และ ความ รู้สึก 
คิด นึก ของ จิฅ ให้ เบน ไป ดาม ระเบียบ  เรา กืเ บน คน บา กน บอ  หรือ เป็น อนฅ ราย แก่ ชี วิด  เพราะ 
เหตุ ที่ เรา ดอง ควบ คุม ลีง เหล่า นี่  ให้ เบน ไป ใน ล ว้า ษณะ ที่ ปรก ดี หรือ ว่า ฅรง ดาม ความ ประสงค์ ของ 
เรา  มน จึง เกิด เบน ของ หน ว้า ขน มา  คือ เป็น งาน หรือ เป็น หนำ ที่อน หนึ่ง ขน มา  แด่ ถา ยี งเ' รา ไป 
ยึด ถือ ว่า ที่งห มด นี่ เบน ด วกู  เบน ของ โ เข็น มา ดี วิยแลว  มน จะ ยึง หน ว้า ไป กว่า น1 นอีก  คือ มน จะ มี 
ความ วิด กกิ งวล  มี ความ ห่วง ล่วง หนำ  ว่า สง เหล่า น น จะ เบี นอ ย่าง น น สง เหล่า นี่ จะ เบน อย่าง นี่ 
ค รื่น เบน เข้า จริง  ๆ ก็ ทุก ข6 หน กิ  ถืงน์ าดา ไหล  หรือ ถึง ฆ่า ดีวิ ดาย  เพราะ ฉะน์ น ประ โยก ที่ ว่า ข้น ธ์ 
ที่งห ลาย ห้า  เบน ของ หน ว้ไเ ว่ย  นี่  อย่า ไค้ เข้า ใจ ว่า เบีน ประโยค ที่ พูด ไว้ ลำ หรับ กน ที่ จะ ไป อยู่ 

ใน บีา ใน คง  หลบ ดา พิจารณา ดาม โคน ไม้  ขอ ให้ เรา เข้า ใจ ว่า เบีน ประโยค ที่ ใช้ แก, บุคคล ทุก คน ที่มี 
จิด ใจ เบน ปรก ดี  จะ ไค้ นำ ไป ใช้ สำหรับ พินิจ พิจารณา ให้ เห็น จริง  จะ ไค้ รู้ ความ จริง ของ สิง เหล่า นี่ 
แล วจะ ปฏิบั ฅิฅ่อ ม่นํ ให้ ถูก ดอง  คือ ใน ล ว้า ษณะ ที่ จะ เบน ของ ค่อยๆ  เบา ขน มาๆ  จน กระ ใ รัง ไม1 เบน 
ของ หน ว้า  ที่ ท่านกล่าว ว่า มน เป็น ของ หน ว้า นี่  ม่น เป็น ของ หน ว้า ลำ หรับ คน ที่ ไม่ รู้  คน ที่ ไม่ ยอม 
ปลง หาบ  รัง กง หาบ หาม หรือ ทุนอยู่ บน ศีรษะ ไม่ ยอม ปล่อย  น น แห ละ มน เป็น ของ หน ว้า  แท่ ลำ 
รู้ จก ปล่อย  รู้จ ว้า วาง  รู้จว้ าสล่ ด โยน ที่ง  ม่นก็ เป็น ของ เบา  ฉะ น์น การที่ บอกว่า เป็น ของ หน ว้า นี่ 
ไม่ ใช่ บอก ให้ ที อใจ  ไม1 ใช่ บอก ให้ เกิด ความ รู้สึก ที่ เป็น ไป ใน ทาง ที อ ถอย  แด' บอก ความ จริง ใน 
ขอ แรก ให้ ทราบ ไว้ ก่อน 

ทีนี่ป ระ โย คที่  ๒ ว่า  ภาร หา โร  จ ปุคุค โล  นี่ แปล ว่า  คน, น น แหละ เป็น ผู้ แบก ของ หนํก 
ท่าน ลอง พื่งดู ให้ ดี เถอะ  ที' ท่าน ฅรัส ว่า  กนนํ น แหละ  เป็น ผู้ แบก ของ หน ว้า  ถา ใคร ไม่ ใช่ กน  คน 
น์นกื คง ไม่ แบก ของ หน ว้า  คำ ว่า  คน กืศีอ ผู้ทีมี กิเล ลฅณ หา ดาม ธรรม อา อาม ธรรม ชา ดี ของ ปุถู ขน 
มี ความ รู้สึก ว่า ดีวถู  และ ของ ถู  เดีม แน่นอยู่ ใน ใจ  คน  คอ ผู้ มล กษณ ะ เช่น นิ  แล ว คน นํนแ หละ 
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แบก ของ ห นก  ถา ไม่ มี ความ รู้สึก ว่า คน  ย่อม ไม่ แบก ของ หน ก มี ความ รู้สึก ว่า เรา เบน คน อยู่ 
เรา เบน บุคคล ควฅ นอ ยู่  แล วจะ ดอง แบก ของ หนัก  แ บก ของ หน กก็คื อแ บกฅ วฅน น น เอง  และ 
ฅวฅ น นั่น แหละ  ก็ จำแนก แยก เบน รูป  เวทนา  ส ญญา  ลง ขา ร วิญญาณ  คง ที่ กล่าว แล ว ยึคม่ น 
ถือ มน สึง เหล่า น น' ว1 า เบน ฅวฅ น ก็ แบก ค่วฅ น น น' ไว้  เพราะ ฉะ น น คน น น แหละ  ก็ คือ ผู้ แบก ของ 
หนัก  ๓ พน จาก ความ เบน คน เสีย โดย ประการ ใด ประการ หนึ่ง แล ว ก็ ไม1 มี การ แบก ของ หนัก 

ท่าน จึง กล่าว ว่า คนนั น แหละ  เบน ผู้ แบก ของ หนัก  ทีนึ่เ รา จะ เป็น กน ชนิค ไหน  ที่ จะ ไม1 แบก ของ 
หนัก  เรา ก็ฅ อง ทำ ให้ พน จาก ความ เบน คน คาม ธรรม คา  ที่ เบน ปุถุชน คาม ธรรมดา  ให้ หมด ความ 


ยึด ถือ ว่า คน  ว่า ล่ฅว์  บุคคล  ฅว คน  เรา เขา  น น เอง  เรา มี ความ รู้สึก ว่า คน  คือ มี ความ รู้สึก ว่า ฅว 
กู หรือ ของ กู จด เกิน ไป  ทุก คน กำ ล่ง รู้สึก อย่า งนึ่  เพราะ ฉะ น นจึง หนัก อก หนัก ใจ ใน เรื่อง การ ศึกษา 
เล่า เรียน  เรื่อง การ อาชีพ  เรื่อง เกีย รฅิ ยศ ชื่อ เลียง  เรื่อง บุฅร ภรรยา  เรื่อง ฐานะ สถานะ ค่า งๆ 
คลอ ค ถึง เบน ห่วง ว่า คาย ไป แล ว มน จะ เบน อย่าง ไร  เพราะ ฉะ น นจึง แบก ของ หนัก โค ยลํก ษณะ 
เช่น นึ่ 


ประโยค ที่  ๓ ท่าน ว่า  ภา รา ทานํ  ทุฤขํ  โล เก  การ แบก ถือ ของ หนัก เบน ความ ทุกข์ ใน โลก 
หรือ จะ แปล ว่า การ แบก ถือ ของ หนัก ใน โลก  เบน ความ ทุกข์  ค่งนึ่ ก็ ได้  ใน โลก นึ่มีข อง หนัก ก็ 
เพราะ ว่า คน ย่งมี ความ ยึคถื อนน เอง คน ยึคถื อสึง ค่า งๆ ใน โลก หรือ ยึคถื อค่ว่ โลก น น เอง  ว่า เบน 
ของ คน  ฉะ นน มน จึง มี การ ยึด ถือ โลก  หรือ แบก โลก ที่ง โลก เช่า ไว้  นี่ เรียก ว่า แบก ของ หนัก  คำ ว่า 
ของ หนัก  หมาย ถึง เบญจ ขน ธ์ท1 ง่ห่า ก็' จริง  แค่ เบญจ ขน ธ์ที่ง นัาน น แหละ คือ โลก  สึงที่ เรา เรียก ว่า 
โลก น ไม่ มี อะไร มาก ไป กวว่ ขน ธที่ง นัาที่ ได้ กล่า วแลว ช่าง คน  คือ  รูป  เวทนา  ส ญญา  ล่ง ขา ร 
วิญญาณ  อนมี ราย ละเอียด คาม สมควร ที่ อาคม าได้ บรรยาย ไว้ แด2 ว ใน การ บรรยาย บี'  ๙๙  การ 
แบก ถือ ของ หนัก ย่อม เบน ทุกข์ นึ่  เกือบ ไม่ คํอง อธิบาย  เพราะ ว่า เมื่อ ไม1 ยอม ปล่อย ไม่ ยอม สลด 
ที่ง แบก ไว้ เรื่อย  มน ก็' หนัก เรื่อย 

ประโยค ถด ไป  มี อยู่' ว่า  ภาร นิกฺเ ฃปนํ  สุขํ  การ สลัด ของ หนัก ทํ้ง ไป เสีย เป้1 นความ สข 
บาง คน อาจ' จะ ห ว เราะ เยาะ  ว่า ทำไม จะ ฅ9 อง กล่าว อย่าง นี่  จะ ค อง พูด ประโยค ซึ่ง มีเนึ่ อ ความ อย่าง 
นี่  แค่ เขา ควร จะ มอง ย็อน ดูด ว เอง  ว่า ฅวเ อง แ บก ของ หนัก เหล่า น น ไว้' ทำไม  ถา หากว่า ค ว เอง มี 
ความ รู้ ใน เรื่อ งนึ่ดี  จน หว เราะ เยาะ ผู้ กล่าว แล ว ฅนก็ ไม่ ควร จะ แบก ของ หนัก เหล่า นน ไว้ อย่าง 
เค็ม อด  เพราะ ฉะ น น คนที กล่าว ว่า ประโยค นี่  เป็น ประโยค ที่มีค วาม หมาย คนๆ สน ๆ เด็กๆ ก็ 
พูด ได้  น น แหละ  ระ' ว8 ง, ให้' ดี  ว่า มน มี อะไร เค็ม อด อยู่ บน ศีรษะ ของ คน บน บ่า บน คอ ของ คน  ลอง 
แหงน1 ขน คูนัา ง การ ถือ ของ หนัก  แบก ของ หนัก  เป็น ความ ทุกข์  การ สลด ของ หนัก ที่ง ลง เสีย 
เป็น ความ สุข  แม้ จะ พง คู ง่ายๆ เช่า ใจ ได้ ง่ายๆ  แค่ ความ หมาย น น ลึก ซึ่ง  และ ที่ ลึก ซึ่ง มาก ที่ ลด 
ก็ คือ  ฅวเ อง ไม่ รู้สึก ว่า ค่ว่ เอง คำ ล่ง แบก ของ หนัก  ความ คิด ที่ จะ สลด ที่งข อง หนัก  จึง ไม่ เคย มี 
แม้ แก1 บุคคล เหล่า นี่ น แม้ ทาน ที่งห ลาย ที่นัง อยู่ ที่นึ่ ทุก คน  ลอง นึก สอบ สวน ค่ว่ เอง ดู ควย ความ 
เป็น ธรรม  ว่า ได้ เคย มี ความ ร้สึก คิด นึก ว่า หนัก  และ จะ สลด ของ หนัก เหล่า นี่ กน นัาง หรือ ไม่  หรือ ว่า 


ท สน สุด  เมือ มี ความ รู้สิก อย่าง ถูก ดอง เกีย วก บ ของ หน ไ ไอ ย่าง น ก็ จะ สนใจ ใน คำ ของ พระ พุทธ 

เจา มาก ขน  และ รู้สึก' ว่า เบน เรื่อง ที่' จะ นำ มา, ใช้' ใด้เ บน- ประจำ' วน แก่ เรา มาก ขน 

ประโยค ฅ่อ ไป  ท่านกล่าว ถึง ลกษ ณะข อง ผู้' วาง ของ หน กว่า  นิกุขิ บตุ วา  ครุ๊  ภารํ  อณฺณํ 
ภารํ  อ นา ทิย  สลด ทงข อง หนัก ออก ไป แล้ว  ไม่ หยิบ ฉวย เอา ของ หนัก อื่น ขน มา ถือ ไว้ อีก  ท่าน 
บอก ให้ สลด ทงข อง หนัก ไป เสีย  แล่ วอ ย่า หยิบ ฉวย เอา ของ หนัก อนอื่ นขนม าอีก  นี่ พิจารณา 

ดู ให้ ดี ว่า มน เกีย วก บ เรา อย่าง ไร  จง เปรียบ เทียบ ดู ว่า เมื่อ เรา เบน เด็ก อ่อน นอน ใน เบาะ  เรา มี ของ 
หนัก เท่าไร  และ เบน เด็ก พอ รีง ได้ เดิน ไค้  มี ของ หนัก เท่าไร  เบน เด็ก ร่น  เบน กน หนุ่ม คน สาว 
เบน พ่อ บ ไน แม่ เรือน  เบน คน แก่ คน เฒ่า  มน มี ของ หนัก นํอย ลง หรือ มน มาก ขน  เรา จะ เห้น ได้ 
ควย กน ทุก คน ว่า  เมื่อ เรา เบน เด็ก ๆ เรา หาบ หาม อะไรๆ นัอย กว่า นี่ มาก  และ เรา หาบ หาม อะไร 
มาก ข์นๆ เท่า ที่ อายุ มน มาก ขน  นี่ มน หน ห ล่ง ให้ หรือ ดร งก นฃา มก บ พระ พทธ ภา ษิฅที่ ว่า  สลด 

ที่งข อง หนัก ออก ไป เสีย  แล วอ ย่า หยิบ เอา ของ หนัก อื่น ขน มา ถือ ไว้ อีก  แปล' ว่า เรา คอ ดึง ถึง ที่ สุด 
ต่อ คำ แนะ นำ ของ พระ พุทธ เจา  มีแต่ ว่า สลด ที่งข อง หนัก ที่ หนัก นอ ย ๆ ลง ไป เสีย  แล่ ว้ไ ป, หยิบ 
ของ หนัก ที่ หนัก มากกว่า น น มา แบก ไว้ อีก  แลว เรา ก็ สลด ที่งฃ อง หนัก เท่า นน  ออก ไป เสีย  แล ว 
ก็ ไป เอา ของ หนัก ที่ หนัก มากกว่า น น มา ถือ ไว้ อีก  เบน คํงนี่ เรื่อย' ไป  ไม่ มีที่ สน สุด  บาง ทีก็เ พ่ม 

จำนวน มาก ขน เบน หลายอย่าง หลาย ชนิด  ท่ง ขาง หนำ ท่งฃ ไง ห ล่ง  ท่ง โดย ดร ง และ ท่ง โดย อ่อม 
เรียก ว่า เบน การ เพ่ม ของ หนัก  แทน ที่ จะ สลด ที่งข อง หนัก  เพราะ ฉะ นนเ รา จึง อยู่ ใน ฌัาษ ณะที่ 

ดร งก นข ไม จาก การ หลุด พน จาก ความ ทุกข์  เรา จะ ดอง มี ความ ทุกข์ เพิม ขน ทุกที  ฉะ น น ท่าน ท1 ง 
หลาย ที่ จะเ ดิบ โด ต่อ ไป ข ไง หน ไ ดา มวย ดาม อายุ  จะ ดอง มี ความ รู้สึก ใน ขอ นี่ ให้ ถูก ดอง  เพราะ 
ว่า เรา จะ ดอง แบก ภาระ หนัก ยีงข์ น ทุกที  ถไเ รา ทำ ไม่ ถูก วิธี  เรา ก็ คง จะ วินาศ  หรือ จะ แหลก ลาญ 
เสีย ก่อน เบน แน่  เรา ควร จะ รู้จ ว้า ความ จริง เรื่อง ของ หนัก  และ มีส ดิบ ญญา ที่ เฉลียว ฉลาด ดาม ที่ 

พระ พุทธ เจ ไ ท่าน แนะ นำ ไว้  มา จด  มา ปรบ ปรุง กน ให้ ถูก วิธี  ของ หนัก ก็ จะ เบน ของ เบา ไป ได้ 
และ เรา จะ มี คุณ ค่า หรือ มี ค่า มาก ข์นไ ป ถือ ว่า ทำ งาน หรือ ว่า ประ พฤดิ ประโยชน์ ฅนแ ละ ประโยชน์ 
ท่าน ได้ มากออก ไป  โดย ไม่ ดอง รู้สึก หนัก  นี่ ก็’ ได้แก่ การที่  รู้ นัก ทำ ของ หนัก ให้ เป็น ของ เบา เรื่อย 
ไป  ๆ มีส ดิบ ญญา ที่ๆ ะ ทำ ไม่ ให้ สง ค่าง  ๆ กลาย เป็น ของ หนัก ขน มา ได้ นั่น เอง 

ประโยค สุคท ไย  ท่านกล่าว ว่า  สมูลํ  ตณฺหํ  อพฺพุ ยฺห  นิ ฉฺฉา โต  ปริ นิพฺทุ โต  แปล ว่า  ถอน 
ความ อยาก ขน เสีย ให้ หมด ที่ ง ราก เง่า  เป็น ผู้ หมด ความ กระหาย  ดับ เย็น  ท่าน ว่า ถอน กวา มอ ยาก 
ขน เสีย ให้ หมด ที่ง ราก เง่า นี่ หมาย ความ ว่า กน เรา เบน อยู่ ควย ความ อยาก  มีชีวิ ดอย1 ควย ความ อยาก 
ทำ อะไรๆ ก็ ทำ ไป ด วยค วาม อยาก  นี่ เบน ล่กษ ณะข อง บุเลุ ชน  พระ อริ ย เจา ท่าน ทำ อะไรๆ ควย 
ส ดิบ ญญา  นี่ พง ดู ให้ ดี  เบน อยู่ ควย ส ดิบ ญญา  ทำ อะไรๆ ก็ ทำ ควย ส ดิบ ญญา  บริโภค ผล ของ 
สิง ต่างๆ ที่ ได้ มา  ก็ ควย ส ดิบ ญญา  ไม่ ใช่ ควย กวา มอ ยาก  โดย ทํว ไป  กน เรา ไม่ สามารถ จะ แยก 


๑๔๓ 


ความ อยาก ออก' จาก สฅิบ ญญา  เอา มา ปน กน  หรือ เขา ใจ ว่า ความ อยาก ค่าง  ๆ เป็น สคิบ ญญา ไป 
เสีย โ! มี  นี่ มน มาก เกิน ไป  ความ อยาก  จะ เป็น กาม ค่ณ หา  ภวฅ ณ หา  วิภว ฅณ หา  ก็ คาม  ย1 อม มี 
มูล มา จากอวิชชา ความ ไม1 รู้  ซึ่ง ไม่ ใช่ สฅิบ ญญา  ส่วน สฅิบ ญ ญานี่ น เบน ความ รู้ แจง ใน สีง ค่าง  ๆ 
ซึ่ง สรุป รวม เรียก ว่า  เบญจ ฃนธ์ หรือ โลก นี่ เบน ค่น  ว่า ส่ง เหล่า นนเ บน อย่าง ไร  สฅิบ ญญา บอก 
ให้ ค่อ ไป ว่า เรา จะ ฅอง เช่า ไป เกี่ยว ของ กิ บสีง เหล่า น นอ ย่าง ไร  สืงเ หลาน นจะ ฅอง เบน อย่าง ไร 

เรา จะฅ อง มี ความ รู้สึก อย่าง ไร  เพื่อ ฅอน รับ ส่ง เหล่า น น โค ย ทำนอง นี่ เรื่อย  ๆ ไป  ฉะ นน จึง เป็น 
อยู่ ควย สฅิบ ญญา  ทำ งาน ค่าง ๆค่ว่ ยสฅิ บ ญญา  จึง ไค้ ผล ค่าง กนก บผู้เ บน อยู่  หรือ ว่า ทำ งาน 
ควย ความ อยาก หรือ ฅณ หา  ควย เห ค นี่  ท่าน จึง สอน ให้ ถอน ฅณ หา เสีย พรัอ มทง ราก เง่า ของ มีน 

คือ  อวิชชา  ฅณ หา  คือ ความ อยาก  ราก เง่า ของ มีน คือ ความ ไม่ รู้ หรือ ความ โง่  ฉะ นน จึง ให้ ถอน 
ความ อยาก ขน เสีย ที่ง ราก  คือ ที่งค วาม โง, ควย  แล่ วิ ก็' จะ เบน ผู้หม คอ ยาก  หมค ความ กระหาย 
และ ก็ จะ คบ เย็น  ท่าน ไม่ ค้อ ง ใช้ คำ ว่า เป็น พระ อร หัน ค หรือ บรรลุ มรรค  ผล  นิพพาน  ท่าน ใช้ 
คำ แท่ เพียง ว่า หมด ความ กระหาย  และ คับ เย็น 

บญ หา อาจ จะ เกิด ขน ว่า  เรา จะ อยู่ ควย ความ ไม่ กระหาย  หรือ คบ เย็น ไค้ อย่าง ไร กน  นี่ 
ขอ' ให้ ลอง คิด คู- ว่า  คน เรา ทุก คน  อผู่ค เว่ย ความ กระหาย  ซึ่ง ไม่ มีที่ สน สุด  และ ก็ ไม่ เกย คบ เย็น 
คือ เร่า รัอน อย่เ สมอ  ล่า เ' รา พอ' ใจ อย่าง' น น กิ ไค้ เห มีอน กน  ไม1 มี ใคร ว่า  เพราะ  ภ่นน เบน ธรรม คา 
ของ ปุถ ชน  ซึ่ง ปุถช นมีสิ ทธิ ที่ จะ เรียก รอง เอา ความ เบน อยู่ อย่าง น น โดย พระ พุทธ เจ2 า ท่าน ก็ ไม่ 
ไค้ ว่า  ไม่ ไค้ ห้าม  ไม ไค้ คาน  เมื่อ อยาก เบน ปุถุชน  แค่ ท่าน ค องการ จะ สอน ให้ กนคี กว่า เบน ปุถุชน 
ให้ คน ไค้ เลื่อน สถานะ ขน มา จาก ความ เบน ปุถุชน  คือ ให้ มี ความ โง, ม ไอ ย มี กิเลส นอ ย มี ความ 
ทุกข์ นอ ย ซึ่ง จะ เรียก ว่า เบน พระ อริ ย เจ9 าเ บน ลำ คบ  ๆ ไป  จน กระ ทํง ถึง เบน ผู้ ที่ ไม่ มี ความ ทุกข์ 
เลย  ท่าน จึง ไค้ สอน เรื่อง ความ ที่ ไม่ ฅอง อยาก  ไม1 ค่อง กระหาย  หรือ คบ เย็น  ควย การ ถอน ฅณ หา 
ทํ้ง ราก เง่า ของ มน 

ท่าน นัก ศึกษา อาจ จะ พิจารณา คู ใน ขน คา  ๆ หรือ ใน ระ คบ คา  ๆ ว่า ความ กระหาย ควย 
ความ อยาก นี่  มีน เบน สีงที่ เผา รน เพียง ไร  และ เมื่อ ถูก เผา รน แล ว ท่า' ให้ เรา ไม่ สามารถ ป ฎิบัคิ 
หนัา ที่ ของ เรา โค ยฅ รง  หรือ ล่า จะ ทน ผา ป ฎิบัฅิ หน้าที่ ไป  ทงที่ ถูก ความ อยาก เผา รน นี่  มน ก็ เป็น 
การ ป ฏิบัคิ หน้าที่ ทน ทรมาน ที่ สุด  ผน ไป ไม่ ไค้ เท่าไร  ก็ ฅค้] ง เป็น โรค เช่น โรค เสน ประสาท เป็น คน 
มาก น้า ก็ ค อง ฆ่า ฅว คาย  ควย ความ ผสุน ผล นทุน หน พล น แล่น  จะ เห็น ไค้ ท นที ว่า  กวา มก ระ หาย 
ควย กิเลส ค่ณ หาน น มน นำ ไป อย่าง นี่  มน มี แนว ของ มน อย่าง นี่  มน มี แค1 จะ จูง ไป ใน ทาง 

อย่าง นี่  แม้ วา เรา ย ไ) ไม่ สม กร เบน พระ อร หน ฅ์  เรา ก็ รัง มีบญ หา อย่าง เคียว กน  คือ มีบญ หา 

ที่ เรา จะ คอ งจค ค อง ท่า  ค อง ปรับ ปรุง ฅวเ รา  ให้ เป็น อยู่ ควย ความ คบ เย็น คาม สมควร  คือ ใน 
ล่กษ ณะที่ คน ปุถุชน ชน ดี ควร จะ ไค้ รับ ควร จะ ไค้ เป็น  นี่ อาคม าใช้ คำ ว่า ปุถุชน ชน ดี  ก็ เพราะ ว่า 
ปุถุชน ธรรมดา หรือ ชน คา  ๆ เลว  ๆ ก็ รัง มาก เกิน ไป  เรา เอา กิ ลยา ณ ปุถุชน เบน' ชน คน  เป็น ชน 
แรก กน ก่อน  ล่า จะ เป็น แม้ เพียง กิล ยา ณ ปุถุชน  ก็ ไม่ มี ทาง อื่น  นอก จาก ทาง ที่ จะ ก0 าจค ความ 


อยาก  หรือ อย่าง น้อย ก็ ควบ คุม ความ อยาก  ความ กระ หาย ของ กิเลส ฅํณ หา เหล่า นํ้ให้ อยู่ ใน อำนาจ 
เรา ฅอง การ' จะ เบน เพียง กล ยา ณ ปุ คุ' ชน เท่' านน  ไม่ ใช่ น้อง การ เบน พระ อริ ย เจา  เรา ก็น้ง น้อง ทำ 

อย่าง น เกีย แล ว ฉะน้ น ไม่ มี ทาง อะไร อืน  นอก จาก ทาง ที่ เรา จะ น้อง ศึกษา หน้ก ของ พระ พทธ ศาล นา 
ให้ ถูก คว จริง  จน สามารถ นำ มา ใช้ แก้ บญ หา ขอน ไค้ จริง  ๆ คือ สามารถ1 ให้ เรา เบน น้ล ยา ณปุถ ชน 
ไค้ จริง  ๆ กล ยา ณปุถ ชน เท่า น น ที่ สามารถ ปฏิบัติ หน้าที่ ค่าง  ๆ ให้ เรียบ รอย ใน โลก นไค้  ทีนึ่ 
ถา สูง ขน ไป กว่า นน  ยีงเ บน อริ ยเ น้า  ก็ยึง ปฏิบัติ ไค้ ดี  ไค้ ประ ณีฅ  ไค้ ประ โยชน์ มาก ที่ สุด  เบน 
ประ โย ชน แก่ บุคคล มาก ขน ไป อีก  และ เรา ก็ ไม่ ควร จะ กล วใน การที่ จะ เบน เช่น นน  แค่ อาด มา 

นำ มา กล่าว ใน ฑีน์  ก็เพื อ จะ ชว่า  แม้' จะ เบน เพียง น้ล ยา ณ ปุ ถู ชน เท1' ๅนน เอง  ไม่ น้อง ถึง เบน พระ 
อริ ย เจา  เรา ก็ น้อง อาน้ ยหล่ ก พระ พุทธ ศาสนา ที่ แท้ จริง  หรือ ที่ เบน น้ว จริง น์มา เบน เครื่อง มีอ 

สำหรับ ป ฎิบัดิ  สำหรับ ปรับ ปรุง น้วเ รา เกีย แล ว ฉะ นน จึง ไค้ ขอ ร้อง เบน อย่าง มาก ที่ จะ ให้ สนใจ น้บ 
หล ก ธรรมะ ประเภท น อย่า ไค้ เห็น ว่า เบน เรื่อง นอก เหนือ ขอบ เฃฅ ของ คน ธรรมดา เลย 

เบน อ น ว่า  เรา มี ความ แน่ ใจ ที่ จะ ใช้ หน้ก พระ พุทธ ศาสนา ที่ แท้ จริง  มา เบน เครื่อง ฃน้ค 

บัญ หา ยุ่ง ยาก ค่าง  ๆ ของ เรา ให้ หมด สน ไป  แม้ ใน ส่วน ที่ เบน บญ หา ประจำ วน  เรา ไม่ ควร จะ กล ว 
ไม่ ควร จะ ทอ ถอย  ใน การที่ จะ ศึกษา หล ก พระ พุทธ ศาสนา  ใน1 ชน ที่ เบน การ ปล่อย' วาง  ที่ เรียก ว่า 
ความ หลุด พน หรือ ปล่อย วาง  หรือ ที่ เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  ไม่ ยึด มน ถือ มน  เพราะ ฉะ น น อาด มา 
จึง ไค้ นำ เรื่อง นึ่มา บรรยาย ใน ฐานะ เบน หล ก ใหญ่  และ ก็ บรรยาย เรื่อย ไป  ดล อด ทุก ครา วที่มี การ 
บรรยาย  ล วน แด' เบน การ ช แจง ให้ เห็น ใจ ความ สำ น้ญข อง พระ พุทธ ศาสนา มาดา มล0 าน้บ  ว่า ปุถ ชน 
มี สม บัฅิป ระ จำ น้ว  หอบ ห็วก น มา  คือ  ความ ดิด แน่น ใน กาม  ใน ทิฐิ  ใน น้อป ฎิบัดิ อย่าง งม งาย 
และ  ใน การ ยึด ถือ ดวด น เรา จะ น้อง ปล่อย วาง กีง เหล่ านึ่  เรา จึง จะ ละ จาก การ เบน ปถ ชน  มาส่ 


ความ เบน อริ ยเ น้า หรือ แม้ ที่ สุด  แค่ จะ ละ จาก ความ เบน ปถ ชน ชน เลว  มา เบน ปุถ ชน ชน ดี  ก็ รัง น้อง 
อาน้ ยหน้ กนึ่  น้า เรา ไม่ อา น้ยห น้กนึ่  มน จะ มี อาการ ชนิด ที่ เรียก ว่า  ก ลง ครก ขน ภูเขา ขน มาท นที 
ใคร เคย ก ลง สำ เรืจ น้า ง นี่ แหละ  คือ คำฅ อบ ของ บญ หา ที่ ว่า  ทำไม รักษา ศีล มา เบน นาน  แทบ จะ 
ดล อด ชีวิฅ  ก็น้ง ไม่ เคย รู้สึก ว' ามีศึ ลบ ริสุฑ ธ ทำ สมาธิ  วิ บัส สนาม าแ ทบ ดล อด ช่วิฅ  ก็ รัง ไม่ เคย 
เห็น อะไร  แม้ แด' ให้ ทาน  หรือ ป ฏิบํฅ เบ็ด เด ลด ค่า งๆ มา เบน นาน  ก็ รัง ไม่ เคย ไค้ รับ ผล อะไร 
ล วน แค่ รู้สึก ว่า มน ยึง เหลือ วิน้ย หรือ มาก มา ยก น้า ง ขวาง  มาก ยึง ขน ทุกที  มี ความ ท ไ] ถอย ทำนอง 
เดียว น้บ บุคคล ที่ พยายาม ก ลง ครก ขน ภูเขา  ยึงมี อายุ มาก เขา  ก็ยึง มี ความ รู้สึก อย่าง นี่ มาก เขา  ยึง 
ทอ ถอย มาก เขา  มี แด, หลอ กด ว เอง หลอก ผู้ อื่น  ว่า เจริญ น้าว หน้า ใน ทาง ธรรม  แค่ แท้ ที่ จริง อาการ 
ที่ รู้สึก เห มี อนน้ บก ลง ครก ขน ภูเขา นน  มน มาก ขน เบน เงา ดาม น้ว  นึ่ก็ เพราะ เหตุ ว่า ไม่ อา ศยห ลกที 
แท้ จริง  ที่ เบน น้วพ ระ พุทธ ศาสนา ที่ แท้ จริง  มา เบน เครื่อง มือ สำหรับ ป ฏิบัฅิ  ไค้ แค่ เก็บ เลืก 

ผสม น้อย จาก ฃไ] ปฏิบัติ ทุกๆ ชนิด  ที่ฅน รัง ไม่ รู้ ความ หมา ยอน แท้ จริง  ว่า ปฏิบัติ เพือ อะน้  เพือ 
ประโยชน์ อะไร  มี จดหมาย ปลาย ทาง ที่ฅ รง ไหน  น น เอง  เขา ชวน ให้  ให้ ทาน  ก็ ให้ ทาน  เขา ชวน 
ให้ รักษา ศล  ก็ รักษา ศีล  ทำ ดาม  ๆ เพ ไ]  ๆ กน ไป  นืเ บ่น สมบัติ, ของ ป ถู ชน' ชํ นที  ๓ คือ งม งาย กน ไป 


เสีย หมด ค' 3นี่  ฉะ นนเ รา น่า จะ นึก ถึง เรื่อง นก นให้ มาก  และ พยายาม ปรึกษา หารือ  ปรับ ปรุง ความ 
เขา ใจ ใน ระหว่าง มิฅร สหาย กน ให้ มาก  ถึง ชัอที่ จะ เข ไ ถึง ฅว พุทธ ศาสนา ที่ เบน ใจ ความ สำ คญ ให้ ไค้ 
แล ว ปฏิบัติ ให้ ไค้ รับ ประโยชน์ อย่าง แท้ จริง  มน จะ เกิด ความ สะดวก คาย เหมือน กบ ปล่อย ให้ ครก 
ก ลง ลง มา จาก ยอด ภูเขา  มา สู่ฅีน เขา  นี่  มน กลบ คน ละ ทางอย่าง นี่  ฉะ น น อาด มา จึง ขอรั อง ให้ 

ศึกษา จาก ห้วใ จอ อก มา สู่ ภาย นอก  แทน ที่ จะ บีบ บง คบ จาก ภาย นอก เขา ไป สู่ห้ว่ ใจ  จึง ไค้ บรรยาย 
เรื่อง ติง ที่ ไค้ กล่าว มา แล่ ว เรา ไค้ บรรยาย มา แล่ วิ ว่า  เรา จะ ดอง ละ สีงที่ เรียก ว่า กาม  ว่า ทิฐิ  ว่า ลี ลพ- 
พฅป รา มาส และ อด ฅวา ทะ  คือ ความ ยึด มน ถือ มน' ว่า ติ วิด, น ทำ ให้ เบน ผู้ที่ ไม่ ยึคถึ อด วกูแ ละ ของ 
ถู จน ความ ทุกข์ ติ บไป  นี่ เรา มีหสํ ก สำหรับ ศึกษา เบน อย่าง นี่ 

ทินี่  เรา ปี วิธี ที่ 1) ะ ศึกษา ฅ่อไ ปอ ย่าง ไร  อาด มา จะ ไค้ บรรยาย ฅ่อ ไป ใน วน นี่  การที่ เรา จะ 
ศึกษา พุทธ ศาสนา น น เรา จะ ด8 อง ทำ ความ เขา ใจ กำ ว่า  ศึกษา  ๆ กำ นี่ ให้ เขา ใจ กน จริง  ๆ เลีย ก่อน 
โดย มาก เขา ใจ การ ศึกษา นี่  ว่า มี ความ หมาย ถึง การ เล่า เรียน เหมือน ที่ เรียน กน ใน โรง เรียน  แด1 เบน 
ที่ น่า ยินดี  ที่ ว่า มา ถึง สม ไ] นี่  กำ ว่า ศึกษา นี่  ถูก นำ มา ใช้ ดร ง ดาม ความ หมาย ขอ งม นยีง ขน  คือ 
หมาย ถึง การ ปฏิบัติ โดย ฅรง  เช่น หล ไาที่ กระทรวง ศึกษา  ๆ วาง ไว้ เบีน หล กิ สำหรับ การ ศึกษา ของ 
ชาติ มือ ยู่' ว่า  พุทธิ ศึกษา  จริย ศึกษา  พลศึกษา  หรือ หํฅ ถ ศึกษา  เป็น ฅน  เหล่า นี่  ท่าน ผู้ พง คง จะ 
เขา ใจ ไค้ ท นที  ว่า ไม่ ไค้ หมาย ถึง การ เล่า เรียน โดย ดร งอ ย่าง เดียว  พุทธิ ศึกษา  อาจ จะ หมาย ถึง 
การ เล่า เรียน  การ พง การ ขีด การ เขียน ดวย ดินสอ กระดาษ น น จริง  เบน การ เล่า เรียน  แด่ ค รน มา 
ถึง พลศึกษา  จริย ศึกษา แล่ วิ  ไม่' ใช่ การ เล่า เรียน' ศึกษา ทำนอง น น พลศึกษา เรา ดอง ปฏิบัติ ใน 
ส่วน ที่ ให้ เกิด อ นาม ไ] ที่ดีแก1 ร่าง กาย  เช่น กาย บริหาร เบน ด น จริย ศึกษา  เรา จะ ดอง อบรม กน 

ให้มื การ ปฏิบัติ ทาง กายวาจา  ดล อด ถึง ทาง ใจ  ให้ มน ปราศจาก โทษ อยู่ เสมอ  นี่ ไม่ ใช่ การ เล่า 
เรียน แล ว เบน การ ปฏิบัติ  โดย เฉพาะ หด ถ ศึกษา แล ว ดอง ทำ ควย มือ ให้ เบน  ดาม ที่ เรา ดอง การ 
จะ ทำ อะไร ให้ เบน  เพื่อ เบน อาชีพ  นี่ จะ เห็น ไค้ ว่า  แม้ ใน ภาษา ไทยธรรม คา  ใน บีจจุ บน นี่  กำ ว่า 
ศึกษา  มิ ไค้ หมาย ถึง การ เล่า เรียน ใน โรงเรียน  หรือ การ ขีด เขียน  การท่อง บ่น  แด่ หมาย ถึง การทำ 
ลง ไป จริง  ๆ นี่ เรา ไค้ การ ศึกษา ที่ ถูก ดอง ดร ง ดาม ความ หมาย ของ กำ  ๆ นี่ แล่ ว 

ทีนี่  สำหรับ ทาง พุทธ ศาสนา  กำ ว่า ศึกษา นี่  หมาย ถึง การ ปฏิบัติ โดย ฅรง  ติง ที่ อาด มา เคย 
ไค้ บรรยาย' ไว้ แล่ ว้ใน บี1 ก่อน  ว่า การ ศึกษา ใน พุทธ ศาสนา น น หมาย ถึง การ ปฏิบัติ  แด่ เพื่อ ความ 
ละเอียด แจ่ม แจ2 งใน วน นี่  อาด มา จะ ไค้ แยก วิธี การ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา นี่  ให้ ชัดเจน ออก ไป 
เบน  ๓ ส่วน  ศึอ ว่า เรา มืวิธี ที่ จะ ศึกษา พุทธ ศาสนา ใน ระ คบ แรก  เพื่อ ให้ ไค้ รับ ความ รู้  อ น นี่ เรา 
ศึกษา ไค้ จาก การ พื่ง  จาก พระ ติ ม ภีร์' หรือ' จาก บุคคล  แม้ จะ ไค้ รับ ความ รู้  เกิด บี ญญา  กิ เบน 
บ ญญา ที่ ไค้ มา จาก การ พง  ภาษา บาลี เรียก ว่า  สุ คม ยบญ ญา  บญญ าที่ ไค มา จาก การ ไค้ ยิน ไค้ พื่ง 
น เป็น การ ศึกษา ใน อันดับ แรก ที่สุค 

การ ศึกษา ใน อันดับ ที่  ๒ เรา จะ ดอง ศึกษา เพื่อ ให้ เกิด ความ เชัา ใจ  อนนี่ ดอง ไค้ มา จาก 
การ คิด กน ดาม เหตุผล  ใน บญ หา เฉพาะ หน้า ด่าง  ๆ ที่ มน เกิด ขน ใน ใจ ของ เรา  จา กลี ง แวด ล่อ ม 


บญ ญาท ได้ มา' จาก การ ศึกษา แบบ' นี  เบน บญญ าที่ ได้ มา จาก กาว คิด  ซึ่ง ไม1 ใช่ การ พง  มน เบน 
บญญ าที ไค้ มา จาก การ คิด  เรียก โดย บาลี ว่า  กิน คม ยบญ ญา  บญญ าที่ ได้ มา จาก การ คิด 

ที นีเ' รา มี  วิธี ศึกษา ใ นอน ดับ สุ ค ท้าย  เพื่อ จะ ให้ เกิด ผล เบน ความ เห็น แจง แทง ดล อด  อ น 
นีด้ อง ศึกษา มา จาก การ ซึม ซา บ ใน ฅวชี วิด โดย ดวง  โดย ที่ เรา ได้ ผ่าน ลีงน น ๆ มา แล ว ด้วย ชีวิฅ 
จิฅ ใจ ของ เรา อย่าง ซึม ซๅบ  บญญ าที่ เกิด มา จาก การ ศึกษา ใน ชน น เบน บญญ าที่ เกิด มา จาก การ 
ซึม ซา บ ใน ฅวชี วิด  ท่าน จะ เห็น ได้ วว่ม นแ ดก ด่าง กิน ลิบ  บญญ าทีแ วก ได้ มา จาก กาว พิง  บ ญญา 
อนด บด่อ มา  ได้ มา จาก การ คิด  ส่วน บญญ าอน ที่  ๓ น ได้ มา' จาก การ' ซึม ชา บ1 ใน ฅว ชี' วิด  เพราะ 
ได้ มี การ ผ่าน มา แล วอ ย่าง เติม ที่  ฉะ น นม นจึง เกิด บ ญญา ชนิด ที่ ได้ มา จาก การ ซึม ชา บ ใน ฅวชี วิด 

ควย การ พินิจ พิจารณา อย่าง ละเอียด  ใน สืงที่ ได้ ผ่าน มา แล ว ด้วย ชี วิด จิฅ ใจ จริง  ๆ บ ญญา ชนิด 
นึ่  เรียก กน ใน ภาษา บาลี ว่า  ภาวนา มยบ ญญา  บญ ญาที่ ได้ มา จาก การทำ ให้ เจริญ ด้วย ความ รู้  ความ 
แจ่ม แจง ใน เรื่อง ของ ชีวิฅ ที่ ผ่าน มา แล ว โดย ดร ง 

ทีนเ รา จะ ได้ พิจารณา ก นที ละ ขน ดาม ลำ ด บ การ ศึกษา ที แรก  คือ การ ได้ ยิน ไค้ พง  สืงที่ 
ควร ได้ ยิน ได้ พง  จาก การ ศึกษา พระ คม ภีร์ ดำริ บด0' ารา  หรือ จาก ครู บา อาจารย์ ใน โรงเรียน  ใน ที่ 
บรรยาย อบรม ส่ง สอน ด่าง  ๆ เหล่า น เรา ได้ รบ ความ รู้  คือ ได้ ยิน ได้ พง สง ที่ ไม่ เคย พื่ง  สง ที่ เคย 
พง มา แล ว ก็ เขา, ใจ แจ1 ม แจ งยง ขน  ขจค ความ ไม่ เช่า ใจ  ความ สง ส โ]  ความ มีด มน บางอย่าง 
ไป ได้  การ ศึกษา ใน ระ ด บน  แม้ จะ ยิง ไม่ ให้ ผล ถึง ที่ สุด  แดก เบน การ ศึกษา ชนิด หนึ่ง ซึ่ง พระ 

พุทธ เจา ก็' ทรง แนะ นำ  แด่ ก็ยโ ไม1 ได้ ทรง ยกย่อง ว่า เบน ขน สูง สุด  ทรง แนะ นำ ให้ ถือ เอา เบน เบ อง 
ด้น  หรือ เบน ราก ฐาน สำหรับ การ ศึกษา ที่ สูง ขน ไป  เพราะ ฉะ นน จึง มี การ กล่าว ถึง สุด ะ คือ ความ 
รู้ หรือ การ ได้ ยิน ได้ พิง ว่า เบน อุบาย อ น หนึ่ง  ที่ จะ ให้ เกิด การ ป ฎิบัฅิ เพื่อ ความ พน ทุกข์  ฉะ น น เรา 
ควร จะ ศึกษา ใน ขนนึ่ กน ดาม สมควร  แดก จะ ดอง ระ รัง ใน การที่ จะ ไม่ ให้ มาก เกิน ไป  และ ไม่ ให้ 
เพ อ เจอ  จน ถึง กบ หลงใหล ใน ความ รู้ ประเภท นึ่  แล่ วิ ไม่' ได้ ประพฤติ ป ฎิบัฅิ  หรือ ว่า เกิด การ ยก 
ฅน ข่ม ท่าน ขน  เพราะ ความ เบน นํก ปราชญ์  ใน วิชา ความ รู้ ประเภท นึ่เบ นฅน  ความ รู้ ท ได้ มา 
จาก การ ศึกษา ใน ชน นึ่  เมื่อ ทำ ถูก วิธี  ก็ เบน คุณ  เมื่อ ทำ ผิด วิธี ก็ เบน โทษ  เพราะ ฉะ น นพ ระ พุทธ เรัา 
จึง ฅรัส ไว้ อีก ช่อ หนึ่ง  หรือ อีก ทาง หนึ่ง ว่า  ระ รัง ปริ ยัฅิที่ จะ กลาย เบน งู พิษ ขน มา  แม้ ว่า ประโยค 
น นจะ ได้ กล่าว สำหรับ ภิกษุ  แด่ ก็ นำ มา ใช้ ได้ สำหรับ คน ทํว ไป  ว่า การ ศึกษา วิชา ความ รู้ ทาง ทฤษฎี 
ด่าง ๆ นํน แหละ  ล่า ทำ ผิด วิธี  ก็ กลาย เบน งู พิษ ขน มา ได้ เห มีอน กน  มี อา การที่ เรียก ว่า  รู้ มาก 
ยาก นาน  คือ รู้ ท่วม หวเ อาด่ ว ไม, รอด  จน กระ ทรค วาม รู้นน เบน อุปสรรค แก่ การ ปฏิบัติ ที่ ถูก ดอง 

หรือ แก' การ รัาว หนำ อย่า งนึ่ก็ ควร ถือ ว่า เบน งู พิษ ขน มา ได้ แล่ ว เหมือน กน  เพราะ มน ทำลาย ความ 
เจริญ  หรือ ความ กาว หนำ ของ บุคคล น น เ อง  แด, รัา หาก หลงใหล จน ถึง รับ ยก ดน ข่ม ท่าน  ก็ยีง 
มาก ไป กว่า นน อีก  คือ เบน งู พิษรั ไย กา จ ยง ขน ไป อีก  จน เบน คน หวด อ หํว รื่น  ถือ ดี  ไม่ ลง แก่ 
ใคร หมด  จน ฅวเ อง วินาศ ฉิบหาย  หรือ ถ2 าเ บน ภิกษุ  ไม่ มี การ ประพฤติ ปฏิบัติ ดาม ฑีไค้ เล่า เรียน มา 
หลงใหล ใน ลาภ สก กา ระ ชื่อ เลียง เบน ด้น  อนเ กด จาก ปริยัติ แล ว ก็ เบน ผู้ที่ เรียก ว่า สูญ เลีย 


๑๔๗ 


ประโยชน์  อน จะ พึง ไค้ จาก พรหมจรรย์  น น เบน การ สูญ เสีย หมด สน ของ การ เบน บรรพ ชิฅ  นีคือ 
รัก ษ ณะที่ รัอง ควบ คุม ความ รู้ ประเภท น อย่า ให้ เพึอ ขน มา ไค้  ถ8 าเพึ อ หรือ ออก นอกลู่ นอก ทาง 

แล ว มน กลาย เบน ของ ให้ โทษ ขน มา 


สำหรับ ทาง พระ ทุฑธ ศาล นาน น เรา มีฅำ รับ ดำ รา ที่ ท่าน นก ศึกษา ทงห ลาย ควร จะ ไค้ ทราบ 
ไว้ เบน เลา  ๆ ว่า  คม ภีร์, ทาง พระ พุทธ ศาสนา ที่ เรา ถือ เบน, หล ก๊ที่ สุด  ก๊คือ พระ รัมภี รื  เรียก ว่า  พระ 
ไฅ รบ ฎ ก เรา ถือ ว่า ขอ ความ ท1 ง หมด ใน พระ ไฅร บฏ กน น ไค้ ผ่าน การ สอบ สวน  หรือ ไค้ ผ่าน การ 
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ชำระ  หรือ การ รับรอง ของ พระ อร ห้นดํ จำนวน ใหญ่ จำนวน หน ง มา แลว่  จึง ถือ วา เบน ชน บาลี  คือ 
เบน ชน พระ บาลี  เบน ฅว่พ ระ ไฅร บฎก  แบ่ งอ อก เบน ส่วน พระ ว้นฑั สำหรับ เบน ขอป ฎิบัดํ ใน ชน ด น 
ควบ คุม หมู่ คณะ ให้ เรียบ รัอย  เบน อยู่ ผา ลุก  และ แบ ง เบน พระ สูฅร หรือ สุด รัน ดบฎ ก น์ศึอ หล ก 
ปฏิบั ฅิท่ว ไป  ดง แดํดํ นจน บรรลุ พระ นิพพาน  แล ว่ย่ง มี แถม ประเภท สุด ทาย  เรียก ว่า  พระ อภิ- 
ธรรม  บฏ ก คือ อธิบาย ศพ ท์  อธิบาย คำ  หรือ อธิบาย ความ หมาย บท ใด บท หนึ่ง  ดำ ใด ดำ หนึ่ง  ขอ 
ใด ขอ หนึ่ง  ใน พระ สุด รัน ด บฎก  ให้ ละเอียด ลออ ยง ขน ไป  ดาม วิธี ทาง ปรัชญา ปาง  ทาง จิดวิ ทยา 
บ่าง  ทาง ดร รก วิทยา บ่าง  และ ทาง อื่นๆ บ่าง  ซึ่ง นอก เหนือ ไป จาก ความ จำ เบน ใน การที่ จะ ป ฏิบัดิ 
แด่ ให้ มี ความ รู้ ความ เขา ใจ  ใน ทาง เรื่อง บญญ าย์ง ขน  น เรียก ว่า  อภิธรรม บฏ ก รวม ที่งวิ นัย บฎก 
สุด รัน ฅบฎ ก และ อภิธรรม บฎก  เขา ควย กน แล8 ว เรา เรียก ว่า  พระ ได รบ ฎก  ท่าน นัก ศึกษา 
ท1 ง หลาย ควร จะ เขา ใจ ไว้  แม้ อย่าง ย่อๆ  ว่า พระ ได รบ ฎกนึ่ เบน อย่า งนึ่  และ มี ขอ ที่ ควร จะ ระ นัด 
ระ รัง ไว้ อีก ข้อ หนึ่ง ว่า  คำ ว่า  พระ สูด ร ๆ หรือ พระ สุด ด น ด บฏ กน น ถูก นำ มา ใข้ผิ ค ความ หมาย 
ชาว บ่า นทํว ไป พอ พูด ว่า  พระ สูด รๆ  แล ว่ก็ห มาย ถึง เรื่อง นิทาน  ที่ สอน ให้ ทำ บุญ  ขน สวรรค์ 
เบน ด น น น เบน พระ สูด ร ปลอม  พระ สูฅร เก๊  ไม่ ใช่ พระ สุด ฅนฅ บฏ กที่เ บน ฅว สูด รอน แท้ จริง 
ใน พระ ได รบ ฎก  คำ ว่า พระ สูด รๆนึ่  ระ รัง ให้ ดี  มน มี  ๒ ความ หมาย  ๓ เป็น พระ สูด ร แท้ๆ ใน 
สุดดํ นัฅ บฎก แล ว เบน หลรั ที่ใข้ เบน ที่ พึ่ง ไค้ ท ะ งนน  แด่ รัา เป็น พระ สูด ร ๆ ดาม ปา กด ลาด แล ว 

เบน เรื่อง หลอก ให้ เมา บุญ ที่งน น 

ฑีนึ่  คำ อธิบาย ของ พระ ได รบ ฎกนึ่  เบน พระ ค, มภีรื ที่ มีน์า หนัก หรือ มี เกีย รด รอง ลง มา 

รัมภี รืชน ที่ หนึ่ง หรือ ประเภท ที่ หนึ่ง เรา เรียก ว่า  บาลี  หรือ พระ ได รบ ฎก  ส่วน ค4 มภีร์ ที่มี เกีย รฅิ 
รอง ลง มา  เรา เรียก ว่า  คัมภีร์ อรรถกถา  อรรถกถา นึ่  คือ คำ อธิบาย ใน พระ ได รบ ฎก  โดย พระ 
อรรถกถา จาร ย์  ผู้ ใด เขียน คำ อธิบาย พระ ได รบ ฎก  ผู้ นั้น เรียก ว่า พระ อรรถกถา จาร ย์  เพราะ 

เห ดว่า รัอค วาม ใน พระ ได รบ ฎก  บาง คำ บาง ประโยค นั้น เรัา ใจ ยาก  ท่าน จึง เขียน คำ อธิบาย รัน 
ขน ดาม โอกาส ทุก ยุค ทุก ส นัย ดล อด มา  รวบ รวม กน ไว้ เบน พระ รัมภี รืหมู่ หนึ่ง  เรียก ว่า อรรถกถา 
หรือ  0๐๓ ๓ 6 ก 1ฌ7  เมื่อ เรา เรียก พระ ได รบ ฎ กว่า  16X1  แลว่  ก๊เรี ยก อรรถกถา ว่า  0๐๓ ๓ 6 ก! &เ 7 
ซึ่ง ก๊มี อยู่ มาก เหมือน กน  มี อยู่ มาก ไม่ นอ ยก ว่า รัว พระ ได รบ ฎกเ อง  แด่ รัาเ รา เรียก กน อย่าง ใน วง 
พุทธ ศาสนา แล ว รัมภี รพระ ได รบ ฎ กน น เรา เรียก ว่า ค0 มภีร์ ชน บาลี  ส่วน รัมภี ร์ที่ อธิบาย พระ บาลี 
น น เรียก' ว่า  อรรถกถา  แด่ อย่า ลีมว่ านั้ งก รัภีร์ ชน บาลี ท1 ง อรรถกถา นั้น  เขียน เบน ภาษา บาลี รัว ย 


๑๔๘ 


กน ทงน่ น พอ ไป เห็น เขียน เบน ภาษา บาลี  จะ เรียก ว่า เป็น ช V กลี ไป หมด  อย่าง นึ่ผิด ถน่ค เลย 
คือ ผิด จน หมด เลย  ทีนี จะ ดอง รู้ด่อ ไป อีกว่า  แม้ ค ไง ภีร์ ชน  ๓ ที่ รอง ลง มา อีก  คือ รอง ลง มา จาก 
อรรถกถา น น เรา มี คม ภีร ประเภท ที อธิบาย อรรถ กถา อีก คืบ นึ่ง  อรรถกถา บาง เรื่อง เรา ยงเ ขำ ใจ 
ไม่ ได้  การ แก้ ศพ ท์ย่ง ไม่  ละเอียด  ยง ไม่ สม' ใจ ของ คน1 ชน' หลง  พระ อาจารย์ ชน หลี งจง ได้ เขียน 
คำ อธิบาย อรรถกถา อีก ชน หนึง  คำ อธิบาย นึ่เรี ยก ว่า  ฎีกา  แด่ ก็ ยง เขียน ควย ภาษา บาลี น น เอง 

คน ต่อ มา ยง เขียน ค ไง ภีร์ อธิบาย ฎีกา อีก ต่อ หนึ่ง  เรียก ว่า อนุ ฎีกา  หรือ ฎีกา นอ ย เบน ช นๆ ลง มา 
อย่าง น มี เกีย รด หรือ มีนึ่า หน ไา เพลา ลง มาดา มล0 าดบ  ถา เรา มา ยึด ถือ ใน คำ อธิบาย ชน หลี ง ๆ ห นก 
แน่น เกิน ไป แล ว จะ เกิด การ ขด ขวาง กน ขน ก็ ได้  เพราะ เบน การ อธิบาย ชน หลี ง ๆ ดาม มฅิข อง 
พระ อาจารย์ ใน ชน หลี ง ๆ ดาม ลำ ฉับ ลง มา  แด่ ถึง อย่าง น น เรา ก็ ยอม นบ เนื่อง เขา ไว้ ลีบ พระ ไฅร 
บฎก  คือ จะ เป็น ฉัว พระ ได รบ ฎกเ อง ก็ดี  จะ เบน คำ อธิบาย พระ ได รบ ฎกช น อรรถกถา ก็คื  เบน 
คำ อธิบาย พระ ไฅร บฎก ชน ฎีกา ก็ดี  อธิบาย พระ ได รบ ฎกช นอ นุ ฎีกา ก็คี  เรา เรียก ว่า คม ภีร์ที่ งนน 
ล วนแด่ เขียน เบน ภาษา บาลี ที่งนึ่ น ท่าน จะฅํ อง ทราบ ความ จริง ขอน ไว้ ควย  มิ ฉะ น น จะ ถก ฅบ ดา 
หรือ ถูก ทำ ให้ เขา ใจ ผิด  ว่า มน ลี ว้นแด่ เบน ภาษา บาลี  เป็น ค ไง ภีรื บาลี ไป ท ไน น แล9 ว้ก็' จะ เลีย เกีย รดิ 
ของ ผู้ วินิจฉัย ความ เบน ธรรม เขา วน ใด วน หนึ่ง ก็ ได้  อาด มา จึง นำ มา กล่าว ไว้ เป็น หว ขอ สำหรับ 

จะ ได้ เอา ไป เบน เครื่อง ลีงเ กด ลีบ ไป  นึ่คือ  ลีงที่ เรียก ว่า คัมภีร์ ใน พระ พุทธ ศาสนา  มี อยู่ เป็น ชน ๆ 
คือ ชน ที่ ๑ เป็น คัว  76X1:  หรือ  บาลี  ชน ที่ ๒ เป็ น คัว  0๐๓ ๓ 6 ก^!'/  หรือ อรรถกถา  ชน ที่ ๓ 

เป็น  รบ! ว- 0 ๐๓ กก อก *สเ7  หรือ ฎีกา  และ ก็มี ย่อย ลง  ไป จาก น น เป็น อนุ ฎีกา 

ทีนึ่ ถาน อก จา กน น คือ นอก จาก พระ ค ไง ภีรีที่ กล่า วนึ่  เรียก' ว่า พระ ลี ม ภีร์พิ เศษ คือ มีผู้แ ด่ง 
คํ ม ภีร์ใ ค คม ภีร์ห นึ่ง ขน มา  เรียก ว่า เป็น ค ไง ภีร์พิ เศษ ดาม ความ ดอง การ  ดาม ความ ประ สงค์' ของ 
ผู้ แต่ง เอง  เช่น ค ไง ภีเวิ สุทธิ มรรค เบน ฅน  นี่  ไม่ ใช่ พระ ได รบ ฎก  ไม่ ใช่ อรรถกถา  ไม่ ใช่ ฎีกา 
ไม่ ใช่ อนุ ฎีกา  เป็น ค ไง ภีร์ที่ แด่ ง ขน ใหม่ ที หลี งอ ย่าง นึ่แล ว เรา เรียก ว่า  คํ ม ภีร์ พ' วก ปกรณ์' พิเศษ 
คือ เป็น' พระ ลี ม ภีร์พิ เศษ  มี อยู่ หลาย ค ไง ภีร์ ควย กน  เช่น' พระ ลี ม ภีรีวิ สุทธิ มรรค  ค ไง ภีร์ อภิ ธ ไง 
มด ถ ส่ง ค หะ  เรื่อยๆ มา  จน ถืงค ไง ภีรี ยุค หลี งๆ มีคไ งภีร์ มงคล ทีปนี  เป็น ฅน  ซึ่งแ ด่งที่ เชียงใหม่ 
เมื่อ ลี ก ๔๐๐  บี1 มานึ่ เอง  นึ่ล วน แด่ เรียก ว่า เป็น ปกรณ์ พิเศษ  มี นา หนัก ด่าง  ๆ กน  ท่าน อาจ จะ 
ใช้ คำ พูด ของ ท่าน เอง  หรือ ท่าน อาจ จะ ใช้ คำ พูด ที่ยึม มา จาก บาลี บาง  อรรถกถา บาง  จาก ฎีกา บาง 
จากอนุ ฎีกา บาง  มา ใล่ ไว้ ใน ค ไง ภีร์ข อง ท่าน หรือ เป็น ปกรณ์ พิเศษ ของ ท่าน  เรา จะ ดอง รู้ ว่า มี การ 
แบ่ง กน อย่าง น มี นา หนํ ก แห่ง ความ น่า เชื่อ ถือ รอ งๆ กน มา อย่า งนึ่  แด่ ทํ้งห มดนึ่  เรา ก็ รวม เรียก 
ว่า ค ไงภี รื่ดว ย กน ที่ง น น และ เกย เขียน ควย ใบ ลาน ควย กน ทงนึ่ น และ แด1 ง ด้วย ภาษา บาลี ด้วย กน 
ท1 งนน  ความ จริง เป็น อย่า งนึ่  อย่า ได้ หลง คำ หรือ หลง ชื่อ เรียก รัอง นึ่เป็ นอน ขาด  เรา ยึด ถือ ความ 
หมาย ใน พระ ไฅร บฏ ก หรือ พระ บาลี โดย ฅรง เป็น หลีก  แด่ แม้ อย่าง นนแลว  พระ พุทธ เจา ท่าน ก็ 
ยง ทรง เป็ด โอ กาล ให้ เลือก คไา ให้ สอบ ล วน  ถาขํ อ ความ ในนั น ลง ฉัน ไม่ ได้ กบ หล ก เก ณฑอ นอีน 

แล ว แม้ มี อยู่ ใน ชน บาลี  แม้มี อยู่ ใน พระ ไฅร บฏ กก ไม่ ดอง ยึด คือ เป็น หล ก ขอน ได้ อธิบาย แล ว 


๑๔๙ 


อย่าง น้ดเ จน ใน การ บรรยาย ครื่ง ที่ว่ๅ ดวย สีน้พ พฅป รา มาส  ทงห มด น เรียก ว่า เรา อา ศย การ ศึกษา 

จาก พระ ก มภีร์  เพื่อ ให้ เกิด ความ รู้ 

นอก จาก การ ศึกษา จาก พระ ค ไง ภีร์แลว  เรา ยง ศึกษา ได้ จาก บุคคล  โดย เฉพาะ จาก ครู 

อาจารย์  หรีอ บิดา มารดา ซึ่ง เบน ครู บา อาจารย์ คน แรก ที่ สุด ใน โลก  นม นก็ เหมือน กน  คือ บิ ดา 
มารดา ครู บา อาจารย์ ของ เรา  ก็ด ไ) ง เอา ลืงที่ ได้ เคย ศึกษา เล่า เรียน มา แล ว แด่ กาล ก่อน  ซึ่ง โดย มาก 
มา จาก พระ ค ไง ภีร์ที่ สอน ลืบด่ อก นมา  จน ไม่ ดอง เบด พระ คม ภีรีก็ สอน ก่น ได้  จน กระ ก่ง กลาย 
เบน วฒน ธรรม  เบน ขน บ ธรรมเนียม ประเพณี ไป ก็มื  นี่ล วน แด่ เบน เรื่อง ที่ ควร ได้ ยิน ได้ พื่ง  เพื่อ 
ให้ ได้ ความ รู้  เรา มี การ ศึกษา อย่าง นีกน มา ทุก คน  เพราะ ว่า เรา ลืม ดา ขน มา ใน โลก น บิดา มารดา 
ก็สํง สอน สึง ด่าง  ๆ ดาม ที่ เรา ได้ รู้ มา  การที่ มี การ กล่อม ลูก ใน บท กล่อม ลูก น น ล วน แด่ เบน กำ 

สง สอน  อย่า เขำ ใจ ว่า เบน เพียง แด่ กล่อม ให้ หลบ  เพราะ เมื่อ เรา มา พิจารณา คู ใน บท กล่อม ลูก 

เหล่า นั้น แล ว เบน ศีลธรรม ก็มี  เป็น จริยธรรม กมื  เป็น พุทธ ประ วัฅิก็ มี  แม้ เกี่ยว กบ เรื่อง พระ 
นิพพาน ก็ ยิง มี  น อาด มา หมาย ถึง บท กล่อม ลูก ที่ อาด มา เคย ได้ ยิน ได้ พิง มา ทาง บก ษ์ใด้  ทาง ภาค 
อื่น ยิง ไม่ รับรอง 

เป็น อน ว่า เรา อาจ จะ ศึกษา  เพื่อ จะ ได้ รับ ความ รู้ ได้ จาก การ พีง  คือ จาก พระ ค ไง ภีร์ หรือ 
จาก บุคคล แล ว เรา ก็ ได้ ความ รู้  ซึ่ง เบน สก ว่า ความ รู้  เรา อาจ จะ ยิง ไม่ เขา ใจ ลืง เหล่า นั้น ก็ ได้  แด่ 
เรา ก็ เรียก ได้ ว่า เบน สุด ะ คือ ความ รู้ จาก การ ได้ ยิน  ได้ พีง  ทำ ให้ เรา ได้ ความ รู้  เกิด บ ญญา ขน มา 
ชน หนึ่ง แล ว ที่ เรียก ว่า สุด มยบ ฌญา  นึ่ เป็น วิธี การ ศึกษา พระ พทธ ศาสนา ใ นอน ด บ แรก ที่ สุด  เป็น 
เบอ งด่น  เป็น บุพ พ ภาค เก่า นั้น  ยิง ไม่ ใช่ การ ศึกษา ด ว จริง 

ที่น ระ คบ ของ การ ศึกษา พระ พทธ ศาสนา ใ นอน คบ ที่  ๒ คือ  การทำ ให้ 'เกิด ความ เข้า ใ จ 

นึ่เ รา จะ ดอง ทำ การ คิด ไป ดาม เหตุผล ที่ มน เกิด ขน เฉพาะ หน้า  ใน บญ หา ด่าง  ๆ ที่ ม, น เกิด ขน  เช่น 
เมื่อ เรา ศึกษา พระ คม ภีรีก็ ดาม  เรา ได้ ยิน ได้ พีง ครู บา อาจารย์ บอกกล่าว อะไร ก็ ดาม  ซึ่ง มน เกิด 

เป็น บญ หา ขน  เรา ดอง คิด  ถา คิด แล ว เขา ใจ ได้  ความ เขา' ใจนึ่ เป็น ผล ของ การ ศึกษา' ใน' ระก่ บ ๒ 
หรือ แม้ ที่ สุด แด่ เรื่อง ที่ มน เกิด ขน ใน ใจ เรา  ไม่ เกี่ยว กบ ครู บา อาจารย์  ไม่ เกี่ยว กบ' พระ คม ภีร์ 

มน ก็ มีบญ หา เกิด ขน เฉพาะ หน้า เรา  ใน การ ป ฏิบัดิ งาน ใน หน้าที่ ประจำ วน  หรือ การ ประกอบ 

อาชีพ  หรือ การทำ อะไร ด่าง  ๆ ประจำ วน  ที่ เกิด บญ หา เฉพาะ หน้า ขน มา  น้า เรา คิด ควย เหตุผล 
จาก สง แวด น้อม เหล่า นั้น  จน ได้ ความ รู้ ความ เขา ใจ อะไร ขน มา  เรา เรียก ว่า เบน การ ศึกษา ประจำ 
วน ควย เหมือน กน  แม้ จะ ไม่ มี คำ ว่า พุทธ ศาสนา  หรือ ธัมมะ ธัม โม อะไร รวม อยู่ ใน บญ หา เหล่า 
นั้น ควย  มน ก็ เป็น พุทธ ศาสนา อยู่ ดี  เพราะ มน ทำ ให้ เรา รู้ธัก สง ด่าง  ๆ หรือ สืงท ง ปวง ใน โลก ได้ 
มาก ย็งข นนน เอง  เพราะ ว่า พุทธ ศาสนา ม่งห มาย จะ ให้ คนเ น้า ใจ โลก  รู้ธัก โลก  รู้ จไา สง ที่งป วง 
ดาม ที่ เป็น จริง  ว่า มน เป็น อย่าง ไร  ฉะนั้น น้า เรา สามารถ ดีบญ หา ที่ เกี่ยว ของ กบ เรา  และ ชีวิฅ ของ 
เรา ได้ แดก ออก ไป ขอ หนึ่ง  ๆ โดย ลำ พิง เรา  น นก็ เรียก ว่า เป็น การ ศึกษา พุทธ ศาสนา โดย ไม่ รู้สึก 


ค •ว ของ เรา  ทำ1 ให้ เรา ไค้' รบ ความ เขา' ใจ1 ใน สงทำง  ๆ ที่ เบน บญ หา เกี่ยว กบ ชีวิฅ ของ เรา  ซึ่ง รวม 
อยู่ ใน หล ก พระ พุทธ ศาสนา อย่าง ท จะ หลีก เลี่ยง ไม่ ได้  เพราะ ว่า ใน ชั้น สุด ทำ ย มน จะ ทำ ให้ เรา 

เข่า ใจ ใน สีงฑ สูง ขน ไป กว่า น คือ เข่า ใจ  อนิจ จง  ทุก ข่ง  อนฅ ดาน น เอง  แด่ ถา เบน เรื่อง ใน คม ภีร์ 
หรือ เรือง จาก ครู บา อา จาร ย แล9 ว่  การ คิด กน ไป ดาม เห ทุ ผล  เพื่อ ความ เข่า ใจ ใน ลง เหล่า นนแลว 
จคว่ าเบ็ น การ ศึกษา พทธ ศาสนา โดย ฅรง  เพื่อ ความ เข โ ใจ หรือ เพื่อ จินด มยบี ญ: บา  ดง ที่ กล่าว 

แล ว เบน บญญ าฑี เกิด มา จาก การ คิด  นี่ จะ เห็น ได วา เพียง แด่ การที่ สด บด รับ พง ไม่ พอ  ได้ มา 

แด่ สุด มยบี ญญา เท่า นี่ น เรา ท0 าด่อ ไป อีก  จน ได้ จินฅ มยบี ญญา  มีบีญ ญๅ เฉลียว ฉลาด มาก ข์น 

แด่ ว่า จินฅ มยบ ญญา นี่ ดง อยู่ ดาม เหตุผล  ดำเนิน ไป ดาม เหตุผล  ทีนี่ เหตุผล ของ คนๆ หนึ่ง  มน 
มา จาก การ ศึกษา ที่แลวๆ  มา แด่ หน ห ล่ง ของ เขา  เพราะ ฉะ น น อาจ จะ ผิด ก็ ได้  เมื่อ การ ศึกษา เบน 
มา ผิด เหตุผล ก็ เดิน ไป ผิด  เพราะ ฉะนั้น อย่า ได้ ไว้ ใจ เหตุผล นัก  มน ผิด ก็ ได้  รัง ไม่ มี อะไร เบน 
เครื่อง รัด เครื่อง ลอบ  หรือ เครื่อง ฅด สิน ให้ แน่ นอน ได้  จะ ดอง รอ ไว้ เพื่อ ผล ข่า งหนั าที่ เกิด ขน 

ว่า เบน ความ ดี หรือ ความ ชั้ว  เบน การ เบียด เบียน ดนเ อง หรือ ผู้ อื่น หรือ ไม่ รัง นี่ เบน ด น ดอง ดู ผล 
ที่ แท้ จริง ของ มน เลีย ก่อน  อย่า เอา ดาม เหตุผล ส่วน รัว  หรือ ดาม เหตุผล ที่ แวด ล่อ ม มาก เกิน1 ไป 
นึ่แ หละ ท่าน จึง ถือ ว่า แม้ จินฅ มยบี ญญา นี่ก็รั งพื่ง ไม่ ได้  จะ ดอง ทำ ด่อ ไป จน ถึง ระ รับ ที่  ๓ คือ 

การ ศึกษา พุทธ ศาล' นา  จน กระทง เกิด ความ เห็น แจ8 ง' ใน ลีงนั้ 3 ปวง 

การ ศึกษา ใน ระ รับ ที่  ๓ นี่  มุ่ง ผล เบน  ความ เห็น แจ้ง แทง คลอ ค ใน สังท ง ปวง  มา ถึง 
ฅรง นี่ ท่าน จะ ดอง เชั้า ใจ ได้ ดี  ว่า ชั้น นี่ ไม่ ใช่ ความ เชั้า ใจ  ไม่ ใช่ แด่ เพียง ความ เขา ใจ  ไม่ ใช่ ลำ พี ง 
ความ เชั้า ใจ  มน เลยกว่า นั้น ไป  สูงก ว่าน น ไป  เบน ความ เห็น แจง แทง ดล อด  ดำ' ว่า เห็น แจง แทง 
ดล อคนี่  ไม่ ใช่ แทง ไป ดาม ประสา หลบ ดา แทง  มน เบน เรื่อง ที่ เกิด มา จาก การที่ เรา ได้ ผ่าน สง 

ด่าง  ๆ มา แล วอ ย่าง ซึม ซา บ เบน บีญญ าที่ เกิด มา จาก การ ผ่าน ลีง ด่าง  ๆ มา แล วอ ย่าง เพียง พอ 

เพราะ ฉะ นนจึ งบ โบ ณัฅิรั ฅถุข องการ ศึกษา ใน ชน นี่ ว่า  ได้แก่ การ ซึม ซา บ ใน รัว ชีวิฅ  ที่ ได้ ผ่าน มา 
แล ว โดย ฅรง เท่า นั้น  โดย เฉพาะ อย่าง ยง ก็ คือ กิเลส และ ความ ทุกข์  รัาเ รา ได้ ผ่าน ชีวิฅ มา มาก 

เรา ก็ จะ รู้ รัก กิเลส หรือ ความ ทุกข์ มาก เบีน ธรรมดา  เพราะ ว่า เรื่อง ด่าง  ๆ ใน โลก นี่  ไม่ มี อะไร มาก 
ไป กว่า เรื่อง ความ ทุกข์  จน ทำนบ ไ บญัฅิ ว่า ชี วิด คือ ความ ทุกข์  ความ ทุกข์ คือ ชีวิฅ  แด่ ความ ทุกข์ นั้น 
ไม่ ได้ เกิด เอง ลอยๆ  ย่อม เกิด มา จาก กิเลส อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  คือ โลภ ะ โท ละ  และ โมหะ ๓ อย่าง 
นี่เบี น ประธาน  ซึ่ง ก็ เกิด มา จาก ความ ยึด ถือ ว่า รัว กู  และ ของ กู  รัง ที่ ได้ กล่าว มา แล ว คน 

เรา จะ ได้ ซึม ซา บ ความ จริง ด่าง  ๆ ใน ชีวิฅ ที่ เรา ได้ ผ่าน มา แล วน น แหละ  เรืม เบี นความ เห็น 

แรัง แทง ดล อด มา โดย ลำ รับ  แด่ มน' จะ มาก หรือ นอ ยน่น  มน ข์น อยู่ กบ การ ปฏิบัติ ของ บุคคล นั้น 
อีก ด่อห นึ่ง  ฉะนั้น ถา บุคคล1 ใด ข รัน' พิจารณา ลีงที่ เบน, ไป' จริง  ๆ ที่ ไค ผ่าน ไป แล ว จริง  ๆ ใน ชี วิด 
จิฅ ใจ อยู่ เบีน ประจำ  ผู้ นั้น จะ เกิด บี ญญา ใน ระ รับ ที่  ๓ ที่เรื ยก' ว่า ภาวนา มยบี ญญา  เบน แน่ นอน 
แด1 ถา ผู้, 1ค เห็น เสีย' ว่า เบีน เรื่อง บา ๆบ อๆ เบน เรือง ของ คน อยู่ คาม บีา คาม คง  ไม่ หยิบ เรือง กิเลส 
และ ความ ทุกข์ ข์น มา วินิจ นัย  ไม่ พยายาม ที่ จะ เชั้า ใจ ใน ดำ ที ว่า  อนิจ จง  ทุก ขง  อนัค คา  เบน คน 


แล ว มน ก็ ช่วย ไม่ ไค้  บุคคล เหล่า น น จะ เห็น แจง แทง ฅลอ ค หรือ  มีบื่ญ ญา ใน ระ ดบนี่ ไม่ ไค้  และ 
เขา ก็ จะ ไม่ มี ความ รู้ เรื่อง กิเล ล และ ความ ทุก ข ไม่ มี ความ รู้ เรื่อง  อนิจ จง  ทุก ขิง  อนฅ คา  ไม่ 
สามารถ จะ เขท้ ถึง จุด สำ คไบ ของ พระ พุทธ ศาสนา ไค้ เลย 

นี่  ท่าน จะ เห็น ไค้ ควย คน เอง  โดย อาคม าไม่ คอ งบ อก  ไม่ ฅอง กล่าว ว่า  พวก เรา มา คิด คน 
กน อยู่ ที่นี่  เพราะ เห คุ ไร จึง ว่า เรา มา คิด คน กน อยู่ ที่นี่  เพราะ เหตุ ว่า ใน ชน คน ที่ สุด  คือ การ ศึกษา 
จาก การ ไค้ ยิน ไค้ พง นั้น  เรา ทำ มาก  มน มี อะไร ย ว' ให้' ทำ  มี ลาภ สก การ ชื่อ เสียง ยํว ให้ ทำ  มี ความ 
ค ไ] ง การ วิทย ฐานะ บง คืบ ให้ ทำ  เพื่อ การ ประกอบ อาชีพ  และ  เรา ไม่ คิด คน อยู่ แก่ การที่ ไม่ ไค้ ยิน 

ไค้' พง  และ ถด มา เรา ก็ ยิง ชอบ คิด ชอบ นึก  ชอบ ถก ชอบ เถียง กน  จน เกิน ขอบ เขฅ เสีย ควย ชา ไป 
ชอบ ถก เถียง กน ใน บญ หา ที่ ไม่ ใช่ เบน บญ หา ของ พทธ บริษัท  ไม่ ใช่ บญ หา เฉพาะ หนำ  ไม่ ใช่ 

บญ หา ที่ มนุษย์ จำ เบน จะ ฅอง คิด เสีย ควย ซา ไป  นี่ เพราะ นิส ไ] เรา อยาก อวด ดิบ อวด ดี  อยาก เก่ง 

กว่า คน อื่น  เรา จึง คิด คน เพื่อ จะ ให้ รู้ อะไร มากกว่า คน อื่น  นี่ เรา ก็ มา คิด คน  เรา ม่โเ จะ มี กน มาก 
และ ถึงษั บ เหลือ เพอด วย เหมือน กน  แค่ พอ มา ถึง ชน ที่  ๓ คือ ชน ที่ จะ เห็น แจง คัว จริง หรือ ความ 
จริง  ใน เรื่อง ของ คัว กู หรือ ของ กู  หรือ เรื่อง ของ กิเลส  เรื่อง ความ ทุกข์  เรื่อง อนิจจัง  ทุก ขัง 
อ นิด คาน  เรา กลับ เป็น คน ที่ เหมือน กับ หลับ ไม่ ดื่น  เป็น คน ที่ ไม่ เคย คิด เคย นึก  ว่า ถึง เหล่า นึ่มื ไว้ ให้ 
เรา ศึกษา  เรา ม่วเ มา อยู่ แค่  ๒ อย่าง ขาง คน  ษัวเ มา อยู่ ใน ผล ที่ จะ ไค้ รับ จาก การ ศึกษา เพียง  ๒ ขน 
ขาง คน  คือ ความ รู้  เกีย รคิ ยศ ชื่อ เสียง  ลาภ สก การ  ความ สะดวก สบาย ใน ความ เบน อยู่  ก็ พอ 
แล ว การที่ จะ พิจารณา ให้ เห็น ความ จริง เรื่อง อนิจ รัง ทุกษั งอ ษัค คา  จึง เบน ของ น่า เบื่อ หน่าย ที่ 

สุด ไป  พอ ใคร พูด ถึง เรื่อง นี่แ รัว ก็ ง่วง นอน  จึง ไม่มื การ กระทำ ที่ ถูกรั อง และ สมบูรณ์ ใน เรื่อง นี่ 
แม้ แค่ ใน รัด ใน วา  และ ย์ง ใน ษัดนี่ แล ว แม้ แค่ ใน บา  อาฅ มา อยาก จะ กล่าว อย่าง นี่ เสียด วย ซา ไป 
แปล ว่า การ ศึกษา ใน ขน ที่ จะ เบน ที่พื่ง ไค้ นี่  กลาย เบน ของ ถูก ทอดที่ ง โดย ไม่ รู้สึก รัว  เพราะ ม่ว 
หล ไม่ กน อยู่ น น เอง  หรับ ดวย อำนาจ ของอวิชชา หรือ ความ ไม่ รู้ ว่า อะไร เบน อะไร  ว่า อะไร เบน 
รัว พุทธ ศาสนา แท้  ว่า อะไร เบน สึงที่ ควร จะฅ็ อง ศึกษา และ ป ฏิบัคิ  นี่เรื ยก ว่า ความ หรับ เพราะ 

อวิชชา  ฉะนั้น เรา จะ ค อง สนใจ ศึกษา ใน ระ ด ไม่ ที่  ๓ นี่ รัน ให้ มาก เบน พิเศษ  และ อย่า ไค้ ถือ เสีย ว่า 
เบน เรื่อง บรรลุ มรรค ผล นิพพาน โดย ค รง อย่าง เดียว  แค่ ให้ เบน เรื่อง ของ ผูที่คื องการ มี ชีวิฅ อยู่ ใน 
โลก นี่  อย่าง ใน ขน เบน ปุลุ ชน ชน ดี ควย  รัง ที่' ไค้ กล่าว มาแ รัว ช่าง คน อย่าง ยืด ยาว 

เรา จะรั อง ศึกษา ให้ เกิด ความ ซึม ซา บ ใน รัว ชีวิฅ โดย ฅรง  ใน กิเลส  และ ความ ทุกข์ โดย 
ฅรง  เรา จะคั อง ใช้ เวลา ว่าง ของ เรา ลัก ขณะ หนึ่ง  เพื่อ ศึกษา เรื่อง ชี วิด  เรื่อง กิเลส  เรื่อง ความ ทุกข์ 
นึ่ โดย ด รง  รัาผู ใด ข ยิน ทำ อย่าง นี่’ ไม่ เท่าไร  จะ รู้ พุทธ ศาสนา รัว แท้  หรือ เขา ถึง พุทธ ศาสนา รัว จริง 
นนแ หละ คือ สีงที่ เรา ไป เรียก กน อย่าง โก้ ที่ สุด  หรูหรา ที่ สุด  ว่า  ทำ วิบส ส นา  แค่ แล วก็ ไม่ ไค้ ทำ 
วิบส ส นา ให้ เบน วิบส ส นา ไป ไค้ เลย  คือ ไม่ ไค้ ทำ วิบส ส นา เพื่อ ให้ ซึม ชา บ ใน ความ จริง ของ ชีวิค 

หรือ ของ กิเลส และ ความ ทุกข์  เบน การทำ วิบส ส นา ละเมอ  ๆ โดย ให้ เขา จูง ไป อย่าง ละเมอ ว่า 

ป ฏิบัคิ อย่าง นั้น แ ละ ทำ อย่าง นั้นๆ  แ ละ ไค้ อย่าง นั้น แ ละ ไค้ เท่า นั้นๆ  แ ละ เดี๋ยว นี่ ไค้ เบน น น เบน นี่ 


แล ว แม้ กระทง' ว่า I บ่น' น น เบน, นี่  เบน โสดา  เบน สก ทา คา แล ว ก็ ย5 งฅ อง ให้ เขา ช่วย บอก  นัว เ อง 
ก็รู้ ไม่ ไค้  อย่าง นีเ บน คน  นิเรื ยก ว่า วิบส สนๅ ละเมอ  แค่ ถา การ ศก ษๅพ ระ พุทธ ศาสนา ที่ แท้ จริง 
แล วจะ เบน วิบส ส นา ละเมอ อย่าง นน ไม่ ไค้  จะ ฅอง เบน วิบส สน ๅที่ แท้ จริง  คือ แจ่ม แจง ซึม ซา บ 
ใน ชีวิฅ จิฅ ใจ  ใน กิเลส และ ใน ความ ทุกข์  หริ อ รวม กล่าว อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  ใน สืง ค่าง  ๆ ที่ ไค้ ผ่าน 
มา แล่ วิ ใน' ฅน  คือ ใน  ย X) ว 6ก่ 6ก06  ค่าง  ๆ ที่ ไค้ ผ่าน มา แล วน น จริง  ๆ 

อาคม าขอ ยก นัว อย่าง เรื่อง นี่ นัว ย คำ  ๆ หนึ่ง  คือ ว่า ความ เบน พ่อ  ขอน เรา มีบญ หา ที่ จะ 
ถาม ข์น ว่า  ความ ที่ เบน พ่อ ของ เขา น น ส นก ไหม?  แค่ มน เบน บญห าที่ค นทว ไป พง ไม่ ถูก  เขา 
ใจ ไม่ ไค้  นอก จาก คน แก่ กน ชรา  ที่ เคย เบน บิดา ของ ผู้ อื่น มา อย่าง ข์าช อง แ นัว เท่า นน  ว่า การ เบน 
บิ คาน น มี ภาระ เท่าไร  มี ภาระ อย่าง ไร  คง แค่ ลูก เกิด มา  คง แค่ ลูก โค ขน มา  ฅอง ให้ การ ศึกษา 
เล่า เรียน  มี เหย ก้มี เรือน ไป แล วก็ย่ งฅค ไม่ ได้  ลูก คาย ไป แล วก็ย่ งอด เบน ห, วง ระลึก นึก ถึง ไม่ ได้ 
อย่าง นี่ เบน คน  ความ เบน บิดา ของ เขา ค อง ทน ทุกข์ ทรมาน หนัก อก หนัก ใจ  มี ภาระ เท่าไร  ผู้ที่ 
เคย เบน บิดา มา แล ว ย่อม รู้ดี  พอ ถาม ว่า เบน พ่อ เขา สนุก ไหม  อาจ จะ อง ถึง กบ ฅอบ ไม่ ได้  เพราะ 
ความ เขา ใจ ดี เกิน ไป น น เอง  มน สน นัว อผู่ข ไง ใน  อ คอน คัน ใจ  ถึง กบ คอบ ออก มา ไม่ ได้  ที่ งๆ  ที่ 
รู้ อยู่ อย่าง แจ่ม แจง ว่า มน ไม่ น่า สนุก เลย  นี่  ขอ ให้ ท่าน คิด ดูที ว่า  บ ญญา ใน เรื่องอย่าง นี่ เบน บ ญญา 
ที่ แท้ จริง หรือ ไม่  คือ บญญ าที่ท ราบ ว่า  เบน บิดา  เขา ไม่ สนุก  นี่เบ นบ ญญา ที่ แท้ จริง หรือ ไม่  และ 
บ ญญา ชนิด นี่ จะ เกิด มา จาก การ ได้ ยิน ได้ พง คน อื่น บอ กน น ได้ หรือ ไม่  และ บ ญญา ชนิด นี่ จะ เกิด 
มา จาก การ คำนึง คำนวณ เอา คาม เห คุผ ลน น ได้ หรือ ไม'  อาคม ายืน ย นว่า ไม่ มี ทาง ที่ จะ เบน ไป ได้ 
นอก จาก จะ ได้ ผ่าน สืง เหล่า น นม าแลวอย่าง ซึม ชา บ นี่  จึง เห้น ได้ ว่า  บ ญญา ชนิด นี่ มน ไม่ เหมือน 
นับ บ ฌญา  ๒ อย่าง  นังที่ ได้ กล่าว มา แล ว 

นัว อย่าง ที่ จะ ให้ ง่าย  ที่ จะ ให้ ค้น ข์น มากกว่า นี่ อีก  ก็ เช่น เดียว นับ การที่ เรา จะ ถาม ว่า นี่า 
ฅาล หรือ รส หวาน ของ นาคา ลน น เบน อย่าง ไร  การที่ จะ อธิบาย ว่า  รส หวาน, ของ นาค' าลเ บน อย่าง 
น นอ ย่าง นี่  ที่ จะ ให้ เขา ได้ รบ ความ รู้ โดย การ อธิบาย น น มน เบน ความ จริง ที่ น้อย มาก  หรือ เขา จะ 
คิด คำนวณ ไป คาม เห ฅผล  โดย เห็น คน ที่ กิน นาคา ล และ กิน ยา ขม  มีหนั าฅา เบน อย่าง ไร  หรือ ใคร 
ทำไม จึง ชอบ กิน นาคา ล หรือ คำนึง คำนวณ นัว ย เห ฅผล อย่าง นี่  เขา ก็ ไม่ อาจ จะ รู้ ความ หวาน 

ของ นาคา ล ได้ เค็ม คาม ความ หมาย ของ คำ ว่า หวาน  ค่อ เมื่อ ไร เขา ได้ กิน นาคา ล เนัา ไป จริง  ๆ เขา 

จึง จะ มี ความ รู้ ใน ขน สุด นัาย  ที่' จะ เกิด' จาก การ กิน' นาค' าล เ' ขา ไป' จริง  ๆ นี่ เรียก ว่า เบน บญญ าที่ ถึง 
ที่ สุด ใน เรื่อ งนี่น่ 

ขอ' ให้ เรา คำนึง คำนวณ เทียบ เคียง ความ หมาย ของ คำ' ว่า บ ญญา  ๓ ระ นับ นี่  ใน นัก ษณะ 
เช่น นี่ ไว้ เสมอ ไป  เพราะ ว่า บ ญญา ชนิด นี่ เท่า นน  ที่ จะ เอา เบน ที่ พึ่ง ได้  หรือ อา ศ ยม น1 ได้  เบน 
บญญ าที่พ ระ พุทธ เจ9 า ท่าน ได้ ฅนัล ไว้ ว่า  เบน บญญ าที จะ พง ไค้  ทำลาย กิเล ล ไค้  หรือ เบน ฅว การ 
ศึกษา^ พระ พุทธ ศาสนา^ ใน' ระ คํบที่ เค็ม ดาม ค วา มห มายอย่าง แท้ จริง  ฉะ นัน เ' รา' จะ ดอง พิจารณา 

อย่าง ละเอียด ลออ ใน ฅวชี วิ ฅจิฅ ใจ  คือ ใน ฅวกิ เลล โดย ด ธง  ใน ควค วาม ทุกฃ โดย ด ธง  ที เกิด ขืน 

๑๕๓ 


อยู่ ใน ใจ จริงๆ  ที่ ไค้ ผ่าน ไป แล ว เบน ลำ คบๆ  เบน ประจำ วน  ซึ่ง จะ คง บญ หา อย่าง ไร ก็ ไค้  แล ว 
แค่ จะ เหมาะ ลำ หรบ บุก คล ไหน  ขอ แค่ ให้ เบน บญ หา ที่ นำ ไป สู่ การ พิจารณา  จน กระ ท0 ง เกิด การ 
ซึม ซา บ แจ่ม แจง แทง คลอด  ใน บญ หา ของ ชีวิฅ เหล่า นนโ ดยฅ รง  คือ ว่า จะ ฅอง ทำ ไป จน เห น 

อนิจ จํงทุ กซ้ง อนํฅ คา  อย่าง แท้ จริง  ไม่ ใช่ อนิจ จง ทุก ข งอน ฅฅา ที่ สวด มนค์  ไม่ ใช่ อนิจ จง ทุก ฃง 
อนํฅ คา อย่าง ที่ ว่า กน ทุก เช่า ทุก เย็น  หรือ สอน อธิบาย กิน โค ยพยึ ญ' ชนะ  โดย อรรถ ะ โดย ความ 
หมาย  โดย เห คุ ผล  จำแนก อย่าง น นอ ย่าง น น น ไม1 ใช่  การ เห้น อนิจ จํงทุ กช่ง อนํฅ ฅาที่ แท้ จริง นน 
คือ ความ รู้สึก ที่ ทำ ให้ เบื่อ หนำ ยก ลาย กำหนด  สลด สง เวช ใน การ ยึด มน ถือ มน ใน สึงที่ ง ปวง ใน โลก 
จน เกิด ความ รู้สึก ไม่ เอา  ไม่ เบน  ไม่ อยาก เอา  ไม่ อยาก เบน  หรือ ไม่ ยึด มน ถือ มน ใน สึงท ^ ปวง 
น น แหละ  จึง จะ เรียก ว่า อนิจ จํงทุ กช่ งอน คฅา  ซึ่ง เกิด ไค้ แม้ แก่ บุก กล ที่ ไม่ เคย ไค้ ยิน ไค้ พิง คำ ว่า 
อนิจ จํง ทุก ข งอน ฅฅา มา เลย ใน โลก  นิ ขอ ให้ ท่าน พิง คู ให้ ดี  ๆ ว่า แม้ คน ที่ ไม่ เคย ไค้ ยิน ไค้ พิง คำ ว่า 
อนิจ จํง ทุก ข งอน ฅฅา ใน โลก นิ มา เลย  เขา ก็ อาจ จะ เช่า ถึง อนิจ จํง ทุก ข งอน ค คาด ว จริง ไค้  ควย การ 
พินิจ พิจารณา ดงที่ ไค้ กล่าว มา แล่ ว จน ไค้ เห็น ความ นำ เบื่อ หน่าย คลาย กำ หนํค  สลด ล่ง เวช  ไม่ 
อยาก เอา อะ  ไร  ไม่ อยาก เบน อะไร  จน จิฅนํ อม ไป สู่ ความ คบ ไม่ มี เชอ เหลือ นิ ไค้ จริง  ๆ นี่  คือ ผู้ 
เห็น อนิจ จํง ทุก ข งอน ฅฅา  และ เขา ก็ ไม่ ไค้ ยิน ไค้ พิง คำ เหล่า นิ มา ก่อน เลย  อาคม าขอ ยึนย นว่า  คน ที่ 
ไป เผา พระ พุทธเจ้า  พง เทศ น และ ไค้ บรร ล อรหันต์ ที่ ตรง นั้น  มี มาก คน เหมือน หัน ที่ ไม่ เคย ไค้ อิน 
ไค้ พง  คำ ว่า อนิา เจ้ง ทุก ขัง อนัตตา เลย  แต่ ท่าน เข้า ถึง ตัว อนิจ จ้ง ทุก ขัง อนัตตา อย่าง แท้' จ?- ง ณ ที่นัง 
ตรง นั้น  แล้ว เป็น อ ร หัน ค์นี่คื อก' วาม เห็น แล่ งแ ละ ซึม ซา บ ใน บญ หา ชีวิฅ ค่า งๆ  ของ ท่าน  ซึ่ง มี มา 
อย่าง เพียง พอ  พอ สมควร ที่ จะ รู้สึก ไค้ ท นที  ใน เมื่อ มี การ สะกิด ที่ พอ เหมาะ  พระ พุทธ เจา ท่าน 
สะกิด ที่ พอ เหมาะ  มี การ สะกิด ที่ พอ เหมาะ เพราะ บื่ญญ าอน แรง กล่า ของ พระองค์  สะกิด กน ควย 
ถอย คำ เพียง ไม1 กี่ คำ  ความ ซึม ซา บ ใน ชีวิค ใน ความ ทุกข์  หรือ ใน อนิจ จ ไ) ทุก ข งอน ฅฅา  ที่ เขา มี 
มา แล่ ว่แค่ กาล ก่อน  ลุก โพลง ขน มา ไค้ แล่ ว ก็ เบน พระ อร หนค์ กน ที่ฅร งนน ไค้  โดย ที่ บุคคล น น 
ไม่ เคย ไค้ ยิน ไค้ พิง  คำ ว่า อนิจ จํงทุ กช่ งอน ฅคา เลย 

ทีนิพ วก เรา สม ไ] นิ ท่อง คำ ว่า  อนิจ จ ไ)  ทุก ช ไ)  อนํฅ คา  กน ที่ง เช่า ทีง เย็น  แค่ มน เบน เรื่อง 
ของ ฅวห น ไ) ลือ  ของ เสียง  ของ ความ หมาย  ของ อรรถ ะพย ญ ชนะ  ของ อก ษร คาส ฅร์  ของ วร รณ 
คดี  ของ คร รก  หรือ อะไร เบน คน ไป หมด  ไม่ เกย เช่า ใจ อนิจ จํง ทุก ข งอน ฅฅา ที่ เบน ค่ว จริง  ฉะ น น 
จึง ไม่ เกิด บ ญญา ชนิด นิ  และ ไม่ ด บ ทุกข์ ไค้  ไม่ เช่า ถืงฅ ว พระ พุทธ ศาสนา ไป ไค้ เลย  นี่  ใคร จะ 
เห็น ไค้ ว่า  การที่ พินิจ พิจารณา ให้ เห็น ความ ไม่ นำ ยึด มน ถือ มน  ไม่ นำ เอา ไม่ น่า เบน  อยู่ เสมอ 
นี่ แหละ  เบน สีงที่ เรียก ไค้ ว่า เบน การ ปฏิบั คิฅว พุทธ ศาสนา โดย ค รง  หรือ เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า 

เบน การ ศึกษา พุทธ ศาสนา โดย ค รง  ไม, มี อะไร ที่ จะ เบน การ ศึกษา ที่ ถูก ค อง หรือ โดย ฅรง ยึงไ ป 

กว่า นิ 

ทีนิ จะ ไค้ พิจารณา กน ค่อไ ปถืง บท เรียน หรือ แบบ ผก หด  ใน การ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา 

ใน ระ คบ ที่  ๓ นิ  อาด มา อยาก จะ บอกกล่าว ว่า มี วิธี มาก มาย เหลือ เกิน  และ สลบ ซบ ซ้อน อยุ่ 


• มาก มาย  และ ส่วน มาก ที เห็นๆ  กน อยู่ น น เบน วิธี ที่ ทำ ไป อย่า งฅิก กน อยู่ เพียง แค, กํวห น็ง ลือ 

เสย เบ็น ส่วน มา กน น เอง  เช่น การ พิจารณา อนิจ จึง ทุกนั งอน่ ทํกๅ  หรือ พิจารณา อื่นๆ  ก็ฅา ม มน 
ไป ฅิค อยู่ แค' พิธี หรือ ระเบียบ พิธี ไป หมอ  ยืง ทำ มาก ขน ไป เท่าไร  ก็ยืง เป็น พิธี มาก ขน ไป เพียง นน 
จึง เกิด เป็น การ คิด ฅนขึ นมๅ  ฉะนั นรา น่า จะ มี บท เรียน ชนิก ที่ ไม่ ทำ ให้ เกิก การ คิก ก่น  และ เบน 
บท เรียน ที จะ ไม กอง อา ศยฅ วพย ไบช นะ ที่ เป็น พระ บาลี  หรือ ที่เบี น คำ ใน ภาษา บาลี  เช่น คำ ว่า 

อนิจ จึง  ทุก ขง  อ นัก กา  ที ทำ1 ให้ ฅิอฅํ นัก, นอ ยู่ที่นี่  ไม่ เขา ถึง กว จริง ไอ้  ใน เมื่อ ผู้ที่ไ ม, เคย ไอ้ ยิน คำ 
เหล่า นีมา แก่ ก่อน  กล ว เขา ถึงก่ วอ นิจ จึง ทุก ข งอ นัก ฅๅ ไอ้  ฉะ น นจึง สอน ให้ พิจารณา ก ว ชีวิฅ โอ ย 
กรง  คือ ฅว กิเลส และ ฅวค วาม ทุกข์ โดย กรง  สง ใ อม น เขา มา เบน บีญ หา เฉพาะ หน8 า เป็น เรื่อง 
กิเลส  หรือ เบน เรือง ความ ทุกข์ ก็ กาม  เรา จะ กอง พิจารณา เรื่อง นน ให้ เห็น อย่าง ช่อแ จึง  ว่า มน มี 
ความ จริง เบี นอ ย่าง ไร  ฉะ นนจึ งก งบีญ หา ว่า ความ เบน อย่าง น นอ ย่าง น เช่น ความ เบน บิ อา  เบน 
มารดา  ความ เบน คน  ความ เบน สก ก็  ความ เบีน คน อี  ความ เบน' คน ช ว ความ เบน คน มี บุญ 
ความ เป็น คน มี บาป  หรือ ที่ เคย ไอ้ บรรยาย มา แล ว ใน ฐานะ ที่ เป็น ของ คํใน การ บรรยาย บี ก่อนๆ ว่า 
ความ เป็น อย่าง ไหน บาง ที่' น่า สนุก  นี่ก็ เพราะ เห กว่า เรา ย่อม ส0 าคํญ  หรือ ยึอถึ อ ว่า เรา เป็น อะไร 

อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง อย่เ สมอ  เช่น เรา เป็น นัก เรียน  เรา เป็น ครู  เรา เป็น พ่อ  เรา เป็น ลูก  เรา เป็น นาย 
เรา เป็น บ่าว  เรา เป็น ผู้ ถูก, ใช้  เรา เป็น ผู้ ใช้  เรา เป็น ผู้ แพ้  เรา เป็น ผู้ ชนะ  ที นี่เ, รามา พิจารณา ดู เถิด 
ว่า ใน บรรดา ความ เบน อย่าง นน เป็น อย่า งนึ่  ผู้นึ่ น่ผู้นี่  เป็น ผู้ อย่าง ไหน บาง  ที่ น่า สนุก  ถา เรา มี 
สดิบี ญญา เพียง พอ  เรา จะ เห็น ไอ้ ว่า  มน ไม่ น่า สนุก ทงน น ฉะ นน จึง ขอ ให้ พิจารณา อย่าง แยบ คาย 
กล อด ไป  เรา จะ เห็น อย่าง แจ่ม แจง แทง กล อด ใน ภาย ใน  ว่า ไม, น่า สนุก ที่งน น เพราะ ฉะ น น 

อาด มา จึง เสนอ บท เรียน หรือ แบบ ผก หด ใน ประโยค ว่า  “น่า สนุก ไหม  V’  นึ่  ให้ แก, คน ทุก คน ที่ 
ไป ถาม  โดย เฉพาะ ใน ร่น หลง หรือ ใน ระยะ หล็ง  ๆนึ่แลว  ไอ้' ให้ บท เรียน' ใน' ทำนอง นึ่ท1 งนน  คือ 
ให้ ไป พินิจ พิจารณา ควย กน เอง  กาม แก่ บีญ หา อะไร มน จะ เกิด ขน  เช่น มีบีญ หา ใน ความ เป็น มาร คา 
เกิด ข์น มา  ก็ พิจารณา ว่า ความ เป็น แม่ เขา นน มน สนุก ไหม  ถา เป็น เรื่อง ของ สามี ของ ภรรยา  ของ 
ลูก ของ หลาน  ของ กน หนุ่ม คน สาว  อะไร ก็ สุด แท้  เขา จะ กอง ไป พิจารณา โดย ทำนอง เดียว กน 
หมด  ควย คำ ถาม ประโยค เดียว กน หมด  ว่า นา สนุก ไหม  คือ หมาย ความ ว่า มน ไม่ เป็น สิง ที่ เผา 
รน ไหม  หรือ เป็น สง ที่ เผา รน ทน ทรมาน ให้ เร่า ร่อน  นี่ คำ’ ว่า44 สนุก”  มี ความ หมาย อย่า งนึ่  ฉ ะนน 
ถา มี เวลา เมื่อ ไร  ให้ เขา ไป สู่ที่ส งด  ช ว ระยะ เล็ก น้อย  เท่าไร ก็ ดาม  ขอ ให้ หยิบ บีญ หา ด่าง  ๆ ขน 
มา พิจารณา  ว่า สง ที่ เรา ยึคถึ อ ว่า เรา มี อยู่ หรือ เรา กำ ลง เป็น อยู่ นน  เป็น ของ ที่ น่า สนุก ไหม  เช่น 
มี เงิน มี ทอง  มี ชื่อ มี เสียง มี อะไร ด่า งๆ เหล่า นี่  น่า สนุก ไหม  หรือ ความ เป็น คน  เป็น ส์ฅก็  เป็น 
หญิง เป็น ชาย  เป็น หนุ่ม เป็น สาว  เป็น สามี ภรรยา  เป็น บิดา มาร คา  เป็น บุฅร เป็น หลาน  อะไร ก็ 
สุด แท้  กระ ทํง ถึง คนคี คน ชว  คน มี บุญ กน มี บาป  คน มี สุข คน มี ทุกข์  เป็น' กู่ สุด, ทำ ย ว่า มน น่า 
สนุก ไหม  คำ อธิบาย เหล่า นี่ ไอ้ อธิบาย ไว้ มาก มาย แล ว จึง ไม่ อธิบาย ชำ ใน ทีนี่ อีก  แก่ มา ยืน ยน 
ใน ขอ ที่ ว่า  นี่ เป็น บท เรียน ที่ดีที่ สุด  ที่ จะ ให้ เขา ถึง อนิจ จึง ทุก ขงอ นัดดา เป็น คน  โดย ไม่ ดอง ไอ้ 

๑๕๕! 


ยิน ไค้ พง กำ เหล่ านก็ ได้  และ เมื่อ ถูก สะกิด เหมาะ  ๆ วน ใด วน หนึ่ง เขน เลว  ก็ จะ เห็น แจง แทง 

ดล อด  ใน เรื่อง ของ กิเลส และ ความ ทุกข์ ไค้  คือ เฃไ ถึง อนิจ จง ทุก ข งอ น้ฅ ดาด ว จริง ไค้ 

อาด มา ขอ ยืน ย น ว่า บท เรียน นึ่ไม่ ดอง เปลี่ยน  คือ จะ ใช้ ฅน เด่ ระ ด บ เค้ก ขน ไป จน ถึง ผู้ใหญ่ 
หรือ ผู้ แก่ ผู้ เฒ่า  จะ ใช้ ไค้ กระทง สำ หริ ป นิก ศึกษา อย่าง ที่นํง ประชุม กน อยู่ ใน ที่นึ่  ดล อด ไป จน ถึง 
พระ  ถึง เณร  ถึง ฤๅษี ชี ไพร  ดาม คง ดาม บา  จะ นำ ไป ใช้ ไค้ ทุก ยุค ทุก สม่ย  คือ ดง แด1 ยุค พุทธกาล 
หรือ ก่อน พุทธกาล มา จน ยุคนึ่  ถึง ยุค อ นา คด ขาง หนำ  ทุกร ะดบ บุคคล  ทุก หนำ ที่  ทุก อาชีพ การ 
งาน  เพราะ ว่า ประโยค  ๆนึ่  คำ ถาม เช่น นึ่  มน เบน กลาง ที่ สุด  ไม1 เกี่ยว กบ เวลา  ไป เกี่ยว ก็ บ 
สถาน ที่  ไม1 เกี่ยว กบ บุคคล  ไม1 เกี่ยว กบ อะไร หมด  มน เบน กลาง  คือ มน เบน เรื่อง ของ กิเลส 
และ ความ ทุกข์ ที่ มน เบน สาธารณะ  หรือ เบน กลาง ใน ทุก ยุค ทุก สม ไ]  ทุก สถาน ที่  ทุก บุก กล 

มน จะ มี ความ รู้สึก อย่าง เคียว ก่น หมด  ใน เรื่อง ของ กิเลส และ ความ ทุกข์  ไม1 ว่า ยุค พุทธกาล  ไม่ 
ว่า ยุคนึ่  ฉะ นน จึง ขอ แนะ วิบีส สน าลํด ๆด่ว นๆ เร็วๆ  และ กิน เวลา นอ ยที่สุ ดนึ่ ว่า  ทุก คน จ. ะคื อิง 
พิ^ารณา อยู่ เสมอ  ทุก คราว ที่ โอกาส อำนวย ใน ที่ อัน สร้ค  ว่า สง ที่ เรา กำลัง อยาก  กำลัง กระหาย 
กำลัง กระ คือ รือ ร้น  กำลัง หลงใหล ใผผ นอ ย่น  ไค้ มา แล้ว  มัน น่า สน ก ไหม?  หรือ ถ้า ไค้ เป็น เขา 
แล้ว  มัน น่า ส นก ไหม?  นี่ จะ เบน เครื่อง รำ งบ ความ เร่า รอน  จะ เบน หา มล อที่คี  ไม่ ให้ เลย ขอบ 
เฃฅ  และ อย่า ไค้ เขา ใจ ผิด ไป ว่า  จะ เบน เครื่อง ทำ ให้ ถอย หลง  ไม่ มี ถอย หลง  มี แด' จะ รุ่งเรือง 

ไป ดวย บีฌญ าที่ก่ าวห นำ  ชนิด ที่ ทำ ให้ เรา ทำ อะไรๆ ถูก หมด  ไม่ มี ผิด เลย  จะ ทำ ให้ เรา ควบ คุม 
บงคํ บฅว เรา เอง ไค้ คีที่ สุด  จะ ทำ ให้ เรา บูชา ยกย่อง เคารพ นบ ถือ ดวเ อง ไค้ คีที่สุ ค ฉะ นี่ น ขอ' ให้ 

พิจารณา โดย ทำนอง นึ่ว่า  สึงที่ เรา ควร กระ ดือ รือร นอ ยาก ไค้  หรือ อยาก เบน นํน  ถา มน ไค้ มา แล ว 
มน น่า สนุก ไหม?  ถา ถึง ความ จริง เมื่อ ไร  มน จะ สน หว เช่น เคียว กบ ผู้แ ก่ผู้ เฒ่า สน ห5 ว ใน ความ 
เบน บิดา อย่าง เคียว ก่น  ฉะ น น จึง ขอ ให้ พิจารณา กน ไป เรื่อยๆ  ใน ลกษ ณะนึ่  จน กว่า จะ เกิด ความ 
รู้สึก ที่ แจ่ม แจง แทง ดล อด  โพลง ขน มา ว่า มน เบน อย่าง ไร  มน ไม่ นำ เอา  ไม่ นำ เบน  ไม่ นำ ยืด มน 
ถึอม่ น แล ว เมื่อ นนเ อง  จิฅ จะ น อม ไป สู่ ความ เบน อิสระ  จะ น อม ไปส่ ความ หยุด หรือ สงบ  จะ 
น อม ไป สู่ ความ คบ ไม่ มี เหลือ ที่เรื ยก ว่า นิพพาน 

เดี๋ยว นึ่จิฅ ของ เรา ไม่ น อม ไป สู่ ความ เบน อิสระ  คือ สม่คํ ร เบน ทาส  เบน' ข ขำ  คือ เบน 
ทาส ของ กิเลส ฅณ หา อยู่ เบน ปรก ฅิ  แด่ ถา พอ ความ รู้แ จงแท งด ลอด ใน ขอ นึ่มีฃ นม าแลว  ความ 
น อม ไป อย่าง น นก็ จะ สูญ สน ไป  มี แด่ จะ  น้อม ไป สู่ ความ เป็น อิสระ  ไม่ มี อะไร มา บีบ กน บงคํ บ 
เบน อิสระ จาก ความ บีบ คน ของ กิเลส แล ว จะ เบน อ สระ จาก ทุก สึงทุ กอ ย่าง  คือ จาก บุคคล ทุก คน 
ใน โลก  และ จาก สึง ด่า งๆ ใน โลก  จากรูป  เสียง กลืน รส สม ผิ ส ที่งห มด ที่ง สน ใน โลก  นเรื ยก 
ว่า จิฅน อม ไป สู่ ความ เบน อิสระ ที่ ไม่ มี อะไร มา บีบ กน ยั๋ายื จิด ใจ ให้  แม้ แด่ เพียง เครา หมอง ก็ ไม่ ไค้ 
อย่า ว่า แด' ถึง กบ เจ็บ ชา หรือ เจ็บ ปวด ทรมาน เลย 

ที่ ว่า  น้อม ไป 'เพื่อ ความ ห ยุค  น นี่  หมาย ความ ว่า ใน บีจจุ บน นี่ เรา ไม่ อยาก หยุด  เรา ย่ งวง 
ไป วิง มา อยู่ เรื่อย  ดวย อำนาจ ของ กิเลส ฅณ หา  อยาก ไค้ น นอ ยาก ไค้ นี่  อยาก เบน นํนํอ ยาก เบน นี่ 


สม ห ว่งแลว ก็ ยง อยาก ด่อ ไป  ไม่ สม หวง ก็ อยาก แก้ อ่ว ใหม่  เบน เรื่อง ไม่ ยอม หยุด  แด ถา เด เขา ถง 
ความ รู แจง แทง ดล อด ใน ชี วิด ใน โลก  ใน กิเล ล ใน ความ ทุกข์ แล ว จิฅ จะ น อม ไป เอง เพื่อ ความ 
หยุด  ฉะ นน ขอ ให้ เอา สึงนึ เบน เครือ ง หมาย  เบน เครื่อง วิด  ว่า การ พิจารณา หรือ การ ศึกษา ของ เรา 
เดิน ไป ถูก ทาง หรือ ไม่  ถึง จุด หมาย ปลาย ทาง หรือ ย็ง 

ที' ว่าน อ*/ ไป สู่ คว า ม ดับ ไม่ มี เห ลือ  น น คือ น2 อม ไป เพื่อ พระ นิพพาน  หมาย ความ ว่า 

ดาม ธรรมดา คน เรา ไม1 ยอม คบ  เช่น เรา ไม่ ยอม ดาย  ไม1 อยาก ดาย  แม้ ดาย แล วก็ยํ งอ ยาก เกิด ใหม่ 
เพือ จะ ให้ เรา ได้เ บ่น อะไร  ๆ ดาม ที เรา ชอบ ใจ ยึง  ๆ ข์นไ ป ถึก  น เรียก ว่า เรา ไม่ ยอม ดิบ  แด' ถา 

เรา มอง เห็น ความ จริง  เห็น แจง แทง ดล อด ใน ฅว โลก  ใน ฅวชี วิด โดย ดร ง แล ว จิฅ จะ นิ อม ไป เอง 
เพือ ความ คบ  คอ ไม่ อยาก อะไร  ไม1 มี กิเลส ดิณห าฑเ บน พืช สำ หรบ จะ ก่อ ภพ ก่อ ชาดิ ใหม่  มน ก็ 
เบน ไป เพื่อ กวา มด บ ไม1 มี เชอ เหลือ  กอ ดิบ ความ รู้สึก ว่า ฅวถู หรีอ ของ ถู เลีย ได้  แม้ ใน บด น สึงที่ 
เรียก ว่า ชาฅิ  ว่า ภพ  ก็ หมด ลน ลง ไป ใน ขณะ น และ มี ผล ย อนห ลิง  คือ รู้' ว1' าที่ เ' รา เคย เขา, ใจ' ว่า ภพ 
ว่า ชาฅิ  ว่า ฅว ถู1 ของ ถู  มา แด่ กาล ก่อน ใน อ ดีด น น ก็ เห็น ได้ ดาม ที่ เบน จริง ไป ควย  ว่า ไม่ มี เลย 
เรา มน โง่ ไป เอง  หลง ใปเ อง  ว่า เบน ภพ  ว่า เบน ชาฅิ  ว่า เบน ฅวถู หรือ ของ ถู มา แล วแด่ หน หลง 
น เรียก ว่า มน ดิบ ความ โง่ ยอน หลง ได้ อย่าง น ใน บจจุ บชัเ มน ก็ ดิบ หมด  ไม่ มี ความ รู้สึก อย่าง น 

แล วใ นอ นาค ดม นจะ มี ได้ อย่าง ไร  ฉะ นน ท่าน จึง เรียก ลีงน  โดย สม มฅิ โวหาร ว่า  นิพพาน  คือ 


แด, ถา ได้ เข2 าถึง 


แน่ นอน ท จะ ก ลง ลง มา สู่ฅีน เขา โค ย ง่าย คาย  ห1 
ไป ทางมหา สมุทร  เพราะ ฉะ น นนา ที่ ลง มา สู่ พื่นแผ่น ดินแลว  ย่อม นิ อม เอียง หรือ ไหล ไป สู่ มหา 
สมุทร เบน ปรก ฅิอ ย่าง น น่เ บน ผล ของ การที่ เรา ได้ ป ฎิบัฅิ ถูก ดอง มี ความ เขา ใจ ซึม ซา บ รู้ แจง 
แทง ดล อด ใน ชีวิฅ  คือ กิเลส และ ความ ทุกข์ อย่าง ถูก ดอง  เรา จะ ดอง พยายาม ยึด หล ก่อน น เบน 

ประจำ วน  เบน วิบส ส นา ของ คน ทุก คน  สำ หรบ ทุก คน  เบน ประจำ วน  เพื่อ ความ เบน ผู้มี 

จิฅ' ใจ ทีม ค' วาม สว่าง ไสว แจ่ม แจง  มี ความ สะอาด  สว่าง  สงบ  ดาม สมควร  มี อิสระ ไม่ เบน ทาส 
ของ กิเลส  สามารถ ควบ คุม ฅวเ อง ไป เรื่อยๆ  ให้ ปฎิบั ดิถูก ใน สึงฑ ง ปวง  ที่งห น้า ที่ การ งาน  ที่ง 
อาชีพ  ที่ ง การ ศึกษา  ดล อด ถึง บญ หา ด่าง  ๆ ที่ง เรื่อง โลก น และ โลก หน้าที่ ง หมด ที่ง สน 

ทีนเ รามา ยอน ระลึก นึก กน ถึก นิด หนึ่ง ว่า  ลึงที่ เรา เรียก ว่า การ ศึกษา น น มน ได้แก่ การ 
ปฏิบัติ  แด่ เรา ศึกษา ใน ขอ ที่ ควร ศึกษา ฅว จริง  ควย การ พิจารณา  ให้ เห็น แจ่ม แจง แทง ดล อด 
อย่าง นแลว  สิง ที่ เรียก ว่า ศีล  เรา ไป ที่งไ ว้ที่ไ หน เลีย  สึงที่ เรียก ว่า สมาธิ  เรา ไป ที่งไ ว้ที่ไ หน เสีย 
สิง ที่ เรียก ว่า วิบส ส นา  มรรค  ผล  อยู่ ที่ ไหน  ไม่ เคย ออก ชื่อ เลย?  อาด มา อยาก จะ ขอ ให้ ทุก กน 
พิจารณา ส ดิบ ญญา ของ ฅวเ อง ว่า  เมีอ มี ความ เห็น แจง แทง ดล อด ใน กิเลส และ ใน ความ ทุกฃ จน 

เห็น ว่า สิ1 งด, าง  ๆ จะ เบน การ เอา  หรือ การ เบน  ก็ ดาม  มน ไม่ น่า สนุก  ดิง นึ่แล ว จะ เรียก ว่า เขา 
มีศึล หรือ ไม่  ขอ ให้ ลอง คิด ดู  คน ที่มีค วาม รู้สึก แจ่ม แจง แทง ดล อด ใน ชีวิค  และ ความ ทุก ขอ ยู่ 


อย่าง น มี โอกาส ที่ จะ ขาด ศีล ขิอไ หน ไค้ อย่าง ไร บาง  ขอ ให้ ลอง คิด คู  เพราะ ฉะ น น จึ งก ส่า' ว 
ไค้ ว่า  นี่ แหละ  คือ ปรก ฅิศีล  คือ ศีล ที่ วิเศษ สุด  คือ บ ริสุท ธเ ปีน ศีล แท้' จริง อยู่ฅ ลอด กา®  เบ่น 
ศีล ที แท้ จริง  ที่ พระ อริ ย เจา ชอบ ใจ  ไม่ ใช่ ศีล ที่ ขาด แล ว ขาด อีก  ด่าง  ๆ พร้อย  ๆ อยู่ ดล อด กาล 
เหมือน ศีล ของ บุคคล ที่ผน กระแส  รักษา ศีล เพราะ อำนาจ สี ลพ พฅป รา มาส  คือ ความ งม งาย 

ไม่ เคย มี ศีล  ท1 งที่ร้ กษา ศีล อยู่ จน ดาย  แด่ ถา เรา จะ อา ศย การ ป ฏิบัฅิ ใน ลกษ ณะที่ เบน การ เแร้ ง 

แทง ดล อด  ใน ความ ทุกข์ และ ชี วิด  เหล่า นี่ แล ว มน ไม่ มี ทาง ที่ จะ ขาด ศีล ไค้ เลย  ให้ ยก ษ์ มาร 
เทวดา พวก ไหน มาบ งคบ ให้ ขาด ศีล  มาบ ไ) กบ ให้ ทำ  ให้ ขาด ศีล  คน นี่ศีทำอะ  ไร ให้ ขาด ศีล ไม่ ไค้ 
แม้ จะ ฆ่า เขา ให้ ดาย  ก็ จะ ทำ ให้ เขา ขาด ศีล ไม1 ไค้  มน จึง เบน ศีล ที่แท้ จริง  หรือ เบน โลก ฅดร ศีล 
หรือ ที่เรื ยก ว่า เบน ศีล ที่ เบน สมุจเฉท ปหาน ไป แล ว ไม่ กล บศีน ไค้ อีก ด, อ ไป 

ถา จะ ถาม ว่า สมาธิ อยู่ฅ รง ไหน เล่า  อาด มา อยาก จะ บอกกล่าว ว่า  ความ เพ่ง พี นิจ พี จาร ณา 
ให้ ’ เห็น ความ จริง อย่าง แจ่ม แว้ง แทง คลอด  ใน ขอน นั่น แหละ  คือ ตัว สมาธิ ท 'แท้ จริง  เบน สมาธิ 
ที่ ถูก ดอง ดาม หล โ) แห่ง พระ พุทธ ศาสนา  แด่ เพราะ เห ฅที่ ว่า มน แนบ เนื่อง อยู่ กบ บ ญญา  สนิท สนม 
เกิน ไป  จน คน โง่ๆ มอง ไม่ เห็น ร้ว สมาธิ นั้น  เขา จึง หา ว่า ไม่ มี สมาธิ อยู่ ใน บญญ านํน  แด่ พระ 

พุทธ เร้า ท่าน สรรเสริญ ว่า อนัน ด ริก สมาธิ  ศีอ สมาธิ ที่ แนบ เนื่อง กน อยู่ กบ บญญ านน แหละ  คือ 
สมาธิ ที่ เบน ที่ พึ่ง ไค้ ไม่ เหลือ เพ อ ไม' เฟ้อ  เบน กำ ร้งข อง จิฅที่ ถูก นำ มา ใช้ ให้ เบน ประโยชน์ อยู่ 
อย่าง เฅ็ม ที่ เดิม เบี่1 ยม  ไม1 มี ส่วน ใด เหลือ เบน ห มน อยู่ เลย  ท่าน ที่ เบน นัก ขบ รถ ยนฅ ๙ ท่าน ลอง 
คิด คู ว่า ถา เรา ลอง คิด เครื่อง ยนฅ์ ให้ มน คิด เฉย  ๆ แลว เร่ง เครื่อง สก เท่าไร ดาม ใจ  แล ว ไม, เข่า 

เกีย รถู  มน จะ มี ประโยชน์ อะไร  มน มี แด่ จะ สูญ เปล่า เสีย เปล่า  นี่ แหละ  ศีอ ผล เช่น เดียว กนก บ 
นัก สมาธิ ที่ เพ่ง สมาธิ เฉย  ๆ ถึง ขนาด เบน อะไร ไป แล วก็ ไม่ รู้  แด่ แล่ วิ มน ก็ เบน สมาธิ เฉย  ๆ ที่ ไม่ 
เอา มา ใช้ ให้ เบน ประโยชน์ อะไร อยู่ น น เอง  เพราะ ร้น ไม่ มีบญ ญา  ไม, มี ความ มุ่ง หมาย ใน ทาง 
บ ญญา เบน เนื่อ หา  อยู่ ใน ความ มุ่ง หมาย แห่ง การ ปฏิบั ดิน น 

ทีนื่ หากว่า เขา ใช้ บ ญญา เบน การ ท่า งาน  เบน ฅว ท่า งาน  แร้ว ใช้ สมาธิ เบน กำ ล่ง สำหรับ 
ท่า งาน  จึง จะ เบน ของ ที่ แนบ เนื่อง ร้น คู่ ร้น  แร้ว ดำเนิน ไป อย่าง ถูก ร้อง  ถึง จดหมาย ปลาย ทาง 
ศีอพ ระ นิพพาน ไค้  เพราะ ฉะ น นชร้ วบญ ญาที่ ไหน  ร้อง ชร้ว สมาธิ ที่ ถูก ร้อง ไค้ ที่นน  ร้า ชีร้ว 
สมาธิ ที่ ถูก ร้อง ไค้ ที่ ไหน  เบน ร้อง ชร้ว บญญ าที่ถู กด อง ไค้ ที่นน  ไม่ อาจ จ ะ แยก ร้น เลย และ ที่นน 
ก็มีศี ลด วย  เพราะ คน ที่มี สมาธิ บ ญญา อย่าง ถูก ร้อง เช่น นี่  ไม่ มี ทาง ที่ จะ ขาด ศีล ไค้ เลย  นี่ แหละ 
เรา จะ ภาค ภูมิใจ คัว ย การ กระทำ เพียง ง่าย  ๆ หรือ ว่า ลน  ๆ ลัด  ๆ อย่าง น มัน ทำ ให้ มีคืล จริง  มี 
สมาธิ จริง  มีบญ ญา จริง  หรือ วิบส ส นา จริง  อยู่ ใน คัว มัน เอง  และ ร้น แบ่ง หนัา ที่ ร้น ท่า อยู่ ใน ร้ว ร้น 
เอง เบน กลุ่ม เดียว ร้น  เพราะ ฉะ น น อาด มา จึง ขอ ยืน ยน ว่า  ดวย การ ท่า เพื่อ ให้ เกิด ความ แจ่ม แร้ง 
แทง ดล อด ใน ฅวชี วิด และ ความ ทุกข์ น น แหละ  มน จะ มี ศีล รวม อยู่ ใน นั้น  คือ ศีล และ ร้ฅร ป ฎิบัคิ 
ด่าง  ๆ ทุกอย่าง ทุก ประการ มน รวม อยู่ ใน นั้น  โดย ฐานะ ที่ มน เบน ร้ว ท่า ให้ เกิด  โอกาส แก่ การ 
ป ฎิบัดิ ธรรม  ดีอ ว่า ร้า เรา ไป ประ พฤดิ ผิด ศีล ผิด ธรรม เร้า  เรา ก็ ถูกรบกวน จาก ร้ง คม  จะ ถูก ร้ง คม 


จ ไม่ ไป ลง โทษ หรือ ฌียด เบียน ด่าง  ๆ น ๅนๅ  การ เป็น อยู่ ก็ ขลุก ขลฦ ไป หมด  ไม่ มี อะไร ที่ ราบ รื่น ได้ 
ก เลย หมด โอกาส ที จะ ทำ ความ เห็น แจง แทง ดก คด  เพราะ ฉะ น1 น อานิสงส์ ของ ศีล ที่แที จริง  ศีล 
หรือ วฅร ปฏิบัติ ด่า งๆ ที เนือง อยู่ ก็ บศีล  หรือ ศีลธรรม น1 น ก็ศีอ การที่ มน ทำ ให้ เกิด โอกาส  เรา จะ 
ถูกรบกวน โดย ประการ บัง ปวง  เช่น รบกวน โดย การ ถูก จบั บัว ไป ใส่ ใน นรก เสีย บัๅง  หรือ โดย การ 
ถูก เบียด เบียน รบกวน จาก สง แวด ล อม ใน บจจุ บน บ9 ๅง  ส่วน สมาธิ น น มน อยู่ ใน ฐานะ เป็น การ 

เพีม กำ ลง หรือ นำ หนืก็  ให้ เรา มี กำ ลง มีนืา ห นิ ก็  ใน การ พิจารณา จาก อำนาจ ของ สมาธิ  ทีนืเ รา 
มี ปัญญา หรอ มวิบี สส นา เป็น การ จุด แสง สว่าง ขน  อบ  เผา  อาด มา ใช้ กำ ว่า  อบ  เผา  ให้ มน ดาย บัว 
ท จริง แล ว สติ ปัญญา หรือ วิปัสสนา น น เกิด อยู่ แก, คน ทุก คน ใน ที่ ทุก เมื่อ  แด่ มน เกิด ว ไม่ ๆ แวบ ๆ 
วอ ม ๆ แวม  ๆ ไม่ เบน ไป อย่าง ติคด่ อ เกิด ขน เพียง ขณะ จิด  เพียง ชว ครู่  แล วก็ด่ บไป  ทีนืเ รา 
จะ ดอง ทำ ปัญญา หรือ วิปัสสนา ดาม หล, ก วิชา หรือ ดาม แบบ ฉบับ นืให้ เบีน การ  “อบ”  หรือ เบีน การ 
“เผา”  อยู่ ดล อด เวลา ไม่ ใช่ วอ ม ๆ แวม ๆ เพราะ ฉะ นน วิปัสสนา ของ เรา จึง ดอง เพ่ง ชนิด ที่ติค ด่อ 
บัน  เช่น เพ่ง ว่า ความ ว่า เบน พ่อ เขา สนุก ไหม  อย่าง น มนิบั อง เพ่ง ชนิด ที่ ติดด่ อก นิ ไป ทุก นาที  ทุก 
ช ว โมง  จน กว่า มน จะ เบน แสง สว่าง ลุก โพลง  ๆ ขน มา  ว่า น่า สลด บัง เวช  ไม่ ควร ยึด มน ถือ มน 
และ ไม่ ยอม เอา  ไม1 ยอม เบีน อีก ด่อ ไป  บัง น จึง จะ ได้  เพราะ ฉะ นนสี งที่ เรียก ว่า ปัญญา  หรือ 
วิปัสสนา ใน ที่ น จึง มิ ใช่ อะไร อื่น  แด1 มน1 ได้ แก่ การที่ เรา บัง คบ, ให้ แ สง สว่าง นน  มน ลุก โพลง 

ใน จิฅใ จอ ย่าง ดล อด เวลา  อย่า ให้ วบั  ๆ แวม  ๆ ได้  จน กว่า มนิ จะ โพลง เบน ครื่ง สุด บัาย  คอ โพลง 
ชนิด ที่เบี น การ บัด กิเลส 

ส่วน สีงที่ เรียก' ว่า  มรรค  ผล  จะ เบีน โสดา ปัด ติ มรรค  โสดา ปัด ติ ผล  หรือ ชน ไหน ก็ ดาม 
มน ดง อยู่ ใน ฐานะ ที่ มน เบีน ผล เกิด ขน มา อย่าง แท้ จริง  กอ ไม่ กล ไม่ กำเริบ  ดาม ปรกติ เรา จะ บัง เกด 
เห็น ได้ ว่า  บาง วน  บาง โอกาส  หรือ บาง ช ว โมง  หรือ บาง นาที  บาง วินาที  เรา สบาย เยือก เย็น' ที่ สุด 
มีจิฅ ใจ สงบ เยึน เห มีอน กบ ไม1 มี กิเลส เลย  จน สำนึก เขา ใจ ผิด  ว่า บัว เอง เบน ผู้ บรรลุ แล วอ ย่าง นก็มี 
แด1 แล วไม่ ช วกี่ป ร ะ เที่ยว  มน ก็ กลบ เบน คน เติม  คือ เร่า ร้อน ไป บัว ย กิเลส บัณ หา อย่าง เติม  นี่ก็ 
เพราะ เหตุ ว่าน นม น บัง ไม่ ใช่ มรรค ผล  แด่ มน เบน อาการ บัน' หนึ่ง  ชึ่งมี ความ หมาย หรือ มีบัก ษณะ 
อย่าง เคียว กน  ฉะ นน คำ ว่า มรรค ผล  ก็ หมาย ถืงค วาม ดบัข อง กิเลส หรือ ความ ทุกข์  หรือ ความ 
ไม่ ปรากฏ ของ กิเลส และ ความ ทุกข์  ที่เบี น การ ถาวร  ไม่ กล ไม่ กำเริบ อีก เท่า นนเ อง  ลำ เป็น ขน 
พระ โสดาบัน  ก็ด ไม่ ทุกข์ ไป ดาม ขน นน  พระ สกทาคามี  ก็บับ ไป ดาม ขน  เรียก ว่า ไม' กลบ กำเริบ 
อีก ด่อ ไป  เพราะ ฉะ น นก0' ไ ว่า  ศีล ก็ ดี  สมา ธิก็ดี  ปัญญา ก็ดี  มรรค ผล ก็คี  รวม อยู่ ใน บท พิจารณา 
ง่ายๆ ว่า  “น่า สนุก ไหม?”  ท2 งนน  ฉะ นนบั ากน ใด พิจารณา อยู่ อย่าง น จึง จะ ชือ ว่า พิจารณา เช่า 
ถึง อนิจ จง  ทุก บัง  อน่ฅ ดา  โดย ฅรง  คือ มี ศีล  สมาธิ  ปัญญา  รวม อยู่ ใน น น และ จะ บรรลุ มรรค ผล 
ได้ โดย สมควร แก1 การ ปฏิบัติ ขอ งดน  โดย ไม่ ดอง สง บัย เลย 

เบีน บัน ว่า ได้ กล่าว วิธี การ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา โค ยฅ รง  โดย ที่ ไม่ มี ทาง จะ เปลี่ยน แปลง 
เบี นอ ย่าง อื่น ได้  มา แล ว ดาม สมควร  ขอ ให้ กำหนด จด จำ ไว้ ว่า  วิธี การ ศึกษา พระ พุทธ 


ศาสนา น1 น มี อยู่ อย่าง น ไม่ ใช่ เรียน ใน โรงเรียน อย่าง ท เรียน กน จ็อ ไป  หรือ ที่ คิด เคา เอา เอง  ศา^ 
ที ชอบ ถก เถียง กน ดาม สภา สำหรับ ถก เถียง  อย่าง คน เมา นา ลาย  แต่ ต่ อง เข้า ไป สู่ ที่. ส คัด  พิจารณา 
สิง ค่า งๆ โดย นัย น จาก บญ หา ชี วิด จิ ด ใจ ของ คัว เอง  จาก กิเลส ของ คัว เอง  จาก ความ ทกข ของ 
คัว เอง  จาก อะไรๆ ของ คัว เอง  ที่ ได้ ฝาน มา แล' วอ ย่าง จริงๆ  และ เ กิ ดผ ล คัง ที่' ว่า มานี  ครบ ถวม 
ทก ประ การ 

เวลา สำหรับ การ บรรยาย ใน วน น ก็ สน สุด ลง  อาด มา ขอ ยุติ เพียง เท่า น 


เรือง โลกุ ตตร ธรรม  และ  ลรุป 


ทาน' ท้จะ เบน ผู้ พิพากษา ทํ้ง หลาย 

การ บรรยาย กรง ที่  ๑๐  น เบน ครื่ง สุด ร้าย  ควร จะ ได้ สรุป ขอ ความ  หรือ แส คง ถึง ผล ลุก 
ทาย  ของ บรรดา คำ บรรยาย ที่ ได้ กล่าว มา แล ว ขาง กน  ซึ่ง จำ เบน ที่ จะ กอง ทบทวน ใจ ความ กาม ที่ ได้ 
กล่าว มา แล่ ว้ว่า  ฅว่ แห้ ของ พุทธ ศาสนา คือ  การ สอน ให้ รู้ และ ป ฏิบฅิ เพื่อ ความ ไม่ ยึกม น ถือ มน 
ใน ถึง ที่ ง ปวง ทุก ถึง  เพื่อ ว่า เรา จะ ได้ ไม่ เบน ทุกข์  เพราะ ว่า ความ ทุกข์ ย่อม เกิด มา จาก ความ ยึกถึ อ 
ถึง ใด ถึง หนึ่ง ซึ่ง เบน เห ดู ให้ ยินดี  หรือ ยินร้าย  และ ได้ แสดง ให้ ทราบ ถึง ปม ด่าง  ๆ ที่ เรา ร้กเ ขา ใจ 
เขว เกี่ยว กบ ใจ ความ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ที่ งอ ย่าง หยาบ  และ อย่าง ละเอียด  และ ใน ที่ สุด ได้ 
บอก ให้ ทราบ ถึง อุปสรรค ที่ ทำ ให้ เรา ปล่อย วาง ไม่ ได้  อุปสรรค เหล่า น น ได้แก่ ความ ยึด ถือ ใน กาม 
ใน ทิฐิ  ใน สีล่พ พก ปรามาส  และ, ใน ฅว กน  เรา จะ กอง ทำ ความ รู้ ความ เขา ใจ ใน ของ  ๔ อย่า งนึ่  ซึ่ง 
เรียก โดย สม มติ' ว่า เบน สม บก ที่ ปุถ ชน อุก ส่า ห์' หอบ หว มา กง แด่ แรก เรืม เดิมที ด้วย ความ ยึด ถือ ที่ 
เรียก ว่า อุปาทาน  เมื่อ ได้ ศึกษา ทราบ เรื่อง กาม  เรื่อง ทิฐิ  และ เรื่อง สี ลพ พฅ  และ ดวด นอ ย่าง ถูก 
กอง และ เพียง พอ แล ว ย่อม เกิด ความ ปล่อย วาง ใน ถึง เหล่า น นขนม าได้ ด วย อำนาจ ขอ งบ ญญา 

เพราะ ว่า เรา ไม่ อาจ จะ ปล่อย วาง ได้ ด้วย อำนาจ ของ การบ งคํบ  แม้ ด้วย อำนาจ ของ สมาธิ ก็ ไม่ 

สามารถ จะ ทำ ให้ เกิด การ ปล่อย วาง ได้  แก' การ ปล่อย วาง ที่ แห้ จริง น น ไม่ ได้ เบน ผล ของ การ บง คบ 
กอง เบน ผล ของ การ รู้แ จํง ใน ถึง เหล่า น น จึง เกิด ความ เบื่อ หน่าย คลาย กำหนด จาก ถึง เหล่า น นใน 
ฅวม น เอง  นึ่เ รา เรียก ว่า  “ความ ปล่อย วาง”  เมื่อ มี การ ปล่อย' วาง ถึง ที่งห ลาย ที่ง ป' วง  โดย ไม่ 
ยึด มน ถือ ม่น ใน ถึง ที่งป วงแลว  ผล ที่ เกิด ฃนก็ คือ  การ บรรลุ โลอุ ฅตร ธรรม  กง อยู่ ใน โลก ฅฅร ภูมิ 
ก่อน ห น่า นึ่น สก วก1 งอ ยู่ ใน โลกี ย ภูมิ  และ ฅิด แน่นอยู่ ด้วย โลถื ย ธรรม  กรน ศึกษา ทราบ ล กษณ ะ 
อํน่ แห้ จริง จน ปล่อย วาง โลกี ย ธรรม ที่งห ลาย ได้  ก็ใร้ น จาก โลถื ย ภูมิ มาลุ่ โลก ฅฅร ภูมิ  หรือ เรียก อีก 
อย่าง หนึ่ง ว่า ลุถืง โลก ฅฅร ธรรม  เพราะ ฉะ น1 นใน ร้น นึ่  เรา จะ ได้ วินิจฉัย ร้น ถึง เรื่อ งโล อุด กร ธรรม 
หรือ โลก ฅฅร ภูมิ 

ขอ แรก ที่ สุด ที่ อยาก จะ ขอ ร้อง ให้ สนใจ ร้น เบน พิเศษ ก็ดีอ ว่า  โดย ทว  ๆ ไป มก จะ ทอ ถอย 
หรือ สะ ด้ง กร้ว ด่อ คำ ว่า โลก ฅฅร ธรรม  หรือ คำ ว่า โลก ฅฅร ภูมิ ก็ ดาม  เพราะ รู้สึก ว่า เบน เรื่อง ลุง สุด 
วิ สยบ วง  เพราะ ถือ เสีย ว่า  เบน เรื่อง ที่ผัไ ม' จำ เบน สำหรับ เรา ร้าง  แม้ ว่า เรื่อง น น จะ เบน เรื่อง ดี 
เบน เรื่อง ร้บ ทุกข์ พี น ทุกข์ ก็ กาม  แด่ จด ไว้ ใน ฐานะ เบน ถึง ที่ร้ง ลุง เกิน ไป  หรือ ไม1 จำ เบน สำ หรบ 
บุคคล ที่ อยู่ ใน โลก ดาม ธรรม คา  ร้า ท่าน ผู้ ใด มี ความ รู้สึก อย่า งนึ่  อาด มา ขอ ร้อง ให้ นึก เสีย ใหม่ ว่า 
ร้า โลอุ ฅฅร ธรรม มิ ได้ มี ไว้ สำหรับ คน ที่ จม อยู่ ใน โลก แร้ว จะ  มี ไว้ สำหรับ ใคร  ขอ ให้ ลอง คิด ดู ใน ขอ 
นึ่  เช่น ว่า ร้า ยา แก้ ไข้ ร้น ไม่ ได้ มี ไว้ สำหรับ คน ไข้ แลว่  มน จะ มี ไว้ สำหรับ ใคร  อุป มานี เบน ฉัน ใด 
โลก ฅฅร ธรรม  หรือ โลอุ ฅฅร ภูมิ ศึมี ไว้ สำหรับ คน ธรรมดา  ซึง อยู่ ใน โลก ย ธรรม  หรือ โลถื ย ภูมิ 

๑๖๑ 


ฉัน น น เพราะ ว่า การ อยู่ ใน โลกี ย ภูมิ นนมื รัก ษณะ เหมือน รับ กน ไข้  รัว ย อำนาจ ของ กิเลส และ 
ความ ทุกข์  ขอ ให้ พิจารณา ให้ เห็น ความ จริง ใน ขอน  จน เห็น ความ จำ เบน ที่ เรา จะฅ อง รู้ จะฅ อง 
เข้า ถึง โลก ฅฅร ภูมิ กน คาม ส่วน  จนมื ความ แน่ ใจ ว่า ธรรมะ เบน ความ คบ ทุกข์  ที่ เรา เรียก กน ว่า 
โลก ฅฅร ธรรม น" น เบน ของ สำหรับ คน ทุก คน ใน โลก  อีกอ ย่าง หนึ่ง อยาก จะ ขอ ให้ พิจารณา โค ย 
อา ศ ย หล ก ที่' ว่า  การที่ เรา จะ รู้ รัก ลืง ใด  ๆ เรา จะ คอ งมืค วาม รู้  หรือ มืค วาม รู้ลืก  หรีอ มืจิฅ ใจ อยู่ 
เหนือ สืงนึ่ น ๆ เหมือน อย่าง ว่า เรา จะ มอง คู ทิว ทศ น่  พน แผ่น คินทิ ว ๆ ไปสํ ก แห่ง หนึ่ง  ฉัาเ รา จม 
อยู่ ใน แผ่น คินเ รา จะ มอง กน ไค้ อย่าง ไร  หรือ ว่า ถา เรา ยืน อยู่ ที่ แผ่น ดิน  เรา จะ มอง มน ไค้คี กว่า ที่ 
เรา จะ ยืน อยู่ บน ยอด เขา หรือ ไม่  ถ ไม นมืก วาม จำ เบน ว่า การที่ เรา ไค้ รู้ จก พนแผ่น ดิน ทว  ๆ ไป  เรา 
จะ รัอง อยู่ บน' ที่ สูง เช่น ยอ ค เขา  เบน คน  แล ว การที่ จะ มอง คู โลก นึ่โค ยทว  ๆ ไป  เรา ก็ จะ คอ งมี 

อะไร  ๆ อยู่ สูง เหนือ โลก  จึง จะ มอง โลก เข้า ใจ หรือ มอง โลก รู้ รัก  มิ ฉะ น น แล ว เรา ก็มืรั กษณ ะ 

เหมือน กบ ปลา ที่ อยู่ ใน นืา แค่ มอง ไม่ เห็น นืา  เพราะ เห ทุ ว่า นา มน อยู่ ถึง ฅาฃ อง ปลา  อยู่ ถึง จมูก ของ 
ปลา มาก เกิน ไป จน ปลา มอง ไม่ เห็น นืา  ถ ไค น เรา อยู่ ใน โลก และ จม โลก เช่น เคียว กบ ปลา จม นืา 

หรือ อยู่ ใค้นื าก็ย่ อม ไม่ รู้ รัก โลก เช่น เคียว กน  ขอ ให้ พิจารณา คู ว่า ปลา ที่ จม แช่ อยู่ ใน นืาน นน่ะ มน 

รู้ รัก นืาเ ท่า รับ เรา อยู่ บน บก  ไม่ ค อง ไป จม อยู่ ใน นืาน น หรือ ไม่  เรา พอ จะ เข ไ ใจ ไค้ ว่า เรา อยู่ บน บก 
กรับ จะ รู้ รัก นืาคี กว่า ปลา ซึ่ง จม อยู่ ใน นืา  เพราะ เห ทุ ฉะ นน แหละ พระ ทุ ทธเ จำ ท่าน จึง ไค้ ฅรัส สอน 
ไว้ ว่า ให้ เรา ฃนสู่ ที่ สูง ที่ เหนือ โลกี ย ธรรม  แล วมอ งด โลก จึง จะ เข้า ใจ ไค้  มืพ ระ พุทธ ภา ษิฅ ว่า 

ปณฺญ า ปา ลา ท มา ลุยฺห  อโส โก  โสกิ นิ0  ปชํ  แปล ว่า ขน สู่ ปราสาท แห1 งบ ญญา เบน ผู้ ไม่เ ศร ไ โศก 
แล ว มอง ลง มา รัง รัด ว โลก ที่ กำ รัง เศร้า โศก  นึ่ก็เ บน เครื่อง แล คง ให้ เห็น ไค้ แล วว่า  การ ศึกษา 

โลก หรือ ศึกษา ชีวิฅ น น เรา คอ งข์น สู่ ยอด ปราสาท  ซึ่ง, ใน' ที่ น, ได้แก่ บ ญฌา  เพราะ ท่าน เรียก ว่า 
ปราสาท แห่ งบ ญญา  ขน สู่ ยอด แห่ง ปราสาท ของ บญญ านน แหละ คือ  โลถุ ฅฅร ภูมิ  เรา จึง จะ 

สามารถ มอง เห็น ส ฅว โลก ที่ กำ รัง เกลือก กล วอ ยู่ ใน โลกี ย ภูมิ  คือ หมู่ รัคว์ ทกำ รัง เศร้า โศก อยู่ ใน 

ที่นึ่  ใน บาลี นึ่ นืก็มื ชด อยู่' ว่า  เบน ผู้ ไม่ เศร้า โศก  และ มอง เห็น สฅว์ ที่ กำ รัง เศร้า โศก  ซึ่ง หมาย 
ความ ว่า ผู้ที่ข์ นสู่ โลก คฅร ภูมิ น น ย่อมอยู่ เหนือ ความ โศก  คือ เหนือ ความ ทุกข์  เพราะ ฉะ น1 น การที่ 
เรา จะ รู้ รัก โลก คีก็ฅ อง มี อะไรๆ อยู่ เหนือ โลก บ ไง เบน อย่าง น้อย  แม้ ไม่ ท ง หมด  คำ ว่า โลก ฅฅร ภมิ 
ใน ที่นึ่  ท่าน ก็มิ ไค้ หมาย ความ ถึง ชน สูง สุด แค่ อย่าง เคียว  แม้ กระ รัง เรืม แรก  คือ ถไ หากว่า เบน 
การ อยู่ เหนือ วิ รัย โลถึ ย ภูมิ  หรือ เหนือ วิ รัย โลก เพียง ขน แรก  หรือ รัน คบ แรก ก็เรื ยก ว่า โลกุ ฅฅร ภูมิ 
แล ว เหมือน กน  เพราะ ฉะ น น เรา ค อง ศึกษา ให้ ทราบ ว่า  รัฅว โลก ที่ กำ รัง จม โลก หรือ อยู่ ใน โลก ย 
ภูมิ เค็ม ที่นน เบน อย่าง ไร  ซึ่ง เรา จะ ทราบ ไค้ โดย การ พิจารณา เอา จาก เห คุ การณ์ ค่าง  ๆ ใน ขณะ 

ท เรา เอง  คือ รัว เรา เอง กำ รัง จม อยู่ ใน โลก  อยู่ ภาย ใค้ โลภ ะ โทสะ  โมหะ  หรือ กิเลส รัณ หา ทุก 
ประการ  ซึ่ง เขา ไป ยืด ถือ รูป  เสียง  กลืน  รส  รัมรั ส หรือ จำแนก เบน อย่าง อื่น ก็ ไค้ สุด แท้  ซง 
เบน ที่ รัง แห่ง ความ ยืด ถือ  เมื่อ เรา รู้ รัก โลถึ ย ธรรม เหล่า นึ่คีแ รัว  เรา ก็ จะ รัด สำรับ ไค้ ว่า  โลกี ย ภูมิ 
น น เบน อย่าง ไร  คือ ภูมิ ของ  สฅว โลก  ปุถุชน  คาม ปก ดิน น เบน อย่าง ไร  นึ่ถไ ขณะ ใด ขณะ หนึ่ง จะ 


โดย บง เอิญ กฅา ม จะ ควย การ ปฏิบัติ ธรรม ก็ ดาม  เรา มีจิ ด' ใจ อยู่ เหนือ สง เหล่' านน  รู้สึก สงบ เย็น หรอ 
สะอาด  สว่าง  สงบ ได้ ดาม สมควร  เรา ก็ อาจ จะ รู้ ได้ ว่า โลก ดฅร ภูมิ นนเ บน อย่าง ไร  มืน้ก ษณะ อย่าง ไร 
เหมือน กะ ว่า เรา ดาม ปกติ มิ ใช่ ว่า ไม่ เคย ขน ยอด ภูเขา เลีย!, ลย  เรา อยู่ ใน ที่ ราบ อย่าง น แด' บาง คราว 
บาง โอกาส เรา ก ขน ไป บน ท สูง บน ภูเขา บาง  บน เรือ บิน บาง  ก็มีเ ปีน โอกาส ๆ หนึ่งๆ  ซึ่ง เรา 

อาจ จะ มอง เห็น พน ดา ทว  ๆ ไปนี เบน อย่าง ไร  แม้ เพียง ขณะ เคียว หรือ ครู่ เดียว  ก็เรื ยก ว่า เบน 

โลก ฅดร ภูมิ  ชิม ลาง ได้ เหมือน กน  และ มน มื ประโยชน์ อยู่ มาก ใน การที่ จะ เบน ชนวน หรือ เบน 
เงือ นดน ใน การที่ จะ ทำ ให้ เรา มน ใจ  แน่ ใจ  และ สนใจ  ใน เรือง ผาย โล กุด ดร ภูมิ น์น ยง ขน จน กระ ทํง 
ไม่ คืน คลาย คือ ไม่ กลีบ  วิธี น์ทำ ให้ เรา เห็น ได้ ว่า  โลกุ ฅฅร ธรรม หรือ เรือง ของ โล กุด ดร ธรรม นน 
เบน เรือง ที่ เรา จะ ดอง น่า มา ใ ช้อย1 างน่ อยที่ สูด ก็ เบน ขณะ  ๆ เหมือน กบ ที่ เรา ชอบ ขน ไป บน ยอด เขา 
ขน เรือ บิน มอง ดูพีน โลก ดา เบน ขณะ  ๆ ก็คีก ว่า ที่ จะ ไม่มื เลีย เลย  แด่ ว่า อน แท้ จริง แล ว ท่าน มุ่ง 

หมาย ให้ เรา พยายาม สูด ความ สามารถ ของ เรา ที่ จะ ขน อยู่ เหนือ โลกี ย ธรรม น์บ่อ ย ๆ จน กระทง อยู่ 
เหนือ โดย เด็ด ขาด 

ทีนึ่เ รา จะ ลอง นึก กน มา ใน วง แคบ คือ บรรดา ท่าน ที่งห ลาย ที่ จะ ไป เบน ตุลาการ  ท่าน ควร จะ 
สำนึก ไว้ สก อย่าง หนึ่ง ว่า  ท่าน จำ เบน จะ ดอง ใช้ การ มอง จาก ขาง บน  อยู่ มาก ไม่ นอ ย เลย  คือ 

ไม่ น้อย กว่า เรือง การ ปฏิบัติ ธรรม  ใน การที่ ตุลาการ จะ วินิจฉัย อรรถคดี ด่าง  ๆ นั้น  อยาก 

จะ พูด ว่า น้า ท่าน ตุลาการ มืจิฅ ใจ อยู่ ใน ระ คบ เดียว ก บด ว จำเลย ชอง ท่าน  หรือ ว่า คน ที่ ท่าน จะ ดอง 
วินิจฉัย เขา แล ว ท่าน จะ วินิจฉัย เขา ได้ อย่าง ไร  น้า มืจิฅ ใจ อยู่ ใน ระ คบ เดียว กน  เพราะ ว่า อย่าง 
น้อย ที่ สุด จะ ดอง มืจิด ใจ อะไร เหนือ กว่า  หรือ ชนะ กว่า ไม่ มา กก น้อย  จึง จะ อยู่ ใน สภาพ ที่ สูง ที่ จะ 
มอง ดู เขา  วินิจฉัย เขา ได้ ดาม ที่ เบน จริง  ทีนึ่อ ยาก จะ ถาม ว่า ท่าน มืกุ บาย อะไร  ที่ จะ ท่า ให้ จิด ใจ 

อยู่ สูง เหนือ คน เหล่า นั้น แม้ ชว ขณะ หนึ่ง  ๆ สำ หรบ ความ รู้สึก ของ อาด มา รู้สึก ว่า ไม่ มือ ะ ไร อื่น อีก 
น น เอง  นอก จาก เรือง ของ โล กุด ดร ธรรม คือ อบาย ที่ จะ ท่า ให้ จิฅ ใจ ของ เรา อยู่ เหนือ โลก  คือ อยู่ 

เหนือ รูป  เสียง  ก ลน  รส  น้มน้ ส เหนือ โลภ ะ โทสะ  โมหะ  แม้ ชว ขณะ ที่น้ง อยู่ บน น้ลน้ งก็ สำ หรบ 
วินิจฉัย คดี ก็ ยง ดี  จึง ถือ1 ว, า เบน สึงที่ ท่าน' นั้งห ลาย' จะ ดอง สนใจ  อย่าง น้อย ก็ จะ  แท้ จน ได้  ใน การที่ 
จะ ยก จิฅ ใจ ให้ อยู่ สูง  เหนือ ระ ด บ ของ คน ที่ จะ ถูก ท่าน วินิจฉัย  จะ เบน, พยาน ก็ดี  จะ เบน- จำเลย ก็ดี 
จะ เบน โจท ก์ก็ดี  เพราะ ว่า เขา จะ น้อง มี อะไรๆ  ที่ เบน เล่ห์ เหลี่ยม ของ เขา เสมอ  น้า เรา มืจิฅ ใจ ที่ 
อยู่ ใน ระ คบ เดียว กน  ย่อม ไม่ เบน โอกาส ที่ ท่า ให้ เรา มอง เห็น อะไร ได้ อย่าง สึก ซึ่ง  ถูก ดอง แท้ จริง 
และ อาจ จะ มือ ะ ไร มาก ไป กว่า ที่ อาด มาก0 าน้ง กล่า วนึ่ก็ ได้  แด1 ส รูป ความ แล้ว ก็ แปล ว่า  เรา น้อง มี 
อบาย ที่ จะ ท่า ให้ จิด ใจ สูง  อยู่ สูง เหมือน กบ ฃนสู่ ยอด ปราสาท แห่ งบ ญญา  แล ว มอง ดู สฅว์ ที่ ก0 าน้ง 
จะ เล่น ฅลบ แด ลง กบ เรา หรือ ด่อค วาม ยุติธรรม ของ โลก  นี่ อาด มามื ความ เห็น อย่า งนึ่  จึง ได้ เอา 
เรือง ที่ เกี่ยว กบ โล กุด ดร ธรรม ใน ทุก แง, ทุก มม มา บรรยาย ดง แด่น้ น จน ดล อฅ  โดย ไม1 กลี วิ ที' จะ ถูก 
กล่า วหา ว่า  อะไรๆ  ก็น้ วน แด, เรือง นิพพาน  เอา เรือง ที่ เกิน ขอบ เข ด มา พูด กน ไม1 รู้ สิน ไม่ รู้ สูด  แด่ 
อาด มา ก็ เกย ได้ อธิบาย แน้ว หลาย กรง หลาย หน ว่า  น้า เรา เน้า ใจ ใจ ความ สำ คญท สูด  ชอง พระ พุทธ 


ศาสนา คือ เรื่อง ความ หลุด พน บัน เลว  จะ เบน การ เฃไ ใจ พระ พุทธ ศาสนา ท ะ งหม คที่ง สน  ทุก แง่ 

ทุก มุม  ไม, มี อะไร เหลือ  และ ขไ ปฏิบัติ ที่ติา  ๆ ลง ไป กว่า น นม ไ แจะ ผูก ลาก มา เอง โค ย ไม่ ศอ ง 

ลำบาก ที่บัอ ง ผืน, ใจ ปฏิบัติ  ไม่ ดอง ฝืน ใจ ให้ ทาน  ไม่ ดอง ฝืน ใจ รก ษา ศีล  ไม1 ดอง ผนใ จผน กาย ทำ 
สมาธิ  แด่ ควย อำนาจ ของ บัญ ญ' ไ ใน' ขน' น ย่อม บันดาล ให้ มี ทาน  มี ศีล  มี สมาธิ  อย่าง เติม เบี, ยม อยู่ 
ใน บัว  ใน ลํกษ ณะที่ เรียก ว่า ลาก มา เอง  เพราะ  ว่า ถไไ ม1 ยึด มน ลือ มน ใน สง ใด  ๆ แล ว ม นก เบน การ 


บริจาค ลืงที่ ควร บริจาค โดย สน เชิง  ขอ บกพร่อง ทาง กาย  ทาง วาจา  อาจ จะ มี ขน ได้  ศีอมี ศีล โดย 
ปกติ โดย ไม่ รู้สึก บัว อย่าง เติด ขาด  จิฅเ บน สมาธิ สงบ สฃและ พร ไม ที่ จะ รู้ แจง แทง ดล อด ยิง  ๆ ขน 
ไป เสมอ  น เบน การ ปฏิบัติ ที่ส  ะด วก ดาย  และ ได้ ผลดี อย่า งยึง  ไม่ มี ข8 อ ติด ขด เลย  เหตุผล เพียง 
เท่า น ก็ เบน เครื่อง แสดง ให้ เห็น อยู่ แล วว่า  โลกุ ฅฅร ธรรม ที่ เบน เรื่อง ผาย พน โลก เหนือ โลก น เบน 
เรื่อง สำหรับ ชาว โลก  มิ ได้ เบน เรื่อง ลำ หรับ กน พวก อื่น  จึง ได้ ความ ว่า  พระ พุทธองค์ ทรง ประสงค์ 
จะ ให้ เรา อยู่ ใน โลก โดย ลํโเ ษณะ ที่ มีจิฅ ใจ อยู่ เหนือ โลก  แม้ ว่า ทา งวด ถ หรือ ทาง รูปธรรม  หรือ ทาง 
ร่าง กาย นืจะ กง อยู่ ใน โลก  แด่ โดย จิฅ ใจ แลํว่ อยู่ เหนือ โลก  ความ ที่จิด ใจ อยู่ เหนือ โลก น น แหละ 

คือ ลืงที่ เรียก ว่า โลก ฅดร ภูมิ  เพราะ ฉะ น นสึง ที่ เรียก ว่า โลก ฅดร ภูมิ ก็ เบน สง ที่ อาจ จะ กล่าว ได้ ว่า 

หา ได้ ใน โลก หรือ มีอผู่ ใน โลก  ท2 งๆ ที่ เบน เรื่อง เหนือ โลก  นอก โลก  พน โลก โดย ประ การที่ ง ปวง 
เพราะ ว่า ขอน หมา ยลืง ภูมิ แห่ง จึฅ ใจ  หรือ สภาวะ แห่ง จิฅ ใจ  ของ บุคคล ที่มีค วาม รู้สึก อยู่ เหนือ 
ความ ครอบ งำ ของ โลก  คือ เหนือ อิทธิพล ของ ลืงที่ มี อยู่ ใน โลก โดย ประ การที่ ง ปวง  จะ จำแนก 
เบน รูป  เสียง  กลืน  รส  สม บัส ก็ ดาม  จะ เบน จำแนก เบน รูป  เวทนา  สไบ ญ' า สง ฃาร หรือ วิญญาณ ก็ 
ดาม  หรือ จะ จำแนก เบน อะไร  ก็ ดาม  ล วน แด1 รวม เรียก ว่า  โลก หรือ ลืงที่ มี อยู่ ใน โลก  สง เหล่า น น 
จะ ไม่ ทำ ให้ เรา ยึด มน ลือ บัน ได้ อีก ด่อ ไป  จะ ไม1 มี อะไร มา ล่อ ให้ เรา ยึด บัน ได้ อีก ด่อ ไป  เพราะ 

ฉะ น นจิฅ ใจ จึง ไม่ หวน ไหว ไป ดาม สึง เหล่า น น นี่เรื ยก' ว่า โลก ไม่ อาจ' จะ ครอบ งำ บุคคล น น่ได้ อีก 
ด่อ ไป  นืคือ ลืงที่ เรียก ว่า โลก ฅฅร ภูมิ  ใ นอน บับแ รก เบน พระ โสดา บน แลว เบน พระ สกิ ทา คา  พระ 
อ นาคา  และ พระ อร หน ด6,  ขน ไป ดาม ล่า คบ  ชื่อ เห ล่า น1 น' ใ ม1 ล่า ติ ญ เรา ไม่ ฅไ อง เข9' าใจ ก็ ได้  เพราะ ว่า 
พระ อริ ยเ จำ ท่าน ไม่ สนใจ  และ ท่าน ไม่ เคย สนใจ เลย ว่า ท่าน จะ เบน พระ อร บัน ดไเ บัว หรือ บัง  เบน 
พระ โสดาบัน แล ว หรือ ยิง  บัอนื ปรากฏ อยู่ ใน พระ บัมภี รี  ท่าน ไม่ ทราบ ไม1 สนใจ จะ ทราบ  และ ไม่ 
อยาก จะ ทราบ  ไม1 จำ เบน จะ ติ อง ทราบ  แด่ สง ที่ ท่าน ทราบ นน  ทราบ แน่ๆ  ทราบ อย่าง ยึงน น 
ก็ศีอ ภาวะ แห' งจิฅ ใจ ของ ท่าน  หรือ ความ รู้สึก ใน จิด ใจ ของ ท่าน  ท่าน รู้ดว ยฅน เอง ว่า มน เบน 

อย่าง ไร  คือ เดี๋ยว นืหลุ ด มา จาก อำนาจ ของ โลก แล ว หรือ ยิง  หรือ ว่า หลุด มา แล ว เพียง เท่าไร 

ความ รอน หาย ไป เท่าไร  ความ เย็น เข2 ามา แทน เท่าไร  หรือ ว่า ความ ทุกข์ สน ไป เท่าไร  ท่าน รู้ดียึ ง 
กว่า รู้  นี่ คือ รู้ดว ธรรม  หรือ รู้ บัว โลก ฅดร ธรรม ที่ แท้ จริง ใน ใจ ของ ท่าน  โดย ไม่ ดอง รู้ ว่า ธรรม น น 
เรียก ชื่อ เบ็ว่ 4 บาลี ว่า อะไร หรือ ท่าน กำบัง ดง อยู่ ใน ภูมิ ไหน ชน ไหน  เรียก ชื่อ ว่า อย่าง ไร  ไม่ เหมือน 
กบ บักวิ บัส ส นา สม ไ] นี่ที่ด อง ให้ เขา ดง ให้ ว่า เบน พระ โสดาบัน แ บัว หรือ บัง  เบน พระ สกิ ทา กา หรือ 
บัง  ลีงที่ ได้ บรรลุ เบน ควง เบัน แสง น น เรียก ชื่อ ว่า อะไร  เบน ภาษา บาลี  ลอง คิด ดู เถิด ว่า แม้ คน ที่ 


บอก เขา จะ หลอก ให้  ฅว เอ งก ไม่ มี โอกาส' จะ รู้  แม้' ว' ๅ กน ที่ บอก น น ไม่ หลอ ฤ บอก จริงๆ  ด ว เอง ก็ 
ไม่ อาจ จ' ะ เขา ใจ  เพราะ ว่า เบน เรือง ของ ความ ไม่ รู้มๅ แค คน จม, ดล อด  เบน เรื่อง ของ ความ เห1 อฅ่อ 
การ ปฏิบัติ  ใน รูป  ใน แบบ  ใน กรอบ  ฅาม ที เขา วาง ไว้ อย่าง ไร  ไม่ ลน ใจ มา คง แค่ คน ว1 ๅดว เอง จม อยู่ 
ใน โลก  เหมือน ปลา จม นา อย่าง ไร  หรือ ว่า กำ ลํงมี ความ ทุกข์ อย่าง ไร  มน คลาย ๆ กบ คนที ไม่ รู้สึก 
ว่า เจ็บ ไข้ อะไร  ก็ ไป ขอ รับ การ รักษา  ซึ่ง เบน ลืงที่ น่า ขบ ขน  นี่ จะ เห็น ได้ ว่า  เรา แม้ ไม่ จำ เบน จะ ฅอง 
ทราบ หรือ ไม่ ทราบ ว่า  เรียก ว่า อะไร โดย ช่อ  เพราะ ว่ามื แค่ จะ ทำ ให้ ยึด ถือ คร้กู หรือ ของ กูมๅ ฦขน 
เรา ก็ ยง อาจ จะ ทราบ ฅว โลก ฅฅร ธรรม ฅว แท้ ได้  ควย การ ซึม ซา บ ใน ฅว ธรรม นน จริง  ๆ ว่า มืรล เยือก 
เย็น อย่าง ไร  จิฅ ใจ ของ เรา ลูงฃ นอ ย่าง ไร  อยู่ เหน่อ กวา มยว เย ไข อง โลก ได้ เพียง ไหน  ดำ นี่ เบน คน 
ถา ท่าน พิจารณา ดู โดย แนว นี่แลว  จะ มอง เห็น ได้ ค่วย คน เอง โดย ไม1 ฅอง เชื่อ คาม กน อื่น ว่า  โล- 

ก ดฅร ธรรม น1 นจะ เบน ของ ที่มื ไว้ สำหรับ เรา โดย ฅรง  หรือ สำ หรบ โลก โดย ค รง  เรา อยู่ ใน โลกี ย ภูมิ 
หรือ ยึง อยู่ ใน โลถื ย ภูมิ มาก เท่าไร  ก็ ควร จะ ยึงค่ องการ โลก ฅฅร ธรรม มาก เท่า น น เห มอน กบ ที่ เขา 
เบน โรค ที่ ร้าย แรง  อาการ หน ร้ยึง ขน เพียง ไร  เรา ก็ค่ อง ยึงฅั้ องการ ยา ที' วิเศษ หรือ หมอ ที, วิเศษ และ 
สูง ลด มาก ขน เพียง น นี่  นี่ เบน ข้อ ที่ ควร จะ เข้า ใจ ได้  เบน อน่ ว่า เรา ล รูป ข้อ ความ ใน คอน นี่ ได้ ว่า 

โลก คฅร ธรรม หรือ โลก คคร ภูมิ นี่  มิ ใช่ สืงที่ เรา พึง รังเกียจ อีก ค่อ ไป  มิ ใช่ เบน สืงที่ เรา จะ เก็บ ไว้ 

ใน ทาง หนึ่ง  หรือ เหวี่ยง ไว้ ใน บา ใน ดง  ไม1 มา เกี่ยว ของ กบ เรา  เรา' จะฅ อง มี ความ เข้า1 ใจ ที่ ถูก ฅอง 
ค ไ) ที่ กล่าว มา แล ว 

ทีนี่เ รา จะ ได้ วินิจฉัย กน ค่อ ไป  เพื่อ เข้า ใจ โลก คฅร ธรรม น น ยึง ขน  อาคม าไม่ มืเว ลา มาก 
พอ จึง ดอง รวบ รัด  อีอ เลือก เอา มา พินิจ พิจารณา กน เท่า ที่ สมควร  ใน ข้อ แรก นี่ อยาก จะ ให้ ท่าน 

นัก ศึกษา ที่งห ลาย  ได้ ทราบ ถึง ความ ค่าง ระหว่าง โลก ฅฅร ธรรม  และ โลถื ย ธรรม พอ ลม ควร เบน 
แง,  ๆ ไป 


อน แรก ความ แดก ค่าง ระหว่าง โลก ฅฅร ธรรม และ โลกี ย ธรรม  โดย โวหาร พูด นี่ก็เ บน ลืง 

ที่ พอ จะ เข้า ใจ ได้ ว่า โวหาร สำหรับ พูด  สำ หรบ กล่าว ใน ทาง โลก ดฅร ธรรม  หรือ ทาง โลกี ย ธรรม น น 
ย่อม จะ ค่าง กน เบน ธรรมดา  เพราะ ว่า เรื่อง นี่ เบน เรื่อง ที่ฅร งก น ข้ามอยู่ แล ว อาด มา อยาก จะ 

ยก ดวอ ย่าง ควย ประโยค ว่า  “ฆ่า บิดา มารดา เสีย แล่ ว่ก็, จะ นิพพาน”  ดนที่ ไม1 เคย ได้ ยิน ได้ พีงก็ คง 
จะ ฅกใ จบ ไง เบน ธรรมดา  เพราะ ว่า เรา เกย ลอน กน มา แด' ว่า บิดา มารดา มืบุญ คุณ ดอง เคารพ นบ 

นอ บ คอ งก ฅโ! ฒ กด เวที  ดอง เลย ง ท่าน  ดอง บ0 ารูง บำเรอ ท่านอย่าง นี่ เบน ฅน  เมื่อ ได้ พีงป ระ โยก 
ว่า  “'ฆ่า บิดา มารดา เสีย จึง จะ พน ทุกข์,’  นี่ก็ คง จะ ดก ใจ บ ไง เบน ธรรม คา  โวหาร ที่ ท่าน ใช้ แล ดง 

โลก ดฅร ธรรม เช่น นี่  ท่าน มิ ได้ หมาย ถึง บิดา มาร ดาน น โดย ดร ง แด1 ท่าน หมาย ถึง ธรรมะ อย่าง หนึ่ง 
ซึ่ง คล ไย กบ บิดา มารดา  หรือ ทำ ให้ เกิด ความ ยึด ถือ ว่า บิดา มารดา ขน มา  ใน ทาง แรก ได้แก่ กิเลส ที่ 
เบน เห ฅให้ เรา เกิด มา  ปรู ง แด1 ง ให้ เรา เกิด มา  เช่น ฅณ หา หรือ กรรม เบน ด น นี่ เบน มูล เห ทุที่ ให้ สํฅว์ 
เกิด มา เพราะ อำนาจ ภาวะ ฅํณ' หา  อยาก เกิด อยาก มี  เพราะ อำนาจ ม อุปาทาน ใน ผล ของ กรรม 

ยึด ถือ ใน ความ ดี หรือ ใน ดวกู  หรือ ขอ งก  เบน ฅน  มน จึงเ บ่น เห คุ ให้ เกิด มา  ฅณ หา  อุปาทาน 


๑๖๕ 


หรอ กรรม เหล่' านืด งอ ยู่' ใน ฐาน ะเป็ น มารค' า ป้ ๅง  เบน บิด ๅบิๅ ง จึง จำ เบน ที, จะฅ อง ฆ่า จึง จะ คบ ทุกข์ 
ไค  กลาย  ๆ กบ ว่า บิ คา มาร คาน น แหละ เบน มูล เห ค! ห้เกิ คทุเ ๅข์  แค, เมื่อ กล่าว โค ย โวหาร โล- 

ก ฅฅร ธรรม แล วก็ค รง  คือ ว่ๅด ณหๅ  อุปาทาน  กรรม  เหล่า น เบน เหตุ ให้ เกิค ทุกข์ 

ทน โค ย น ไ]' ที ลอง  เกีย วก บก วาม ยึด ถือ โวหาร พูค  หรื อก วาม รู้สึก ที' เรียก ว่า  วาท บท 

ลำ หรบ ยึค ถือ ใน ถอย ก0 ๅฑทุ เคน ลึก ลง ไป อีก  หมาย ถึง ความ ยึด ถือ ใน ดวด น หรือ ของ ฅน  ล่า ยึด 

ถือ1 ใน ดวด' น' หรือ ของ คน มน ก็ค่1 อง มี อะไร  ตุ  ที่ เบน ของ คน คือ ความ เบิน บิดา มาร คา ของ คน  ถ้า 

มอง เห' นอน ดดา  คือ ถอน ความ ยึด ถือ ว่า ดวด นของ คน เลีย ไค้  บิดา มารดา ก็ หาย ไป  มี อาการ 
คลาย กบ ถูก ฆ่า หรือ ถูก กำ จํด  ฉะ น นอ ย่า ว่า แค1 บิดา มาร คา  อะไร ก็ พลอย หาย ไป หมด  เพราะ ว่า 
แม้ แค่ ฅวฅ นของ ฅนก็ หาย ไป  น น ก็ คือ การก0' าจํด กิเลส  ค" ณ หา  อุปาทาน  น นอ ย่าง เคียว กน อีก  มี 
ผล ทำ ให้ มี ความ รู้สึก ว่า ลูก ก็ หาย ไป  บิดา มาร คา ก็ หาย ไป  ส ฅก็  บุก คล ชนิด ไหน ก็ หาย ไป หมด  ถา 
จึฅใ จม าถืง ภูมิ นม นมีก วาม ค่าง กนก บภูมิ ค่า  คำ ว่า ฆ่า บิดา มารดา เบน ภูมิ ค่า  หมาย ถึง ลูก ที่ อก ฅญพู 
ฆ่า แม่ ฆ่า พ่อ ลง ไปฅ รง  ๆ แค่ มา ถึง ภูมิ น หมาย ถืงจิ ค ใจ  มี ความ รู้สึก สูง อยู่ เหนือ ความ ยึด ถือ ว่า เบน 
บิดา มารดา เบน ด น เพราะ ฉะ น น คำ ว่า ฆ่า บิดา มารดา มน จึง มี ความ หมาย ไค้ หลายอย่าง  คือ อย่าง 
นอ ยก็  ๒ อย่าง  กือฅ รง กน ขาม ที เคียว  แม้ จะ มีก วาม หมาย ว่า เบิน การ ฆ่า บิดา มารดา เช่น เคียว กน 
ใน วิลํย ของ คน พาล หรือ ของ ปุถช นม นก็ ฆ่า บิดา มาร คา จริง  ๆ แค่ ใน วิสย ของ โลก ฅฅร ภูมิ ก็ เบน 

การ เลิก ความ ยึด ถือ ว่า  บิดา มารดา หรือ ความ รู้สึก ที่ ถอน ดวด น เลีย ไค้  และ ถอน หมด ลน เชิง  ไม่ ใช่ 
ถอน เฉพาะ ใน บิดา มารดา  เพราะ ฉะ นน ประโยค ค่อ ไป จึง มี ว่า  “ เบน คน อก ฅญณู จะ พ่น ทุกข์ ไค้’, 
นึ่ก็เ หมี อ นก นอีก  เรา เกย ได รบ คำ สง สอน แค่' ให้ กด ญ พูกฅ เวที รู้' คุณ, ท, าน  ฅอบ แทน คุณ ท่าน  บด น 
ทำไม มา สอน ให้ เบน คน อก ฅญ พู?  คำ ว่า อก ฅญ พูน  มี  ๒ ความ หมาย  ความ หมาย แรก ก็ คือ ไม่ รู้ 
บุญ คุณ ของ ผู้ที่มี คุณ  อ นน ได้ แล่ การที่ ถา ถอน ความ ยึด ถือ ว่า สด ก็ ว่า คน เลีย ได้  ความ รู้สึก อก ฅญพู 
ก็ หาย ไป ได้  เพราะ ไม่ มีด วมีฅ น นอ ย่าง หนึ่ง  แค่ อีกอ ย่า ง หนึ่ง กำ' ว, า อก ฅญ พูนึ่ น ท่าน หมาย ถึง 
รู้ สิง ที่ อะไร  ๆ กระทำ ไม่ ได้  หรือ ไม่ เบิ นอน กระทำ  โดย เฉพาะ ท่าน หมาย ถึง พระ นพ พาน  นิพพาน 
เบน สิง ที่ บจจํ ย อะไร ไป แฅ ะ ดอง ไม่ ได้  ไป  7^631:  หรือ ไป ทำ อะไร โดย ประการ ใด ไม1 ได้  ถา รู้จํก 
สิง ชนิด นึ่แล วก็ เรียก ว่า  อกค่ ญพู  คือ รู้ลีง อะไรๆ เขา ไป แด ะ ดอง ไม1 ได้  หรือ ไป ทำ ไม่ ได้ 

นึ่ก็อ ย่าง หนึ่ง  แค่ ที่ง  ๒ อ ยำ งนน มน หมาย ถึง ความ รู้สึก ของ จิฅอ ย่าง เคียว กน น น เอง  คือ การ ถอน 
ดวด น เลีย ได้  บญ หา เรื่อง กด ญพู  หรือ เรื่อ งอก ค่ญฒู มน หมด ไป  ไม่ มี ความ รู้สึก  แค่ ท่าน ใช้ 

โวหาร เรียก' ว่าเ บน' คน อกค่ ญพู  พง ดู มน น่า ดก ใจ หรือ มน ประ ทบ ใจยึ งก ว่า ที่ จะ พูด ไป ดาม ธรรมดา 
จึง มี ประโยค ที่ เบน พทธ ภา ษิฅป ราก ฏอยู่ ใน บาลี น นๆ ว่า  “ให้ ฆ่า บิดา มารดา เสีย”  บาง  “ให้ เบน 
คน อก ด ญ พู เลีย บาง  , อาด มา ยก มา เบน ฅวอ ย่าง เพื่อ แสดง ให้ เห็น ว่า  โลก ด ดร โวหาร นึ่เบ นอ ย่าง ไร 
ทีนเ รา จะ ได้ วินิจฉัย กน ดวย ความ รู้สึก  โดย ไม่ ดอง อีาง หล ก พระ บาลี  ว่า โวหาร ผาย โล คุด 
ดร ธรรม หรือ โลก ฅฅร ภูมิ น นม นดร งก นข์า มก บโด หาร ของ พวก เรา ไป หมด เสีย ทุก ลีงทุ กอ ย่าง  เชน 
ท่าน' นิยม พูด กน, ใน' หมู่ บุคด ลผู้ล ลีงโ ล คุด ดร ธร' ร ม' ว, า “ปี งทง  ปีงปี มาก”  ท่าน ลอง คิด ดู ว่า  เรา จะ เขา 


จ 3^าง1ร๘เพราะ 'ว่เ าเณ ไ1 หนแ( ม่ม่า  ยงฑิ งอ อก ไป ม่นยี งหม ค ไป จน ไม่ มี เหลือ  แฅ่ ท่าน กลบ พูด 
วา  งม ^ ยงมาก  ใน ทน ท่าน หมาย ถึง ว่า  บฺเอุ ชน คน โง่  กน เขลา  กน พาล  นน ไค้ หอบ หวอ ะ ไร 

เอา^ ไว ดวย อาน' าจข อง อุปๅ ทาน มาก มๅย ทีเดี ยๆ  กอก ๅมป ๅทๅ ม,  หอบ หว กาม  ทิฎฐ ปาทาน  หอบ 
หวก วาม กด ความ เห น ล ลพ พ ทุ ป' าา กา น หอบ หว การ ปฏิบ มกิฎ ย่ๅ^ บๆๅ ย อด กวา ทุ ปาทาน  หอบ 
ห วก' วาม รู สก วาก วก หวอ ของ กู เ' หล1' ๅ น มน' หอบ หว ไ' ว้มา กอ ย่าง น ใคร ยิง ที่งสึ งที่ห อบ หวน ออก ไป 
เทา ไร  มน กลบ ยง ได มาก  กอ ไค้ โลก กก วฐว 7 ม น่ะ มา แทน  ยิง ท่งอ อก ไป เท่าไร มน ยีง ไค้ โลก ฅฅร 
ธรรม เขา มา แทน มาก ขน เท่ๅ พน  ท่าน จึง ว่า ยิง ท่งม ปยิเ งม ๅก  และ ถึๅจ ะ กล่าว ให้ ฅํ่ๅ ลง มาก ว่าน น 
วา  . ยง ไหม นก ลบ ยิง ไ ดี”  ธรรม คา เรา รู้สึก กน ว่า  ยิง ให้ เขา มน ยิง หมก  แฅ ทน ยิง ให้ มน กลาย เบน 
วา ยง ได  แลว ขนด0 าๆเ รๅถึ พอ มอง เห็น ไค้  ลา เรา ยิง ให้ ทาน น่ะ  เรา ยิง มี บุญ มก กล มาก  ว่า ไค้ 

เห มอน กน  แด ยิง ให้ ใน ทีนี ท่าน หมาย ถึง ยิง ล ล-  ยิง ล ละ สึงยิ ดถึอ  สละ ไป ควย ความ ไม1 ยิดถึ อน่ะ 
มน ยง ไค  หมาย ความ ว่า ไค้ ความ สงบ สข  ไค้ สน กิ  คือ ความ สงบ หรือ นิพพาน มา แทน  ที น1 ใน' ทาง ที่ 
ฅรง กน ขาม  ท่าน พูค กน ว่า  “ปี งเ อาย ง? ม่ ไ?)” ยิง จะ เอา เท่าไร มน ยิง ไม่ ไค้  ยิง เอา ให้ มาก ยิง ไม่ ไค้ 
มาก ขน ไป อก  น้ห มาย ความ ว่า ยิง มี อุปาทาน เอา มา เบน ฅวกู หรือ ของ กู มาก ขน เท่า ไทร่  จะ ยิง ไม่ ไค้ 


ยิง ไม่ ไค้ ความ สงบ สุข  โค ย เฉพาะ อย่าง ยิง พระ นิพพาน  คือ ความ สงบ สุข น นนะ  ใคร ไป คิด ว่า 
ยิง เอา พระ นิพพาน  ยิง อยาก ไค้ พระ นิพพาน แล ว ยิง ไม, ไค้  ยิง ห่าง ไกล จาก พระ นิพพาน  ยิง คิด ว่า 
จะ ยึด ถึอพ ระ นิพพาน เบน ของ เรา  นิพพาน เบน กวด น นิพพาน เบน ฅวฅ นของ เรา อย่าง น มาก ขน 
เท่าไร  ยิง ไกลพระ นิพพาน ออก ไป เท่า นน  เพราะ ฉะ น นก น ธรรม คๅที ไม่ รู้ จก นิพพาน  ไม่ เคย ไค้ 
ยิน ไค้ พง เรื่อง นิพพาน  ไม่ ยึคถึ อ ใน นิพพาน น อาจ จะ อยู่ ใกล้ นิพพาน กว่า นก ปฏิบั กิ ธรรม บาง พวก 
ที่ ยึด ถึอ นิพพาน ว่า เบน ดวด น หรือ นิพพาน เบน ของ ขอ งฅน เสีย อีก  และ ยิง มา รู้ เรื่อง นิพพาน  ยิง 
อยาก จะ เอา นิพพาน  ยิง กลาย เบน ไกล  ยิง ไม1 ไค้  ยิง กว่า คน ที่ ไม่ เกย รู้ เรื่อง เสีย ควย ชา  หรือ กล่าว 
อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  “ยิง จะ ทำ ให้ ดี  มัน ยง เลว มาก ขน”  ขอ ที่วว่ จะ ท0 าให ดีนน  ก็ คือ คือ ย่าง ที่รู้ๆ กน 
อยู่ น น แหละ  โค ย ที่ฅ8 งใจ ว่า จะ ทำ ให้คี  ให้ เก่ง  ให้ สวย  ให้ รวย  ให้ วิเศษ กว่า กน อื่น นนน่ ะ คน น น 
ยิง มี อุปาทาน มาก  ยิง จด ไว้ ใน พวก ที่ ยิง เลว มาก  มน เลว ลึก  เลว ละเอียด  และ มน มาก เกิน ไป จน 
มอง ไม, เห็น  มน มาก ใน ล่กษ ณะที กน อื่น และ เจึา ด วก็ม อง ไม่ ค่อย เห็น  มน ยิง อยาก จะ ทำ ให้ ดี มน 
ยิง เลว มาก  คือ สู้ คน อยู่ เฉย  ๆ ไม่ ไค้  เพราะ ฉะ นนเ รา จะ ดอง รู้ ว่า ใน ขน ของ โล อุด ดร ภมินึ่ ท่าน ดอง 
การ จะ อยู่ เหนือ ดี  อยู่ เหนือ อำนาจ ของ ความ ดี  เลย ทาน จด ความ ชั่ว ความ ดี ไว้ เบน โลกิ ย ธรรม  คือ 
ธรรม สำ หรบ โลก  โลก ดฅร ธรรม อยู่ เหนือ ความ ชั่วและ กวา มดี  ทำไม ท่าน ไม่ พูด ว่า ยิง ทำ ให้ ชว 
น่ะ จะ ยิง ดี  ดร งก น ขาม ล่ะ?  เพราะ มน เบน ไป ไม่ ไค้  เพราะ ไม่ มี ใคร อยาก ชั่ว  อาด มา คิด ว่า แม้ แด่ 
สํฅว์ เดียร, จ ฉาน ก็ กง มี ความ รู้สึก ไม่ อยาก ชว  มน อยาก จะ ทำ ให้ ดี เหมือน กน  เพราะ ฉะ นน จึง ไม่ มี 
บญ หา ใน ขอ ที่ ว่า  เรา จะ อยาก ช ว แม้ กน ที่ ทำ ชั่ว มน ก็ กด ว่านึ่ มน ดี กว่า อย่าง อื่น แล ว มน จึง ไค้ ทำ 


ลง ไป  บญ หาม น จึง มี เหลือ อยู่ แฅ่ ว่า กน เรา อยาก ทำคี  แก่ การที่ ยี งอ ยาก ทำ ดี เท่าไร  ก็กือ ยี งอ ยาก 
จม อยู่ ใน โลกิ ย ธรรม เท่า นน  โค ยม าฅร ฐาน ของ โลกุ ฅฅร ธรรม  ท่าน จึง กอ ว่า มน ยีง จม ลึก ลง ไป 
ใน โลก ย ธรรม  กอ ยีงช ว ข็อ อื่น ก็ เหมือน กน  “ปี งๆ ะ ให้ ค รง มาก  มัน ปี งก ค,,  เพราะ ว่า อาย ความ 
ที่ฅ ะ ไจ จะ ให้ กรง หรือ อยาก กรง ของ กน ปุถ ชน ชนิด นนน่ ะ มน มา จาก อุปาทาน ที่ยีด ลึอ ว่า  ที 

เรียก ว่าฅ รง น เขา ว่า มน ดี  เขา ว่า มน น่าน6 บ กอ น่า เลื่อมใส  อะไร ก็ สุด แท่  อย่าง นนน่ ะยีง จม โลก 
มน ยีงภ กดี ก่อ โลก  ยี งม อบ กาย ถวาย ชีวิฅ จิก ใจ แก่ โลก หรือ แก่ โลกี ย ธรรม  แล ว้มน ยีง คด ก่อ 

โลอุ ฅฅร ธรรม  มน ไม่ ดก ไป ใน กระแส ของ โลก ฅฅร ธรรม ไค้  น ท่าน จะ เห็น ไค้ ว่า แม้ แก่ โวหาร 

สำ หรื บพูด ใน โลก กก ร ธรรม  มน กรง ก่น ขาม กบ โวหาร ของ พวก เรา  พี่ เรียก ว่า  โวหาร โลกี ย ธรรม 

ที่ เกี่ยว กบ การ ปฏิบัติ  ท่าน มี โวหาร พูด ว่า  “ถ้า อยาก ให้ มัน เบน ลูก  ก็ เอา ไฟ เผา ฅน มัน 
เลย”  นี่ ท่าน พง ถูก หรือ เปล่า  ท่าน ลอง คิด ด,?  เรา เคย ไค้ ยิน แก1 ว่า ก่ๅอ ยาก ให้ มน มีดอก มี ลูก ก็ กอง 
รด นี่าพ รวน กิน  ใส่ ปุย อะไร ทำนอง น น แก่ ทาน กล, บ ว่า1 ให้ เอา ไฟ เผา ก่น มน เลย  คำ ว่า  “ลูก,,  ใน 
ที่ นี่' ท่าน' หมาย ถึง สน อื่สุฃ  หรือ กวา ม สงบ สุข  หรือ นิพพาน  หรือ อย่าง นอ ยก็ มรรค ผล  พี่ เรียก ว่า 
มรรค หรือ ผล น่ะ  ผล แปล ว่า ลูก  ถา อยาก ให้ เกิด ลูก  คือ แปล ว่า มรรค ผล  กอง เอา ไฟ สุม กน 
หมาย ความ ว่า  กอง เอา แสง สว่าง ขอ งบ ญญา หรือ ของ วิบส ส นา เผา กน กอ ของ มน คือ กิเลส ฅณ หา 
อุปาทาน  คน เรา เกิด มา จาก อุปาทาน  ความ ทุกข์ เกิด มา จาก อุปาทาน  ซึ่ง มา จากอวิชชา อีก ก่อ 
หนึ่ง  แลว่ เรา ก็ เผา อุปาทาน หรือ เผา อวิชชา ก็ ไค้  ถา เผา อวิชชา คือ เผา ราก ของ ม นที เดียว  ถา เผา 
อุปาทาน คือ เผา กน ของ ม นที เดียว  ทาน อยาก ให้ เบน ลูก กอง เอา ไฟ ที่ รอน จ คน น เผา กน มน 

มน จะ ออก เบน ลูก ขน มา 

หรือ ประโยค ก่อ ไป ว่า  “ลม ภาร เถ้า วัค  อย่า ให้ อาหาร”  หมาย ความ ว่า ท่าน สมภาร น่ะ 
อย่า เอา อะไร ไป ถวาย  นี่ หมาย ความ ว่า ท่าน หมาย ถึง  ก ณ หา  อุปาทาน  ที่มีค วาม ยึด ถึอ ใน ทาง ผิด 
ขอ ที่ เกี่ยว กบ สมภาร เจา ว่คนี่  คง จะ มี ความ หมาย ว่า สมภาร นี่ หอบ หวอ ะ ไร เอา ไว้ มาก  ๆ สะสม 

อะไร ไว้ เกิม กึก  เค็ม กุฏิ  เพราะ สง ที, เรียก ว่า อุปาทาน น นน่ะ หมา ยก วาม ว่า  ยึด ลือ โลก โดย ประการ 
พี่ ง ปวง ไว้  ใน ฌัาษ ณะ  เบน ฅว่ถู หรือ ของ ถู  ทาน ผู้แ ก, ผู้ เฒ่า เหล่า น น ท่าน ไม่ ร้จะ เปรียบ กบ อะไร 
ท่าน จึง ไป เปรียบ ก่บ สมภาร เจา วดมี สม บักิเ บน ห อง  ๆ เบน อุค6 ง ๆ อย่าง นี่  สำหรับ สมภาร เจ8 าวด 
อย่าง นี่ อย่า ให้ อาหาร เบน อน่ ขาด  หมาย ความ ว่า อย่า กาม ใจ ม6 น ดว้ย การ บำรุง บำเรอ ควย อารมณ์ 
กาม ที่ อุปาทาน หรือ กิ ณหา เหล่า น นก องการ  อาฅ มา รู้สึก ว่า เบน การ เพียง พอ แล ว้ที่เ รา จะ ไค้ ทราบ 
ว่า ทาง ผาย โลก ฅฅร ธรรม น น แม้ แก1 โวหาร พูคก็ อยู่ กน คน ละ อย่าง  กรง กน ขาม จาก โลอี ย ธรรม 
ฉะ น น โล อุก กร ภูมิ ย่อม กรง กน ขาม จาก โลอี ย ภูมิ  แก1 ก็ ไม่ ไป ไหน เสีย  ย่อมอยู่ ใน ขอบ เขก ที่ เรา 
กิ อง เผชิญ หรือ เขา ถึง ให้ ไค้  ถา เรา ไม่ เข ไ ถึง ภูมิ อนนี่  คือ โลก กก ร ภูมิ นี่ แลว่  เรา ก็ จะ กาย เปล่า 
เหมือน กบ ปลา ที่ กาย ใน นี่าไ ม1 เกย รู้ เรื่อง บก  การ เกิด มาท1 งที  มน ก็ แทบ จะ ไม่ มี ประโยชน์ อะไร 
เพราะ ว่า เกิด มา เพื่อ ความ ทุกข์  แล ว้ก็ กาย ไป ควย ความ ทุกข์  มน จะ มี ประโยชน์ ก็ ก่อ เมื่อ เรา ไค้ 
เกิด มาด ว่ยก วาม ทุกข์  แก1 กาย ไป ดว้ย ความ ไม่ มี ทุกข์  คือ ว่า เกิด มา แลว้ ไค้ รู้ เรื่อง ก่าง  ๆ มาก ขน 


จน ถอน ฅวอ อก เสีย' ไค้  รู้ เรื่อง ความ แค ก ค่าง ระ หวว่ มีลกี ย ภูมิ มีบโ ลตุ ฅฅร ภูมิ 

ถา จะ กล่าว กน ควย หล กอก ทาง หนึง หรือ อีก พวก หนึ่ง  เขา ถือ ว1 าสฅ ว่ทํ้ง หลาย มี ความ หว่ง 
ที จะ บรรลุ ถึง โลตุ ฅคร ภูมิ ควย กน ทุก คน  แค่ ค อง เขา ใจ ว่า  อา ฅมๅ ไค้ บอก ท่าน ว่า  บาง พวก เขา ถือ 
อย่าง มีน  บาง พวก อาจ จะ ไม1 ถือ อย่าง มีน  ลำ หรื บ พวก ที่ ถือ อย่าง นึ่นเ ขๅถื อว่ๅ  สง ที่เรื ยก ว่า มโน 
ธาคุ  มโน ธาทุ  ธาตุ กอ จิฅใ จน่ะ  โค ยเนึ่ อ แท้ ของ มีน น1 น ไม1 ไค้ เบน โลกี ยะ  หรือ โลตุ ค คระ  สง ที่ 
เรียก ว่า จิฅ หรือ มโน  ธาตุ แท้ ของ มีน ไม่ ไค้ เบน โลถื ยะ  หรือ เบน โ ลกุฅ คระ  หาก แค1 ว่า ใน ขน แรก ที่ 
ลุค  ควย ความ หมุน เวียน หรือ ควย สง แวค ล่อ ม โลกี ย ธรรม ไค้ ครอบ งำ  มน จึง เดิน ไป คาม กระแส 
แห่ง โลกี ย ธรรม  คือ เปลี่ยน คิว ไป เป็น โลกี ยะ  เป็น โลกี ย ธรรม ไป  จึง มี ความ ยึค ถือ  มี ความ 
อยาก แล่ วก ไค้ เกิค  แล วก ไค้ เวียน ว่าย ไป ใน ความ ทุกข์  ทีนึ่ การที่ ไค้ เวียน ว่าย ไป ใน ความ ทุกข์ 
นนแห ละมี น เป็น บท เรียน มีน เป็น โรง เรียน อยู่ ใน คิว  เมื่อ กระทบ กระ ท่ง้ก บ ความ ทุกข์ มาก ขน เท่า 
ไร  ก็ยีง เป็น บท เรียน มาก ขน เท่า นั้น  รู้สีง ที่ฅ รง กน ข้าม คือ โลก ฅฅร ธรรม  เพราะ ฉะ นึ่นพ วก เรา ไม่ 
ควร จะ โง1 จน ถึง ก! แก ลียค กล่ว่ ความ ทุกข์  ไม1 ว่า จะ เป็น เรื่อง ความ ทุกข์ ชนิค ไหน  จะ เป็น ความ 
วิบัติ  เสื่อม เสีย  เป็น ความ ฉิบหาย  ใน ทาง ทรัพย์ สมบัติ  หรือ ความ เสื่อม เสีย ชื่อ เสียง หรือ ความ 
ทุกข์ เกิด มา จาก ความ เจ็บ ไข้ ไค้ บ่1 วย  หรือ ความ ทุกข์ ชนิค ไหน หมค  ควร จะ เข ไ ใจ ว่าน น มีน เป็น 
บท เรียน  เป็น การ ให้ บท เรียน ของ โลก ฅฅร ธรรม  ใน ความ ทุกข์ ยาก นนแห ละมี แสง สว่าง  ใน ท่า ม 
กลาง กอง ไฟ ร้ายกาจ นนแห ละมี ความ สงบ เย็น  เพราะ ฉะนั้น จะ ค อง หา สีงที่ เรียก ว่า โลลุ ฅฅร ธรรม 
นึ่ใน ท่า มก ลาง โลถื ย ธรรม  เมื่อ โลถื ย ธรรม ที่รัา ยก าจ  คือ คิว ความ ทุกข์  ช นิ ค' ใด ช นิ ค หนึ่ง อย่าง แก, 
กล่า เข้า มา ถึง  เรา จะ ค! ง คน พบ เพชร เม็ด น นให้ ไค้  คือ พบ เพชร เม็ด หนึ่ง ใน ความ ทุกข์ น นให้ ไค้ 
ใน สีงที่ สกปรก  ย่อม มีสีง ที่ สะอาด  แค่ ว่า เรา มอง ข้าม  มอง ไม1 เห้น  ท่าน ที่ เคย อ่าน หมี งสือ ของ 
เชค สเบ ยรืก็ คง' จะ พบ' ว่า มี บท กลอน บท หนึ่ง' ว่า  “ ใน หัว คางคก มี เพชร พลอย  ” แค่ คน ไม่ คิด กน 

อย่าง นั้น  และ ไม, เชื่อ และ ไม่ คน หา เลย  เพราะ ฉะ น น เรา จึง โง1 กว่า เชค เบย รืผ้ กล่าว  คือ เขา หมาย 
ถึง ว่า ใน ท่า มก ลาง ความ ทุกข์ นั้น  เรา จะ พบ ความ คบ ทุกข์  เพราะ ฉะ น นใน ท่า มก ลาง สีงที่ น่า ขยะ 
แขยง ที่ สด  คือ มีว คางคก นั้น น่ะ  มี เพชร พลอย อยู่ ใน นน  มีาเ รา โง่ เรา ก็ ไม่ สนใจ  รัา เ' รา ฉลาด เรา ก็ 
จะ พบ สีงนึ่ นั้ไค้  เพราะ ฉะนั้น ใน ท่า มก ลาง โลกี ย ธรรม เรา จะ พบ โลตุ ฅฅร ธรรม  ใน ท่า มก ลาง 

กอง ทุกข์ อย่า งม หน ติ  เรา จะ พบ สน ติ สุข อย่า งม หน ติ  ใน ท่า มก ลาง กอง ไฟ ที่ รอน จด  เรา จะ พบ 
จุด ที่ เยือก เย็น' ที่ สุด  เมื่อ เรา มี ความ รู้ อย่า งนึ่  เรา ก็ จะ สนใจ ใน สีงที่ เรียก ว่า โลตุ คฅร ธรรม  จาก 
โลกี ย ธรรม  รู้ ไค้ แน่ นอน ว่า ไม่ ตอง ไป หา ที่ ไหน  แค่ จะ คน ออก มา ไค้ จาก โลกี ย ธรรม  เพราะ 

ฉะ นนเ รา จึง พอ ใจ ที่ จะ เผชิญ กน เข้า กบ โลกี ย ธรรม  โดย เฉพาะ อย่าง ย็งคื อ ความ ทุกข์  คอน รับ 

เอา มา ใน ฐานะ เป็น เครื่อง มีอที่ จะ ทำ ให้ เรา หลุด พน จาก โลกี ย ธรรม นนเ อง  ห รัง ว่า ท่าน จะ สนใจ ใน 
โลกี ย ธรรม หรือ โลตุ ฅฅร ธรรม ซึ่ง ไม อาจ จะ แยก กน ไค้ นเ ทีม ขน ดาม ล่อน 

ที นึ่เ' รา จะ ลอง พิจารณา กน ถึง ความ แดก ค่าง ระหว่าง โลก คด' ร ธรรม และ โ' ล ถืย ธ' ร ร' ม ใน แง1 
ของ รัก ษณะ  สีงที่ เรียก ว่า รัก ษณะ นึ่ห มาย ถึง สีงที่ เรา จะ ใช้ เป็น เครื่อง รัง เกด  พระ พุทธ เจา ท่าน 


โลก  ๆ น่ะ  มี อ" สลา ทะ  อือ มี รส อร่อย ดึง กูด ใจ ส" ฅว่  นอ ย่าง หนึ่ง  แร้ว ก็มีอ าทีน วะ  อือ โทษ ที แสบ 
เผ็ด  เจ็บ ปวด  ที่ จะ เกด ขน เมื่อ ส" ฅวไ ขา ไป กิน เหยื่อ มนแลว  นึ่อ ย่าง หนึ่ง  เรียก ว่า อา ที นพ โทษ 
แลั้ว่ ก็มีนิ ส สรณะ  อือ อุบาย ที่ เร่ นล" บ อ" น หนึ่ง  ที่ จะ ออก มา จาก โทษ นน ได้ โดย เด็ด ขาด  ท่าน ไม่ ได้ 
กล่าว โลก ไว้ ใน ล" กษณ ะที่ ไม่ ให้ ความ ห ว" งหรี อ หมด ห ว" ง ท่านบอกว่า โลก นึ่มีร สอ ร่อย เบน สง แรก 
และ โลก นม โทษ  อือ ความ แสบ เผ็ด เกิด ขน แก่ บุคคล ที่ เขา ไป ดื่ม รส อร่อย  แล่ ว่ใน โลก นึ่มีอุ บาย 
ที่ จะ พน ทุกข์ จาก โทษ น น นึ่อือ สืงที่ เรียก ว่า  อ" ส สา ทะ  อา ทีน วะ  นิส สรณะ  บรรดา โลกี ย ธรรม 
ที่งป วง ย่อม ประกอบ อยู่ ด้วย ล" กษณ ะ ๓ อย่า งนึ่  เบน เครื่อง ส" ง เกด  อาด มา เกย บอก ท่าน ท1 ง หลาย 
ว่า โลกี ย ธรรม มี ล" กษณ ะที่เ บน อนิจ จ" ง ทุก ข" ง อ น" ฅดา  นนด็ อย่าง หนึ่ง  แด่ เพื่อ ความ เขา ใจ ใน ส่วน นึ่ 
แล่ ว พระ พุทธ เจา ได้ ดร" ส ไว้ อย่า งนึ่  อีกอ ย่าง หนึ่ง  จึง นำ มาบอก และ เบน เครื่อง ส" ง เกด ที่ดีที่ สุด 
ที่ จะ รู้ จ" กโล กิย ธรรม  ใน ล" กษณ ะที่ จะ ให้ เกิด ความ ฉลาด อย่าง ยง  ที่ จะ เอา ชนะ มน  ล" กษณ ะที่ง  ๓ 
นึ่มีแด่ เฉพาะ โลกี ย ธรรม  แด่' ไม่ มี' ใน ผาย โลโ เด ดร ธรรม  เพราะ ฉะ นึ่ น ใน ผาย โลก. ดฅร ธรรม  ซึ่ง 
ดร งก" น ขา มน นน่ะ  จึง ไม่ ได้ มี รส อร่อย  อย่าง รส อร่อย ของ โลก  และ ก็ ไม' ดอง มี โทษ ที่ จะด่ อง ได้ 
ร" บ และ ก็ ไม่ จำ เบน ที่ จะ ดอง มี อุบาย เอา ด" ว รอด อะไร อีก  เพราะ มน เบน เรื่อง ที่ พนแลว  ไม่ ใช่ 

เรื่อง ทุกข์ หรีอ เรื่อง โลก  เพราะ ฉะ นน จึง ไม่ มือ" ส สา ทะ  ไม่ มี อา ทีน วะ  ไม่ ดอง มีนิส สรณะ  ล่า ท่าน 
จำ คำ  ๓ คำ นึ่ได้  ก็ จะ ง่าย ดาย ใน การที่ จะ ส" ง เกด ว่า อะไร เบน โลกี ย ธรรม  หรีอ โลก ฅฅร ธรรม 
อีกอ ย่าง หนึ่ง ท่านกล่าว ว่า โลก ฅดร ธรรม  อือ ธรรม ที่ แท้ จริง  สืงที่ แท้ จริง ม" นฅร งก" น ร้า ม 
ก" บสืง ที่ เบน ของ เท็จ  กือโ ลกีย ธรรม  ภาษา พุด เบน โลกี ย ธรรม  เพราะ ฉะ น2 น, ไม่ อาจ จะ บรรยาย 
โลก ฅฅร ธรรม ที่ อยู่ เหนือ ภาษา พุด ได้  โดย เห ฅนึ่แ หละ ท่าน จึง ว่า ธรรมะ  เบน  บจจํ โดด ง เบน 
ส" น ทิฏฐิ โก  เบน เวที ด" พ โพ  วูญฌู หิฅิ  นึ่ฅา ม คุณบท ของ พระ ธรรม  อือ เบน ของ รู้ เฉพาะ ฅน  ด้วย ใจ 
ฅน  เบน สีงที่ เห็น ด วยฅ น เอง  ผู้ที่ เคย ได้ ผ่าน มาแลว เท่า น" น และ ที่ จะ รู้ ว่า ม" น เบน อย่าง ไร  จะ ไป 
บอก คน อื่น ที่ ย" ง ไม่ เคย ผ่าน ให้ รู้ เหมือน ก" บที่ด นรู้น น ไม1 ใช่ วิ ส" ย ได้ อ่าน กู ใน หน" งสือ ของ พวก อื่น 
ก็ พบ ล" กษณ ะ เช่น ว่านึ่ เหมือน ก" น เช่น ล" ทธิ เด่า  (1๐315๓)  ที่มี อยู่ ใน ประเทศ จีน พร้อม สม" ยก" บ 
พระ พุทธ เร้า  ก่อนพระ พุทธ เร้า ส" ก สอง สาม ร้อย บก็มี ประโยค ว่า  เด่า ที่ แท้ จริง ไม1 ใช่ เด่า ที่ บรรยาย 
ได้  เบน คำ พุด หรือ ด" ว หน" งสือ  หรือ เด่า ที่ เอา มา พุด เอา มา บรรยาย กน ได้ ร้ว  ย คำ พุด หรือ ด" ว 

หน" ง ส่อน น ไม1 ใช่ เด่า ที่แท้ จริง  คำ ว่า “เด่า” ใน ที่นึ่ก็ แปล ว่า ธรรมะ เหมือน กน  นี่ แสดง ให้ เห็น แม้ 
ไม่ ใช่ พระ พุทธ ศาสนา ก็ ย" งมีห ล" กอ ย่าง นี่  เขา จะ สูง หรือ จะ ดา เท่า พุทธ ศาสนา  เรา ไม่ วินิจฉัย  แด่ ว่า 
ยอม รบ ว่า ม" นมีสื งที่ฅ รง กน ร้า ม จาก โลก  หรือ จาก โลกี ย ธรรม  และ สืงน นไม่ อยู่ ใน วิ ส" ยที่ จะ พุด 
ไม่ อาจ จะ บรรยาย ได้  ไม่ อยู่ ใน วิ ส" ย ที, คำ พุด จะ บรรยาย หรือ จะ ระบาย มน ได้  นี่ก็เ บน ล" กษณ ะ 

อ" น หนึ่ง ซึ่ง เบน เครื่อง ล่ง เกด ว่า โล คุด ดร ธรรม นี่ น เบน อย่าง ไร  นี่ ร้า จะ ขืน บรรยาย ก็ ดอง บรรยาย 

ด ว ย การ, หุบ ปาก นง อยู่ เท่า นี่ น เอง  ร้า ผู้ ใด ดอง การ จะ บรรยาย โลคุ ฅฅร ธรรม ที่ แท้ จริง  ก็ ขอ ให้ 
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บรรยาย ควย การ' หุบ ปาก นง เบน1 ชิ ว โมง  ๆ ก็ แล วก น มไ 4 เบน สืงที่ ฅรง กน ข็าม โค ย ประการ ทํ้งป วง 
จน เรา ไม่ มี วิถี ทาง ที่ จะ เปรียบ เทียบ กน ไค ง่าย  ๆ อา ฅมา จึง ค อง ใช้!] ทา ห รณ เช่น น 

ทีนีล คล ง มา ให้ คา พอ ที เรา จะ มอง เห็น เบน ค วอ ย่าง ไค้ ง่ๅย  ๆ ขน อีก  ประโยค ที่ ท่าน พูด 

กน ใน หมู่ ผู้ บรรลุ โลกุ ฅฅร ธรรม ว่า  “พระ พุทธ รูป บัง พระ พุทธ เร้า  ใบ ลาน บัง พระ ธรรม  ผ้า เหลือง 
บัง พระ สงฆ์”  อาคม าคิค ว่า ท่าน นก ศึกษา หนุ่ม  ๆ คง จะ งง กน บาง เบน แน่  แม้ จะฟ้ งอ อก ก็ ยง ฉงน 
พระ พุทธ รูป บง พระ พุทธ เจึา  พง ไม่ ออก ลำ หรบ กน ที่กิค ว่า พระ พุทธ รูป นนแ หละ คือ พระ พุทธ- 

เช่า  ได้แก่ พวก เด็ก  ๆ เขา ไหว้ พระ พุทธ รูป ใน ฐานะ เบน พระ พุทธ เช่า  เพราะ พ่อ แม่ลํ ง สอนอย่าง 
น น และ พ่อ แม่ เอง บาง กน ก็ เชื่อ อย่าง นี่ น เลย พระ พุทธ เช่า อยู่ ที่ พระ พุทธ รูป  เขา ยึด อยู่ เพียง แค1 
น น อยู่ คลอด กาล เพียง ไร แล ว ก็ ไม1 สามารถ จะ เขา ใจ สืงที่ เรียก ว่า พระ พุทธ เช่า ค้ว่ จริง ได  เพราะ 
มน คิด คน เสีย เพียง เท่า น น นี่ เบน อุบาสก เบน อุบาสิกา  เบน ภิกษุ สามเณร  เบน พระ เถระ แล ว ควย 
ชา ไป  ก็ย่ ง คิด คน อยู่ เพียง แค่' นี่ น ไม่ ถึง พระ พุทธ เช่า  ถึง พระ พุทธ เช่า แค่ เพียง พระ พุทธ รูป  ถึง 
พระ พุทธ เช่า แค่ เพียง เสียง ที่ พูด ว่า  พุทโ ธ ธัม โม  ลํงโ ฆ ทำนอง นี่ อยู่ เรื่อย ไป  วน หนึ่ง หลาย สิบ ครั้ง 
จึง เบน พระ พุทธ เจ ไ โดย รูป บาง  โดย เสียง บาง  โดย อะไร บาง ทำนอง นี่  ไม, ถึง พระ พุทธ เช่า ที่ เบน 
ค วโล อุฅฅ ร ธรรม ที่ แท้ จริง  คือ ไม่ เขา ถึง ภาวะ แห่ง ความ สะอาด  สว่าง  สงบ  สน เชิง  นี่ เรียก ว่า 
พระ พุทธ รูป บง พระ พุทธ เช่า  มี ขอ ที่' น่า คิด ก็ฅร ง ที่' ว1 า พระ พุทธ รูป ก็ เบน รูป ของ พระ พุทธ เช่า คาม 
ที่ เรา เชอ กน  และ ก็ เบน สีงที่ มี ไว้ ลำ หรับ ให้ คน เขา ใจ พระ พุทธ เจา  แลว ทำไม มน มา ปง พระ พุทธ- 
เช่า  นี่ก็ เพราะ เหตุ ที่ ว่า  เบน ความ ยึด ถึอข อง คน ชน ห ลํงที่ ทำ พระ พุทธ รูป ขน  พระ พุทธ เช่า 

ท่าน ก็ ไม่ ประสงค์ ให ทำ ขน  และ ใน สม่ย พระ พุทธ เช่า ก็ ไม1 เคารพ รูป  ท่าน ไม่ ได้ เบน ห่วง  ท่าน ไม่ 
ได้ ลํง ไว้ ล่วง หนา  เพราะ ว่า เรื่อ งม น่ย่ง ไม่ เกิด ใน สม่ย ของ ท่าน  ถา ท่าน ศึกษา โบราณคดี ท่าน จะ 
ทราบ ได้ เอง ว่า  ใน สม่ย พุทธกาล นี่ นไม่ มีลํ ทธิ ไหว้ รูป เคารพ  ม่น่ เพีง เกิด ท่หลํ ง หลาย รัอย บี1 

ผาย ศาสนา ไหน ก็ คาม เถอะ ไม, มี รูป เกา รพ  ใน ประเทศ อินเดีย1 ใน ลม ยึนี่น  พระ พุทธ เช่า ท่าน จึง ไม่ 
ได้ ฅรัส เรื่อง นี่  ไม่ ได้ ห่าม ไว้ ล่วง ห น่า  คน1 ชื่น' หล ไ) เขา ท่า ควย ความ ยึคถึ อ สีงที่ ทำ ขน ควย อุปาทาน 
อย่าง นี่ จะ คอ งมีบ ญ หา ที่ย่ง ยาก  ถ น เก ใ ม, ฅกก็ เบน เรื่อง คิคค่ น เบน เรื่อง ชิง คน ไว้  ใน อวิชชา ได้ 
ใน อุปาทาน ได้  ท่าน ผู้ เฒ่า ที่ เขา ถึง โลก ฅฅร ธรรม ท่าน จึง หว เราะ เยาะ ช้น่เ ล่น ว่า พระ พุทธ รูป นี่ บ5 ง 
พระ พุทธ เช่า 

ท่นี่ เรียก ว่า ใบ ลาน บง พระ ธรรม  ก็ อย่าง เคย วก น ไป ยึคถึ อ เล่ม หนำ สือค ว หนัง สอ  หรือ 
เสียง ที่ เทศน์ อยู่ บน ธรรมาสน์ หรือ เสียง ที่ กำ รัง บรรยาย อย่าง นี่ เบน คน  เบน พระ ธรรม  อย่าง นีผิค 
หมด  เพราะ ว่า พระ ธรรม ที่ แท้ จริง นนน่ ะ ศึอโ ล อุค ฅร ธรรม หรือ สีงท พุค ควย ปาก ไม่ ได้  เพราะ 
ฉะ น นสีง ที่พูค ควย ปาก ได้ นี่ เบน เพียง  (ะ ๐ ท ยน (ะ *0 โ เบน เพียง เครื่อง นำ ไป ลู่ สง ทพูค ไม่ ได้  หวง ว่า 
ท่าน นก ศึกษา คง จะ ยึคถึ อ ค0 าพุค เพียง เท่า นี่  อย่า ยึคถึ อ ให้ มากกว่า นี  คอ ถอ ว่า เบน สง ท จะ คอ ง นำ 
ไป ย่อย  ไป ท่า ให้ รู้ ให้ เฃท่ ใจแลว ก็ เห็น แช่ งแ ทงฅ ลอค  แลว ให้ เห็น ว่า ค่วิ พระ ธรรม นนน่ ะ คือ ค์ว่ 
โลก ฅคร ธรรม ที่มีรั กบ ณะเ บ1 นความ สะ อา ค ส, ว่า ง ส' งบ  ทลุค เห มอ นก บท ไค ก กาว มา แกว  ถา ทาน 
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ยึด ถือ อยู่ เพียง ประโยค ที่ ชอบ ใจ  ที่ ได้ บรรยาย  ที่ ได้ ยิน ที่ ได้ พีง  ยึด ถือ เบน หล ก เพียง เท่า นน ละ ก 
เชื่อ ว่า ประโยค หรือ คำ พูด หรือ ค วหนํ งลือ  หรือ ใบ ลาน นนน่ ะ บง พระ ธรรม อยู่ เรือ ย ไป 

ขอ ที่' ว' า ผา เห ลอง บง พระ สง ฆ์  นี่ก็ เหมือน กน อีก  เพราะ ผ็า เหลือง เบน เพียง เครือ ง หมาย 
หรือ นิมิฅ ของ บุคคล ที่ เรียก กน ว่า พระ สงฆ์  แด่ พระ สงฆ์ ที่ แท้ จริง ก็ คือ โล กุด ดร ธรรม  นี่ แหละ พง 
คู ให้ ดี เถอะ  อาด มา ยืน ย, นํว่า อะไร ๆก็โ ล กุด ดร ธรรม  คือ พระ พทธ เจา ที่ แท้ จริง ก็ คือ โล กุด ดร ธรรม 
พระ ธรรม ที่ แท้ จริง ก็ คือ โล กุด ดร ธรรม  พระ สงฆ์ ที่ แท้ จริง ก็ คือ  โลกุ ฅฅร ธรรม  หมาย ถืงโ ลกุฅ ดร 
ธรรม  สภาวะ ที่ อยู่ เหนือ โลก  สูงก ว่า ที่ โลก จะ ทำ อะไร ได้ น่ะ  ที่มี อยู่ ใน หว ใจ ของ พระ สงฆ์ น นนืะ 
คอด ว พระ สงฆ์  ไม่ ใช่ เนี่อ หนํง ของ ท่าน  และ  ก็ ไม่ ใช่ ผา เหลือง ควย  ผา เหลือง นนเ บน เพียง 

เครื่อง ปก บด ร่าง กาย  เบน เครื่อง นุ่ง ห่ม ของ ท่าน เฑ่า นี่ นี่  อย่าง ดี กว่า นนก็ เบน เพียง เครื่อง หมาย 
ให้ สํงเ กด ได้ ว่า ใคร เบน ผู้ ประ พฤฅิ ป ฏิบัฅิ เพื่อ เขา ถืงโ ลกุฅ ดร ธรรม  เบน ผู้ สม กร ใจ เสีย สละ  อด 

กล นอ ด ทน ป ฏิบัฅิ เพื่อ โล กุด ดร ธรรม เท่า น น เอง  น น ไม่' ใช่ ฅวพ ระ สงฆ์  ฅวพ ระ สงฆ์ ที่ แท้ จริง ดอง 
อยู่ ที่ด่ วโล กุด ดร ธรรม  ที่มี อยู่ ใน หว ใจ ของ ท่าน หรือ ที่ ท่าน ก0 าล็ง มุ่ง หมาย นน ด่าง หาก  นี่ เรา จะ เห็น 
ได้ ว่า  โวหาร ที่ ท่าน พูด กน ใน บรรดา ผู้ลุถื งโล กุด ดร ธรรม น น มน ท่า ให้ เรา งง เอา มาก  ๆ เช่น ว่า 
ผา เหลือง บง พระ สงฆ์  ใบ ลาน บง พระ ธรรม  หรือ พระ พทธ รูป บง พระ พทธ เจา  หวง ว่า ท่าน นก 

ศึกษา ท่งห ลาย จะ ได้ กำหนด จด จำ ใน ฐานะ ที่ เบน หล ก ธรรม อย่าง หนึ่ง แล ว ย่ง จะ ได้ กำหนด จด จำ 
ใน ฐานะ ซึ่ง เบน โวหาร พูด อีก ดวย  มิ ฉะ น น ท่าน อาจ จะ ไป เขา ใจ ผิด  แด วไป สบ ประมาท เอา ใครๆ 
เขา ว่า เบน คน บา คน บอก ได้  และ ท่าน อาจ จะ วินิจฉัย กรณี ของ ท่าน ผิด พลาด ก็ ได้  ว่า คน นนเ บน 
คน บา หรือ กน ดี  จึง หฉัง ว่า โวหาร สำหรับ พูด นี่  ท่าน ท่งห ลาย คง จะ ได้ นำ ไป ศึกษา ให้ เช่า ใจ อย่าง 
แจ่ม แจง  ว่า มน มี อยู่ อย่าง แดก ด่าง กน อย่าง หนำ มือ เบน หลง มือ ใน ระหว่าง โลถื ยก บโล กุด ดร ธรรม 
และ ใน เมื่อ โลกุ ดฅ ระ เบน สีงที่ เรา ประสงค์ มุ่ง หมาย ใน การ ศึกษา และ ปฏิบั ฅิทุท ธ ศาสนา  เรา ก็ 

ดอง สนใจ ใน ฐานะ ที่ฅร งก นช่า ม จาก โลถื ย ธรรม ดวย  ใน ฐานะ ที่ จะ ท่า ให้ เกิด ความ สงบ สุข ดวย 

ทีนี่เ รา จะ ได้ พิจารณา ถูถืง ความ แดก ด่าง โดย ภาวะ  คือ ความ แดก ด่าง ระหว่าง โลกุ ฅฅร 

ธรรม  และ โลถื ย ธรรม โดย ภาวะ  ภาวะ ใน ที่นี่ห มาย ถึง ความ เบน อยู่ หรือ ปรากฏการณ์ ที่ เรียก ว่า 
กวา มมื  ความ มือ ยู่  ใน เมื่อ โลก็ ย ธรรม เบน สีงที่ มือ ยู่ โดย มืคว ามมื  มืคว ามมื  ความ เบน หรือ ภาวะ 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ปรากฏ ซด อยู่ แล ว โล กุด ดร ธรรม เบน สีงที่ มือ ยู่ โดย ไม่ ดอง มืคว ามมื  นี่ แหละ 
เหลือ วิสํยิ ของ ภาษา ไทย ที่ จะ พูด ว่า มือ ยู่ โดย ไม่ ด โอ งมืค วาม มี  พูด ว่า ไม่ มี ความ มี แล ว ทำไม ว่า มี 

อยู่ ล่ะ  เพราะ ว่า เรา ไม่มื ภาษา จะ พูด  จึง พูด ว่า มือ ยู่ โดย ไม่ ดอง มืคว ามมื  ใน เมื่อ โลกี ย ธรรม เบน 
สีงที่ มือ ยู่ โค ยมืค วาม มี  เช่น ว่า ความ มือ ยู่ ของ นายก  ความ มือ ยู่ ของ นาย  ข.  นาย  ง.  ก็ คือ ว่า ปรา- 
กฏ การ ณที่ นาย  ก.  นาย  ข.  นาย  ง.  มือ ยู่ ใน ภาวะ อย่าง น นๆ  นี่ พอ ถึง กราว ที่ จะ แสดง ภาวะ ของ 
โล กุด ดร ธรรม  มน บง กบ ให้ ทุบ ปาก  ทีนี่ก นม น ดี อม นอ ยาก จะ ให้ พูด ให้ จน ได้  แค่น ไป พูด ให้ 
จน ได้  มน ก็ ดอง พูด  ใน ลไา ษณะ ที่ ปฏิเสธ  คอ เบน ผ© 831:^6  คือ ปฏิเสธ เรื่อยๆ ว่า ไม่ ใช่ อย่าง นน 
ไม, ใช่ อย่าง น น ไม ใช่ อย่าง น น ปฏิเสธ ภาวะ ของ โลถึ ย ธรรม ทุกอย่าง  โลกี ย ธรรม มี ภา' วะ อย่าง' ไร 
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ปฏิเสธ ฅรง กน ขาม ทุกอย่าง ทุก แง่ ทุก ขอ  ทุกกระทง ไป  นี่ คือ ภาวะ ของ โลก ฅฅร ธรรม  เช่น ด วอ ย่าง 
ใน บาลี ว่า  น อาโป  นเฅ โซ  น วา โย  ๆลๆ  เบน ด น มน ไม่ ใช่ ธาตุ ดิน  มน ไม่ ใช่ ธาตุ นา  มน ไม่ ใช่ 
ธาตุ ลม  มน ไม่ ใช่ ธาตุ ไฟ  น อยํโ ล โก  น ปรํโ ล โก  ๆลๆ  มน ไม่ ใช่ โลก น มน ไม่ ใช่ โลก อื่น  มน 
ไม่ ใช่ ดวง จน ฑร์  มน ไม่ ใช่ ดวง อาทิ ฅย์  มน ไม่ ใช่ จ กร วาล  มน ไม่ ใช่ ควง ดาว ใน จ กร วาล  ไม่ ใช่ 
อะไร ท1 ง หมด  นั่ 3' ว่า ไ ม่ใช่ อะไร สํกกี่ ชว โมง ก ไค้  เพราะ ไม่ มี ภาษา จะ พูด  นก็ ไค้ ความ โดย ประ- 
โยค สน ๆ ว่า  มนฅ รง กน ขำ มก ไย โลกี ย ธรรม โดย ประ การที่ ง ปวง  เบน อ ภาวะ  แด1 ถา พูด ว่า เบน 
อ ภาวะ  ท่าน ก็ เขา ใจ ว่า ไม่ มี เสีย อีก  แด่ สีงนี่ ม่นมี  คือ มน มี อยู่ สำ หรบ ให้ จิฅ ใจ เช่า ถึง ไค้  แม้ จะ เบน 
การที่ มี ลำ ไษณ ะฅ รง กน ขาม หรื ออ ภาวะ  เรา ควร จะ เช่า ใจ สีงอี กสีง หนึ่ง ซึ่ง มี อยู่ ใน ลกษ ณ ะที่ฅ รง 

ก็ น ขาม จาก สีงนึ่  (คือ สีงที่ เรา เห็นๆ กน อยู่ ) ถา จะ เล่น โวหาร ทาง คำ พูคก็ น ก็ จะ ถาม ไค้ อย่าง 
ใน กถา ว่ฅถุ  หรือ  1๐ฐเ0 ใน อภิธรรม  ว่า  ความ มี  เบน สีงที่  มี หรือ ไม่ มี?  ก็ด อบ ว่า  มี  แล่ วก วาม 
ไม่ มี ล่ะ  เบน สีงที่  มี หรือ ไม่ มี?  ก็ด่อ งด อบ- ว่า  มี  ความ มีก็มี อยู่  ความ ไม่ มีก็มี อยู่  ฉะ น น จะ พูด 
อย่าง ไร ไค้  จะ ศก ษาอ ย่าง ไร ไค้  แด่ พึง เช่า ใจ ว่า  มน ดร งก นช่า ม ความ มี กบ ความ ไม่ มีน นม น 
เบน สีงที่ ดร งก น ขาม เสมอ ไป  ภาวะ แห่ง โลก ดฅร ธรรม ก็ คือ  อ ภาวะ แห่ง โลกี ย ธรรม  หรือ เบน 
แร^ ^6  ดร งก น ขาม 


เบน อน ว่า โดย โวหาร พูคก็ ดี  โด ยล ก ษณะ เครื่อง ล่ง เกด ก็ดี  โดย ภาวะ คือ ความ มี อยู่ ก็ดี 

ท1 ง ๓ อย่า งนึ่เ บน ด วอ ย่าง ที่ แสดง ให้ เห็น ว่า  โ ลตุฅ ดร ธรรม  ย่อม ดร งก น ขาม จาก โลก็ ย ธรรม โดย 
ประ การท ง ปวง 

ทีนี่ม นมีป ระ โยชน์ อะไร  ที่ เรา จะ ไป สนใจ กะ เรื่อง โลก ฅดร ธรรม  ร ขอด ค ดอน เบน ช่อ 
สุด ท่า ย ชว เวลา ที่ เหลือ อยู่ เล็ก  ๆ น้อย  ๆ นึ่ว่า  มน มี ความ จำ เบน อย่าง ที่ กล่าว มาแลว ช่าง ด น คือ 
มี ความ จำ เบน ใน ขนด น ๆ หรือ ใน ขน โลก  ๆ ว่า  เรา ดอง สนใจ ใน โลก ดฅร ธรรม  ปฏิบัติ เพื่อ 

โลก ด ดร ธรรม  เช่า ถึง โลก ดฅร ธรรม ให้ ไค้  ซึ่ง จะ ทำ ให้ เรา สามารถ ที่ จะ รู้จํก โลก ดี ขน  หรือ อยู่ สูง 
และ มอง ดู คน ดา ไค้ ดี ขน  แด1 พระ พทธ เจา ท่าน ไค้ แสดง ประโยชน์ คณป ระ โยชน์ หรือ อา นิ สง ส ของ 
โลก ฅฅร ธรรม ไว้ อย่าง ช, ค ๆ ว่า  “มัน ทำ ให้ เรา ดื่น  ได้ เมื่อ เขา หลับ  ” เมื่อ โลกี ย ธรรม หรือ ว่า คน ที่ 
ดง อยู่ ใน โลกี ย ภูมิ น นหล่ บ เรา ดื่น  แทน ที่ เรา จะ หลบ เหมือน น้บเ ขา  คำ ว่า หลบ ใน ที่นึ่ห มาย ถึง 
ไม่ รู้ อะไร  คือ โง่ เขลา งม งาย  ด' อ โลก  แล ว ก็ จม โลก  เหมือน กบ ปลา ที่ หลบ อยู่ ใน น์า  เพราะ ฉะ น น 
จึง ปฎิบั ดิด่อ โลก หรือ ด่อโ ลกีย ธรรม ผิด  แล่ ว้ก็' ทรมาน ด่ ว เอง  เพราะ การ ป ฏิบัดิ ผิด ของ ฅวเ อง 

เพราะ ฉะ น นจะ เห็น ไค้ ว่า การ ดื่น นึ่ะ] นดีแน่  การ ดื่น นึ่ด่ อง ดี แน่  ๆ การติ นที่ฅ รง กน ขาม ก, บก วาม 
หลบ นนด่ อง ดี แน่  ๆ คือ มน ทำ ให้ เรา ป ฏิบัดิ ถูก ด่อสี ง ท1 ง ปวง  ใน ล่ก็ษ ณะที่ สีงที่ ง ปวง จะ ไม่ เบน 
ความ ทกข์ แก่ เรา ไค้  นี่ แหละ ประโยชน์ มี เท่า นึ่แห ละ  ไม่ มี อะไร มากกว่า นี่  ถา ขืน มาก ไป กว่า นิ 


ก็ เบน เรื่อง เลย ขอบ เฃฅ ของ ประโยชน์' ที่ แท้, จริง ใน' พระ พ ทธ ศาสนา  คือ กวา มด บ ทุกฃ  1ค้  หรือ อีก 
สำนวน หนึ่ง ว่า  “เมื่อ เขา วิ' ง เรา หยุด”  คำ ว่า วีงใ นที่นี่ คือ  ผู้ที่ ถูก  กิเลส  ค™ า จูง จมูก จน จึง ว่อน 
ไป  น้า ท่าน ไป ยืน อยู่ บน ดึก สูงๆ  แล ว มอง ภู ถนน เยา ว ราช  เจริญ กรุง นิ  แลว สงบ อา รม ณ สะกด อก 
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สะกด ใจ สอด ส่อง ดู ใน ใจ ว่า  อำ ยก นที่ กำ ลํงวึ ง ใน ถนน น่ะ  ควย รถ ชนิด ไหน ก็ ดาม  อะไร มน ดนเ ขา 
ไป  ร มน จะ พบ ว่า โลกี ย ธรรม ที่ เป็น ฅว เหยื่อ บาง  โลกี ย ธรรม ที่ เบน กิเลส  ด ณ' หา  บาง  มน ด้น 
เขา ไป ทำ ให้ เขา จึง ควย ความ สม ว้! ร ใจ  หยุด ไม่ ได้  ไม1 มี ทาง จะ หยุด ได้  เพราะ วา หล ไ-] แล วก ยง ผน 
ใน เรื่อง หรอ ใน กรณี ย กิจ ของ เขา  เขา ไม่ ได้ หยุด  แด่ ความ รู้ เรื่อง โลก ฅฅร ธรรม น มน ทำ ให้ เรา 
หยุด ได้  และ หยุด ได้ ใน ที่ที่ง ปวง  หยุด ได้ ใน ทุก เวลา  คือ ที่งห ลบ และ ที่งฅื่ น และ แม้ ขณะ ที่ กำ ลง 
ขน เรือ บิน ดวย ชา ไป  คือ ว่า  หวใ จม น หยุด จาก ความ ด้อง การ ใน สืงที่ ง ปวง  คือ ว่า สืงที่ ง ปวง เป็น 
ที่' น่า ห ว เราะ เยาะ เล่น  เป็น เพียง ผุนท ราย กำมือ เดียว  ไม่ มีบญ หา' ใน' โลกี ย ธรรม ที่ เบน เหยื่อ  ไม1 มี 
โลกี ย ธรรม ที่ เป็น กิเลส ครอบ ง0 าจิด ใจ  จิฅ ใจ อยู่ ใน ภาวะ ที่ สะอาด  สว่าง  สงบ  ถึง ที่ สุด  นี่ แหละ 
โลก ฅฅร ธรรม  เป็น สง ที่ ให้ คุณ ประโยชน์ และ อานิสงส์ ถึง อย่าง นี่  ท่าน จึง ว่า มน ทำ ให้ เรา หยุด เมื่อ 
เขา จึง  เมื่อ รวม ความ แล ว โลก ฅฅร ธรรม ก็มี ไว้ เพื่อ ข จด โทษ อ น เกิด จาก โลถึ ย ธรรม ควย ประการ 

ที่งป วง น น เอง  ผู้ที่ จม อยู่ ใน โลก  หรือ อยู่ ใน โลถึ ย ธรรม  มน หลีก ไม่ ได้ ที่ จะ ไม่ รับ โทษ ของ 

โลถึ ย ธรรม  เพราะ ว่า เขา จม อยู่ ใน โลกี ย ธรรม  ทนี่โ ลคุฅ ดร ธรรม ไม่ ได้ ทำ ให้ เรา จม อยู่ ใน โลกี ย ธรรม 
มน ถอน ขน มา จาก โลถึ ย ธรรม  ถอน จิฅ ขน มา เลีย จาก โลถึ ย ธรรม  ไม่ จม อยู่ ใน โลถึ ย ธรรม  เพราะ 
ฉะ นน จึง พน จาก โทษ ของ โลถึ ย ธรรม  จึง เป็น อ น เห็น ได้ ชัด  ๆ ว่า  โลคุ ฅฅร ธรรม  ก็ เพื่อ ข จด โทษ 
อ น เกิด จาก โลถึ ย ธรรม  แส่ ว่จิด ก็ เชัา ถึง ความ ที่ ไม่ มี อะไร ครอบ งำ ยื่ายี  ไม่ เบียด เบียน  เป็น จึฅ 
ที่ เป็น อิสระ  มี ความ สะอาด  สว่าง สงบ  เบน ด้น  ที่ เป็น โวหาร เหมือน กบ ที่ แล ว ๆ มา ก็ คือ ว่า 
หลุด จาก เรือน จำ กน เลีย ที  หลุด จาก บรม คุก  หรือ เรือน จำ อิน ใหญ่ หลวง ของ ปุถช นก น เลีย ที 

สมบัติ แห่ง ปุถุชน ทีง  ๔ ประการ  ที่ บรรยาย มา แล วแด่ หน หลง  ถูก ที่งห มด  เลิก ละวาง กน หมด 
เลีย ที  จะ เป็น เรื่อง กาม ก็ดี  จะ เป็น เรื่อง ทิฐิ ก็ดี  เป็น เรื่อง ลี ลพ พฅก็ ดี  เป็น เรื่อ งอด ด' วาท ะก็ดี 
อุปาทาน ทีง ๔ น น ซึ่ง เป็น เหมือน บรม คุก ชัง ปุถุชน มา นมนาน นิ ก หนา แล ว ไม่ รู้ กี่ ชาติ  กี่รัอ ย ชาติ 
กี่ พน ชาติ นน  พํงฑ ลาย กน เสีย ที่  ด้วย อำนาจ ของ โลก ดฅร ธรรม  เพราะ ฉะ นนจึ ง ถือ- ว่า  เมื่อ 

กล่าว โดย สมมติ  ที่ เห็น กน ด รง  ๆ ง่าย  ๆ ก็ เพื่อ ให้ สดว์ หลุด จาก คุก  จาก บรม คุก  อิน เป็น สมบัติ 
ปุถุชน นี่ กน เลีย ส่กที  เป็น อ นว่า เรา มอง เห็น ประโยชน์ ของ โลก ฅฅร ธรรม โดย ชัดเจน  และ แจ่ม 

แจง  พอ ที่ จะ เกิด ความ สนใจ ใน มรดก ชน สุด ทำ ย ชน เอก  ที่ สุด ที่ เป็น ซน สุด ทำ ยที่พ ระ พุทธ เชัๅ 
ท่าน ประทาน ให้ แก1 เรา  คือ ว่า เรา จะ เลิก โง่  เลิก ประมาท  ดาม ที่ พระองค์ ทรง ล่ง ไว้ ใน ขณะ ที่ จะ 
ปรินิพพาน ว่า  จง ทำ ประโยชน์ ฅนแ ละ เป็น ประโยชน์ ท่าน  ให้ ขน ถึง ขีด สูง สุด ด้วย ความ ไม่ 

ประมาท  คือ  ไม่ โง่  ไม่ หลง  ไม่ เขลา  ไม่ งม งาย  ไม่ อวด ดี  นน กน เสีย ที่  สรุป แส่ วเป็ นอน ว่า 
เรา ได้ ศึกษา เรื่อง ใจ ความ ที่ เป็น จด ส0 าคญ่ ของ พระ พุทธ ศาสนา ว่า  สพฺ เพ  ธ มฺฆา  นาลํ  อภิ นิเว สาย 
สีง ทีง ป' วง^ ไม่ ควร เขา ไป ยึด มน ถือ มน  ถา เชัา ไป ยึด มนถึ อม น ก็ คือ ติด คุก ดล อด กาล  เรา ถูก 
อิทธิพล บางอย่าง ครอบ งำ  ทำ ให้ เชัา ใจ พุทธ ศาสนา ผิด  นบ ดง แด่ พวก พราหมณี ที่ เชัา มา เป็น ครู บา 
อาจารย์ ของ เรา ก่อน พุทธ ศาสนา เชัา มา  และ เรื่อง ของ ผาย พราหมณี ม่งห มาย ผาย โลถึ ย ธรรม ล วน 
เพราะ ฉะ น นจึง ดีงดู ดจิด ใจ  ผง แน่นอยู่ ใน จึฅ ใจ  ครอบ งำ คน ไทยอย่าง หนิกํ แน่น  แม้ พุทธ ศาสนา 
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เขา มา ถึง แล ว ถอน ไม่ ออก  รอ ไม่ ล ร่าง  จึง เขา1 ใจ พุทธ- ศาสนา ผิดๆ มา จน กระทิง ถึง ทุกวน นี่ 

อย่าง ที่ ยก นัว อย่าง ให้ พีง ว่า  แม้ พระ ก็ เรียก ฅวเ อง ว่า อาฅ มา  (คือ อาฅ มน ของ ผาย พราหมณ์)  ไม่ 
ไค้ พูด ว่า อนั ฅฅา  หรือ  รูป  ที่ เบน อุดม กดิข อง พระ พุทธ ศาสนา  ซึ่ง ไม่ ให้ ยึด ถือ  นัดดา  อย่าง น 

เบน ด น เพราะ ฉะ นนจึ งมีค วาม เขว มาก มาย ก่าย กอง  สู้ อุค ส่า ห็' นำ มา บรรยาย กน ดง  ๒ วน  เรื่อง 
ความ เขว  และ ก็ ไค้ ชให้ เห็น สม บด ของ ปุถุชน ที่ ไค้ หอบ ห้ว มา ดง แด่ เดิม ๔ ชน  คือ กาม  ทิฐิ 

สี ลพ พ ค และ ดวด น นี่ แหละ เพราะ ว่า ไม่ รู้จึก ใจ ความ พระ พุทธ ศาสนา ดวย  เพราะ มีแด่ ความ 
เขว อยู่ ควย เรื่อย  ๆ มา จน บด นี่  แล ว เรา ก็มี วิธี ที่ จะ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา ด ว จริง ดวย อุบาย  คง ที่ 
ไค้ กล่าว มา แล ว ๓ อย่าง เมื่อ กรง ที่  ๙ และ วน นี่ก็ ไค้ ชให้ เห็น ผล ที่ จะ ไค้ จาก การ ศึกษา โดย วิธี นน 

แล่ วเฃ ไ ถึง จดหมาย ปลาย ทาง คือ โลก ดฅร ธรรม  ใน ฐานะ ที่ แดก ด่าง จาก โลก็ ย ธรรม อย่าง นี่  หวง 
ว่า ท่าน นัก ศึกษา ที่งห ลาย  จะ ไค้ กำหนด การ บรรยาย ใน รอบ บี1 นี่ ไว้ ใน ห วฃอ ที่ ประ จกษ์  ดงที่ 

อาด มา ไค้ กล่าว มา นี่  แล ว ท่าน จะ ไป แสวง หา คำ อธิบาย ที่ เบน ราย ละเอียด แดก แยก ไป ไค้ โดย ง่าย 

และ จาก คำ บรรยาย  ๒ บี1 ที่ แล่ ว มาด ว้ย  หนัง ว่า จะ ไค้ รบ ประโยชน์ สม ดาม ความ ม่งห มาย ของ การ 
บรรยาย ทุก ประการ 

อาด มา ขอ ยุติการ บรรยาย ลง ด วย การ หมด เวลา ใน วน นี่ เพียง เท่า นี่. 


๑๗๕! 
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